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इकतई 1: उत्तराख मे संसकक ृ सतहित् की प्मप्त
इ्ाई ्ी रप ो्रा

1.1 पसृाि्ा
1.2 उदोश्
1.3 इ्ाई ्ी पाठ््िामगी
1.3.1 गढिाद मे िंस क् ृ िासहत् ्ी प्मप्ा
1.3.2 गढिाद मे पार िंस क् ृ असभदोर

1.3.2.1 ाोिप्ाग मे पार ्ाती ्ामािदी
1.3.2.2 उत््ाशी ो् शसक सृमभ ्ा दोर
1.3.2.3 अ्िुू् ााोिी मसेा् मागद प् पाभाण असभदोर
1.3.2.4 पदोठी ्ा सशदादोर
1.3.2.5 दारामाखद-ईश्ा ्ा सशदादोर
1.3.2.6 ्ादीमठ ्ा सशदादोर
1.3.2.7 ्ादा-मणाोि ्ा सशदादोर
1.3.2.8 अे् असभदोर

1.3.3. ्ुमाऊँ मे िंस क् ृ िासहत् ्ी प्मप्ा
1.3.3.1 आ‍ा द् हर्ह् एिं उ् ो् गे्
1.3.3.2 ो् ाा् पााखो एिं उ् ो् गे्
1.3.3.3 ्ाजा रं‍ेंाोि एिं उ् ो् गे्
1.3.3.4 रंमसण ज्शी एिं उ््ा िासहत्
1.3.3.5 अ्ेृाोि एिं उ््ा िासहत्
1.3.3.6 पसाखृ सशिा्ेा पााखो एिं उ््ा िासहत्
1.3.3.7 ्ुमाऊँ मे पार असभदोर

1.4 िा्ांश
1.5 पार्भासभ् शबाािदी
1.6 अभ्ाि प्ो ो् उत्
1.7 िेाभद गे्/िहा्् िामगी
1.8 स्िेिातम्प्
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1.1 पसृति्त:-
उत्ाराख मे िंस क् ृ िासहत् ्ी आिसु्् पसृभाएँ इि प्म राख ्ी

‘‘उत्ाराख मे िंस क् ृ िासहत् ्ी प्मप्ा’’ ्ह प्म इ्ाई ह।ै इि इ्ाई मे उत्ाराख ो्
्ुमाऊँ एिं गढिाद ा््ो ही माखदो मे िंस क् ृ िासहत् ्ी पार प्मप्ा ्ा उलदोर स््ा जा
्हा ह।ै इि इ्ाई मे उत्ाराख मे पार िंस क् ृ मे असं्ृ असभदोरो, ृामपतो आसा ो् िा्-
िा् उपदबि पा‍ी् िंस क् ृ िासहत् एिं िासहत््ा्ो ो् सिभ् मे ‍‍ाद ्ी जा ्ही ह।ै

इि इ्ाई ो् अध््् ो् िाा आप उत्ाराख मे पार िंस क् ृ िासहत् ्ी प्मप्ा िो
िमिसेिृ पा‍ी् असभदोरो, ृामपतो, सशदादोरो ृ्ा िंस क् ृ भाभा मे सदसरृ पा‍ी्
िासहत् ो् सिभ् मे भदीभाँसृ जा््ा्ी पार ्् ि्ेगो।

1.2 उदेद्:-
 पसृुृ इ्ाई ो् अध््् ो् िाा आप अरछी प्ा् िृा ि्ेगो स् उत्ाराख मे

िंस क् ृ िासहत् ्ा ििदप्म पण्् ्ि हुआ।

 अरछी ृ्ह िमझा ि्ेगो स् उत्ाराख मे ही ििदप्म िोाासा शासो ्ी ्‍्ा हुई।

 िृा पाएगंो स् उत्ाराख मे िंस क् ृ िासहत् ्ा सदसरृ रप ििदप्म असभदोरी्
िामगी ो् रप मे पार ह्ृा ह।ै

 िमझा पाएगंो स् असभदोर एिं सशदादोर उत्ाराख मे िंस क् ृ िासहत् प्मप्ा ्ी
प्म िामगी ह।ै

 भदीभाँसृ िृा ि्ेगो स् उत्ाराख ्े गढिाद योत मे ्ौ्-्ौ् िो िंस क् ृ मे
असं्ृ दोर ्हाँ पार हुए ह।ै

 िमझा ि्ेगो स् ्ुमाऊँ मे िंस क् ृ िासहत् ्ा सदसरृ सिरप पा‍ी् ्ाद मे ्ि
िो पार ह्ृा ह।ै

 िृा ि्ेगो स् ्ुमाऊँ मे 17 िी िाी ृ् ्ौ्-्ौ् िो िंस क् ृ िासहत््ा् हुए।

 ्ुमाऊँ मे पार िंस क् ृ ो् असभदोरो ो् िा ो् मे अरछी ृ्ह िृा पाएगंो।

1.3 इकतई की पतठ्् सतमगव:-
आप इि िाृ िो भदीभाँसृ पर्स‍ृ होगो स् उत्ाराख ्् ाोि भसूम ्हा जाृा ह।ै

्ह योत पु् ाृ् ्ाद िो ही ाोिी-ाोिृाक ं ्ी िािस्दी ्हा ह।ै ्हाँ ्ी पत्ो् घा‍ी, सशर्,
ि्राख स्िी ् स्िी ऋसभ-मसु् ्ा ाोिी-ाोिृा ो् ्ाम प् ह।ै अृः स्श् ही पा‍ी् ्ाद
िो ही ाोििाणी (िंस क् ृ) ्ा पभाि भी ्हाँ प् ्हा ह्गा। इि ो् पमाण सिसभे् असभदोरो,
ृामपतो एिं सशदादोरो ो् रप मे ृ्ा िम्-िम् प् पार पा‍ी् िंस क् ृ िासहत् ्ी
पााखुसदसप्ो ो् रप मे हमा ो् िाम ो् आृो ्हो ह।ै
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आज ो् उत्ाराख ्् आप पिूद मे उत् पाोश ो् ही ए् भाग ो् रप मे जा्ृो है ज्
9 ्िमि् ि् 2000 ईििी मे अदग ्ाज् ो् रप मे अससृति मे आ्ा। आप ्ह भी जा्ृो
होगो स् पा‍ी् ्ाद मे भी ्ह योत उत्ाराख ्ाम िो जा्ा जाृा ्ा। आप जा् दे स्
स्ेापु् ाण मे उत्ाराख ो् गढिाद एिं ्ुमाऊँ ्् ो् ाा्राख एिं मा्िराख ो् रप मे
्हा ग्ा ह।ै इ्मे गढिाद एिं ्ुमाऊँ ्ा िु् म् एिं पामासण् िणद् पार ह्ृा ह।ै ऋसभ-
मसु््ो ्ी ृपस्दी ृ्ा ाोिी-ाोिृाक ं ्ी िािभसूम ो् रप मे उत्ाराख ्ी पह‍ा् पु् ाृ्
ह।ै सशि-पािदृी ्ा ृ् ्ह स्ा् ही मा्ा जाृा ह।ै भा्ृिभद ो् उत् मे सस्ृ सहमसशर्ो िो
िशु्सभृ उत्ाराख ्ा िंस क् ृ िासहत् ्ी असभिकस् मे सिशोभ ््गाा् ह।ै ऐिा मा्ा जाृा
है स् सहमाद् ्ी ्ेा्ाक ंऔ् ्सा्ो ो् िंगम ृ‍ो प् ्ी िैसा् ऋसभ्ो ्् िोा मंतो ्ा
िायात्ा् पार हुआ ्ा।- ‘‘उपिह्े हि्वणतं संिमे च ्ाव्तं हध्ः हिपोरजत्ृ’्’

उत्ाराख मे िंस क् ृ िासहत् ्ी अजस िा्ा पु् ा ो् जमा ो् िो ही असि्द रप िो ‍दी
आ ्ही ह।ै आज भी गामीण योतो मे अ ो््ो हसृसदसरृ पााखुसदसप्ो ो् ह् ो् ्ी पिद
िंभाि्ा व्क ्ी जाृी है दोस्् ््ािम् प्ाश मे ् आ पा ो् िो ्ह अमलू् स्सि अि
्ष भष ह््् दरुपा् ह् ‍दी ह।ै

उत्ाराख मे िंस क् ृ िासहत् ्ी प्मप्ा ्् आप गढिाद मे िंस क् ृ िासहत् ्ी
प्मप्ा ृ्ा ्ुमाऊँ मे िंस क् ृ िासहत् ्ी प्मप्ा ो् रप मे सिभासजृ ्् असि् ि्दृा
पिूद् िमझ ि्ेगो। अृः इिी रप मे हम इि्ा िणद् ््ेगो -

1.3.1 िढितद मे संसकक ृ सतहित् की प्मप्त:-
गढिाद औ् ्ुमाऊँ भा्ृी् िमाज ो् सदए िासहसत््, िासमद्, आध्ासतम् ृ्ा

िांस क् सृ् आ्भदण ्ा सिभ् ्हो ह।ै भा्ृी् िासहत् ्ा मदू िैसा् िासहत् ह।ै गढिाद,
सजिो स्ेापु् ाण मे ो् ाा्राख ो् ्ाम िो ्हा ग्ा ह,ै मे िंस क् ृ ्ा मदू सिरप िैसा् ्ाद
िो ह।ै िंस क् ृ िमसृ भा्ृी् भाभाक ं ्ी ज््ी ह।ै भाभा ो् माध्म िो व्सक औ् िमाज
अप ो् भािो ्् असभव्सक ाोृ ा ह।ै भाभा ो् िािै ा् रप ्हो ह।ै ए् ्ाज्ैसृ् ्ाम-्ाज मे
प्कु ह् ो् िादी ृ्ा िमाज ो् पिु् िगद ो् ्ा्ा िासहत् मे प्कु ह् ो् िादी भाभा ृ्ा
ािू्ी ि्द‍ाद ्ी भाभा। पा‍ी् ्ाद मे िैसा् ऋसभ मसु््ो ्ी ृप्स्दी, उ् ो् सिवा ो् ें
(आशम), िाि्ा भसूम आसा सहमाद् ्ी उपपत्््ाक ं मे ही ्ो। इि ृथ् प् सि्ा्ो मे
िहमसृ ि्ृी साराई ाोृ ी ह।ै सहमाद् ्ा ्ह योत गढिाद (पा‍ी् ो् ाा्राख) ्ा जहाँ
ऋसभ्ो ्् िोा-मंतो ्ा आतमि्ि हुआ।

िैसा् ्ाद ्ा िमग िासहत् िैसा् िंस क् ृ मे पार ह।ै अृः मा््ा ह्गा स् उि
्ाद ्ी ्ाजभाभा िंस क् ृ ्ही ह्गी। गगंा-्मु् ा ्ी पसित िा्ा ्ी ृ्ह िंस क् ृ िासहत् ्ी
अजस िा्ा भी सहमाद्ी योत िो स््द्् ििदत व्ार हुई। ऋगिोा मे सज् अ ो््ा ो्् ऋसभ
पर्िा् ो् िकू िं्सदृ है उ्मे भा््ाज ृ्ा असत ऋसभ ्ा घस्ष िमि् गढिाद पाोश िो
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पृीृ ह्ृा ह।ै पा‍ी् ऋसभ्ो ो् अ ो्् स्ा् (सिवा ो् ें ्ा आशम) आज भी गढिाद मे
उेही ो् ्ाम िो प‍सदृ ह।ै

िैसा् ्ाद ो् िाा पौ्ासण् ्ाद ो् अ ो्् ऋसभ मसु््ो ो् आशम भी ो् ाा्राख
(गढिाद) मे ह् ो् ्ा उलदोर पार ह्ृा है ््ा- ््-्ा्ा्ण आशम, उपमे्ु आशम, व्ाि
आशम, ्ाि आशम, अगसृमसु् आशम, भकगु आशम आसा ो् उलदोर िो ्ह सि् ह्ृा है
स् गढिाद मे िंस क् ृ ्ी जोो िहुृ गह्ी ह।ै इ् आशमो मे गरु ्ा्ा सशष्ो ्् िैसा् जा्-
सिजा् ्ी सशया ाी जाृी ्ी ृ्ा ्ो आशम िृृ् िोा-मंतो ्ी धिस््ो ृ्ा ्जिमू िो व्ार
्हा ्् ोृ ्ो। पौ्ासण् गे्ो ो् अेृःिाय ो् आिा् प् ्ह ृथ् भी पषु ह्ृा है स्
िा्ी्ा् ो् िमीप ि्सिृी ो् ृ‍ प् व्ाि औ् जसैम्ी ऋसभ्ो ो् आशम ्ो। ्ही प् व्ाि
ो् महाभा्ृ औ् अटा्ह पु् ाणो ्ी ्‍्ा ्ी ्ी।

्श्प औ् ‍्् ्ा आशम गेिमाा् पिदृ (िा्ी्ा्) प्, म्ीस‍ औ् असंग्ा ्ा
आशम अद्ा पाोश औ् िििुा्ा ो् मध्िृर पिदृ ो् मदू मे (अद्ापु् ी ्ी क्) ्सपद
औ् ि्त्ुमा ो् ां ्ा हर््ा् मे िसशष-अरेिृी ्ा सहमााशम (सहााऊ मे), ज्ु औ् जगासे्
्ा आशम उत््ाशी ो् िमीप, गगद ्ा आशम ं्णसग्ी मे, म्ु ्ा आशम मा्ा (माणा गाँि
म)े, पृंजसद ्ा आशम ऋसभ ो् श ो् स््‍ ृप्ि् म,े अगसत् ि गौृम ्ा आशम
मेाास््ी ्ाी ो् ृ‍ प्, सिशासमत औ् ािुादिा ्ा आशम ज््सृमदठ (ज्शीमठ) ो् पाि
ृप्ि् म,े पा्ाश् ्ा ्मु् ्ती मे, भकगु ्ा ो् ाा््ांठा ो् पाि, असत-अ्िुू् ा ्ा ग्पोश् ो्
पाि, ्ाि ्ा आशम मासदस् ो् ृ‍ प् ््‍्ा् ो् पाि ृ्ा िालमीस् ्ा आशम पौोी ो्
स््‍ िीृ्ेस्ू मे ह् ो् ो् पमाण समद ोृ ह।ै

्ह िंभि है स् सजि गढिाद मे ऋसभ-मसु््ो ो् आशम ्ो जहाँ सा्-्ाृ िोा-मंतो ्ी
धिस् गूजँृी ्ी िहाँ ्ाज्ा्द ्ी भाभा िंस क् ृ ्ही ह्गी क्ोस् ्ाज् ्ी ्ाजभाभा ्ा पभाि
ज्-जीि् एिं िमाज ्ी सशया-ाीया प् पोृा ही ह।ै ्ादाेृ् मे ो् ाा्राख (गढिाद)
्ाज्ीसृ् असस््ृा ो् भँि् मे रँि ग्ा। रदृः िाि्ो ो् अभाि मे अप्ी पा‍ी्ृम
िंस क् ृ ्‍्ाक ं ्् िु् सयृ ्र पा ो् मे अिम्द ्हा। िो िि ्ाद ो् गृद मे िमा गई। ो् िद
उ््ा सम्ण ््ा ो् िादो स्ा् मात ही ्ह गए।दौस्् िंस क् ृ ो् महा्सि ्ुदगरु
्ासदााि ो् ्ाव्ो मे िसणदृ माि-्यत, सििाह ्मद, पा क् सृ् िौेा्द, अद्ापु् ी िणद् ,
मोघाूृ म् ो् मोघ-मागद िणद् आसा िो सि्ा्ो ो् इि ृ द् ्् िद समदृा है स् ्ासदाि ्ी
जेमस्दी गढिाद ्ही ह्गी। गढिाद ो् अनृगृ गरु्ाशी ो् स््‍ सस्ृ ‘्ादीमठ’ ही
िह स्द है जहाँ मरूद ्ासदााि ‘्ादी ाोिी’ ्ी उपाि्ा ्् ो् उ््ी क् पादसष िो ्ादाेृ्
मे महा्सि ्ासदााि ि् गए। ज्शसुृ है स् आसा शं््ा‍ा्द ो् गरु ग्सिेापाा ्ा सिवा
ो् ें (आशम) ्णदप्ाग ो् पाि ‘सिमदी’ मे ्ा। इि प्ा् इ् सिसभे् ऋसभ-मसु््ो ो् ्ाम
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प् आिार्ृ आशमो ्ी िृदमा् मे पामासण्ृा िो ्ही सि् ह्ृा है स् पा‍ी् ्ाद मे
गढिाद मे िंस क् ृ ्ी सस्सृ अत्ेृ िमक् ्ही ह्गी।

1.3.2 िढितद मे पतर संसकक ृ अहभदेर:-
्वसप उत्ाराख ो् गढिाद योत मे िंस क् ृ भाभा मे पठ्-पाठ्, गे् दोर् आसा

ो् पमाण पा‍ी् ्ाद िो समद ोृ है ृ्ासप आप जा्ृो है स् उ्मे िो असि्ांश ्ाद्िसदृ
ह् ग्ा औ् आज अपार् है ृ्ासप ्हाँ पार असभदोर पा‍ी् ्ाद िो गढिाद मे िंस क् ृ
्ी िमक् प्मप्ा ो् पर्‍ा्् ह।ै इ् असभदोरो ्ा सिि्ण इि प्ा् है -

1.3.2.1 ाेिप्ति मे पतर ्ततव ्तमतिदव:-
ाोिप्ाग मे ािू्ी शृाबाी िो पाँ‍िी शृाबाी ृ् उत्ाराख (िा्ी- ो् ाा्) ्ी ्ाता

प् आए हुए ्ासत्ो ्ा ्ाम्लदोर िंस क् ृ मे पार ह््ा इि ृथ् ्ा ि‍ू् है स् ृि ्हाँ
िंस क् ृ भाभा प‍द् मे ्ी।

1.3.2.2 उत्कतशव के शहकसृमभ कत देर:-
उत््ाशी ो् ग्पोश् ृ्ा िा्ाहा‍ मे सतशदू प् उत्ीणद दोर ्ी भाभा भी िंस क् ृ

ह।ै ्ह दोर 12 िी शृाबाी ्ा ह।ै इि दोर मे गणोश् ्ाम् ् ो्श ्ा्ा ्ाज-पा‍ छ्ो््
्ैदाश पस्ा् ो् पशाृ् उि ो् पतु शीगकह ो् ्ाज्ारढ ह् ो् ्ा ृ्ा उि ो् गणुो एिं ्ीसृद ्ा
िणद् पार ह्ृा ह।ै ्ह असभदोर ‘‘शीगकह ्ा सतशदू असभदोर’’ ्हदाृा ह।ै

1.3.2.3. अ्ुसू्त ाेिव महना् मतिट प् पतषतण अहभदेर:-
इि असभदोर ्ी भाभा शु् िंस क् ृ ह।ै इि्ा िम् छठी शृाबाी ो् आि-पाि ्ा

ह।ै इिमे ्ाजा ििद िमद् िो िंिंसिृ सिि्ण असं्ृ ह।ै

1.3.2.4 पदेठव कत हशदतदेर:-
गगंा औ् अद््ेाा ो् िंगम प् सस्ृ ाोिप्ाग िो दगभग 12 स्मी. ाू् पसशम्त्

मे स‍ह्ी ो् अनृगृ पटी राि ्ी गह्ी घा‍ी मे सस्ृ पदोठी ो् पा‍ी् मसेा्ो ो् अिशोभो
प् उत्ीणद सशदादोर िंस क् ृ भाभा मे ह।ै ्ो असभदोर अत्ेृ ‍ू‍ी-रू‍ी हादृ मे ह।ै इ््ा
िम् दगभग 7 िी शृाबाी ह।ै इ् असभदोरो मे िो ए् मे ृ् ्ाजा आसात्िमद्, प्मभटा््
महा्ाजासि्ाज प्मोश् ्ल्ा्िमाद, आसात्ििद् ृ्ा ््ििद् ्ा िेाभद है जिस् ािू ो्
रसाखृ पणूद दोर मे ्ल्ाणिमद्् औ् आसात्िमद् ो् ्ाम आृो ह।ै

1.3.2.5 दतरतमाखद-ईश्त कत हशदतदेर:-
्ह सशदादोर छठी िो िाृिी शृाबाी सि0 ्ा ह।ै इि्ी भाभा पर्मासजदृ (शु् )

िंस क् ृ ह।ै इिमे स्जिमद्् ो् शाि््ाद मे ब्पु् सजदो मे सस्ृ ्ास दृ ो् ्पु् ्ा िणद् स््ा
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ग्ा ह,ै ज् स् िृदमा् ज्शीमठ पृीृ ह्ृा ह।ै ्ह सशदादोर ्ािंुशी ्ाजसभद िो्िमद्् ो्
आगो उि ो् पतु पौत पपौत आसा िंशािदी ्ा िणद् ््ृा ह।ै

1.3.2.6 कतदवमठ हशदतदेर:-
्ादीमठ ो् मसेा् ्ी ाीिा्ो प् रंिु् ू ्ा सशदादोर िंस क् ृ भाभा मे ह।ै इि्ा

िम् 10 िी िो 12 िी शृाबाी ह।ै ्ह ्त्ू् ी ्ादी् सशदादोर पृीृ ह्ृा ह।ै ्ह दोर मात
18 पंसक्ो ्ा ह।ै इिमे सगर्पसृ मंसा् ो् िं्य् स्ेही रं ्ाम् िामेृ ो् पतु (रंिु् )ू
िादप् मे ििद सिजोृ ा ि् गए ्ो औ् उ् ो् ्ा्ा ही इि मसेा् ्ा स्मादण ््िा्ा ग्ा इि
आश् ्ा दोर पार ह्ृा ह।ै

1.3.2.7 ्तदत-मणाेि कत हशदतदेर:-
गरु्ाशी िं ए् मीद ाू् ्ादा मे ए् पत्् ्ा ए् सृपू ह,ै ज् िौ् िमद ो् स‍ह

्ा अिशोभ पृीृ ह्ृा ह।ै ्ादा ो् िमीप ‘दसदृामाई’ मसेा् ो् पाि सस्ृ छ्‍ो मसेा् ो्
्ा् ो् ऊप् ए् सशदादोर ह।ै ्ही मणाोि ्ा सशदादोर ्हदाृा ह।ै इिमे 1203 सि0 मे
मसेा् स्मादण ्ा उलदोर िंस क् ृ भाभा मे उत्ीणद ह।ै

1.3.10 अन् अहभदेर:-
इ् ो् अदािा ‍ाँापु् गढी ्ा सशदादोर (्््पाद िो िंिंसिृ), ग्पोश् मे पार

अश््‍लद ्ा असभदोर, िा्ाहा‍ (उत््ाशी) मे पार सतशदू ो् स्‍दो भाग ्ा दोर,
ाोिप्ाग ो् योतपाद ो् मसेा्-्ा् ो् ऊप् िहजपाद ्ा सशदादोर, ाोिप्ाग मे ही ्घु् ा्
मंसा् ो् पीछो िाम् गरुा ो् पिोश स्ा् ो् ऊप् असं्ृ सशदादोर, महा्ाज रृोहशाह ो्
सिक ो् ्ा दोर, उत््ाशी ो् प्शु् ाम मंसा् प् असं्ृ असभदोर, ्ही ो् सिश्ा् मंसा् ्ा्
प् असं्ृ असभदोर, स‍ह्ी ो् िा्ी्ा् मंसा् ो् ऊप् ा्िाजो प् असं्ृ असभदोर ृ्ा
्त्ू् ी असभदोर, सज्मे पाँ‍ ृामपतांस्ृ दोर औ् ए् सशदादोर ह,ै भी गढिाद मे
िंस क् ृ ्ी िम् प्मप्ा ्् ाशादृो ह।ैिंस क् ृ भाभा मे सदसरृ िमक् असभदोरी् प्मप्ा ो्
ह् ोृ हुए भी गढिाद मे िंस क् ृ भाभा मे सदसरृ पा‍ी् िासहत् अ्पुदबि ह।ै िंभिृः
्ाज्ीसृ् असस््ृा ो् पा‍ी् िासहत् ्् ्ष-भष ्् सा्ा ्ा अ्िा ग््रो ो् ्ाज् मे
िह ो्पाद दो जा्ा ग्ा। ‍ाहो ज् भी ्ा्ण ्हा ह् उत्ाराख ो् गढिाद योत मे हमे पा‍ी्
सदसरृ िंस क् ृ िासहत् अपार् ही ह।ै

1.3.3. कुमतऊँ मे संसकक ृ सतहित् की प्मप्त:-
गढिाद ्ी अपोया ्ुमाऊँ मे पा‍ी् ्ाद िो ही िंस क् ृ िासहत् प‍ु् माता मे ाोर ो्

्् समदृा ह।ै ्हाँ 8 िी शृाबाी ो् िाा अ ो््ा ो्् ्सि ृ्ा िासहत््ा् हुए उ् ो् ्ा्ा
्स‍ृ प्ादर िंस क् ृ िासहत् उपदबि ह।ै ्ुमाऊँ मे ‍ेा ्ाजाक ं ्ा आगम् 700 ई0 ो्
दगभग हुआ। इििो पिूद ्हाँ ्त्रू््ो ्ा ्ाज ्ा। उि ्ाद ो् अ ो्् ृामपत, सशदादोर
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आसा पार हुए है ज् िंस क् ृ भाभा मे असं्ृ ह।ै ‍ेाो ्ा शाि् ्ाद ृ् ्ुमाऊँ मे िंस क् ृ ो्
सि्ाि एिं प‍ा्-पिा् ्ी दसष िो अत्ेृ महतिपणूद ह।ै आप जा्ृो होगो स् ‍ेा ् ो्श
िंस क् ृा्ु् ागी ्ो। िो ्ाशी िो िंस क् ृ सि्ा्ो ्् अप ो् ्हाँ आमंसतृ ्् ोृ ्ो। उेहो ो् अ ो््
िंस क् ृ पाठशादाएँ रदुिाई। ््ग् सिवास्द्ो ्् िो ्ाज्ी् र‍द प् सिवाध््् होृ ु ्ाशी
भी भोज ोृ ्ो। अ ो्् ‍ेा ् ो्श सि्ं िंस क् ृज एिं िासहत््ा् भी ्ो। ‍ेा शाि्ो ो् िंस क् ृ
्् ्ाजभाभा ्ा ाजाद सा्ा। इि ृ्ह ्ह ्ाद िंस क् ृ ो् सदए सिसणदम ्ाद मा्ा जाृा
ह।ैि दृमा् मे उपदबि ऐसृहासि् पमाणो ो् आिा् प् ्हा जा ि्ृा है स् ्ुमाऊँ ो्
ििदप्म जाृ िासहत््ा् शीहर्ह् ह।ै आगो ्ह प्मप्ा असिसरछे् ्ही। ्ुमाऊँ ो् सि्ा्
िंस क् ृ िासहत््ा्ो ्ा पर्‍् इि प्ा् है -

1.3.3.1 आचत ट् िर्ि् एिं उ्के गन‍:-
शीहर्ह् ्ुमाऊँ मे ‍ेािंशी ्ाजाक ं ो् मदू परुभ ि्म‍ेा ो् िा् ्हाँ िा्ी्ा्

्ी ्ाता होृ ु आए औ् ्ही िि गए। ्ाजा ि्म‍ेा ्ा िम् इसृहाि्ा्ो ो् अ्िुा् 700-
721 ई. ो् आि-पाि मा्ा ग्ा ह।ै अृः हर्ह् ्ा िम् भी ृभी ्ा मा्ा जा ि्ृा ह।ै
हर्ह् मदूृः ्ाे््ुबज पाोश ो् पैृी गाम ो् ्श्प ग्ती बा्ाण ्ो। ्ुमाऊँ मे ्ो ्श्प
ग्ती ‘पााखो’ ्हदाृो ह।ै शीहर्ह् ो् पा्स्् गकह्ितू प् ‘भाष्’ ्ी ्‍्ा ्ी ्ी। ्ुमाऊँ मे
प‍सदृ ्मद्ााख मे शीहर्ह् ्ा ्ाम आा् िो सद्ा जाृा ह।ै हर्ह् सि्स‍ृ ‘भाष् गे् मे
ृी् ्ााख औ् 51 ्साख्ाएं ह।ै प्म ्ााख मे ह्मसिसि, अ्सणमे््, सििाहसिसि ो्
पिा् अगं, गभादिा्, पुंिि्, िीमेृ्े्््, जाृ्मद, ्ाम््ण ृ्ा अे्पाश् आसा
िंस्ा्ो ्ा िणद् ह।ै स्ृी् ्ााख मे ‍ोूा्मद, उप्््, ब्‍्दमृ, पं‍महाजसिसि, इें्ज
ृ्ा िीृा्ज पिा् रप िो िसणदृ ह।ै ृकृ ी् ्ााख मे ्िाे्भ्ज सिसि, अशौ‍ सििा्,
पा्सशृ सििा्, िभा पिोश सिसि, हसत्ा््ह्ण, ्मदसििा् ृ्ा अष्ाशा्प्सृ आसा
सिभ्ो ्ा िमािोश ह।ै

1.3..3.2 केात् पताखे एिं उ्के गन‍:-
शीहर्ह् ो् िाा 12 िी शृाबाी मे जेमे शी ो् ाा्पााखो ्ा्ा सि्स‍ृ गे्

‘िकत्त्ा््’ ही आज उपदबि ह।ै िी‍ ्ी ्ादािसि ्ी ््ई ्‍्ा आज पार ्ही ह।ै
िंभिृः इि िी‍ ्ी ्‍्ाएं ्ष ह् ‍ु् ी ह।ै ो् ाा् पााखो आ‍ा्द हर्ह् ्ी ही 10 िी पीढी मे
उतपे् पदापसृ पााखो ो् पतु ्ो। ्वसप पदापसृ सि्ं शैिाशद् ो् प्ााख सि्ा् ्ो स्ेृु
इ््ा ््ई गे् आज ्ही समदृा। ो् ाा् पााखो ्ा ‘िकत्त्ा््’ छेाशास सिभ्् पसि्
गे् ह।ै इि्ा ्‍्ा्ाद 1135 ई. ो् आि-पाि माे् ह।ै ्ह ो् ाा् पााखो ्ी ए्मात ्‍्ा
ह।ै 136 श््ो मे सि्स‍ृ ्ह गे् 6 अध्ा्ो मे सिभक ह।ै इि गे् ्ी 30 िो असि्
‍ी्ाएँ ह् ‍ु् ी, सज्मे सिकम भट ्ी ‍ी्ा िििो पु् ा्ी मा्ी जाृी ह।ै
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1.3..3.4 ्तजत रदचना ाेि एिं उ्के गन‍:
्ाजा रं‍ेा ाोि ्ा्ा सि्स‍ृ ‍ा् गे् उभा्ाग्ा्ा ्ास‍्ा, श्ैस््शासम,् ृ्ा

तैिसणद् िमदस्णद् ृ्ा ््ासृ‍र्ृम् ह।ै इ्मे िो उभा्ाग्ा्ा ्ास‍्ा ि्् 1979 ई. मे
िमपणूाद्ेा िंस क् ृ सिशसिवाद् िो प्ासशृ ह् ‍ु् ी ह।ै श्ैस््शासम् पा‍ी् ्ाद मे
प‍सदृ आरो‍ सिवा ्ा पामासण् गे् है ृ् तैिसणद् -िमदस्णद् समकसृ ृलु् (म्सुमकसृ
आसा ्ी ृ्ह) गे् ह।ै इ््ा ््ासृ‍र्ृम् गे् अ्पुदबि ह।ै ्ाजा रं‍ेा मगुद िमा‍
अ्ि् ो् िम्ादी् ्ो। इ््ा िम् 16 िी िाी ्ा उत्ािद मा्ा जाृा ह।ै

1.3.3.5 रदमहण जोशव एिं उ्कत सतहित्:
रंमसण अप ो् िम् ो् पसि् ज््सृभी ्ो। ्ो ‍ेा ्ाजा िाजिहााु् ो् िभा पसाखृ

्ो। अृः इ््ा िम् ि्् 1638-1678 ई0 माे् ह।ै ्ो अलम्ोा िो ्ुछ ाू् ी प् सस्ृ ‘मादा’
गाँि ो् स्िािी ्ो। इ् ो् सपृा ्ा ्ाम शी महााोि ्ा। पसाखृ रंमसण ्ी ा् ्‍्ाएँ है -
‘रंपाीप’ एिं ‘ज््सृभ‍ेंा द् ’। रंपाीप इ््ी पहदी ्‍्ा ह।ै इिमे ्सि ो् िकूम रप िो
रसदृ सिभ्ो ्ा स्ाश् स््ा ह।ै रंपाीप मे पाँ‍ अध्ा् ह,ै सज्मे सिसभे् ्मद्ााखो ्ी
प्सृ्ो ्ा पर्‍् छंा्ि् रप मे सा्ा ग्ा ह।ै ्ह गे् अि ृ् अप्ासशृ ह।ै
ज््सृभ‍ेंा्द मे ्ुद आठ अध्ा् है सज्मे िो पा्मभ ो् पाँ‍ अध्ा् प्ासशृ भी ह् ‍ु् ो
ह।ै रंमसण ो् ‘्ासश्ा’ ्ाम िो इि गे् ्ी ‍ी्ा भी सि्ं सदरी ह।ै

1.3.3.6 अ्नृाेि एिं उ्कत सतहित्:
अ्ेृाोि ्ाजा िाजिहााु् ‍ेा ो् ा्िा्ी ्सि ्ो। अृः इ््ा िम् भी 17 िी

शृाबाी ्ा उत् भाग सि् ह्ृा ह।ै अ्ेृाोि मदूृः महा्ाष् ो् ्ो स्ेृु इेहो ो् अप्ी
िंस क् ृ िाि्ा िाजिहााु् ो् आश् मे ्ी। अ्ेृाोि ्ी िंस क् ृ िासहत् ्् ाो् अमलू् ह।ै
इेहो ो् स्म्सदसरृ गे्ो ्ी ्‍्ा ्ी -
(1) समकहृककसृुभ
(2) पत्हयृावहपकत
(3) कतदहबनाुह्णट्
(4) अह््िोतप्ोि
(5) आगित्णप्ोि
(6) चतृुमतटस् प्ोि
(7) अनत्ेहे पदहृ
(8) ्यत सत प्ोि
(9) भििन्तमककमुाव पकतश रवकत
(10) भििदहकह्णट्
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(11) म‍ु्तसेृु
(12) मवमतंसतन्त्पकतशव की रवकत(भटतदंकत्)
(13) ितक् भेाभति
(14) ाेिृतृतिहिचत्
(15) हसदतनृ ृति

1.3.3.7 पहाखृ हशित्ना पताखे एिं उ्कत सतहित्:
सशिा्ेा पााखो सदसरृ ा् िंस क् ृ ्ाव्ो ्ा उलदोर समदृा ह-ै ‘्ल्ाण‍ें्ा्’

एिं ‘्ूमाद‍द्ाव्’। सशि्सि ‍ेा ् ो्श ्ल्ाण‍ेा ो् ्ाजगरु एिं ा्िा्ी ्सि ्ो। इ््ा
िम् ि्् 1670 िो 1750 ई0 सि् ह्ृा ह।ै अप ो् आश्ााृा ्ल्ाण ‍ेा ्ी ्ीस्ृ गा्ा
ो् रप मे इेहो ो् ्ल्ाण‍ें्ा् ्ाव् सदरा। ्ह ए् ऐसृहासि् ्ाव् ह।ै इ््ा
्ूमाद‍द्ाव् आज पार ्ही ह।ै

1.3.3.8 कुमतऊँ मे पतर अहभदेर:
्ूमाद‍द मे िंस क् ृ िासहत् ्ी ए् िमक् प्मप्ा ्ही। इि प्मप्ा मे 8 िी शृाबाी

िो 17 िी शृाबाी ृ् ो् िासहत््ा्ो ो् िा ो् मे आप जा् ‍ु् ो ह।ै इििो पिूद भी ्ुमाऊँ मे
िंस क् ृ ो् प‍द् ो् िं ो् ृ समद ोृ ह।ै सिकम ्ी ृीि्ी िाी ो् पा्ंसभ् िभ् ो् ्ुछ सिक ो्
अलम्ोा मे समदो ह,ै सज्मे िंस क् ृ िो पभासिृ पासद ृ्ा पा क् ृ भाभा ्ा प््ग समदृा ह।ै
ृीि्ी शृाबाी ो् िाा ो् पार िभी असभदोर िंस क् ृ भाभा मे छेा्ि् ह।ै िाृिी िाी ो्
िाा ो् ज् ृामपतांस्ृ असभदोर समदो है उ्मे िमाि िहुृ िंस क् ृ गव-पव ्ी िही छ‍ा
ाोर ो् ्् समदृी है ज् ााखी, िाण औ् ििुेिु ्ी शैदी मे साराई ाोृ ी ह।ै्ुमाऊँ मे िंस क् ृ
भाभा मे सदरो िििो पा‍ी् दोर अलम्ोा ज्पा ो् ‘ृादोश्’ िो पार हुए ह।ै ्ो दोर छठी िो
िाृिी िाी ो् ह।ै अलम्ोा ो् जागोश् ो् महामकत्ुंज् मसेा् मे िंस क् ृ भाभा मे असं्ृ दोर
8 िी िो 10 िी शृाबाी ्ा ह।ै इिी ृ्ह िागोश् ो् िैज्ा् मसेा् मे 11 िी िाी ्ा िंस क् ृ
भाभा मे सदरा दोर पार ह्ृा ह।ै ‍ेा ् ो्श रं‍ेा ाोि ्ा्ा ि्् 1568 ई. िो ि्् 1596 ई.
ृ् जा्ी स्ए गऐ 6 ृामपतांस्ृ दोर िंस क् ृ भाभा मे ह् ो् ्ी जा््ा्ी समदृी ह।ै इि ो्
अदािा ्ाजा दकमण‍ेा (1620 ई.) ्ा, सतमद‍ेा ्ा (1633 ई.), िाजिहााु् ‍ेा ्ा
(1720 ई.) ृामपत िंस क् ृ भाभा मे ह।ै इ् असभदोरो िो ्ुमाऊँ मे िंस क् ृ ्ी अजस िा्ा ्ा
पर्‍् समदृा ह।ैउत्ाराख मे आगो भी िंस क् ृ मे िासहत् ्‍्ा दगाृा् ह्ृी ्ही। सज््ा
उलदोर आगो ्ी इ्ाई्ो मे स््ा जाएगा।

1.4 सत्तंश:-
उत्ाराख ्ी पाि् ि्ृी, हर््ादी िो पर्पणूद िाृाि्ण ्द-्द ््ृी ्सा्ो

्ी पसित िा्ा, उतुगं सहमारछासाृ पिदृ सशर्, ऐिा िाृाि्ण स्िी भी िंिोा्शीद व्सक
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्् ्सि ि्ा ाो् ो ो् सदए प्ादर ह।ै अृः उत्ाराख ्सा पा‍ी् ्ाद िो ही मोिािी ऋसभ-
मसु््ो औ् िासहत््ा्ो ्ी ्मदभसूम ि्ा ्हा ृ् इिमे आश्द ्ैिा ?

उत्ाराख ो् गढिाद एिं ्ुमाऊँ ा््ो योतो मे अ ो््ा ो्् असभदोर- ृामपत-
सशदादोर आसा ्ी पासर ह््ा इि योत मे िंस क् ृ ो् प‍द् ो् ठ्ि ििूृ ह।ै गढिाद मे
्वसप पा‍ी् िंस क् ृ िासहत् आज उपदबि ्ही है ृ्ासप स्सशृ रप िो िहाँ िंस क् ृ
िासहत् ्ी सस्सृ ्ही ह्गी ज् ्ाज्ीसृ् असस््ृा औ् सिाोशी आकमण ो् ‍द ोृ ्ा ृ्
्ष ह् ग्ा ्ा अे्त दो जा्ा ग्ा। ्ुमाऊँ मे पार असभदोरी् िामगी ृ्ा सदसरृ िंस क् ृ
िासहत् इि योत मे िंस क् ृ िासहत् ्ी उत क् ष प्मप्ा ो् पर्‍ा्् ह।ै इि इ्ाई मे 17 िी
शृाबाी प्देृ ही उत्ाराख मे िंस क् ृ िासहत् ्ी प्मप्ा ्ा िणद् स््ा ग्ा है क्ोस्
इििो आगो ो् ्ादराखो मे पार िंस क् ृ िासहत््ा्ो एिं उ् ो् िासहत् ्ा उलदोर आगो ्ी
इ्ाई्ो मे स््ा जाएगा।
अभ्तस प्:
हरपपणव:
(1) पदोठी ्ा सशदादोर
(2) उत््ाशी ो् शसक सृमभ ्ा दोर
(3) अ्ेृाोि एिं उ््ा िासहत्
(4) ्ुमाऊँ मे पार असभदोर
बिुहिकलपव् प्:
1. स्ि पु् ाण मे उत्ाराख ्ा उलदोर ‘ ो् ाा्राख-मा्िराख’ ो् रप मे आ्ा ह-ै
(्) असग्पु् ाण
(र) मतस् पु् ाण
(ग) स्ेापु् ाण
(घ) गरढपु् ाण
2. ्सपद एिं ि्त्ुमा्ो ्ा आशम ्हाँ ्ा?
(्) ऋसभ ो् श
(र) हर््ा्
(ग) ो् ाा््ा्
(घ) ्णदप्ाग
3. मासद्ी ्ाी ो् ृ‍ प् स्ि्ा आशम ्ा?
(्) भकगु ्ा
(र) ्ाि ्ा
(ग) गौृम ्ा
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(घ) िालमीस्
4. पदोठी ्ा सशदादोर स्ि शृाबाी ्ा ह?ै
(्) ‍ै् ी
(र) पाँ‍िी
(ग) छठी
(घ) िाृिी
5. आ‍ा्द हर्ह् ो् ्ा्ा ्स‍ृ गे् है -
(्) श्ैस््शासम्
(र) ्यतित प््ग
(ग) पा्स््गकह्ितू भाष्
(घ) तैिसणद् िमदस्णद्
6. िकत्त्ा्् ो् ्‍स्ृा ्ौ् ह-ै
(्) सपंगद
(र) ो् ाा् पााखो
(ग) सशिा्ेा पााखो
(घ) रंमसण ज्शी
र्क स‍त् पूह टृ
1. उत््ाशी ो् शसकसृमभ ्ा दोर ......................... शृाबाी ्ा ह।ै
2. दारामाखद -ईश्ा ो् सशदादोर मे ्ाजा .............. ो् शाि् ्ा िणद् ह।ै
3. ्ादीमठ ्ा सशदादोर ........................... िो िंिंसिृ ह।ै
4. हर्ह् मदूृः ............................. ो् स्िािी ्ो।
5. रं‍ेााोि ्ा ................................. गे् अ्पुदबि ह।ै
6. अ्ेृाोि ो् ्ुद ........................... गे् पार ह् ोृ ह।ै
अहृदघुउत्व् प्
1. सशिा्ेा पााखो ्ा ए्मात उपदबि गे् ्ौ् िा ह?ै
2. अ्ेृाोि मदूृः ्हाँ ो् ्ह ो् िादो ्ो?
3. ्ुमाऊँ मे िंस क् ृ भाभा मे सदसरृ िििो पु् ा्ा दोर ्हाँ पार हुआ ह।ै
4. ्श्प औ् ‍्् ्ा आशम ्हाँ प् सस्ृ ्ा?
5. िालमीस् ्ा आशम पौोी ो् स््‍ स्ि स्ा् प् ह् ो् ो् पमाण समद ोृ ह?ै
6. आसा शं््ा‍ा्द ो् गरु ्ा ्ाम क्ा ्ा?
सत्/असत् बृतइए
1. िैसा् ्ाद ्ा िमसृ िासहत् रोी ि्दी मे पार ह्ृा ह।ै
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2. गगंा ्ाी ो् ृ‍ प् व्ाि ो् पु् ाणो ्ी ्‍्ा ्ी ्ी।
3. पा्ाश् ्ा आशम ्मु् ्ती ो् पाि सस्ृ ्ा।
4. हर्ह् सि्स‍ृ पा्स््गकह्ितू भाष् मे ‍ा् ्ााख ह।ै
5. समकसृ्ौसृभु अ्ेृाोि ्ी ्‍्ा ह।ै
6. रं‍ेा ाोि ्ा्ा साए गए 6 ृामपतांस्ृ दोर पार ह् ो् ्ा पमाण समदृा ह।ै

1.5 पतर्भतहषक शबा/कहठ् शबा:-
पताखुहदहप: हसृसदसरृ पा‍ी् गे्। पु् ा ो् जमा ो् मे भजूदपत प् दोर असं्ृ स््ो जाृो ्ो।
भजूादपत िरो ा ्ंग ो् ह् ोृ ह।ै इि प् असं्ृ पा‍ी् गे् पााखुसदसप ो् रप मे ह् ोृ ्ो। ्वसप
आज दगभग िौ िभद पु् ा ो् ्ागज प् असं्ृ गे् ्सा अप्ासशृ ह् ृ् िह हसृसदसरृ
पसृ पााखुसदसप ्ही जाृी ह।ै
अहभदेर: ऐिो पा‍ी् दोर, ज् ृामपत, सशदा, इसष्ा ्ा ्ाष आसा प् असं्ृ ह् औ्
स्िी पा‍ी् ऐसृहासि् ृथ् ्् पसृुृ ्् ोृ ह् असभदोर ्हो जाृो ह।ै
रवकत: स्िी ितू गे् ्ी ि्द रप मे ्ी ग्ी सिसृकृ व्ाा्ा ही ‍ी्ा ्हदाृी ह।ै

1.6 अभ्तस प्र के उत्:-
हरपपणव
1. होृ ु इ्ाई ्ी उपराख िंा्ा 1.3.6 ाोर।े
2. होृ ु इ्ाई ्ी उपराख िंा्ा 1.3.4 ाोर।े
3. होृ ु इ्ाई ्ी उपराख िंा्ा 1.3.11.7 ाोर।े
बिुहिकलपव्
1. ग
2. र
3. र
4 .घ
5. ग
6. र
र्क स‍त् पूह टृ
1. 12 िी शृाबाी
2. स्जिमद्
3. रंिु् ू
4. ्ाे््ुबज
5. ््ासृ‍र्ृम्
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6. 15
अहृदघुउत्व्
1. ्ल्ाण‍ें्ा्
2. महा्ाष्
3. ृादोश् मे
4. गेिमाा् पिदृ (िा्ी्ा्)
5. िीृ्ेस्ू
6. ग्सिेापाा
सत्/असत्
1. अित्
2. अित्
3. ित्
4. अित्
5. ित्
6. ित्

1.7 सनाभट िन‍/सित्क सतमगव:-
1. गढिाद ्ी िंस क् ृ िासहत् ्् ाो् , खाँ. पोमात ‍म्दी
2. ्ूमाद‍द मे िंस क् ृ िासहत् ्ी प्मप्ा, ििेृिलदभ भट
3. ्ुमाऊँ ्ा इसृहाि, िंीात पााखो

1.8 ह्बनधततमक प्:-
1. ्ुमाऊँ ो् असभदोरी् प्मप्ा ्ा िणद् ्ीसजए।
2. गढिाद ्ी असभदोरी् प्मप्ा प् दोर सदसरए।
3. ्ुमाऊँ ो् पा‍ी् िंस क् ृ िासहत््ा्ो ्ा पर्‍् ाीसजए।
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इकतई 2: दोक्त् िुमत्व कत व्हकति एिं कक हृति
इ्ाई ्ी रप ो्रा
2.1 पसृाि्ा
2.2 उदोश्
2.3 इ्ाई ्ी पाठ््िामगी

2.3.1 द्््त् गमुा्ी ो् पिूदज एिं उ््ा जेम
2.3.2 सशया-ाीया
2.3.3 मकत्ु
2.3.4 द्््त् पेृ ्ा क् सृति
2.3.4.1 सहृ्पाोशृ्म्
2.3.4.2 िमस्ापसू दृः
2.3.4.3 जा्भैभज्मंज्ी
2.3.4.4 भसकसिजसरिा्
2.3.4.5 ्ाम्ामपं‍ासश्ा
2.3.4.6 ्ाम्ामसिजसरिा्ः
2.3.4.7 ्ामाष्म् अ्िा ्ामाषपाी
2.3.4.8 सिजसरिा्ः
2.3.4.9 ्ाममसहमािणद् म्
2.3.4.10 पं‍पं‍ासश्ा
2.3.4.11 भसकसिजसपिा्ः
2.3.4.12 ाजुद्ाभूणम्
2.3.4.13 जगे्ा्ाष्म्
2.3.4.14 गंगा्ादशृ्म्
2.3.4.15 कीोासिभ्् गे्
2.3.4.16 ाोिृास्तासण
2.3.4.17 अे् गे्
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2.3.4.18 द्््त् गमुा्ी ो् व्सकृति ्ी सिशोभृाएँ
2.4 िा्ांश
2.5 पार्भासभ् शबाािदी
2.6 अभ्ाि प्ो ो् उत्
2.7 स्िेिातम् प्
2.8 िेाभद गे्/िहा्् पसुृ्े
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2.1 पसृति्त:-
‘‘उत्ाराख मे िंस क् ृ िासहत् ्ी आिसु्् पसृभाए’ँ’ ्ाम् राख ए् ्ी ्ह

स्ृी् इ्ाई ह।ै इििो पहदो ्ी इ्ाई मे उत्ृ ्ाराख् मे िंस्् क ृ िासहत्् ्ी प्मप््ा ो् िा ो् मे
भदीभाँसृ जा् ‍ु् ो ह।ै इि इ्ाई मे आप 18 िी िाी ो् अेृ मे अिृर्ृ हुए ्ूमाद‍द ्ी
िंस क् ृ पसृभा द्््त् गमुा्ी जी िो पर्‍सृ होगो।

इि इ्ाई ो् अध््् ो् िाा द्््त् गमुा्ी जी ो् व्सकति एिं क् सृति अ्ादृ
उ््ी ्‍्ाक ं ो् सिभ् मे भदीभाँसृ जा् पाएगंो िा् ही उ् ो् व्सकति ्ी सिशोभृाक ं ््
भी जा्ेगो।

2.2 उदेद्:-
पसृुृ इ्ाई ो् अध््् ो् िाा आप–

 िृा ि्ेगो स् 18 िी िाी ो् अेृ मे जेमो द्््त् गमुा्ी ो् पिूदज ्ौ् ्ो ? उ््ा
जेम ्ि औ् ्हाँ हुआ।

 भदीभाँसृ िमझा ि्ेगो स् द्््त् ्ा ‘गमुा्ी’ ्ाम िासहत् जगृ मे ्ैिो पसि्
हुआ? उ््ी सशया-ाीया ृ्ा मकत्ु आसा ो् िा ो् मे भी आप अरछो िो िमझा ि्ेगो।

 आप अरछी ृ्ह िृा पाएगंो स् द्््त् पेृ गमुा्ी ो् स्ि-स्ि प्ा् ो् गे्ो
्ी ्‍्ा ्ी।

 द्््त् गमुा्ी ो् ्ामभसकप््, आ्िु्ा सिभ््, िमस्ापसूृद प्् ृ्ा अे्ाे्
गे्ो ्ी सिभ्िसृु ो् िा ो् मे भदीभाँसृ िृा ि्ेगो।

 द्््त् गमुा्ी ो् व्सकति ्ी सिशोभृाक ं ो् िा ो् मे भदी प्ा् िृा ि्ेगो।

2.3 इकतई की पतठ्् सतमगव:-
2.3.1 दोक्त् पनृ के पूिटज एिं उ्कत जनम:

्सि ो् पिूदज महा्ाष् ो् ्ुदी् बा्ण ्ो। ‍ेािंशी ्ाजाक ं ो् शाि््ाद मे ्ो
्ुमाऊँ मे आ्् िि गए औ् सर् ्ही ो् ह््् ्ह गए। गमुा्ी ्ा जेम सिकम िंिृ 1847
(ईििी ि्् 1790) ्् ्ै्ीृाद ज्पा ो् ्ाशीपु् ्ाम् स्ा् मे हुआ ्ा। ्ो भा््ाज ग्ती
‘पेृ’ बा्ाण ्ो। इ् ो् सपृा ्ा ्ाम ाोिस्सि पेृ ृ्ा माृा ्ा ्ाम ाोिमंज्ी ्ा। ्सि ्ा
िाल््ाद सप्ौ्ागढ ज्पा ो् उप्ाोा ्ाम् गाँि मे व्ृीृ हुआ।
2.3.2 हशयत-ावयत:

इ््ी पा्समभ् सशया इ् ो् सपृकव् शीम्् पंसखृ ्ािा क् षण िैव्ाज ो् िासे्ध् मे
हुई। आगो ्ी सशया इेहो ो् ्दौ् गामिािी पंसखृ हर्ात ज््सृसिदा िो पार ्ी। गमुा्ी ्ा
िासृसि् ्ाम द्््त् ्ा दोस्् इ् ो् सपृा पोम िो इेहे गमुा्ी ्ह ोृ ्ो। ्ह ्हािृ भी
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इ् ो् िा ो् मे प‍सदृ है स् ्ाशीपु् ् ो्श गमुा्सिंह ाोि ्ी ्ाजिभा ्् अदं क् ृ ्् ो् ो्
्ा्ण ्ो गमुा्ी ्हदा्ो औ् द्् मे ृ्ा िासहत्-जगृ मे इिी ्ाम िो पा्ाृ हुए।्सि
गमुा्ी िाल््ाद िो ही िसु्मा् स्ेृु स्ंस‍ृ ‍‍ंद पिकसत ो् ्ो। इेहो ो् ाोश ो् सिसभे्
भागो मे ाोशा‍् ्् अप ो् व्ािहार्् जा् ्ी असभिकस् ्ी। ्ाम ो् अ्े् भक द्््त्
गमुा्ी ्ा असि्ांश जीि् िासहत्-िाि्ा मे ही व्ृीृ हुआ। िासहत्ासा सिभ्ो मे स्षणाृ
्ो सि्ा् ्सि आ्िु्ा ो् भी ममदज ्ो। ्ो ए् स्पणु स‍त्ा् भी ्ो।
2.3.3 मकत्ु:

मात 56 िभद ्ी अिस्ा मे इसिी ि्् 1846 ्् इि महा् िंस क् ृ सि्ा् एिं
िासहत््ा् ्ी भौसृ् दीदा ्ा अििा् हुआ। ्सि ्ा जीि््ाद ्ुमाऊँ-गढिाद ्ी
प्ािी्ृा ्ा िम् ्ा। इेहो ो् ग््रा शाि् ्ी ्ठ््ृा ्ा पत्य अ्भुि स््ा ्ा। पु् ः
अगंोजो ्ा्ा ्ुमाऊँ एिं गढिाद ्ी सिृंतृा ्ा ह्ण ह् ोृ ृ्ा उत्ाराख ्ी ज्ृा ््
प्ािी्ृा ्ी िोस िख्ो मे छ‍प‍ाृो हुए उेहो ो् ाोरा ्ा। ज्-ज् ्ी ्ह पीोा उ् ो् ्ाव् मे
्त-ृत मरु् हुई ह।ै
2.3.4 दोक्त् पनृ कत कक हृति:

्वसप ्सिि् गमुा्ी ो् स्िी भी िोो गे् ्ी ्‍्ा ्ही ्ी, ृ्ासप सि्ा्ो ो्
िी‍ ऐिी माे्ृा है स् इेहो ो् ए् दार िो भी असि् पव ्‍ो। इ््ी अ ो्् सछ‍प‍ु ्‍्ाएँ
ह।ै ्ो आशु् सि ्ो। स्िी भी पर्सस्सृ मे स्िी भी सिभ् प् ृत्ाद पव ्‍्ा ्् ाो् ा
इ् ो् सदए िहज ्ा। ्वसप स‍््ाद ृ् ्ो अेि्ा् मे ्हो ृ्ासप ए् दमिी ्ादािसि ृ्
ो् िद शसुृप्मप्ा ो् माध्म िो स्िी ्सि ्ी ्सिृाक ं ्ा जीसिृ ्ह्ा उि्ी
द््सप्ृा ्् प्‍ ््ृा ह।ै ्सिि् गमुा्ी ो् िंस क् ृ भाभा सिभ्् ्ाव् स्म् प्ा् ह:ै
2.3.4.1 हिृोपाेशशृकम:्
योमोें ्ी ‍ार‍्ाद िो पभासिृ इि ्ीसृसिभ्् गे् मे िौ आ्ाद छेा ह।ै इि गे् ्ा
पत्ो् पव ए्-ए् उपाोश ो् िा् दषाेृपिूद् ए् पौ्ासण् आा्ा् ्् पसृुृ ््ृा ह।ै
पत्ो् छेा ो् ृी् ‍्णो मे स्िी पु् ा-््ा ्ा उलदोर ्् ोृ हुए छेा ो् ‍ृु् द ‍्ण मे
्सि ृतिमिेिी उपाोश ाोृ ा ह।ै ््ा -

सिधहमटणण ि्तनृता् ाश्‍सू्ोजटित् ाशिकतः्
बनध्मतप समुदो ‘् ाुजट्स्तहनृके ह्िसेृ्् ्’
्सि ो् िोी ही ि्द िंस क् ृ भाभा मे ज्-ज् ्् ्ीसृसिभ्् उपाोश साए ह।ै

्सृप् उााह्ण ंषव् ह:ै
(क) ाुेे ााखः प्ोकव्ः्

(ाषु व्सक ो् पसृ ााख ्ा प््ग ्््ा ‍ासहए अ्ादृ् ाषु ्् ासाखृ स््ा जा्ा
उस‍ृ ह।ै)
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(र) ह््ं हिि्तं ् िवयेृ् ्
(सी ्् िसही् अिस्ा मे ्ही ाोर्ा ‍ासहए।)

(ि) कितहप ् िच्ा्तिहृं ्
(सि्ा िदुाए ्ही भी ्ही जा्ा ‍ासहए।)

(घ) ाुेज्ं ाू्ृः पणमेृ् ्
(ाषुज् ्् ाू् िो ही पणाम ्््ा ‍ासहए अ्ादृ् ाषुज् िो ाू् ही ्ह्ा उस‍ृ ह।ै)

(ख.) ्ैकतकी संच्ेा् हिहप्ं ्
(ि् मे अ ो् दो घमू्ा ्ही ‍ासहए।)
्सि गमुा्ी ो् इ् ्ीसृ श््ो मे जिैी ि्द एिं ििदज्गा् िंस क् ृ ्ा प््ग स््ा

है िैिा ही प््ग अे् ्सि्ो एिं सि्ा्ो ्ा्ा भी स््ा ग्ा ह्ृा ृ् आज िंभिृः िंस क् ृ
भाभा िामाे् ज् ो् सदए इृ्ी ारुह ् ह्ृी।
2.3.4.2 समस्तपूह टृ:

्ह ्सि गमुा्ी ्ी ए् ििद्ा सिदयण क् सृ ह।ै इिमे िुे ा्ृापिूद् िहुप‍सदृ
द्््सक्ो ्ा्ा िमस्ापसूृद ्ी गई ह।ै इिमे ्सि श्् ो् आ्मभ ो् ृी् ‍्णो मे िंस क् ृ
भाभा मे िमस्ा ्् ्रृा है औ् ‍ृु् द ‍्ण मे सहेाी ्ी द्््सक ्् पसृुृ ््
िमस्ापसूृद ्् ाोृ ा ह।ै ््ा:-

्ताततकन्तं बतणो ात्व कक षणधिसृो ्ुदस‍त्व्
पयतातसवतकन्तात्व झर मत्व हफ् हरचडव रतई््
‘हजस हिहध ्तरै ्तम हृस हिहध ्ि्त भय्त - इि प‍सदृ द्््सक प् ्सि

्ी िमस्ापसूृद ्मणी् है -
पूिटमसुप्ृ ्े् ररव्त ितरकमय्त
ृे् ्दे् पतहपृि्े ृकणशय्त्
िहक िुमत्व ाेिशहकर्ि ्ू्मजय्त
हजस हिहध ्तरै ्तम हृस हिहध ्ि्त भय्त्

्भी-्भी ्सि पव ो् आ्ंसभ् ृी् ‍्ण िंस क् ृ मे ्‍्् असंृम ‍्ण मे ्ुमाऊँ्ी ि्दी
मे िमस्ापसूृद ््ृा है ््ा -

श्पूर्ृो ्‍यमूभ्ः
सत्ह‍ बकिन्दत सि्ं ध्ुधट्ः्

कक्िैसाप्दं ्ोदुमुतखृ ्ः
‘कतठहक हब्तहद कर् मतउं को क्््
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इिी प्ा् ्भी ो्पादी मे पव ो् ृी् ‍्णो ्् सदर्् ्सि छेा ो् ‍ृु् द ‍्ण
मे िंस क् ृ ्ी द्््सक ्ा्ा िमस्ा-पसू दृ ्् ोृ हुए ज् िामाे् ो् सदए ्ीसृप्् उपाोश ाो
ाोृ ा है ््ा -

अप्त सबै पतउ िसतरु भतई,
हृ् संि ाु््ध् दे अ‍तको्
ि्् अचतकदव फद ाुःर पत्ो
‘हि्तश कतदे हिप्वृ बुहदः््

्ाव् मो िमस्ापसूृद ए् पु् ा्ी सििा है दोस्् ्सि गमुा्ी ो् अप्ी इ्
िमस्ापसूृद्् मे िंस क् ृ ो् िा्-िा् ्ुमाऊँ्ी, ो्पादी आसा ज् प‍सदृ ि्सद्ो ्ा
प््ग ्् ो् ए् सिदयणृा दा ाी ह।ै िा् ही उिो िामाे्ज् ो् सदए गा् भी ि्ा सा्ा ह।ै
2.3.4.3 जत्भैषज्मंज्व:

इि गे् मे मात असिी पवो मे आ्िु्ा ्ी िहा्ृा िो िोााेृ ्ी सशया िसणदृ ह।ै
्हाँ ्सि पव ो् पिूादिद मे ृतिजा् ्ा स्ाश् ्् ो् उत्ृ ्ािद मे दषाेृ ो् ्ा्ा स्िी
््ग्ाश्औभसि ्ा िणद् ््ृा ह।ै ््ा -

ृतिंपाैक्भत्ं भिपिति्् बिह्् ह्ित््हृ्
कुरजेनदजतमबुपत्ं ्‍ा् हिहिधत्ृवसत्त््् ्
अ्ादृ् ‘ृृ’् पाा्द ब् एिं तिं पाा्द जीि-इ् ा््ो ्ा एकै् जा् ह््ा ्ा्ा प्ा्

ो् भि (िंिा्) िमिेिी जेम-म्ण रप पिाहो ्् उिी प्ा् ्ष ््ृा है सजि प्ा् ्ु‍ज
(किोोा) ्ी छाद एिं इें जौ (किोोा ो् िीज) ्ा किा् (्ाढा) अ ो्् प्ा् ो् असृिा्ो
्ा स्िा्ण ््ृा ह।ै

िुरशत्जोपाेशः समिटणव्ः सात भिहकदेैः्
वहणहभसृु मत््व्ो िु्िुदह्मबो‍िोदेपः््
अ्ादृ् िंिा् िो ासुरृ हुए म्षु्ो ो् सदए, गरुमरु िो स्ःिकृ ् शास्पाोश िाा गहण

स्ए जा ो् ््ग् ह।ै इिी प्ा् गगुगदु एिं ्ीम ्ा दोप भी मण (घाि िो पीस िखृ) ््सग्ो ्ा्ा
ििदाा आा्पिूद् िोि् ्््ा उस‍ृ ह।ै िंिा् ो् ाःुरो िो पीस िखृ म्षु् गरुपाोश ्् मा्ो
ृ्ा मण ््गी गगुगदु एिं ्ीम ्् पीि्् मण मे दगािे।

पसृुृ ्‍्ा मे ्सि ्त-ृत भगिा् ्ाम ो् पसृ अप्ी अ‍ू‍ आस्ा ्् भी व्क
््ृा ह।ै ््ाः -

्तमतचट्ततसितातटहनमन्तिहेहिटदव्ृे ्तिक््
अरहच ट्द्हृ ृतिक् समवयतकतदकसि्सतृ््
अ्ादृ् जिैो पोम िसहृ ्ाम ्ा पजू् ्् ो् िो समथ्ा दसष (्ाससृ्ृा) ाू् ह् जाृी है

िैिो ही मिु िसहृ अा्् ो् ्ि ्ा िोि् ्् ो् िो अरस‍ (््गी ्ी भ्ज्ासा ो् पसृ) ाू् ह्
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जाृी ह।ै इि ृ्ह अप ो् इि गे् मे ्सि ो् अप ो् ृति जा् ृ्ा आ्िु्ा सिभ््
स‍स्ति्ी् जा् ्् िोो ही ि्द शबाो मे व्क स््ा ह।ै
2.3.4.4 भहकहिजहर सत्:

इि गे् ो् माध्म िो ्सि ो् अप ो् आ्ाध् ाोि शी ्ाम ो् पसृ दगभग िौ पव् मे
आतम स्िोा् स््ा ह।ै उााह्णा्द:

ाेिं हिाेि ृ््तहधपृे माव्ं
सत संशह्ष्हृ ्ात ृु ज्त ि्तको्

ित िनृ िनृ मम जजटर्ृेहनद्स्
तितखृ ोरप्ः श्णाो भहिृत कः््

इसें्ो ो् जजदर्ृ ह् जा ो् प् ्ाम ो् असृर्क अे् ््ई श्णााृा ्सि ्् साराई
्ही ाोृ ा ह।ै ्ह शी्ाम ो् पसृ उ््ी अ्े् आस्ा ्ा ि‍ू् ह।ै
2.3.4.5 ्तम्तपंचतहशकत:

्ाम्ापं‍ासश्ा मे ्सि ो् ्ाम ो् पसृ अप्ी भसक-भाि्ा ्ा पर्‍् ाोृ ो हुए
््ा्ासा कम िो उ््ा ्ामिंगह स््ा ह।ै ््ा:

्तमो ्तिणमाट्ो ्घुि्ो रदहप्ो ्तघिो
्तजेनदो ्णककट शो ्हिकुदोतंसो ्मत्त्कः्
्त्तदंक्णो ्िस्चृु्ो रच्तकक ृव रपित््
्ोहचषणू रहच्तमब्ो रहचक्ो ्ज्तपजो ्तज्ाः््
्सि गमुा्ी ्ा स‍त ्ाम मे सिशोभ रप िो ्मृा ह।ै ्ाम ्् दक् ्् ो् ्सृप्

अे् दघु गे्ो ्ी भी ्‍्ा इेहो ो् ्ी ह।ै
2.3.4.6 ्तम्तमहिजहरसत्ः

्ह गे् ्सि ्ी ्ामभसक ्ा पर्‍ा्् ह।ै इि गे् मे मात ृैृीि पव ह,ै सज्मे
्सि सि्ं प् ्ाम- क् पा ्ी ्ा‍्ा ््ृा ह।ै
2.3.4.7 ्तमतेकम् अ‍ित ्तमतेपाव

्ह गे् भी शी्ाम ो् पसृ ्सि ्ी अ्े् आस्ा ्् िसू‍ृ ््ृा ह।ै ज्ाोि ो्
गीृग्सिेाम् ्ी शैदी ्ा अ्ु् ्ण ्् ोृ हुए गमुा्ी ो् इि गे् मे दसदृ गो् पाो मे शी्ाम
्ी सृसुृ ्ी ह।ै ््ा-

भज भज भुि्तधत्ं सम् जिातधत्ं्
ाश्‍्तजकुमत्ं धकृ म्ुजतकत्ं््

2.3.4.8 हिजहरसत्:
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्ह ए् दघु ्दोि् िादा गे् ह।ै इिमे मात ृीि पव ह।ै ्हाँ भी ्सि अप्ी
्ामभसक ्् ही सिजासपृ ््ृा ह।ै ऐिा पृीृ ह्ृा है स् भगिा् शी्ाम ो् भसकभाि मे
ृलदी् द्््त् गमुा्ी ो् मरु िो जि भी भसकम् िाणी स्ःिकृ हुई ृि-ृि ्ामभसक िो
पर्पणूद ्ाव् ्ी िकसष हुई। उप्ुदक दघु आ क् सृ िादो ्ामभसकप्् गे् इिी ृथ् ््
प्ासशृ ्् ोृ ह।ै
2.3.4.9 ्तममहिमतिणट्म:्

्सिि् द्््त् गमुा्ी ो् ्ाम ो् पसृ अप्ी अ्े् आस्ा ्ा पाशद् ्् ोृ हुए
इि गे् मे ्ुद 127 पवो मे ्ाम ्ी मसहमा ्ा गणुगा् स््ा ह।ै
2.3.4.10 पंचपंचतहशकत:

्ह िोााेृ सिभ्् गे् ह।ै मात प‍प् पवो मे गस्ृ इि गे् ्ा ािू्ा ्ाम
‘ृतिसिव्सृ्ी’ भी ह।ै इिमे उपस्भाो ो् िा्भूृ ृतिो ्ा ि्द िंस क् ृ भाभा मे पसृपाा्
स््ा ग्ा ह।ै िोााेृ ो् जीि, ब्, आतमा आसा गढू ृतिो प् ्ह गे् िहज ही प्ाश
खादृा ह।ै िोााेृ शास ो् पत्ो् ृथ् ्् सपष ्् ो् ो् सदए ्हाँ दौस्् व्िहा् ््
दषाेृ ो् रप मे उपस्ि् स््ा ग्ा ह।ै ््ा -

सििुणैः पुरषमतवं िशमत्व्त्ुिह टृ्व मत्त
आ्ना्हृ हिित्ै्तट्व सतधिवि भृतट्म्् ्

2.3.4.11 भहकहिजहपसत्ः
ए् िौ पव् िादा ्ह गे् ्सिि् गमुा्ी ो् हा् ्ी भसक भाि्ा ्ा सिजासपृ

्् ो् िादा ह।ै
2.3.4.12 ाुजट्ाूषणम्

्ह गे् ्सि ्् सिशोभ सप् आ्ाद छेा मे सि्स‍ृ ह।ै इिमे मात ि्ासदि पवो मे
ाषुज्ो ्ी भ्ि्ा ृ्ा िजज्ो ्् उ्िो ाू् ्ह ो् ्ी िदाह ाोृ ो हुए द््सि गमुा्ी ्ह ोृ ह:ै

ितृु ि्ो ज्न्तः कतृुमिन्तः सुाू्ं भत्ं्
कदेश्ृुमत ट्दोकत्् ाुजट् ृे केिदं जनम््

अ्ादृ् हो ाजुद् । ोृ्ा जेम इि द्् मे ो् िद ृी् ही ्ाम ो् सदए ह।ै ए् ृ् माृा
्ी ्िुािस्ा ्ा ्ाश ्् ो् ो् सदए, ािू्ा पकथिी प् भा्सिरप औ् ृीि्ा िजज्ो ्् ाःुर
ाो् ो ो् सदए।

ह‍ेस् सजज्े् ह‍षंृोरसजज् ृिोभ्‍त्
अहसकूषमताखन्त्तृ् य्मुतपद्तहम पतपततम््् ्

हो ाजुद् ! िजज् ृमुिो ्ोभ ््े अ्िा ृू िजज्ो िो ्ोभ ् ो्; ा््ो ही सस्सृ्ो मे ्ाश
ोृ्ा ही ाोरृा हूँ जिैा ्ुमहोो प् ृदिा् सग ो् ्ा ृदिा् प् ्ुमहोा सग ो्, ा््ो ही मे ्ाश ृ्
्ुमहोो ्ा ही ह।ै
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2.3.4.13 जिन्त‍तेकम:्
इिमे भगिा् जगे्ा् ्् दक् ्् भािपणूद दसदृ गीृ ्‍ो गए ह।ै ्ह दघु ्दोि् िादा
गे् ह।ै इिमे मात आठ पव ह।ै
2.3.4.14 िंितआ्तटशृकम्
इि गे् मे ्सि ो् ए् िौ ा् पव् मे पसृृ पाि्ी गगंा ्ी सृसुृ ्ी ह।ै गगंा ्ी सृसुृ ्् ोृ
हुए ्सि गमुा्ी ्ह ोृ है -

क्ृदिृं कक पतिहृ कैिल्ं तितप्ः समतश्ृतम््
जत्ताेि हिमुहकं िाृतमुहकं मुधत मन्े््
गगंा िो अप्ा िंिेि ्सि ्ाम ो् ्ा्ण ही मा् ोृ ह।ै इिी गे् मे ए् स्ा् प् िो

्ह ोृ ह:ै
्घु्तजमततम्ोिं ज्कं जत्तहम जत्कण ज््वम््
ृाहभन्ैकृ्ंु तितं मतृतहपृ्क समं जत्े््
्ाम ्् िो अप्ा सपृा औ् जा््ी ्् अप्ी ज््ी मा् ोृ ह।ै उ्िो असभे् िमिेि

ह् ो् ो् ्ा्ण ही हो गगंा! ृमु भी ्सि ो् सदए माृा-सपृा िमा् ह्।
2.3.4.15 कीडत हिष्क गन‍:

िंजंाष्म,् ‍ृःुिार््ािणद् म,् वूृ िणद् म् इ्मे कमशः शृ्ंज, ‍िै् एिं वूृ कीोा
्ा िणद् स््ा ग्ा ह।ै इ् ्‍्ाक ं ्ा्ा ्सि ्ा रा्िी भाभा सिभ्् जा् प्‍ ह्ृा ह।ै
रा्िी ो् शबाो ्ा प‍ु् प््ग ्् ो् ्सि ो् ृत्ादी् शाि्ी् िाृाि्ण प् रा्िी ो्
पभाि ्् िसू‍ृ स््ा ह।ै ््ा -

चख्िो ि्तचः सु्र हकमतचः
सफेादमशे् िुदतमृतजतः

सनत्े्ंित इि िञजफतसु
पक‍क् पक‍क् ‍त्शधत हिहभन्त््

2.3.4.16 ाेिृतसृोततहण:
इि गे् मे गमुा्ी ्ा्ा गणोश-्ाम-सशि-िू् द-ि्सिृी-दकमी-ागुाद-गगंा- ह्मुा्

आसा ाोिी-ाोिृाक ं्ी सृसुृ ्् ोृ हुए अंृ मे पु् ः शी्ाम ्ी सृसुृ ्ी गई ह।ै इ् सृसुृ-पवो
मे पा्ः िं्कु व्ंज्ो ृ्ा ाीघदसि्ो ्ा अभाि साराई ाोृ ा ह।ै गगंा ्ी सृसुृ दषव् है -

ज् ि्मुकुरृुहि्सिचर्, ज् िर्पा्रजह्ृजदे,
ज् जदह्हधसहृ हिमदिस्िहृ, ज् भििहृ क्धकृ कमदे्
ज् शृमरपु्हिि्णकक ृमुहर, ज् शृमुहर शशध्धिदे
ज् जिज्ह् िकहज्भ्हिजह्ह्, ज् सु्धुह् कक ृसुकक ृफदे््
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इ् गे्ो ो् असृर्क द्््त् गमुा्ी ्ा्ा ्स‍ृ अ ो्् गे् है सज्मे िो ्ुछ
्‍्ाएँ दरु ह् ‍ु् ी ह;ै उ््ा ो् िद ्ाममात िु् ाई ाोृ ा है ृ्ा ्ुछ गे् जीणद-शीणद ्ा
रसाखृ रप मे पार ह।ै ््ा - ्ाममसहम्सृ्तम,् क् षणाष्म,् ्ासद्ाष्म् ्ो ृी्ो गे्
आज अ्पुदबि ह।ै
2.3.4.17 अन् गन‍:
्सि गमुा्ी अप ो् जीि् ्ाद मे ाोशा‍् ्् ोृ हुए सज्-सज् ्ाजाक ं ो् िास्ध् मे ्हो, उ्
्ाजाक ं ो् जीि्-‍र्ृ प् इेहो ो् गे्-्‍्ा ्ी। ््ा-
(1) पस‍्ादा ् ो्श ्णदसिंह ्ा जीि् ‍र्ृ- ्ह िाृ िग् मे ्स‍ृ गे् ह।ै
(2) ्हाण् ो्श रृोहशाह जीि् ‍र्ृ - ्ह ृी् िग् मे ्स‍ृ ह।ै
(3) अदि् ् ो्श ि ो्सिंह ्ा ्ीसृसिभ्् गे् - ्ह पाँ‍ िग् मे ्स‍ृ गे् ह।ै
ाभुादग् िो ्ो ृी्ो गे् ्ाद ्िसदृ ह् जा ो् ो् ्ा्ण आज अपार् ह।ै गमुा्ी ्सि ो्
िमदशास िो िंिंसिृ गे्ो ्ी ्‍्ा भी ्ी सज् ो् ्ाम है - ‘स्णद् िा्ः, ‘सृस्स्णद् ः’,
‘्ादस्णद् ’, ‘अशौ‍स्णद् ः’। ्ो गे् ्षपा् सस्सृ मे िा्ाणिी स्िािी पंसखृ ज्ााद्
पााखो ो् पसुृ्ाद् मे पार् ह।ै द्््त् गमुा्ी पसृभा िमपे् आशु् सि ्ो। ्सि ो्
पर्सस्सृ ृ्ा िाृाि्ण ो् अ्रुप अ ो्् सिभ्ो प् सरु‍ रप िो पव-्‍्ाएँ ्ी। ृत्ादी्
अगंोजो ्ी भाभा्ीसृ ्् दक््् गमुा्ी ्ह ोृ ह-ै ो् िोा्ुशदं ् समकसृसिां ् ृंत््ु् म्

् शत्हिहिृशमं ् समधवृ सतहित्कम्
हदर्् पठहृ ्ति्वमहप ् आंि्ेजण हदहपम्
ृमेि िृ् मन्ृे बुधज्ं हफ्ंिवज्ः््

इ् ो् ्ा्ा ्स‍ृ सरु‍ पवो ्ा सिभ् ्ही म््सि््ा है ृ् ्ही िमद ्ी ्ु्ीसृ्ो ्् उजाग्
्््ा ्सि ्ा दक् ह।ै ्ही-्ही अप ो् सरु‍ पवो ्ा्ा ्सि गमुा्ी अगंोजी ्ाज् ्ी भ्ि्ा
्् ो् िो भी ्ही ‍ू् ोृ ह।ै ््ा - भा्ृ मे अगंोजो ो् आगम् ्् िो िायाृ् ्सद ्ा आगम्
मा् ोृ ह।ै अगंोजी शाि् ्ी द‍ू-रि्‍, े्ा्ाद्ो मे प‍सदृ उत््‍ भयण (घिूर््ी) औ्
िं‍्ा ्् ाोर ्सि गमुा्ी ्् ऐिा पृीृ ह्ृा है जिैो अगंोज औ् ्सद मे ््ई घस्ष िंिेि
है -

कहद हकद हफ्ंहिणत सकहद्त हफ्ंिवज्ो,
्भत इि ृहखतिृत स ्भसत ृहखतितह्ि्
हिभतहृ सुृ्तमिो क‍्ृे िुमत्व कहि
हमट‍ः फदहिधत्को भहिृ ्ो्््ोः संिमः््
सहेाी भाभा मे भी गमुा्ी ्ी अ ो्् रु‍्् ्‍्ाएँ पार ह्ृी ह।ै ्सिि् द्््त्

गमुा्ी ्ी ्ो पार्-अपार्, प्ासशृ-अप्ासशृ क् सृ्ाँ उ््ी ्सिति पसृभा ृ्ा उ््ी
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िंिोा्शीदृा ्् असभव्क ््ृी ह।ै ्सि ्ी पिू्क ्सिृाक ं िो उ् ो् िहुमरुी पसृभा
िमपे् व्सकति ्ा पृा ‍दृा ह।ै
2.3.4.18 दोक्त् िुमत्व के व्हकति की हिशेषृतएँ

्सिि् गमुा्ी िहुमरुी पसृभा िमपे् ्सि ृ्ा िंिोा्शीद हा् िादो सि््ा सप्
व्सक ्ो। उ््ी ्‍्ाक ंिो उ् ो् ‍र्त ्ी स्म्सदसरृ सिशोभृाएं प्‍ ह्ृी ह:ै
बिुभतषतहिा्: —

द्््त् गमुा्ी ्ी असि्ांश ्‍्ाएँ िंस क् ृ मे ह।ै उ््ी िंस क् ृ भाभा ि्द-िगुम
एिं आदं्ार्ृा आसा आखंि्ो िो ििद्ा प ो् ज्-ज् ो् सदए ििु्ि ह।ै सहेाी (रोी ि्दी)
्ा ृ् उेहे आसा ्सि ्ह्ा ‍ासहए। सहेाी िासहत् ो् इसृहाि मे आिसु्् ्ाद ्ा
आ्मभ भा्ृोेाु हर्शें (ि्् 1850) िो मा्ा जाृा है जिस् इििो ‍ा् िभद पिूद ही ि्् 1846
ई0 मे ही रोी ि्दी मे ्ाव् ्‍्ा ्् ो् िादो गमुा्ी ग्द््िािी ह् ‍ु् ो ्ो। अृः उेहे
सहेाी (रोी ि्दी) ्ा आसा ्सि मा््ा ‍ासहए। िंस क् ृ एिं सहेाी ो् असृर्क िो ्ुमाऊँ्ी,
ो्पादी, अगंोजी एिं रा्िी भाभा ो् भी जाृा ्ो। ो्पादी औ् ्ुमाऊँ्ी मे उेहो ो् पव-्‍्ा
्ी। शृ्ंज ृ्ा ‍िै् आसा रोदो ो् िणद् मे उेहो ो् अप ो् रा्िी एिं अगंोजी सिभ्् जा्
्ा पर्‍् सा्ा ह।ै
भहकभति्त: —

गमुा्ी ्ी ्‍्ाक ं िो भगिा् ्ाम ो् पसृ उ््ी अ‍ू‍ आस्ा ्ा सागाशद् ह्ृा ह।ै
्वसप उेहो ो् सहेाू िमद ो् अे्ाे् ाोिी-ाोिृाक ं ्ी सृसुृ भी अप ो् ्ाव्ो मे ्ी है दोस््
्सि ्ा स‍त ्ामम् ह।ै िभी अिृा्ो, िभी िैसा् एिं पौ्ासण् ाोिी-ाोिृाक ं ्् िो
्ामम् ही ाोरृो ह।ै भसकसिजसरिा्, ्ामाष्म,् पं‍पं‍ासश्ा, ्ाम्ाम सिजसरिा्,
्ाममासहमािणद् म् आसा गे् सिृंत रप िो ्ाम ्् ही िमसपदृ ह।ै अे् गढू सिभ्ो प् ्‍्ा
्् ोृ िम् भी िो ्ाम ्ाम ्ा सम्ण ्््ा ्ही भदू ोृ। ्ह िि ्ाम ो् पसृ ्सि ्ी अगाि
भसक-भाि्ा ्ा पर्‍ा्् ह।ै
हि्ोाहप् व्हकः—

द्््त् गमुा्ी सिभाि िो सि््ासप् पृीृ ह् ोृ ह।ै िो स्ा्-स्ा् प् िो सिसभे्
सिभ्ो प् ‍‍ुस््ाँ दोृो साराई ाोृ ो ह।ै ््ा, ाा्पिद प् स्िी बा्ाण ्् ाोर्् ाा् ाो् ो ो्
भ् िो घ् मे सछप ो् िादो ्जमा् िस्ए ो् पसृ िो इि प्ा् व्ंग ्् ोृ है -

पिटहण ात्हभ्त ह‍जं िेितनृिटवज्
अन्ेवुिटहणिति ृं पतदति् मित्तज्



उत्तराख के संसकक ृ सतहित्कत् BASL (N) 220

उत्तराखख मुक हिशहिवतद् 29

िमस्ापसूृद्ो मे उ््ी व्ंसगप्ृा िहज ही झद्ृी ह।ै ढोगी िािकु ं प् व्ंग् ो्
माध्म िो पहा् ्् ो् िो िो ्ही ‍ू् ोृ ह।ै स्िी ्ा््पं्ी िािु ्ा िणद् उेहो ो् इि प्ा्
स््ा है -

काठे सूतं चूखतमततं हकहचनमुहाखृमुाखे्
कू्तम्िहच्न्तमसकक ा् ितचं हिभतुाखे््
हभयतमतशु ् ाते ्ोरहसम्् ्ेते हिभतुाखे,
्त्कपन‍व सुतेसतिव रडत बजतिे ााखे््

संिेा्शवद: —
्सि सिभाि िो ही िंिोा्शीद ह्ृा ह।ै अृः गमुा्ी भी इििो प ो् ्ही ह।ै अगंोज् ो्

अत्ा‍ा्ो िो आकाेृ ज्ृा ्ी पीोा िो उ््ा हा् उ्ोसदृ ह् उठृा ह;ै इिीसदए अगंोजो
ो् आगम् ्् िो िायाृ् ्सद ्ा आगम् ्ह ोृ ह।ै आज िो दगभग ा् िौ िभद पिूद अगंो्् जी
्ाज् मे े्ा्ाद्ो ्ी ज् ाशा ्सि ो् िसणदृ ्ी है दगभग िही ाशा आज भी ह।ै अृः इि
दसष िो ्सि गमुा्ी आज भी पािंसग् ठह् ोृ ह।ै अगंोजी ्ाज् ो् े्ा्ाद्ो औ् अगंोजो ्ी
भाभा-्ीसृ ्ा ्सि ो् िम््् स‍तण स््ा ह।ै ्ह उ््ी िंिोा्शीदृा ्ा पर्‍ा्् ह।ै
आशुकहि: —

्सि गमुा्ी ्सिति-पसृभा िो िमपे् आशु् सि ह।ै आिश््ृा्िुा् िवः ि‍ी्
्ाव््‍्ा ्् ो् मे िो स्षणाृ ह।ै गढिाद ो् ‘स‍ही्ी’ शह् ो् ्ाम ्ी व्तुपसत ो् सिभ् मे
सदरा उ््ा ्ह पव ्सिति-पसृभा ो् िा्-िा् उ््ी आशु् सिृा ्् ो् ्ी शसक ्ा
पर्‍ा्् है -

सु्िख्िृरव ्सरत्मिव ध्कोशभ्व ्िु ्तम ्हो्
पा ृव् ब्त् ्च्ो बिुहिसृ् िेि ्िण जब जतृ कहो््
इ् ृव् पाो के िसत् िस्ो पा अय् एकहि एक दहो्
ज््तज सुाशट्शति पु्व हरिव्व इहि कत्ण ्तम ्हो््

बिुमुर पहृभत समपन्: —
्सि गमुा्ी िहुज ह।ै पु् ाण, इसृहाि, ्ामा्ण, महाभा्ृासा ो् िो अरछो जाृा ह।ै इ्

गे्ो ो् सिसिि पिंगो ्ा उेहो ो् िमस्ापसू्ृ, सहृ्पाोश आसा मे व्ाप् प््ग स््ा ह।ै
िोााेृ ृ्ा ाशद् ो् भी िो ममदज ह।ै जा्भैभज्मंज्ी उ् ो् आ्िु्ा सिभ्् जा् ्् िसू‍ृ
्् ो् ो् सदए प्ादर ह।ै व्ा््ण ृ्ा िासहत्शास मे भी िो पा्ंगृ ह।ै
रेदहिष्क गन‍—

वूृ िणद् म,् ‍ृःुिार््ािणद् म,् िंजाष्म् ्सि गमुा्ी ्ी म्््ंज्सप्ृा ृ्ा
रोद-सिभ्् जा््ा्ी ्् िसू‍ृ ्् ोृ ह।ै िो अगंोजी शाि् पणादी ्् भदीभाँसृ जा्ृो ्ो।
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उ् ो् स्णद् गे् (सृस्, आ‍ा् एिं अशौ‍) िमदशास एिं ज््सृभ सिभ् प् उ् ो्
आसिपत् ्् िसू‍ृ ्् ोृ ह।ै
ाेशपेम की भति्त से ओृपोृ: —

्सि गमुा्ी ो् अप ो् िासहत् मे ्त-ृत अगंोजी ्ाज् ्ी ्‍ु आद्‍्ा ्ी ह।ै ए्
िी् िपूृ ्मदणा ाोशपोम ्ा पर्‍् ाोृ ा है जिस् ए् ्सि म्िा-िा‍ा अप ो् ाोशपोम ््
व्क ्् ािू्ो ्् भी ाोशपोम ्ी सशया ाोृ ा ह।ै ्सि गमुा्ी ो् िोी ्ुशदृापिूद्
आदं्ार्् भाभा मे अगंोजी ्ाज् ्ी स्ेाा ्ी ह।ै िा् ही पु् ाण, ्ामा्ण औ् महाभा्ृ
आसा िो सिभ् ‍ु् ्् उ् प् ्ाव््‍्ा ्् ो् ्सि ो् अप ो् ाोश एिं िंस क् सृ िो पोम ्् ो् ्ा
पाठ पढा्ा ह।ै
अभ्तस प्:
हरपपणव
1. सहृ्पाोशृ्म्
2. िमस्ापसूृदः
3. जा्भैभज्मंज्ी
बिुहिकलपव् प्
1. द्््त् गमुा्ी ो् पिूदज ्हाँ िो आ्् ्ुमाऊँ मे िि गए ्ो?
(्) उजजस््ी (र) ्े्ौज
(ग) ््ाद‍् (घ) महा्ाष्
2. गमुा्ी ्ा जेम हुआ ्ा -
(्) ि््1650 ई. मे (र) ि्् 1750 ई. मे
(ग) ि्् 1790 ई. मे (घ) ि्् 1820 ई. मे
3. गमुा्ी ो् स्ि ्ाजा ्ी ्ाजिभा ्् िशु्सभृ स््ा ्ा-
(्) रं‍ेााोि (र) गमुा्ी ाोि
(ग) िाजिहााु् ‍ेा (घ) ादुी‍ेााोि
4. ्सि गमुा्ी ्ा ्ीसृसिभ्् गे् है -
(्) ्ीसृशृ्म् (र) ्ीसृिा्ः
(ग) सहृ्पाोशशृ्म् (घ) ्ीसृि‍्म्
5. ्सि गमुा्ी ो् स्ि ाोिृा िो िंिंसिृ ििादसि् पव सदरो -
(्) क् षण (र) ्ाम
(ग) सशि (घ) इें
6. ्सि गमुा्ी ्ी शृ्ंजसिभ्् ्‍्ा ह-ै
(्) िंजाष्म् (र) ‍ृःुिार््ािणद् म्
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(ग) वूृ िणद् म् (घ) शृ्ंजिणद् म्
र्क स‍त् की पूह टृ
1. सस्ं .............. ् िीयोृ।्
2. ्सि ्ा पू् ा ्ाम द्््त् ................ ‘गमुा्ी’ ्ा।
3. गमुा्ी ो् स‍स्ति्ी् जा् ्् िृा ो् िादा गे् ह।ै
4. ्सि गमुा्ी ................... ो् भी पहदो ्सि ह।ै
5. गमुा्ी ो् िाृ िग् मे पस‍्ादा ् ो्श ................ ्ा जीि् ‍र्ृ भी सदरा ्ा।
6. गमुा्ी ्ा ्ाद भा्ृ मे .............. िो प्ािी्ृा ्ा ्ाद ्ा।
अहृदघु उत्व् प्
1. िु् गगंृ‍ी ्िरा्मही ि्््शभ्ी ्हु ्ाम ्््।
इि पंसक मे गढिाद ो् स्ि ्ग्ी ्ा ्ाम सप्््ा हुआ ह।ै
2. ्सि ो् मरु् रप मे स्ि ो् ्ाज् (शाि्) ्ी स्ेाा ्ी ह।ै
3. गमुा्ी सहेाी, िंस क् ृ, ो्पादी, ्ुमाऊँ्ी एिं गढिादी ो् अदािा अे् स््-स्् भाभाक ं
्् जा् ो् िादो ्ो।
4. ाजुद् ो ो् ा्भो ्् इसंगृ ्् ो् िादा ्सि ्ौिा िा गे् ह।ै
5. गमुा्ी ो् सपृा ्ा ्ाम क्ा ्ा?
6. ्सि ्ा िाल््ाद ्हाँ िीृा?
सत्/असत् बृतइए
1. गमुा्ी ्सि ्ा उप्ाम ्ा।
2. गमुा्ी ्ी मकत्ु ि्् 1899 मे हुई ्ी।
3. गमुा्ी िैव्ी भी जा्ृो ्ो।
4. गगंा्ादशृ्म् गमुा्ी ्ी क् सृ ्ही ह।ै
5. ्सि गमुा्ी िीृा-्ाम ्् माृा-सपृा ृलु् मा् ोृ ह।ै
6. ्सिि् गमुा्ी शी क् षण ो् अ्े् भक ्ो।
््‍ - ऊप् साए गए प्ो ो् उत् पाठ्् िामगी ो् अेृ मे साए गए है स्ेृु हमा्ा िझुाि है
स् आप सिमलू्ां्् होृ ु उ्िो अप ो् उत्ो ्ा समदा् ्् ो् ाोर।े

2.4 सत्तंश:-
सहमाद् ्ी ग्ा मे सस्ृ ्ूमाद‍द ्ी ि्ृी मे ज्मो द्््त् पेृ गमुा्ी िंस क् ृ

ो् िपुसि् ्सि हुए। ्वसप इ् ो् ्ा्ा ्स‍ृ ््ई सिशाद गे् ्ही है ृ्ासप इ््ी अ ो््ो
्‍्ाएँ पार ह्ृी ह।ै इ््ी ए् ा् ही ्‍्ाएँ ही ऐिी है सज्मे िौ ्ा ए् िौ पर‍ीि पव ह्
अे् ्‍्ाएँ प‍ाि-प‍प् ्ा उििो भी ्म पवो िादी ह।ै िासृि मे ्ो पसृभा िमपे्
आशु् सि ्ो। ृत्ादी् पर्सस्सृ्ो ृ्ा िामासज् ाशा ्् ाोर-िु् ्् इ् ो् म् मे ज्
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सि‍ा् आृो ्ो उेहे ्ो पवि् ्् ाोृ ो ्ो। दगभग 150-200 िभ् ृ् इ््ी ्‍्ाएँ मौसर्
रप मे ही ज्मा्ि मे व्ार ्ही। िहुृ िाा मे (20 िी शृाबाी) इ््ी ्‍्ाक ं ्् िंगहीृ
एिं िं्सदृ ्् शी ्ैदाश ‍ें द्ह्ी जी ो् ‘गमुा्ी गे्ािदी’ ो् ्ाम िो प्ासशृ
््िा्ा। छ्‍ो गे् औ् छ्‍ी-छ्‍ी पव ्‍्ाएँ ह् ोृ हुए भी िंस क् ृ िासहत् मे गमुा्ी ्ा
््गाा् अमलू् ह।ै िंस क् ृ ो् िा्-िा् ्ो सहेाी, ्ुमाऊँ्ी, गढिादी ृ्ा ो्पादी मे भी
्ाव् ्‍्ा स््ा ्् ोृ ्ो। िंस क् ृ, ्ुमाऊँ्ी, िंस क् ृ-गढिादी, िंस क् ृ ो्पादी एिं िंस क् ृ-
सहेाी समसशृ इ््ी ्‍्ाएँ ि्द-ि्ि, ‍‍ुीदो व्ंग् िो ्कु ृ्ा ििदगाही ह।ै उ््ी क् सृ्ो
एिं व्सकति ्ी सिशोभृाक ं िो सपष है स् िर‍ो अ्् मे ‘द्््त्’ ्ो।

2.5 पतर्भतहषक शबातिदव/कहठ् शबा
िंजाष् - इि्ा अ्द है शृ्ंज ्ा रोद
‍ृःुिार््ा - इि्ा अ्द है ‍िै् ्ा रोद
सर्ंगी्ाज - अगंोजो ्ा ्ाज (शाि्)

2.6 अभ्तस प्र के उत्:-
1. होृ ु स‍रपणी इ्ाई ्ी उपराख िंा्ा 4.3.4.1 ाोरो।
2. होृ ु स‍रपणी इ्ाई ्ी उपराख िंा्ा 4.3.4.2 ाोरो।
3. होृ ु स‍रपणी इ्ाई ्ी उपराख िंा्ा 4.3.4.3 ाोरो।
बिुहिकलपव्
(1) घ (2) ग
(3) र (4) ग
(5) ्ाम (6) ्
र्क स‍त्पूह टृ
(1) सििसं (2) पेृ
(3) जा्भैभज्मंज्ी (4) रोी ि्दी सहेाी
(5) ्णदसिंह (6) अगंोजो
अहृदघुउतखृ ्व्
(1) ‍ीही्ी (2) अगंोजो ो्
(3) अगंोजी-रा्िी (4) ाजुद् ाभूणम्
(5) ाोिस्सि पेृ (6) गाम-उप्ाोा, सप्ौ्ागढ
सत्/असत्
(1) िम् (2) अित्
(3) ित् (4) अित्
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(5) ित् (6) अित्

2.7 संाभट गन‍/सित्क सतमगव:-
1. गमुा्ी गे्ािदी, ्ैदाश ‍ें द्ह्ी, प्ाश् पोम गे् भ्ा्, ‍््पु् ्ै्ीृाद
2. िागर््ा पसत्ा, िपाशिभ्ृ कृ ी््गरं, ्ूमाम‍दोभु िंस क् ृ िासहत्िंििद् म,् ििेृिलदभ
भट
3. उत्ृ ्ी् पसत्ा, गमुा्ी समकसृ सिशोभां्, गमुा्ी पेृ औ् उ््ा ्ाव्, भास््
भट।
4. िपुभाृम् पसत्ा।
5. ्ाव्मादा, स्ृी् गरुछ्
6. िागर््ा पसत्ा, पक0ि.ं 16-17

2.8 ह्बनधततमक प्:-
1. ्सिि् गमुा्ी ्ा जीि् पर्‍् पसृुृ ्ीसजए।
2. द्््त् गमुा्ी ्ी ्‍्ाक ं्ा पर्‍् ाीसजए।
3. द्््त् गमुा्ी ो् व्सकति ्ी सिशोभृाक ं प् प्ाश खासदए।
4. द्््त् गमुा्ी ो् व्सकति एिं क् सृति प् ए् दोर सदसरए।
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इकतई 3. हिवतभूषण शवकक षण जोशव कत जवि् पर्च् एिं उ्कत
संसकक ृ सतहित् मे ्ोिात्

इ्ाई ्ी रप ो्रा
3.1 पसृाि्ा
3.2. उदोश्
3.3 इ्ाई ्ी पाठ्् िामगी
3.3.1 सिवाभभूण शी क् षण ज्शी ो् पिूदज
3.3.2 सिवाभभूण शी क् षण ज्शी ्ा जेम
3.3.3 सशया-साया
3.3.4 िैिासह् जीि्
3.3.5 ्ा द् योत
3.3.6 मकत्ु
3.3.7 िासहसत्् ्ा द्

3.3.7.1 ्ा‍्
3.3.7.2 ्ाव्
3.3.7.3 भाष् गे्
3.3.7.4 व्ा््ण गे्
3.3.7.5 ाशद् गे्
3.3.7.6 म््सिजा् गे्
3.3.7.7 रग्द गे्
3.3.7.8 ज््सृभ गे्
3.3.7.9 ््भ गे्
3.3.7.10 िामासज् शास िमिेिी गे्
3.3.7.11 ््ा गे्
3.3.7.12 स्ृ गे्
3.3.7.13 अे् ्‍्ाएँ
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3.3.8. श्िातम् ्ा द्
3.3.9 ्ाज्ीसृ् ्ा द्
3.3.10 िामासज् ्ा द्
3.3.11 ्सि ्ी आस्द् सस्सृ
3.3.12 सिभाि एिं ‍र्त
3.3.13 िोशभभूा
3.4 िा्ांश
3.5 पार्भासभ् शबाािदी
3.6. अभ्ाि प्ो ो् उत्
3.7 िेाभद गे्/िहा्् िामगी
3.8 स्िेिातम् प्



उत्तराख के संसकक ृ सतहित्कत् BASL (N) 220

उत्तराखख मुक हिशहिवतद् 36

3.1 पसृति्त:-
उत्ाराख मे िंस क् ृ िासहत् ्ी आिसु्् पसृभाएँ इि प्म राख ्ी ्ह ृकृ ी्

इ्ाई ह।ै इििो पिूद ्ी इ्ाई मे आप द्््त् गमुा्ी ो् िा ो् मे भदीभाँसृ जा् ‍ु् ो ह।ै
उत्ाराख मे िंस क् ृ िासहत् ्ी उत क् ष प्मप्ा पा‍ी् ्ाद िो ही िृृ् ‍दी आ

्ही ह।ै पा‍ी् ्ाद मे िंस क् ृ ्हाँ ्ी ्ाजभाभा ्ी सजि ो् पमाण गढिाद एिं ्ूमाद‍द मे
पार असभदोरो ृामपतो ृ्ा उपदबि िंस क् ृ गे्ो ो् रप मे पार ह् ोृ ह।ै

इि इ्ाई मे आप उत्ाराख ो् ्ूमाद‍द योत ्ी िंस क् ृ ्ी आिसु्् पसृभा
सिवाभभूण शी क् षण ज्शी ो् पिूदज, जेम, सशया-ाीया, िैिासह् जीि्, ्ा्दयोत आसा ो्
िा ो् मे सिसृा् िो जा्ेगो। इि ो् िा् ही शी क् षण ज्शी ्ी ्‍्ाक ं ृ्ा उ् ो् ्ाज्ीसृ्,
िामासज् ्ा्् ो् िा ो् म,े उ््ी आस्द् सस्सृ उ् ो् सिभाि ‍र्त िोशभभूा आसा िो भी
भदीभाँसृ अिगृ ह् ि्ेगो।

3.2 उदेद्:-
 पसृुृ इ्ाई ो् अध््् ो् िाा आप िृा ि्ेगो ्ूमाद‍द ो् 19िी 20िी शृाबाी

ो् िंस क् ृ ो् महा् िासहत््ा् शी क् षण ज्शी ो् पिूदज ्ौ् ्ो? उ् ो् जेमस्द ो्
िा ो् मे आप अरछी ृ्ह िृा पाएगंो।

 आप िृा पाएगंो स् ्सि ्ी सशया-ाीया, िैिासह् जीि्, ्ा्दयोत ्ैिा ्ा ृ्ा
उ््ी मकत्ु ्ि हुई।

 िमझा पाएगंो स् स् शी क् षण ज्शी िासहसत्् ्ा्द योत स्ृ्ा सिसृकृ ्ा।

 शी क् षण जी ्ी प्ासशृ एिं अप्ासशृ ्‍्ाक ं ो् िा ो् मे भदीभाँसृ जा््ा्ी ाो
ि्ेगो।

 भदीभाँसृ िृा ि्ेगो स् ्सि शी क् षण ज्शी ्् अप्ी सि्ृा ो् ्ा्ण स्ि-स्ि
ृ्ह ो् िममा् एिं उपासि्ाँ पार हुई।

 िमझा पाएगंो स् शी क् षण ज्शी ो् ृत्ादी् ्ाज्ीसृ मे स्ि ृ्ह भागीाा्ी ्ी।

 भदीभाँसृ िृा ि्ेगो स् शी क् षण ज्शी ो् िमाज ्ी भदाई ो् सदए क्ा-क्ा स््ा।

 भदीभाँसृ िृा पाएगंो स् शी क् षण ज्शी ्ा सिभाि, िोशभभूा आसा ृ्ा उ््ी
आस्द् सस्सृ ्ैिी ्ी।

3.3 इकतई की पतठ्् सतमगव:-
इििो पिूद ्ी इ्ाई ्ा अध््् ्् ो् ो् िाा आप जा् ‍ु् ो है स् उत्ाराख ो्

गढिाद योत ्ी अपोया ्ुमाऊँ मे िंस क् ृ भाभा मे सदसरृ िासहत् (्ाव्, ्ा‍्, व्ा््ण,
ज््सृभ आसा िो िमिसेिृ गे्) पा‍ी् ्ाद (दगभग 8 िी शृाबाी) िो ही पार ह्ृा ह।ै
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िंस क् ृ िासहत् ्ी असि्द िा्ा ्ुमाऊँ मे पा‍ी् ्ाद िो दो्् आिसु्् ्ाद ृ्
स््ेृ् असि्द रप िो पिासहृ ह्ृी ‍दी आ ्ही ह।ै

्हाँ िंस क् ृ मे सदसरृ ििदप्म गे् आ‍ा्द हर्ह् ्ा पा्स््गक् ितू प् भाष्
पार ह्ृा ह।ै इ््ा िम् 700-721 ई0 ो् मध् मा्ा जाृा ह।ै आ‍ा्द हर्ह् ो् िाा दगभग
450 िभ् ्ा ्ाद अेि्ा् पणूद है अ्ादृ् इि ्ाद ्ी ््ई क् सृ आज पार ्ही ह्ृी औ्
् स्िी ्‍्ा ्ा उलदोर ही ्ही समदृा ह।ै हर्ह् ो् पशाृ् 12 िी शृाबाी मे ो् ाा् पााखो
हुए सज््ा ’िकत्त्ा््’ छेाशास ्ा िपुसि् गे् ह।ै इि ो् िाा 15 िी शृाबाी मे ्ाजा
रं‍ेााोि हुए सज् ो् ृी् उपदबि गे् ह-ै ऊभा्ाग्ा्ा ्ास‍्ा, श्ैस््शासम् ृ्ा
तैिसणद् िमादस्णद् । इ््ी ए् ्‍्ा ््ासृ‍र्ृम् अ्पुदबि ह।ै उि ्ा उलदोर मात
समदृा ह।ै इि ो् िाा ्ूमाद‍द मे िंस क् ृ िासहत््ा्ो ्ी ए् ाीघद प्मप्ा पार ह्ृी है
सज्मे रंमसण, अ्ेृाोि, भगी्् पााखो, पसाखृ दकमीपसृ पााखो, पसाखृ पदाोि पााखो,
पसाखृ सशिा्ेा पााखो्, सतद्‍् ज्शी, भिा्ेा, पोमस्सि पेृ, पाणमंज्ी (्सिस्सत),
ि्णीि् पेृ, हर्ात ज्शी, सिशोश् पााखो, हर् क् षण पेृ, हर्िलदभ उपोृी, गसणृज
दकमीपसृ, क् षणाोि, पसाखृ द्््ेृ पेृ गमुा्ी, िु् क सृात पेृ, ागुादात पेृ, पसाखृ
घ्ा्ेा पेृ, ्ामात पेृ, गणुा्ेा, पसाखृ गगंाात शासी, ाोिीात पााखो, ो् ाा्ात ज्शी,
स्त्ा्ेा पेृ, ृा्ाात पेृ, ज्ााद् शासी, ृा्ाात ज्शी, पोमिलदभ शमाद, ृ्ा भ्दाात
पााखो, आसा सि्ाम िे् िंस क् ृ िासहत््ा्ो ो् ्ाम उलदोर्ी् ह।ै्ूमाद‍द ो् इेही
िपुसि्, िंस क् ृ िासहत््ा्ो ्ी प्मप्ा ्ी ए् मजिूृ ्ोी है सिवाभभूा शी क् षण ज्शी।
अि आप ो् िमय उ् ो् जीि्-पर्‍् एिं ्‍्ा िंिा् ्् पसृुृ स््ा जा ्हा ह-ै
3.3.1 शवकक षण जोशव के पूिटज:

शी क् षण ज्शी ो् पिूदज ्े्ौज ो् स््‍ अि्ी गाँि ो् भा््ाज ग्ती बा्ण ्ो।
इि िंश ो् शी दं्ा्ाज ज््सृसिदा ्ाजा ि्म‍ेा ो् िा् ही ृी्द्ाता्द ्ुमाऊँ आए औ्
्ही िि गए। ्हाँ उेहे सशदगाम ्ी जागी् समदी औ् िो सशलिाद ो् ज्शी ्हो जा ो् दग।े
इ् ो् िंशज पकथिी्ाज िाा मे अलम्ोा आ्् िि ग्ो। पार जा््ा्ी ो् अ्िुा् पकथिी्ाज ो्
पशाृ् इि िंश मे कमशः ्सपद्ाज, ्ीद्ाज, रंाोि, ब्ाोि एिं सशिाोि ो् ृी् पतुो मे
ज्ा्् सशलिाद हा‍ िंश ्ा मदू परुभ हुआ ृ्ा पभा्् ो् िंशज ज्शी र्दा ो् ्जांगी
ज्शी ्हदाए। मझदो सािा्् ो् िंश मे आगो कमशः रिा््, ्सशमाोि एिं ाोिस्सि हुए।
ाोिस्सि ो् िंशज म ो् ोी ो् ज्शी ्हदाए। आगो इिी िंश मे कमशः ्सपदाोि, ्श्ि्,
शीस्िाि, शी क् षण आसा हुए। शीस्िाि ो् पशाृ् इि िंश ो् द्गो ्ा स्िाि-स्द
‍ी्ारा्, अलम्ोा ्हा। शी क् षण ो् पपौत गगंाात ो् पौत एिं िा्ीात ज्शी ो् ज्ोष पतु
शी क् षण ज्शी हुए ।
3.3.2 शवकक षण जोशव कत जनम:
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ज्शी जी ्ा जेम अलम्ोा ज्पा ो् ‍ी्ारा् ्ाम् स्ा् प् अप ो् पैृक् म्ा्
मे हुआ ्ा। उ््ी माृा ्ा ्ाम ृदुिी ाोिी ्ा। िह्सिाक्ो ो् अ्िुा् उ््ा जेम ि््
1882 ई0 ृ्ा ि्् 1883 ई0 मे हुआ ्ा, स्ेृु अेृिादक् ो् अ्िुा् उ््ी जेम सृस् ्ा
उलदोर सि्ं ्सि ्ी हसृसदसरृ जेम्ुाखदी मे ि्् 1884 ईििी मे उसलदसरृ ह।ै
3.3.3 हशयत-ावयत:

ज्शी ्ी पा्समभ् सशया ्ै्ीृाद मे िमपे् हुई। ए् अे् िाक् िो जाृ ह्ृा है
स् उ््ी हाईस्ूद ृ् ्ी सशया गिम्‍ ्ाँदोज, ्ै्ीृाद मे हुई ्ी। ज्शी जी ो् ि्् 1899
ई0 मे म््् िोे्द ्ाँदोज, इदाहािाा िो समसखद प्ीया स्ृी् शोणी मे उ्ृीण ्ी ्ी।
िंभिृः उि िम् समसखद प्ीया ्ा पमाण-पत म््् िोे्द ्ाँदोज, इदाहािाा ्ा्ा सा्ा
जाृा ्ा। ि्् 1902 ई0 मे इे्ैि (हाईस्ूद) ्ी प्ीया गिम्‍ ्ाँदोज, ्ै्ीृाद िो प्म
शोणी मे ृ्ा ि्् 1904 ई0 मे इे‍्मीसखए‍ ्ी प्ीया ्ामजो इा‍् ्ाँदोज, अलम्ोा िो स्ृी्
शोणी मे उतीणद ्ी ्ी। ज्शी जी ो् घ् ्ा िाृाि्ण िंस क् ृम् ्ा। उ् ो् सपृा िंस क् ृ ो्
अरछो सि्ा्् एिं ज््सृसभ ्ो। ्ही ्ा्ण ्ा स् िाल््ाद िो ही िंस क् ृ ्ी क् उ््ा
सिशोभ रझा् ्ा। सज् सा्ो िो इे‍्मीसखए‍ ो् सिवा्र ्ो, उ् सा्ो उेहो ो् िा्ं्ादी्
स्ःशलु् िंस क् ृ पाठशादा मे पिोश दो्् िमद एिं ाशद् ्ा अध््् भी स््ा ्ा। शी ज्शी
जी इे‍्मीसखए‍ ्ी प्ीया उतीणद ्् ो् ो् िाा इदाहािाा ‍दो ग्ो ्ो। ि्् 1906 ई0 मे
उेहो ो् िहाँ ो् म््् िोे्द ्ाँदोज िो िी0ए0 ृ्ा ि्् 1909 ई0 मे एद0एद0िी0 ्ी
उपासि्ाँ पार ्ी।
3.3.4 िैितहिक जवि्:

सिवाभभूण पसाखृ शी क् षण ज्शी ो् ा् सििाह ्ो। प्म सििाह अ्पूशह् स्िािी
शी ाोिीिलदभ ्ी िपुतुी ्ेाी ाोिी िो हुआ ्ा। ्ुछ िम् िाा ्ेाी ाोिी ए् ्े्ा ्् जेम
ाो् ो ो् िाा ही सिगद सििा् गई। िेिजु्ो ो् सिशोभ आगह प् िाा मे उिी िंश ो् शी
‍ेंिलदभ ्ी पतुी िशुी जा््ी ाोिी िो ज्शी जी ्ा ािू्ा सििाह हुआ। स्ृी् पत्ी ो्
ाीघद् ाद ृ् िरु-ारुः ो् यणो मे आप्ा िा् स्भा्ा। स्ृी् पत्ी िो ज्शी जी ्ी ्ुद
ग्ा्ह िेृा्े हुई सज्मे ृी् पतु ृ्ा 8 पसुत्ाँ ह।ै
3.3.5 कत ट् येत:-

शी ज्शी जी ्् 12 अगसृ ि्् 1992 ई0 ्् ्ौ्द िोस‍ पाँसिेिोज ो् हाई््‍द ो्
ि्ीद ्ा प्म दाइिोेि पार हुआ औ् 21 अगसृ, 1912 ई0 ्् ािू्ा दाइिोेि ्ुमाऊँ
हाई््‍द ्ा पार हुआ। इि ो् आिा् प् उेहो ो् ्ुमाऊँ हाई््‍द, ज् उ् सा्ो ्ै्ीृाद मे ्ा,
मे ि्ादृ पा्मभ ्ी। िाा मे उेहो ो् िमिई हाई््‍द मे भी ि्ादृ ्ी। ि्् 1912 ई0 िो
दो्् ि्् 1926 ई0 ृ् उ््ा माु् व्ििा् ि्ादृ ही ्ा। इ््ी ि्ादृ उ् सा्ो िहुृ
अरछी ‍दृी ्ी। शी क् षण ज्शी ो् अप ो् ए् पत मे सदरा है स् ‘ि्् 1926 मे जि महातमा
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गाँिी जी ो् ्हा स् ि्ीदो ो् सबस‍श ्ाज ्् ि् ्रा है ृ् उ् ो् ्ह ो् िो औ् िी0आ्0
ााि ो् अ्ु् ्ण िो मै भी िाँ््ाँ‍ आरँ सबस‍श ््‍द मे शासमद ह् ग्ा ृ्ा अप्ी ि्ादृ
त्ाग ाी।’ ृि िो महाम्ा मा्म्ह् मादिी् जी ो् िमप द् मे आए। ्सि ो् िंस क् ृ जा् िो
पभासिृ ह््् मादिी् जी ो् उेहे 200 रप्ो पसृमाह मा्ाो् ृ्ा स्ःशलु् आिाि ्ी
िसुििा ाो् ् ्ाशी सिशसिवाद् ो् िमद सिभाग मे मा्ा पिका पा प् स््सुक ाो ाी। ि््
1937 मे उेहे िासमद् सशया सिभाग ्ा अध्य ि्ा्ा ग्ा। ि्् 1944 मे उेहे ्ाशी
सिशसिवाद् िो िोिामकु ्् सा्ा ग्ा। ्ाशी िो दौ‍ ो् ो् िाा िो ्ै्ीृाद सस्ृ अप ो्
आिाि क् षणापु् , ृलदीृाद मे ्ह ोृ ्ो
3.3.6 मकत्ु:-

अप ो् जीि् ो् असेृम सा्ो मे ज्शी जी ्ै्ीृाद मे ही ्ह ोृ ्ो। 8 जू् 1965 ई0 ््
पाृः ्ौ िज ्् पर‍ीि सम्‍ प् 84 िभद ्ी अिस्ा मे िाणी ो् इि ि्ा् पतु ्ी जीि्
दीदा िमार ह् गई ह।ै मकत्ु ो् िम् उ््ी अिस्ा 82 िभद ्ी। उ््ी मकत्ु प् ृत्ादी्
्ाष्पसृ ििदपलदी खा0 ्ािा क् षण्् ो् श्् िेाोश भोज्् उ् ो् श्् िंृर पर्िा् ो् पसृ
िंिोा्ा व्सक ्ी ्ी। िहुमरुी पसृभा ो् ि्ी शी ज्शी जी ्ा्ा अप ो् जीि् ्ाद मे स्ए
गए सिसभे् िासहत््, श्िातम्, ्ाज्ीसृ् एिं िमासज् ्ा्द इि प्ा् ह-ै
3.3.7 सतहित्क कत ट्:-

सिवाभभूण शी क् षण ज्शी 20 िी िाी ो् िंस क् ृ ो् उर‍ ््स‍ ो् सि्ा् ्ो। उेहो ो्
्ा‍्, ्ाव्, ाशद्, म््सिजा्, रग्दशास, व्ा््ण, ज््सृभ औ् भाष् आसा िभी
सिभ्ो प् िमा् रप िो अप्ी दोर्ी ‍दाई। शी क् षण ज्शी ो् प्ासशृ गे् अलप ह।ै
उ् ो् ्ुछ गे्ो ्ी पााखुसदसप्ाँ ्ै्ीृाद ( क् षणापु् ) सस्ृ उ् ो् आिाि मे ृ्ा ्ुछ गे्ो
्ी पााखुसदसप्ाँ असरद भा्ृी् िंस क् ृ पर्भा, दर्ऊ मे िु् सयृ ह।ै शी क् षण ज्शी ो्
प्ासशृ एिं अप्ासशृ गे्ां ्ा सिि्ण इि प्ा् है -
3.3.7.1 ्तरक:-
्म्तजप्तज्—

िासिती-ित्िा् ्ी ््ा प् आिार्ृ ्ह ्ा‍् िाृ अं् ो मे सिभासजृ ह।ै इि्ी
ए् पााखुसदसप असरद भा्ृी् िंस क् ृ पर्भा् दर्ऊ मे ृ्ा ािू्ी पााखुसदसप ्ै्ीृाद मे
ह।ै ्ह ्ा‍् दगभग 8’’ दमिी एिं 6’’ ‍ोैी अभ्ाि पसुसृ्ा मे ्ीदी स्ाही िो ्दम ्ा्ा
सदरा ग्ा ह।ै ्ह ए् उर‍ ््स‍ ्ा ्ा‍् ह।ै इिमे िासिती ्ा्ा ्म्ाज ो् पाश िो अप ो्
पसृ ित्िा् ्् मकु ््ा ो् होृ ु स््ो ग्ो प्ािो ्ा िरद स‍तण स््ा ग्ा ह।ै इििो ्ा्ी
्ी इरछा शसक औ् उि्ी दढ भाि्ा ्ा िसुपष पर्‍् समदृा ह।ै
शवकक ृत‍टककहशकम—्
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भा्ृ ो् गौ्िम् अृीृ ्ी झाँ्ी पसृुृ ्् ो् िादा ्ह ्ा‍् छः अं् ो मे सिभक
ह।ै इि ्ा‍् ्ा प्ाश् उत् पाोश ो् भूृ पिूद माु् मंती शी ्ा्ा्णात सृिा्ी जी ्ी
अध्यृा मे िंिृ् 2032 सि0 (ि्् 1975 ई0) मे असरद भा्ृी् िंस क् ृ पर्भा,् दर्ऊ िो
हुआ। ्ह ्ा‍् सिशासमत ज् ्ाजा गासि ो् पतु सिशसमत ्ो उ््ी, ्िुािस्ा ो् जीि् ‍र्त
्् ाशादृा ह।ै ्ह शकंगा््ि पिा् ्ा‍् ह।ै
3.3.7.2 कतव्:
्तम्सत्् मितकतव्—

शी क् षण ज्शी सि्स‍ृ इि ्ाव् ्ा ािू्ा ्ाम ‘ईषसिस्ः’ भी ह।ै ्ाम ्ी
मसहमाक ं ्ा गणुगा् ्् ो् िादा ्ह महा्ाव् ‍िैीि िग् मे सिभक ह।ै इि्ी पााखुसदसप
्ै्ीृाद मे उपदबि ह।ै इि महा्ाव् ्ी ए् अपणूद पााखुसदसप, सजिमे ो् िद 13 िगद ह,ै
दर्ऊ मे भी उपदबबि ह।ै ्ह गे् अप्ासशृ ह।ै
स्मनृक्तम् मितकतव्—

इि अप्ासशृ गे् ्ी ए् मात पााखुसदसप ्ै्ीृाद मे उपदबि ह।ै ्ह महा्ाव्
्ुद ोृ्ह िग् मे सिभक ह।ै इि ्ाव् गे् मे पाँ‍ िौ श्् ह।ै
िव्भत्ृकतव्म—्

इि अप्ासशृ गे् ्ी पााखुसदसप उपदबि ्ही ह् पाई। इि ्ाव् मे ्ुद 9
अध्ा् है ज् सिसभे् शीभद् ो- महािंगाम िणद् , पसृजातम्, होतिाा्ा्ातम् आसा मे
सिभक है इि ्ाव् ्ा उलदोर मात पार ह्ृा ह।ै
संिवृ्तघिव्म-्

इि गे् मे ्ुद 22 गीृ है औ् ्ही-्ही गीृो ो् अ्ेृ् श्् भी सा्ो ग्ो ह।ै
इि गे् ो् ्ा्ा भी ज्शी जी ्ी िीृा-्ाम ो् पसृ श्ा भसक ्ा पर्‍् समदृा ह।ै ्ह
गे् अप्ासशृ है इि्ी ए् पााखुसदसप दर्ऊ मे िु् सयृ ह।ै ािू्ी पााखुसदसप ्ै्ीृाद मे
्ष पा्ः सस्सृ मे उपदबि ह।ै ्ह गे् जगजज््ी िीृा ्ी अ‍द् ा िो पा्मभ ह््् सिषणु ो्
सिसभे् अिृा्ो, ाश्् ो् पतुोसष ्ज, ्ाम-सििाह, ्ाम ि्िाि आसा ्ा िणद् गीृातम्
पवो मे ््ृा ह।ै

3.3.7.3 भतष् गन‍:-
शवमदििृिवृत शोक व्तख्त—

इि गे् मे गीृा ो् महातम् पसृपाा् ो् िा्-िा् उि ो् अषााश अध्ा्ो ो्
िमसृ श््ो ्ी व्ाा्ा िंस क् ृ मे ्ी ग्ी ह।ै ्ह ग् अप्ासशृ है ृ्ा इि्ी पााखुसदसप
दर्ऊ मे उपदबि ह।ै
शवमदििृिवृत भतष्म—्



उत्तराख के संसकक ृ सतहित्कत् BASL (N) 220

उत्तराखख मुक हिशहिवतद् 41

इि अप्ासशृ गे् मे ििदप्म 105 श््ो मे गे् ्ी भसूम्ा सदरी ह।ै ृतपशाृ्
गीृा ो् प्म, स्ृी् एिं ृकृ ी् अध्ा्ो प् भाष् सदरा ग्ा ह।ै िंभिृः ्सि गीृा ो्
अे् अध्ा्ो प् भी भाष् सदर्ा ‍ाहृा ्ा, दोस्् ाभुादग्िश ्ह गे् अपणूद ्ह ग्ा।
3.3.7.4 व्तक्ण गन‍
धतृुपतठ—

इि गे् मे 3600 िाृपुाठ िणदकमा्िुा् अगंोजी अ्िुाा िसहृ सा्ो गए ह।ै इि गे्
मे पसाखृ ज्ााद् ज््सृसिदा ्ा्ा िं्सदृ िाृपुाठो ्् िमु् कृ स््ा ग्ा ह।ै ्ह
िाद्प््गी गे् ह।ै
धतृुपतठ—
इि गे् मे भी 3266 िाृकु ं ्ी िणदकमा्िुा् अगंोजी अ्िुाा िसहृ, गण्ा ्ी गई ह।ै
धतृुकोष—

इि गे् मे भी 3600 िाृकु ं ्ी िणदकमा्िुा् अगंोजी अ्िुाा िसहृ गण्ा ्ी गई
ह।ै
हक्तकदतप—

इि गे् मे भी 4000 िाृकु ं ्ा िं्द् अगंोजी अ्िुाा िसहृ स््ा ग्ा ह।ै
संसकक ृ बोधक—

इि िाद्प््गी व्ा््ण गे् ो् प्म भाग मे दघु एिं ि्द िाक्ो मे िंस क् ृ ो्
िाृरुपो एिं उपिग् ्ा पर्‍् सा्ा ग्ा ह।ै ृतपशाृ् दगभग 25 िाद्प््गी दघु ््ाएँ
ाी गई ह।ै स्ृी् भाग मे िंस क् ृ ो् शबा रपो ्ा पर्‍् ाोृ ो हुए अ ो्् दघु ््ाएँ ाी गई ह।ै
ृकृ ी् भाग मे पिूद ो् ा् भागो ्ी अपोया दमिो एिं िमािगसभदृ िाक्ो ्ा प््ग ्् ो् दोर
एिं ््ाएँ ाी गई ह।ै उप्ुदक िभी व्ा््ण गे् अप्ासशृ है औ् इ््ी पााखुसदसप्ाँ
्ै्ीृाद मे उपदबि ह।ै
3.3.7.5 ाशट् गन‍-
महृपहशयशत् अ‍ित प्मृतिमवमतंसत—

इि गे् मे अगंोजी ो् ’मै‍ासरसजकि’ शबा ्ा िंस क् ृ मे ’मसृपसशय’ अ्िुाा ्् ो्
ो् पाशात् ााशदस््ो ो् सिसभे् सि्ाेृो ्ा िंगह एिं उ््ी िमाद्‍्ा ्ी गई ह।ै ्ह
गे् गव एिं पव मे स्ि् ह।ै इि गे् ्ा प्ाश् ह् ‍ु् ा ह।ै
सिटाशट्मंजूषत: —

इि गे् मे ‍ािाद्, ्ापासद्, ््गा‍ा्, माध्सम्, िौतासेृ् िौ्, िैभासभ्,
आहदृ जै् , पाशपुृ, जसैम्ी, ्ुमार्द, ्सपद, पं‍िाा्, पाृंजद, ्णाा, े्ा् औ्
िोााेृ- इ् ि्दह ाशद्ो ो् माु्-माु् सि्ाेृो ्ा िणद् स््ा ग्ा ह।ै इि गे् ्ी ए्
पााखुसदसप दर्ऊ मे ृ्ा ािू्ी ्ै्ीृाद मे उपदबि ह।ै
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पतयतत्ा ट््मंजूषत: —
्ह गे् दर्ऊ िो प्ासशृ ह।ै इि गे् ो् पा्मभ मे भा्ृी् ृति जा् ्ी

सिसशषृा ्ा पसृपाा् स््ा ग्ा ह।ै ृतपशाृ् पाशात् ाशद् ो् सिसभे् ृतिो ्ी सििो‍्ा
्ी गई ह।ै
कतदमवमतंसत—
्ाद ्ी सििो‍्ा पसृुृ ्् ो् िादा ्ह ए् अप्ासशृ गे् ह।ै इि्ी ए् पााखुसदसप
्ै्ीृाद मे ृ्ा ािू्ी दर्ऊ मे उपदबि ह।ै इिमे 54 शीभद् ो मे िोा, पु् ाण एिं बा्ण गे्ो
ृ्ा सिसभे् ाशद्ो ो् ्ाद िंिंिी मृो ्ा सििो‍् स््ा ग्ा ह।ै सिसशषा्ैृ ाशद्,
िोााेृशास, प्मा्दिा्, पाशात् ृतिाशद्ास्, ््ग्ार््ा एिं अ्ैृ िोााेृाशद्- ाशद्
िंिंिी ्ो गे् अप्ासशृ ह।ै इ््ी पााखुसदसप्ां भी उपदबि ्ही ह् पाई। इ््ा उलदोर
मात समदृा ह।ै
3.3.7.6 म्ोहिजत् समबनधव गन‍:
अंृ्ंिमवमतंसत: —

्ह गे् ‍ा् राखो मे सिभक ह।ै प्म राख मे 30 शीभद् ो ो् अेृगदृ
अंृ ्ंगमीमांिा ो् ितू, म् ्ा दयण, म््सिजा् ्ी शाराक ं ृ्ा उि्ा महति आसा
सिभ्ो प् प्ाश खादा ग्ा ह।ै स्ृी् राख मे िाद म््सिजा् िो िमिसेिृ सिभ्ो ्ा 38
शीभद् ो ो् अेृगदृ सििो‍् स््ा ग्ा ह।ै ृकृ ी् राख मे 25 शीभद् ो मे ‍ोृ ्ा ो् अ ो््
प्ा्ो ्ा िणद् स््ा ग्ा ह।ै ‍ृु् द राख िकसृ भाग ह।ै इिमे 29 शीभद् ह।ै ्ह गे्
अप्ासशृ ह।ै
3.3.7.7 रिोद गन‍:

रग्दजा्म् इि अप्ासशृ गे् ्ी ा् पााखुसदसप्ाँ दर्ऊ मे िु् सयृ ह।ै ए्
पव मे है औ् ािू्ी गव मे। पवातम् गे् मे पकथिी ो् आ्ा् ि गसृ, ऋृकु,ं ्ासश्ो आसा
्ा उलदोर समदृा ह।ै गहो एिं महागहो ्ी पा्सपर्् ाू् ी औ् सिसभे् गहो ्ी िू् द िो ाू् ी
स‍तो ्ी िहा्ृा िो मीदो मे साराई ग्ी ह।ै गवातम् गे् िंभिृः अपणूद ्ह ग्ा ह।ै इिमे
रग्द जा् ो् महति, िोा-िोाांग मे रग्द सिभ्् जा् आसा ्् उ्कृ स््ा ग्ा है औ्
गहो ्ी सस्सृ ्ा िस‍त िणद् स््ा ग्ा ह।ै
रिोदजत् मंजूषत:—

इि अप्ासशृ गे् ्ी पााखुसदसप ्ै्ीृाद मे उपदबि ह।ै इिमे भी पकथिी, आ्ाश
आसा ्ा सिसृा् िो िणद् ्् ोृ हुए सिसभे् गहो ्ी सस्सृ, उ््ी पा्सपर्् ाू् ी, िू् द िो ाू् ी
एिं गसृ आसा ्ा िणद् स््ा ग्ा ह।ै
3.3.7.8 ज्ोहृष गन‍:
सितट‍ट हचनृतमहण: —
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ज््सृभ िो िमिसेिृ ्ह अप्ासशृ गे् जाृ् पिा् ह।ै इि गे् ्ी ए्
पााखुसदसप ्ै्ीृाद मे िु् सयृ ह।ै ्ह गे् पु् ा ो् ्ागज प् ्ादी स्ाही िो ्दम ्ा्ा सदरा
ग्ा ह।ै
ज्ोहृहिटा कंठभूषण एिं ्नतहिवत:—

्ह ा््ो ज््सृभ िंिंिी गे् अप्ासशृ है औ् इ््ी पााखुसदसप भी उपदबि ्ही
ह् पा्ी । इ््ा उलदोर ‘उत्ाराख भा्ृी’ मे प्ासशृ दोर मे समदृा ह।ै
3.3.7.9 कोष गन‍:

िहुभाभा सक्ा््भ: ्ह गे् अप्ासशृ ह।ै इि गे् मे िणदकमा्िुा् दगभग िीि
हजा् सक्ाक ं ो् सहेाी, अगंोजी, िंस क् ृ औ् ्ही-्ही प् उाूद प्ाद् साए ग्ो ह।ै इिमे ्ुद
123 पकष ह।ै
3.3.7.10 सतमतहजकशत् समबनधव गन‍:

िामासज् शास मंजभुा: इि अप्ासशृ गे् ्ी पााखुसदसप दर्ऊ मे उपदबि ह।ै
इि गे् मे व्सक ो् सदए िमाज एिं िमाज ो् सदए व्सक ो् महति प् प्ाश खादा ग्ा ह।ै
िमाज ो् सि्ाि ो् सदए िाद्ो ो् शैसय् सि्ाि, ्मद सशया ृ्ा ्ा्ी सशया प् सिशोभ
िद सा्ा ग्ा ह।ै ्ह गे् गव मे है औ् इिमे ्ुद 35 पकष ह।ै
3.3.7.11 क‍त गन‍:

शी क् षण ज्शी जी ो् प्ाा ््ा, ्सुिसष् ््, पक् ु ‍र्तम, ्ा्ा ््ा, शी भागिृ
््ा एिं िराध्ा्ी ित््ा्ा्ण ््ा ्ाम् गे्ो ्ी ्‍्ा ्ी ह।ै ्ो िभी अप्ासशृ ह।ै
इ््ी पााखुसदसप्ाँ ्ै्ीृाद मे उपदबि ह।ै ्ो गे् 8 इ‍ं दमिी औ् 6 इ‍ं ‍ौोी अभ्ाि
पसुसृ्ा मे ्ीदी स्ाही िो ्दम ्ा्ा सदरो ग्ो ह।ै शी भागिृ ््ा औ् िराध्ा्ी ित्
्ा्ा्ण ््ा मे दगभ 30-35 पकष है औ् अे् ््ा गे् मात 10-15 पकषो मे सि्स‍ृ ह।ै
3.3.7.12 सृोत गन‍:
शव िंितमहिम् सृोतम:् —

इि गे् मे ्सि ो् 73 श््् मे गगंा ्ी पसित मसहमा ्ा गणुगा् स््ा ह।ै गे् मे
्ुद 116 पकष ह।ै
शवकक षणमहिम् सृोतम:् —

इि गे् मे ्सि ो् 56 श््ो मे भगिा् क् षण ो् सिसभे् रपो ्ी सृसुृ ्ी ह।ै इि
गे् मे ही पत्ो् श्् ्ा आगंद एिं सहेाी अ्िुाा भी पसृुृ स््ा ग्ा ह।ै
शव्तममहिम््ोृम:्—

इि गे् मे शी क् षण ज्शी ो् 72 शो्ो मे म्ादाा परुभ्त्ृ म भगिा् शी्ाम ो् ‍र्त
्ा म्म्ह् स‍तण स््ा ग्ा ह।ै उप्ुदक ृी्ो गे्ो ्ा प्ाश् सि्ं शी क् ण ज्शी ो् सहेाू
सिशसिवाद् ्ाशी मे िमादध्य ो् पा प् ्ा्द ्् ोृ हुए ््िा्ा ्ा।
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3.3.7.13 अन् ्च्तए:ँ
चर्तमवमतंसत: —

िंस क् ृ गव शैदी मे सि्स‍ृ इि गे् मे दोर् ो् ‍र्त िो िमिसेिृ अ ो्् िााो
््ा - सिदाििाा, िरुिाा, िरुै् ाेृिाा आसा ्ा उलदोर ्् ोृ हुए मा्ि ‍र्त ्ी
िम््् सििो‍्ा ्ी ह।ै इि अप्ासशृ गे् ्ी पााखुसदसप दर्ऊ मे िु् सयृ ह।ै
्तष्व् ्तमचर्ृम:्—

इि गे् मे म्ादाापरुभ्तम ्ाम ो् पजा पाद् रप ्ी आ्ाि्ा मात 54 श््ो मे
्ी गई ह।ै इि अप्ासशृ गे् ्ी पााखुसदसप ्ै्ीृाद मे उपदबि ह।ै
हिजत्िवृत:—

इि अप्ासशृ गे् ्ी पााखुसदसप उपदबि ्ही ह् ि्ी। इि्ा उलदोर मात
समदृा ह।ै
हिमतद्महिमत िणट्म:्—

इि अप्ासशृ गे् मे ्गासि्ाज सहमाद् ्ी मसहमा ्ा िणद् हुआ ह।ै इि गे्
्ी पााखुसदसप ्ै्ीृाद मे उपदबि ह।ै
अपन्तपन्म:्—

स‍स्तिा िंिंिी ्ह अप्ासशृ गे् भी उपदबि ्ही ह् ि्ा। इि्ा उलदोर मात
समदृा ह।ै
िकताशट्हिजत्म:् —

इि गे् ्ा भी उलदोर मात समदृा ह।ै इि्ी पााखुसदसप उपदबि ्ही ह् ि्ी।
ज्शी जी ो् पर्ज्ो िो जा््ा्ी समदी स् इि गे् ्ी पााखुसदसप सि्ं शी क् षण ज्शी ो् 7
ज्ि्ी ि्् 1957 ई0 ्् ्ाज्ी् िंस क् ृ सिवाद् ्ाशी मे प्ाश्ा्द भोजी ्ी, दोस््
्ाशी िो ् ृ् इि्ा प्ाश् हुआऔ् ् ही इि्ी पााखुसदसप ्् िापि स््ा ग्ा।
3.3.8 शोधततमक कत ट्:

शी ज्शी जी ो् ्ुमाऊँ ्ी अ ो्् िंशो ्ी िंशािसद्ाँ ि्ाई ्ी, सज्मे ‍ेािंशी
्ाजाक ं ्ी िंशािदी ो् असृर्क, ्ुमाऊँ ो् पााखो, पंृ, ज्शी, सृिा्ी आसा अ ो्् िंशो
्ी िंशािसद्ाँ ह।ै ऐिी दगभग 40-42 िंशािसद्ाँ ्ै्ीृाद मे उ् ो् आिाि मे उपदबि ह।ै
्ह भी जाृ ह्ृा है स् ज्शी जी ो् अलम्ोा एिं ्ै्ीृाद सजदो ो् अ ो्् िासहत््ा्ो एिं
उ््ी िासहसत्् क् सृ्ो ्ी सिि्सण्ा भी ि्ाई ्ी, ज् अि ृ् प्ाश मे ्ही आ ि ो् ्ो
प्ेृु आज ्ह सिि्सण्ा उदपबि ्ही ह।ै
3.3.9 ्तज्वहृक कत ट्:

भा्ृ ो् सिािी्ृा आेा्द्ो ो् ज्शी जी ्ी जीि्िा्ा ्् भी पभासिृ स््ा
िाल््ाद िो ही िो ्ाष्ी् भाि्ा िो कृ-प्ृ ्ो। ्ह भी जाृ ह्ृा है स् िो ्ंग सि्ंगो
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्ागजो प् ्ाष्ी् भाि्ा िो पर्पणूद गीृ-्सिृा आसा ्‍्् गरु रप िो ज्ृा मे सिृर्ृ
स््ा ्् ोृ ्ो। जि सबस‍श ि््ा् ऐिो िासहत् ्ा सि्ाश ्् ो् प् दगी ृ् ज्शी जी ो्
पर्िा् िादो ो् ्ाष्ी् भाि्ा िो पर्पणूद उ् ो् िमपणूद िासहत् ्् ्ष ्् सा्ा ृास् िो ृ्ा
उ््ा पर्िा् सबस‍श ि््ा् ्ी ््पदसष िो ि‍ ि ो् । अप ो् सिवा्र जीि् ्ाद मे (ि््
1904 ई0 म)े्सि ो् िंग-भंग आेा्द् मे िसक् रप िो भाग सद्ा। ि्् 1904 िो ि्् 1943
ई0 ृ् इेहो ो् भा्ृ ो् ्ाज्ीसृ् आेा्द्ो मे सिा्दत्ाग पिूद् भाग सद्ा ्ा। ि्् 1904
िो 1919 ई0 ृ् िो ्ांगोि ो् पसृस्सि ो् रप मे ्ा्द ्् ोृ ्हो। ि्् 1926 ई0 मे महातमा
गाँिी ो् ्ह ो् प् उेहो ो् अगंोजी े्ा्ाद्ो ो् िसहष्ा् मे शासमद ह््् अप्ी अरछी
रािी ‍दृी हु्ी ि्ादृ त्ाग ाी। ि्ादृ ो् सा्ो मे भी गरु रप िो ि् आसा ो् ्ा्ा
्ांगोि ृ्ा अे् ्ाज्ीसृ् िंस्ाक ं ्ी िहा्ृा स््ा ्् ोृ ्ो। भा्ृ ो् ्ाष्ी्
आेा्द्ो मे भाग दोृो हुए उेहे ्ुछ िम् ृ् ििदशी िुे ा् दाद, परुभ्तमााि ‍ंख् ृ्ा
मेिू् अदी ि्ा ोृ आसा ो् िा् गरुिाि भी ्््ा पोा ्ा।ि्् 1920 ई0 ो् पशाृ् उेहो ो्
्ाज्ीसृ मे िसक् भागीाा्ी ्म ्् ाी ्ी, स्ेृु ्ाज्ीसृ िो पणूद रपोण पक् ् ्ही हुए। उ्
सा्ो िो पा् ो् पीछो ्ह्् अप ो् िह््सग्ो ्ा मागद ाशद् ्् ोृ ्ो। सि0 शी अमिाात भट, शी
घ्ा्ेा ज्शी ृ्ा शी ो् 0 ए्0 गै् ्दा उ् ो् मागदाशद् िो ्ा्द स््ा ्् ोृ ्ो। उि िम्
उ््ी ्ाज्ीसृ ा् ृ्रा ्ी। ए् क् ृ् सबस‍श ि््ा् ्् भम मे ्र््, उ््ी ि््ा्ी
‍ादो ्् जा् दोृो ्ो ृ्ा ािू्ी क् गरु रप िो ज्ृा ्् ्ाष्ी् सहृ ो् मागद प् आगो िढ ो्
ो् सदए पोर्ृ भी ्् ोृ ्ो। ाोश ो् िोो-िोो ्ाष्ी् ो्ृा; ््ा- शी ग्सिेा िलदभ पेृ एिं
ह्ग्सिेा पेृ आसा ्ाज्ैसृ् सिभ्ो प् उ्िो गरु मेताणाएँ स््ा ्् ोृ ्ो।
3.3.10 सतमतहजक कत ट्:

ज्शी जी ो् िासहसत्् एिं ्ाज्ीसृ् योतो मे ृ् िसक् ््गाा् सा्ा ही, इि ो्
िा्-िा् िामासज् ्ा्् मे भी िाा आगो ्हो। ि्् 1926 ई0 िो िो महाम्ा मा्म्ह्
मादिी ो् िा् ज‍ु्् ्ाशी सिशसिवाद् ो् ्कशो ि्ा ोृ ्ो। ्ाशी सिशसिवाद् ्ी
स्ाप्ा ो् िाा भी ‍ेाा ए्सतृ ्् ो् ो् सदए उेहो ो् अ ो्् स्ा्ो ्ा भमण स््ा ्ा।
उ््ी इिी िोिा िो पभासिृ ह््् ही मादिी्जी ो् उेहे ्ाशी सिशसिवाद् मे ही िंस क् ृ ो्
िमद सिभाग मे स््कु ्् सा्ा ्ा।

्ै्ीृाद िै् ्ी स्ाप्ा मे भी उ््ा पमरु हा् ्ा। ि्् 1910 ई0 मे उेहो ो्
हर््ा् मे ऋसभ्ुद ब्‍्द आशम ि्ा ो् मे अप्ा ििदसि दगा सा्ा ्ा। हर््ा् मे पिदृी्
िमदशादा ्ी स्ाप्ा मे भी उेहो ो् िसक् ््गाा् सा्ा। ि्् 1919 ई0 िो ि्् 1926 ई0 ृ्
्ुमाऊँ पर्भा ो् अध्य पा ्् भी िो िशु्सभृ ्् ोृ ्हो। भगिा्ााि आ््ग ो् िास् ो्
रप मे उेहो ो् िा्ाणिो् िंस क् ृ सिशसिवाद् ्ी मदूभूृ भाि्ाक ं ्् प्तिासहृ ्् ो् मे
िह््ग सा्ा। इिी ्ाद मे िो ‘असरद भा्ृी् ि्ाृ् िमद महामाखद’ ो् िस‍ि भी ्हो।
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भा्ृी् पं‍ाग िंश्ि् ो् स्समत गसठृ ‘‍दैु‍ ्मो‍ी’ ो् िास् ्ह्् उेहो ो् भा्ृी्
ज््सृभ सिजा् ो् ितूपाृ मे ््गाा् सा्ा ्ा। इिी ‍दैु‍ ्मीश् ्ी सिरार्शो ो् आिा्
प् ही ्ै्ीृाद मे िोिशादा ्ी स्ाप्ा ्ी गई ्ी।

अप ो् सिवा्र जीि् िो ही, िो छातो ्् स्िी ् स्िी रप मे िहा्ृा सा्ा ्् ोृ ्ो।
जि िो ्ाशी पढ ो् ग्ो ृि ि्ाभाि ह् ो् प् उेहो ो् अध््् ो् िा्-िा् ‍््शू् भी पढाए।
इििो ज् भी आ् ह्ृी ्ी, उििो अप्ा र‍द ‍दा ो् ो् िा् ही िो ्ई अे् छातो ्् भी
आस्द् िहा्ृा सा्ा ्् ोृ ्ो। जि िो ्ाशी सिशसिवाद् मे ्ा्द्ृ ्ो ृि िािै छातो ््
आिाि, भ्ज् एिं पसुृ्ो ो् रप मे भी िहा्ृा ाोृ ो ्ो। िसृुृ ः ‘सिवा उ््ा व्ि् ्ा ृ्
सिवा्र उ् ो् पाण ्ो।’ ्ाशी िो िापि आ ो् ो् पशाृ् उेहो ो् अप ो् ्ै्ीृाद सस्ृ आिाि
मे ही ए् िंस क् ृ पाठशादा स्ासपृ ्ी ्ी, सजिमे छातो ्् स्ःशलु् सशया ाो् ो ्ी व्िस्ा
्ी। उेहो ो् ्ै्ीृाद मे पौ्ासण् िासहत् एिं ाशद् गे्ो ्ा ए् सिशाद पसुृ्ाद् भी
स्ासपृ स््ा ्ा। इि पसुृ्ाद् ्ी िमसृ पसुृ्े उेहो ो् िाा मे ृाोीरोृ मे स्ासपृ ए्
आशम ्् ाो ाी ्ी। उ््ा ए् स्जी पसुृ्ाद् भी ्ा, सजि्ी असि्ांश पसुृ्े मकत्ु िो
पिूद िो असरद भा्ृी् िंस क् ृ पर्भा, दर्ऊ ्् िमसपदृ ्् गऐ ्ो।
शवकक षण जोशव को पतर पु्सकत् एिं सममत्: —

शी क् षण ज्शी ्् अप ो् िैाषु् ो् ्ा्ण अप ो् जीि् ्ाद मे प्ादर िममा् समदा
्ा। ्ा्ू् ो् सिवा्र ृ्ा ए् िरद असििका ह् ोृ हुए भी मादिी् जी ो् पहदो ि्् 1927
ई0 मे उेहे िममा्पिूद् सहेाू िमद सिभग मे मा्ा पिका औ् िाा मे िमाद‍ा्द ो् पा प्
असिसषृ स््ा। उ् ो् िंस क् ृ जा् ो् ्ा्ण ि्् 1917 ई0 मे भा्ृ िमद महामाखद ो् उेहे
‘सिवाभभूण’ ्ी उपासि पाा् ्ी ्ी। ्ाशी ो् सि्तिमाज ो् इेहे ‘्सि ििुाश’ु ्ी उपासि
िो िशु्सभृ स््ा ्ा। ्ाशी सिशसिवाद् िो अि्ाश पार ्् ्ै्ीृाद आ ो् ो् ्ुछ िम्
पशाृ् िो मध् भा्ृ मे ्ाजस्ा् ्ी क् ‍दो ग्ो। िहाँ उेहो ो् महा्ाजा आ्््ा ो् पतुो ््
पढा्ा ्ा। आ्््ा ो् महा्ाजा ो् उ््ी सि्ृा िो पिे् ह््् उेहे ए् छ्‍ी िी जागी्
पाा् ्ी ्ी, स्ेृु िो उि्ा म्ह त्ाग ्् ्ै्ीृाद दौ‍ आ्ो।

ज्शी जी ो् समत िगद मे महाम्ा पंसखृ मा् म्ह् मादिी् ्ा ्ाम ििदप्म
उलदोर्ी् ह।ै मादिी् जी भी उ् ो् पसृ सिशोभ स ो्ह ृ्ा आा् भाि ्रृो ्ो। जि शी क् षण
ज्शी िहाँ िो िोिास्िकत हुए ृि मादिी् जी ्् अत्सि् ा:ुर हुआ ्ा। पंसखृ ग्सिेा
िलदभ पेृ ृ्ा ह्ग्सिेा पंृ भी ज्शी जी ो् अरछो समतो मे ्ो। ‍ृु् ा्् ज्शी जी ो्
िंसम्ण िो ्ह जा््ा्ी समदृी है स् ग्सिेा िलदभ पंृ म््् िोे्द ्ाँदोज, इदाहािाा मे
उ् ो् िहपाठी ्ह ‍ु् ो ्ो।

उत्पाोश ो् भूृ पिूद ्ाज्पाद शी ो् 0एम0 मुंशी जी िो भी ज्शी जी ्ी अरछी
समतृा ्ी। उ् ो् ्ै्ीृाद पिाि ो् िम् शी क् षण उेहे िंस क् ृ पढा्ा ्् ोृ ्ो। आ्््ा ो्
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महा्ाजा भी आप ो् पसृ मैतीभाि ्रृो ्ो औ् आस्द् सिभमृा ो् सा्ो मे ्ाा-्ाा
आप्ी िहा्ृा भी ्् ोृ ्ो। आ्ेा शं्् िापभूाई धिु जी ृ्ा श्ाम‍्ण पााखो आसा
पसृसषृ पंसखृ आप ो् समत ्ो। इि ो् असृर्क पौव्सग्ी िंस्ा्, ्ै्ीृाद ो् िंस्ाप् शी
गगंाात पााखो, शी घ्ा्ेा ज्शी औ् शी अमिाात भट भी आप ो् समतो मे ्ो। शी ‍ृु् ा््
ज्शी आप ो् िेिु एिं असभे् समत ्ो।
3.3.11 कहि की आह‍टक हस‍हृ:

शी क् षण ज्शी ्ा जेम िं्कु पर्िा् मे हुआ ्ा। उ् ो् सपृा िािदजस्् स्मादण
सिभाग मे सदसप् पा प् मात प‍हत् रप्ो मासि् िोृ् प् ्ा्द ्् ोृ ्ो। अृः आस्द्
्सठ्ाई्ो ो् ्ा्ण सपृा शी िंीात ज्शी ाििी ्या ो् पशाृ उेहे आगो पढा ि् ो् मे
अिम्द ्ो। जिैो-ृैिो उेहो ो् इे‍् ्ी प्ीया उतीणद ्ी। िी0ए0 ृ्ा एद0एद0िी0 ्ी सशया
भी ‍््शू् ्् ोृ हुए सि्ं ि् ज‍ुा्् पार ्ी ्ी। ि्ादृ पा्मभ ्् ो् ो् िाा उ््ी
आस्द् सस्सृ ििु् ग्ी। इिी िी‍ ाभुादग् िो उ् ो् सपृा ्ी मकत्ु ह् गई। पर्िा् ो् िा् ही
्जद ्ा भा्ी ि्झ भी शी क् षण ो् ्ेिो प् आ पोा। ज्शी जी ो् इि ्जद ्् ‍ु् ा ो् ो्
असृर्क अप ो् ृी् छ्‍ो भाइ्ो ्् ्ा्ू् ्ी सशया भी सादिाई। इ् सा्ो िो सिृंतृा िंगाम
ो् आेा्द््ार््ो ्् भी गरु रप िो आस्द् िहा्ृा ाोृ ो ्ो। पंसखृ ग्सिेा िलदभ पंृ
ृ्ा ह्ग्सिेा पंृ भी ्ाा-्ाा उ्िो आस्द् िहा्ृा दोृो ्ो। ि्् 1926 ई0 मे उेहो ो्
क् षणापु् ्ै्ीृाद मे भसूम र्ीाी ृ्ा िही प् म्ा् भी ि्िा्ा।

ि्् 1926 ई0 मे उेहो ो् ि्ादृ त्ाग ाी ृ्ा मादिी् जी ो् पाि ्ाशी ‍दो ग्ो।
िहाँ िमद सिभाग मे ्ा्द ्् ोृ हुए उेहे स्ःशलु् आिाि ृ्ा ा् िौ रपो मा्ाो् पार ्ा। उ्
सा्ो पर्िा् ्ारी िोा ्ा। अृः ा् िौ रप्ो समद ो् प् आस्द् सस्सृ िेृ्भज्् ृ् ्ही
्ही जा ि्ृी, स्ेृु गकहस्ी ्ी गाोी जिैो-ृैिो ‍दृी ्ही। आस्द् सिभमृाएँ िंभिृः
उ् ो् भाग् मे सदरी हुई ्ी। ि्् 1944 ई0 मे उेहे िमादध्य पा त्ाग्ा पोा। ृि िो ्ै्ीृाद
आ ग्ो औ् पु् ः ्‍ह्ी जा ो् ्ी सा्‍्ाद पा्मभ ्ी, स्ेृु ि्ादृ ्ा ्ा्द पिूदिृ् ्ही
‍द ि्ा। आस्द् उृा्-‍ढाि ो् ्ा्ण उेहे िक् ािस्ा मे अत्सि् ्ष झोद ो् पोो।
3.3.12 सिभति एिं चर्त:

शी क् षण ज्शी अत्ेृ मका,ु िह्शीद एिं शासेृसप् ्ो। सिभम िो सिभम पर्सस्सृ्ो
मे भी उ् ो् मरु प् िही स‍् पर्स‍ृ मसु्ा् रोदा ््ृी ्ी। हृाश ह््ा ृ् उेहो ो् जा्ा
ही ् ्ा। िो अत्ेृ िाकप‍ु ्ो। सबस‍श ्ाद मे जि अगंोज े्ा्ािीश े्ा्ाद् मे उ्िो ्ह
्ह ोृ स् आप बा्ाण पंसखृ ह््् भी ््‍द मे झठू ि्द ोृ ह,ै ृि िो िोो िहज भाि िो उत्
ाोृ ो ्ो- बा्ण अ्िा पंसखृ ह््् झठू ्ही ि्दृा असपृु िही ्हृा हूँ ज् ््‍द ो् ्ागज
्ह ोृ ह।ै ््‍द िमार ह् ो् प् अगंोज े्ा्ािीश उेहे ‘पंसखृ जी ्ागजी झठू’ ्ह्् ए् िा्
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अिश् िंि्सिृ ्् ोृ ्ो, स्ेृु ज्शी जी इि व्ंग ्ा ्भी भी िु् ा ्ही मा् ोृ ्ो। प््प्ा्
्ी भाि्ा उ्मे ्ू‍-्ू‍ ्् भ्ी ्ी।

असृस् ित्ा् मे आप्् सिशोभ िरु समदृा ्ा। असृस् ्् ाोिृा ृलु् मा् ोृ ्ो।
क् ृजृा ्ी भाि्ा िो भी ज्शी जी कृ-प्ृ ्ो। शी ज्ााद् ज्शी जी ो् ज्शी जी ््
सिवा्र जीि् मे आस्द् िहा्ा ाी ्ी। िो स्ःिेृा् ्ो अृः उ् ो् सािंगृ ह् ो् प् ज्शी
जी 12 िभद ृ् स््ेृ् सपृकपय मे ग्ा जा्् अप ो् सपृ्ो ो् िा् ही उेहे भी सपाखाा् ाोृ ो
्ो। द्भ ो् ज्शी जी ्ा सपशद भी ्ही स््ा ्ा। आ्््ा मो महा्ाजा ो् उेहे ए् छ्‍ी िी
जागी् ाी, स्ेृु उेहो ो् उिो सिी्ा् ्ही स््ा।
ज्शी जी स्त् बा् महुू दृ मे उठ्् पजूा पाठ ्् ोृ ्ो। िैशाोि ्ज ्् ो् ृ्ा स्िी असृस्
्् भ्ज् ््ा ो् ो् िाा ही सि्ं भ्ज् गहण ्््ा उ््ा स्त् ्ा स््म ्ा। अध््् औ्
अध्ाप् मे उ््ी सिशोभ रस‍ ्ी। िक् ािस्ा मे ृ् पसुृ्े ही उ््ी िेिु एिं समत ्ी।
उेहो ो् पसुृ्ो ्ा सिशाद िंगह स््ा ्ा। ृत्ादी् ्ाज्ीसृ एिं सिृेतृा आेा्द्ो मे
भी िो रस‍ दोृो ्ो। ्ाा-्ाा िो मकागं िजा्् अप्ा ृ्ा ािू्ो ्ा म्््ंज् ्् ोृ ्ो। शृ्ंज
मे भी उ््ी सिशोभ रस‍ ्ी।
3.3.13 िेशभूषत:

सिवा्र जीि् ्ाद मे ज्शी जी ्ी िोशभभूा सिशु् भा्ृी् ्ी। उ् सा्ो िो ि्ृी,
्ुृाद औ् ऊप् िो ‍ाा् िा्ण ्् ोृ ्ो ृ्ा सि् प् ‍्पी पह् ोृ ्ो। ्ाा-्ाा ्ु् ोृ ो् ऊप्
िास्‍ भी पह् ोृ ्ो। ि्ादृ ो् सा्ो मे िो े्ा्ाद् जाृो िक पैा‍, ्मीज, ््‍, पै्ो मे
जूृ ो ृ्ा सि् प् पगोी िा्ण ्् ोृ ्ो। उ् ो् हा् मे छोी ्हृी ्ी।। ्ा‍््ा् ो् पतु ो्
िृा्ा स् िो पैा‍ ो् अेा् ि्ृी भी अिश् पह् ोृ ्ो। अप्ी सिशोभ ््ग्ृाक ं ो् सदए उेहे
अ ो्् पा् समदो ्ो। सजेहे िा्ण ्् िह े्ा्ाद् जाृो ्ो। आरँो प् िो िु् ह ो् ृा् ्ी
्मा्ी िादा ‍शमा पह् ोृ ्ो ृ्ा िािै छ्‍ो रंाय ्ी मादा िा्ण ्् ोृ ्ो। िो हष पषु श्ी्
िादो ्ो। उ््ा ददा‍ ‍ोैा, आरँे ोृजसिी, ्प्द ्ुछ अेा् ििँो हुए, ्ासि्ा ऊँ‍ी ृ्ा
स‍िु् छ्‍ी ्ी। िो िोी-िोी मूँछे भी ्रृो ्ो।

3.4 सत्तंश:-
सहमाद् ्ी ग्ा मे सस्ृ ्ूमाद‍द ्ी पसित ि्ृी मे जेम दो ो् िादो सिवाभभूण

शी क् षण ज्शी िंस क् ृ ो् प्ााख सि्ा् एिं महा् िासहत््ा् ्ो। उेहो ो् िंस क् ृ िासहत् ्ी
सिसभे् सििाक ं मे गे् ्‍्ा ्् ो् उि्ी असभिकस् मे अमलू् ््गाा् सा्ा। ्ा‍्,
महा्ाव्, राख्ाव्, गीसृ्ाव्, व्ा््ण, ाशद्, गीृा-भाष्, म््सिजा्, रग्द, ज््सृभ,
््भगे्, िामासज् शास, सृ्त गे् आसा िभी सिभ्ो मे अप्ी दोर्ी ्ा ‍मत्ा्
पासशदृ स््ा। इि ो् िा्-िा् शी क् षण ज्शी ो् ृत्ादी् ्ाज्ीसृ मे सि्ं भी पसृभाग
स््ा ृ्ा अे् कासेृ्ार््ो ्ा मागदाशद् भी स््ा। िो ए् िसक् िामासज् ृ्ा
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्ाज्ैसृ् ्ा्द््ृा ृ्ा िंस क् ृ ो् अ्े् िोि् ्ो। िंस क् ृ िासहत् ्् 20 िी शृाबाी ो्
इि िासहत््ा् ्ी ाो् अ्म्द ह।ै
अभ्तस प्
हरपपणव
(1) शी क् ृा्द्ौसश्म् ्ा‍्
(2) ्ाम्िा्् महा्ाव्
(3) शी क् षण ज्शी ो् पिूदज
बिुहिकलपव् प्
स्ाश्: ्हाँ पत्ो् प् ो् ‍ा् िै्सलप् उत् साए गए ह,ै सज्मे िो ए् िही ह।ै उि िही
उत् ्् ‍सु्ए।
1. शी क् षण ज्शी ो् स्ृ ो् ्ा‍्ो ्ी ्‍्ा ्ी।
(्) ृी् (र) ‍ा्
(ग) पाँ‍ (घ) छः
2. शी क् षण ज्शी ्ा जेम ्हाँ हुआ -
(्) ्ै्ीृाद (र) द्हाघा‍
(ग) ‍््ाृा (घ) अलम्ोा
3. शी क् षण ज्शी ो् सपृा ्ा ्ाम क्ा ्ा ?
(्) गगंाात (र) सिषणिुलदभ
(ग) िा्ीात (घ) रंात
4. शी क् षण ज्शी ो् इे‍्मीसखए‍ ्ी प्ीया ्हाँ िो पाि ्ी -
(्) ्ाज्ी् इे‍् ्ाँदोज, ्ै्ीृाद (र) ्ैमजो इे‍् ्ाँदोज अलम्ोा
(ग) ्ाज्ी् इे‍् ्ाँदोज, अलम्ोा (घ) म््् िोे्द ्ाँदोज इदाहािाा
5. स्ि ो् आगह प् शी क् षण ज्शी ो् ि्ादृ छ्ोी -
(्) मा् म्ह् मादिी् जी ो् (र) महातमा गाँिी जी ो्
(ग) अप्ी पत्ी ो् (घ) अप ो् सपृा ो्
6. ि्ादृ छ्ो ो् ो् िाा शी क् षण ज्शी ो् ्हाँ अध्ाप् ्ा्द स््ा
(्) जिाह्दाद ो्हर सिशसिवाद् (र) अदीगढ मसुसदम सिशसिवाद्
(ग) ्ाशी सिशसिवाद् (घ) ्ाशी सिवापीठ
र्क स्ा्ो ्ी पसू दृ ्ीसजए ।
1. शी क् षण ज्शी ्ा प्ासशृ ्ा‍् .................................... ह।ै
2. ................................. ्सि ्ा िामासज् शास सिभ्् गे् ह।ै
3. शी क् षण ज्शी ्् ्ाशी सिशसिवाद् दो जा ो् िादो .............................. ्ो।
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4. ्ाशी ो् भा्ृ िमद महामाखद ो् उेहे ............................ ्ी उपासि पाा् ्ी ्ी।
5. शी क् षण ज्शी ्ा ाोहाेृ 8 जू् ि्् ..................... ्् हुआ ्ा।
6. इ््ा ाशद् सिभ्् प्ासशृ गे् ......................... ह।ै
अहृदघुउत्व् प्
1. शी क् षण ज्शी ्ा शी क् ृा्द्ौसश् ्ा‍् ्ि प्ासशृ हुआ?
2. शी क् षण ज्शी ो् स्ििो पो्णा पा्् ि्ादृ छ्ोी?
3. ज्शी जी ्ा िंगीृ िंिंिी गे् ्ौ् िा ह?ै
4. शी क् षण ज्शी ्ा िाद्प््गी िंस क् ृ व्ा््ण गे् ्ा ्ाम िृाइए।
5. शी क् षण ज्शी ो् स्ृ गे्ो ो् ्ाम िृाइए।
6. ्ौ् िो पसि् सिृंतृा िंगाम िो्ा्ी शी क् षण ज्शी ो् समत ्ो।
सत्/असत् बृतइए
1. शी क् षण ज्शी उत्ाराख ो् गढिाद योत िो ्ो।
2. शी क् षण ज्शी भा्ृी् पं‍ाग िंश्ि् होृ ु गसठृ ‘‘‍दैु‍ ्मो‍ी’’ ो् अध्य ्ो।
3. सिवाभभूण इ््ी उपासि ्ी।
4. ‘ििाद्द स‍ेृामसण’ शी क् षण ज्शी ्ी क् सृ ्ही ह।ै
5. ‘अेृ्ंगमीमांिा’ ए् ज््सृभ गे् ह।ै
6. ्ाशी सहेाू सिशसिवाद् िो िोिास्िकत ह््् ्ो ्ै्ीृाद िि गए।
््‍: ऊप् साए गए प्ो ो् उत् इ्ाई ो् अेृ मे साए ग्ो है स्ेृु हमा्ा िझुाि है स् आप
सिमलू्ां्् होृ ु उ्िो अप ो् उत्ो ्ा समदा् ्् ो् ाोर।े

3.5 पतर्भतहषक शबातिदव:
म्ो् सेन्द कतँदेज: आज्द ो् माध्सम् सशया पर्भा उत् पाोश ्ा उत्ाराख
माध्सम् सशया पर्भा ्ी ृ्ह उि िम् समसखद प्ीया ्ा पमाण पत ‘‘म््् िोे्द
्ाँदोज इदाहािाा ्ा्ा सा्ा जाृा ्ा।
चुदैर कमेरव: भा्ृी् पं‍ाग िंश्ि् ो् स्समत गसठृ िसमसृ ्ा ्ाम। शी क् षण ज्शी भी
इि ो् िास् ्ो।
महृपहशय: अगंोजी ो् ‘मै‍ासरसजकि’ शबा ्ा मसृपसशय अ्िुाा ्् ो् शी क् षण ज्शी ो्
अप ो् गे् ’मसृपसशयशास’ मे पाशात् ाशद्ो ्ा िंगह एिं िमाद्‍्ा ्ी।

3.6 अभ्तस प्र के उत्:-
हरपपणव:
1. ’शी क् ृा्द्ौसश्म् ्ा‍्’ ो् सदए उपराख िंा्ा 1.3.7.1 ारेो।
2. ’्ाम्िा्् महा्ाव्’ ो् सदए उपराख िंा्ा 1.3.7.2 ारेो।
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3. ’शी क् षण ज्शी ो् पिूदज’ ो् सदए उपराख िंा्ा 1.3.1 ारेो।
बिुहिकलपव्
(1) ् (2) घ
(3) ग (4) ग
(5) ् (6) ग
र्क स‍त् पूह टृ
1.शी क् ृा्द्ौसश्म् 2.िामासज्शासमंजभूा
3. महाम्ा पसाखृ मा् म्ह् मादिी् 4. सिवाभभूण
5. 1965 ईििी 6. मसृपसशयास अ्िा प्मृतिमीमांिा
अहृदघूउत्व्
1. ि्् 1975 ईििी मे 2. महातमा गाँिी िो
3. िंगीृ्ाघिी्म् 4. िंस क् ृि्ि्
5. शी्ाममसहम्, शी गगंा मसहम् एिं शी क् षणमसहम् सृ्त
6. ग्सिेािलदभ पेृ एिं ह्ग्सिेा पेृ
सत्/असत्
1. अित् 2. अित् 3. ित्
4. अित् 5. अित् 6. ित्

3.7 सनाभट गन‍/सित्क सतमगव:-
1. ्ुमाऊँ ्ा इसृहाि, िंीात पााखो
2. शी क् षण ज्शी ो् िंस क् ृ ्ा‍्, खा0 पषुपा अिस्ी
3. प्शु् ाम‍र्ृम् ्ा‍्, खा0 जगे्ा् ज्शी
4. शी क् ृा्द्ौसश्म् ्ा‍् ्ी भसूम्ा, खा0 उभा ित्मृ
5. शी क् षण ज्शी ो् पर्ज्ो िो पार जा््ा्ी ो् आिा् प्।
6. असरद भा्ृी् िंस क् ृ पर्भा,् दर्ऊ ो् िह््ग िो।

3.8 ह्बनधततमक प्:-
1. शी क् षण ज्शी पिूदज, जेम, सशया-साया आसा ्ा सिसृकृ िणद् ्ीसजए।
2. ज्शी जी ्ी ्‍्ाक ं्ा पर्‍् ाीसजए।
3. शी क् षण ज्शी ो् िामासज् एिं ्ाज्ीसृ् सक्ा्दापो प् प्ाश खासदए।
4. शी क् षण ज्शी ो् व्सकति एिं क् सृति ्ा पर्‍् ाीसजए।
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इकतई 4. शव िर््त्त्ण ावहयृ कत जवि् पर्च् एिं
उ्कत ्च्त संसत्

इ्ाई ्ी रप ो्रा
4.1 पसृाि्ा
4.2 उदोश्
4.3 इ्ाई ्ी पाठ्् िामगी

4.3.1 शी हर््ा्ा्ण ाीसयृ ्ा जेम एिं माृा सपृा
4.3.2 सशया-ाीया
4.3.3 आजीसि्ा
4.3.4 ाीसयृ जी ्ा ्‍्ा िंिा्

4.3.4.1 महा्ाव्
4.3.4.2 राख्ाव्
4.3.4.3 मकु् ्ाव्
4.3.4.4 िेाोश ्ाव्
4.3.4.5 ््ा्ाव्
4.3.4.6 िंस क् ृ ्ा‍्
4.3.4.7 गव्ाव्
4.3.4.8 श्िप्् गे्
4.3.4.9 छात्प््गी गे्
4.3.4.10 ्ीसृसिभ्् गे्
4.3.4.11 शी हर््ा्ा्ण ाीसयृ ो् व्सकति ्ी सिशोभृाएँ
4.3.4.12 शी हर््ा्ा्ण ्् पार पु् स्ा् एिं िममा्

4.4 िा्ांश
4.5 अभ्ाि प्ो ो् उत्
4.6 िेाभद गे्/िहा्् िामगी
4.7 स्िेिातम् प्
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4.1 पसृतित्त:-
उत्ाराख मे िंस क् ृ िासहत् ्ी आिसु्् पसृभाएँ ्ाम् प्म राख ्ी ‍ृु् द

इ्ाई ्ा ्ाम है ‘शी हर् ्ा्ा्ण ाीसयृ ्ा जीि् पर्‍् एिं उ््ा ्‍्ा िंिा्’ ह।ै इििो
पिूद ्ी इ्ाई मे उत्ाराख ो् िंस क् ृ ो् िपुसि् ्सि एिं िासहत््ा् द्््त् गमुा्ी एिं
सिवाभभूण, शी क् षण ज्शी ्ा्ा िंस क् ृ िासहत् ्् साए गए ््गाा् ो् सिभ् मे जा् ‍ु् ो ह।ै

इि इ्ाई मे आप 20 िी 21 िी िाी ो् िंस क् ृ िासहत््ा् शी हर््ा्ा्ण ाीसयृ
ो् िा ो् मे सिसृा् िो जा्ेगो। ्वसप इ््ा जेम, सशया-ाीया एिं पा्ंसभ् ्ा्दयोत उत् पाोश
्हा स्ेृु इ््ी िमसृ िंस क् ृ िा्सिृ-िाि्ा उत्ारखं ो् ्ै्ीृाद ्ग् मे ही िमपे् हुई।
इि इ्ाई मे आप ्सि ो् जीि् पर्‍् ो् िा्-िा् उ् ो् ्‍्ा िंिा् िो भी पर्स‍ृ ह्
पाएगंो।

4.2 उदेद्:-
पसृुृ इ्ाई ो् अध््् ो् िाा आप—

 िृा पाऐगंो स् शी हर््ा्ा्ण ्ा जेम ्ि ृ्ा ्हाँ हुआ।

 भदीभाँसृ िमझा ि्ेगो स् उ् ो् माृा-सपृा ्ौ् ्ो ृ्ा उ््ी सशया-ाीया ्हाँ
िमपे् हुई।

 शी हर््ा्ा्ण ाीसयृ ो् पा्समभ् ्ा्दयोत ो् िा ो् मे अरछी ृ्ह िृा पाऐगंो।

 शी ाीसयृ ्ा्ा ्ुमाँऊ सिशसिवाद् ्् ाी गई िोिाक ं ो् सिभ् मे भदी भाँसृ िृा
ि्ेगो।

 ्सि ो् ्ा्ा ्स‍ृ महा्ाव्, राख्ाव्, ्ा‍् आसा ो् िा ो् मे भदी भाँसृ िृा
ि्ेगो।

 ्सि ो् ्ा्ा ्स‍ृ ््ा ्ाव् ो् सिभ् मे अरछी प्ा् िो जा््ा्ी ाो ि्ेगो।

 ्सि ्् उ््ी सिसभे् क् सृ्ो ो् सदए समदो िममा् एिं पु् स्ा्ो ो् िा ो् मे अरछी
प्ा् िो िृा पाएगंो।

4.3 इकतई की पतठ्् सतमगव:-
उत्ाराख ्ी पाि् ि्ृी औ् उि प् ्मणी् झीद िो ्कु ्ै्ीृाद ्ग्ी ्सा

िंिोा्शीद, िंस क् ृ ो् पसृ िमसपदृ सि्ा्् ्ी ्सिति पसृभा ्् पसरुस‍ृ ्् ाो ृ् इिमे
्ैिा आश्द ? ्ुछ ऐिा ही हुआ शी हर् ्ा्ा्ण ाीसयृ ो् िा् उ््ी ्सिति पसृभा औ्
सि्ृा ो् ्ै्ीृाद ्ी ्मणी्ृा ो् िं््ग िो उ्िो अ ो््ा ो्् िंस क् ृ गे्ो एिं
िमाद्‍्ातम् गे्ो ्ी ्‍्ा ््िा ाी। हर््ा्ा्ण ाीसयृ जी ्ी िमपणूद िा्सिृ-िाि्ा
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्ै्ीृाद ्ग्ी मे ही िमपे् हुई। िंस क् ृ ्ी इि आिसु्् पसृभा ो् जेम आसा ्ा सिि्ण
इि प्ा् ह-ै
4.3.1 शव िर््त्त्ण ावहयृ कत जनम एिं मतृत-हपृत:-

िंस क् ृ ्ी महा् सिभसूृ शी हर््ा्ा्ण ाीसयृ ्ा जेम भा्ृ ्ी सिृंतृा पासर िो
दगभग 11 (ग्ा्ह) िभद पिूद 13 ज्ि्ी, 1936 ईििी मे क् षण पय ्ी माघी ‍ृु् र ्् हुआ
्ा। ्ो मदू रप िो उत् पाोश ो् जादौ् सजदो ो् िमीप सस्ृ ि्ाि् ो् ‘पो्ुदा’ ्ाम्
गाँि ो् ्ह ो् िादो ह।ै इ् ो् सपृा ्ा ्ाम शी ्घिुी् िहा् ृ्ा माृा ्ा ्ाम शीमृी िाुामा
ाोिी ह।ै ्ो ्ाे््ुबज ग्त्तपे् बा्ण ह।ै
4.3.2 हशयत-हायत:-

ाीसयृ जी ्ी पा्ंसभ् सशया-साया अप ो् जेम स्ा् ो् आि-पाि ही िमपे् हुई।
ि‍प् िो ही ्ो अत्ेृ पसृभािा् ृ्ा सशया ो् पसृ जागर् ्ो। इ् ो् घ् ्ा िाृाि्ण
िंस क् ृम् ृ्ा भा्ृी् िंस क् सृ िो पर्पणूद ्ा। इ् ो् सपृा अ्शुाि् सप् ृ्ा िंस क् ृा्ु् ागी
्ो। ्सि शी हर््ा्ा्ण ्ी सशया ाीया पार् ृ्ा आिसु्् ा््ो प्सृ्ो िो हुई।
उेहो ो् िंस क् ृ ्ी उर‍ सशया, िा्ाणिो् सिशसिवाद्, िा्ाणिी िो पार ्ी ्ी। ्ह सशया
िंस्ा् अि िमपणूाद्ेा िंस क् ृ सिशसिवाद्ए िा्ाणिी ो् ्ाम िो सिा्ाृ ह।ै ्हाँ िो
ाीसयृ जी ो् व्ा््ण िांा्््ग एिं िासहत् मे आ‍ा्द ्ी उपासि पार ्ी। िाा मे इेहो ो्
आग्ा सिशसिवाद िो स्ाृ्, स्ाृ््त् (िंस क् ृ) ृ्ा श्ि्पासि (पी-ए‍0खी0) पार ्ी।
इेहो ो् ‘‘िंस क् ृ िासहत् मे ्ाष्ी् भाि्ा’’ सिभ् प् खी0सद‍0 ्ी उपासि भी पार ्ी।
4.3.3 आजवहिकत:-

िंस क् ृा्ु् ागी ृ्ा िंस क् ृ ो् पसृ िमसपदृ ्सिि् ाीसयृ जी ो् िहुमरुी पसृभा
िमपे् ि्सकति िो अ ो््ा ो्् द्ग पभासिृ हुए। रदसिरप िंस क् ृ ही उ््ी आजीसि्ा
्ा िाि् ि्ी। अ् ो् सशयण िंस्ा्ो िो इेहे अध्ाप् ्ा्द ो् सदए आमसेतृ स््ा जा ो्
दगा। ाीसयृ जी ो् अ ो्् िंस क् ृ सिवाद्ो, सिशसिवाद्ो मे अध्ाप् ्ा ्ा्द स््ा।
सज््ा सिि्ण इि प्ा् ह—ै
(क) आाशट संसकक ृ हिवतद्, उ्ई, जतदक्, उत् पाेश
(र) सवृत्तम ज््तम आाशट संसकक ृ मितहिवतद्
(ि) ब्ेदव कतँदेज, ब्ेदव
(घ) के0ए्0 ्तजकी् मितहिवतद्, जत्पु्, ित्तणसव
(ख.) ्तजकी् मितहिवतद्, हरि्व, िढितद
(च) कुमतँऊ हिशहिवतद्, ्ै्वृतद
इि प्ा् सिसभे् िंस्ा्ो मे अध्ाप् ्ा्द ्् ोृ हुए ाीसयृ जी 9 ्िमि्, 1979 ््
खी0एि0िी0 ्ाज्ी् स्ाृ््त् महासिवा्द, ्ै्ीृाद मे स‍ह्ी गढिाद िो स्ा्ाेृर्ृ
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ह््् आए। ृि ृ् िो द्् िोिा आ््ग िो ‍्स्ृ ह््् पिका पा प् स््सुक पार ््
‍ु् ो ्ो। ्ादाेृ् मे िो ्ुमाँऊ सिशसिवाद् मे िर्ष पिका, ्ीख् ृ्ा प्रो ि् एिं अध्य,
िंस क् ृ सिभाग ो् रप मे भी ्ा्द्ृ् ्हो। ि्् 1996 मे िो ्ुमाँऊ सिशसिवाद् ो् प्रो ि् एिं
अध्य िंस क् ृ सिभाग ो् पा िो िोिास्िकत हुए। इि प्ा् इेहो ो् दगभग 17 िभ् ृ् ्ुमाँऊ
सिशसिवाद् ्् अप ो् िोिाएँ ाी। ्ै्ीृाद ्ग्ी ो् ्सि ्् ्ुछ ऐिा दभुा्ा स् िोिास्िकसत
ो् िाा भी िो ्ही ्ह्् ्ाव् िाि्ा एिं िंस क् ृ ो् िं्यण ििंिद् हुृ ्ा्द ्् ोृ ्हो। आज
भी इ््ा असि्ांश िम् ्ै्ीृाद मे ही िंस क् ृ-िाि्ा मे व्ृीृ ह्ृा ह।ै
4.3.4 ावहयृ जव कत ्च्त संसत्:-

िंस क् ृ ो् अध्््-अध्ाप् ो् िा् ही िंस क् ृ ो् अ्े् िोि् ाीसयृ जी ो्
िंस क् ृ िासहत् ्् अ ो्् गे्-्त् पाा् स्ए। ्ो स््ेृ् अप ो् ्सि्मद ्् िमाज ्ल्ाण
्ा होृ ु मा््् िासहत् िकज् ्् ोृ ्हो। इेहो ो् िंस क् ृ िासहत् ्ी सिसभे् सििाक ं मे गे्
्‍्ा ्ी सज्मे महा्ाव्, राख ्ाव्, ्ा‍् आसा ह।ै िमाद्‍्ातम् गे्ो ्ी भी इेहो ो्
्‍्ा ्ी। िंस क् ृ भाभा ्सि ्ी सप्ा ्ी ृ् िंस क् ृ दोर् इ््ा पोम ्ा। िंस क् ृ ो् पसृ
अप ो् इिी अ्ु् ाग ो् ्ा्ण ्ो िृृ् िंस क् ृ भाभा मे गे् ्‍्ा ्् ोृ ‍दो गए। इ् ो् िंस क् ृ
भाभा मे सदसरृ गे् इि प्ा् ह-ै
4.3.4.1 मितकतव्:-
1. भवषमचर्ृम—्

महाभा्ृ ो् पमरु पात ाोिमृ (भीषम) ो् जीि्-‍र्ृ ्् आिा् ि्ा्् सदरा
ग्ा शी ाीसयृ जी ्ा ्ह महा्ाव् 20 िग् मे स्ि् ह।ै शाेृ्ु पतु भीषम ो् जेम िो दो््
महाभा्ृ ्ी दोाई ो् िाा िू् द ो् उत्ा्ण मे आ ो् प् भीषमसपृामह ो् श्ी् त्ाग ृ् ्ी
िमसृ ््ा ्् ्सि ो् भीषम‍र्ृम् महा्ाव् ्ी ््ािसृु ि्ा्ा ह।ै इि महा्ाव् ्ा
प्ाश् ि्् 1991 मे ईस‍ द् िु् सदं्िद, सालदी िो ह् ‍ु् ा ह।ै अप ो् ‘‘भीषम‍र्ृम’्’
महा्ाव् प् शी ाीसयृ जी ्् उत् पाोश िंस क् ृ अ्ाामी ्ा्ा ि्् 1992 मे िासहत्
अ्ाामी पु् स्ा् िो िममास्ृ स््ा ग्ा।
2. ्िलदाेिचर्ृम—्

्ुमाँऊ ्ी ज्ृा ो् आस्ा ो् ो् ें ्हाँ ो् पा्ाृ द्् ाोिृा ग्दू ाोि (गिलद
ाोि) ्ी मसहमा ्ा गणुगा् ्् ो् िादो इि महा्ाव् मे ग्दू ाोि ्ी उतपसत िो दो््
ज्मा्ि मे ाोिृा ो् रप मे पसृसषृ ह् ो् ो् होृ भुूृ उ् ो् िमसृ सक्ा्दापो ्ा िणद्
स््ा ग्ा ह।ै ्ुमाँऊ मे ्हाँ-्हाँ इ् ो् मसेा् है ? ृ्ा द्गो मे इ् ो् पसृ ्ैिी आस्ा ह?ै
इि्ा सिसृकृ िणद् महा्ाव् मे स््ा। ्ुमाँऊ मे ग्दू ाोि े्ा् ो् ाोिृा ो् रप मे पा्ाृ
ह।ै अृः उ््ी े्ा्सप्ृा ्ा िणद् भी इि महा्ाव् मे स््ा ग्ा ह।ै इि महा्ाव् ्ा
प्ाश् भी ईस‍ द् िु् सदं्िद, सालदी िो हुआ ह।ै
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3. भत्ृमतृत बूृे—
शी हर््ा्ा्ण ाीसयृ ्ा्ा ्स‍ृ ्ह महा्ाव् ि्् 2003 ईििी मे ईस‍ द् िु्

सदं्िद, सालदी िो प्ासशृ ह।ै इि महा्ाव् मे ्ुद 22 िगद ह।ै इिमे िृदमा् ्ी भ्गिााी
िंस क् सृ मे भा्ृी् िंस क् सृ ो् मदू ृतिो ो् हाि ्ा िणद् ्् ोृ हुए ्सि ो् ्ा्ा उि ो्
िं्यण ो् उपा्ो ्ा सिसृा् िो उलदोर स््ा ग्ा ह।ै ्सि ्ा ्ह गे् भा्ृी् िंस क् सृ ो्
पसृ उ््ी अ‍ू‍ आस्ा ्् ाशादृा ह।ै पाशात् िंस क् सृ ो् पभाि ो् ्ा्ण भा्ृी् िंस क् सृ
्ा य् ्सि ्् पीस िखृ ्् ाोृ ा ह।ै अृः भ्ृी् िंस क् सृ ो् पह्ी ो् रप मे उ् ो् सि‍ा् इि
्ाव् मे असभव्क हुए।
4. ्तधतचर्ृ—्

इि महा्ाव् मे ्सि ो् क् षण ््ा ्ी ए् उपोसयृ ्ास््ा ्ािा ो् असभ्ि रप
्् पसृुृ स््ा ह।ै शी क् षण िो अ्े् पोम ्् ो् िादी ्ािा ्भी क् षण ्ा िासे्ध् ्ही पा
ि्ी। ्वसप क् षण भी ्ािा िो पोम ्् ोृ ्ो ृ्ासप िो ्ािा ्् ि् स्ा् ्ही ाो पाए ज् उिो
समद्ा ‍ासहए ्ा। ्ािा- क् षण ो् जीि् िो िमिसेिृ इि िा ो् इसृिकत ्् ्सि ो् इि
महा्ाव् मे सप्््ा ह।ै 22 िग् मे सिभक ्सि ो् इि गे् ्ा प्ाश् ि्् 2008 ईििी मे
ईस‍ द् िु् सदं्िद, सालदी िो हुआ ह।ै उत क् षृा, िैस‍त् एिं िुे ा् िणद् ्ी दसष िो पसृुृ
महा्ाव् अत्ेृ िजीि, िौम् एिं ्ूृ ् ह।ै
4.3.4.2 राखकतव्:-
1. अजमोिः भंिम—्

्ह राख्ाव् ्घिंुशी ् ो्श अज ो् म्हभंग िो िमिसेिृ ह।ै इि गे् ्ा प्ाश्
भी ईस‍ द् िु् सदं्िद िो ि्् 2009 मे हुआ ह।ै इि गे् मे अप्ी ्ा्ी इेामुृी ्ी मकत्ु िो
श््ा्ुद ह् अप ो् ््ृव्प् िो सिमरु ्ाजा अज स्ि प्ा् ब्सभद िसशष ो् उपाोश िो
म्हािसक िो मकु ह् ोृ ह,ै इिी घ‍्ाकम ्ा िणद् स््ा ग्ा ह।ै
2. पशुपयवहिहचनृ्म—्

पशु पसय्ो ो् पसृ ्सि ्ी िंिोा्शीदृा ्् ाशाद ो् िादा शी ाीसयृ जी ्ा ्ह
राख्ाव् ईस‍ द् िु् सदं्िद, सालदी िो ि्् 2008 मे प्ासशृ ह।ै पसृुृ राख्ाव् आज
ो् ्गु मे सहिं् िकसत िादो द्गो ्ा्ा पश-ुपसय्ो प् ह् ो् िादो अत्ा‍ा्ो िो ंिीभूृ ्सि
्ी इ् पासण्ो ो् पसृ ्रणा, ा्ा औ् ममृा ्ा पसृरप ह।ै इि ्ाव् ्ा ्सि ो् सि्ं
सहेाी अ्िुाा भी पसृुृ स््ा ह।ै
3. िुरकुद कतंिडव हिशहिवतदव्म—्

उत्ाराख ्ाज् ्ी पाि् ्ग्ी, पसृृपाि्ी गगंा ्ी असि्द िा्ा िो आरदासिृ
हर््ा् मे सिामी श्ा्ंा आसा ो् प्ािो ो् पर्णामसिरप रदीभूृ गरु्ुद ्ांगोी
सिशसिवाद् ्ा सिसृकृ पर्‍्ातम् ्श्गा् ्् ो् िादा शी ाीसयृ जी ्ा ्ह राख्ाव्
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पशंि्ी् ह।ै इि गे् ्ा प्ाश् शी सिामी श्ा्ेा अ्िुेिा् प्ाश् ो् ें गरु्ुद
्ांगोी सिशसिवाद् हर््ा् िो ही ि्् 2002 ईििी मे हुआ।
4.3.4.3 मुकक कतव्
1. ाेशोर्ं कुरृे पोन्हृम—्

भा्ृिभद ्ी िृदमा् ाशा ्् ाोर्् ंिीभूृ हा् िादो िंिोा्शीद ्सि शी ाीसयृ
जी ो् अप ो् इि मकु् ्ाव् मे भा्ृ ाोश ्ी ााुदशा ्् व्ंग्पणूद शैदी मे िणद् ्् ोृ हुए ाोश
्ी उे्सृ ्ी ्ाम्ा ्् असभव्क स््ा ह।ै इि मकु् ्ाव् ्ा प्ाश् ि्् 1993 ईििी
मे ईस‍ द् िु् सदं्िद, सालदी िो हुआ ह।ै
2. म्ुजतशुणुृ हि्ं मे—

मा्ि मात ो् पसृ अप ो् हा्गृ भािो-सि‍ा्ो ्् व्क ्् ोृ हुए ्सि ो् इि मकु्
्ाव् ्् सहेाी अ्िुाा िसहृ सदरा ह।ै इि गे् ्ा प्ाश् भी ईस‍ द् िु् सदं्िद, सालदी
िो ि्् 2008 मे हुआ ह।ै भा्ृी् िभ्ृा एिं मा्िी् मलू्ो ्ी ्या ्ी भाि्ा ्् व्क
्् ो् िादा ्ह ए् पशंि्ी् मकु् ्ाव् ह।ै
3. ाुजट्तचर्ृम—्

ाषु एिं ाजुद् व्सक्ो ो् आ‍्ण ो् सिभ् मे िृा्् िामाे् ज्ो ्् उ्िो ाू् ्ह ो्
्ा उपाोश ाो् ो िादा ्ह मकु् ्ाव् िमाज ्् िेमागद प् ‍द ो् ्ी पो्णा ाोृ ा ह।ै इि
्ाव् ्ा प्ाश् भी ईस‍ द् िु् सदं्िद, सालदी िो ि्् 2011 मे हुआ ह।ै
4. सजज्तचर्ृम—्

िजज्ो ो् आ‍्ण ो् सिभ् मे िृा ो् िादा ्ह ए् पशंि्ी् मकु् ्ाव् ह।ै इिमे
िजज्ो ो् आ‍्ण-व्िहा् ्ा िणद् ि्द शबाो मे स््ा ग्ा ह।ै िजज्ो ो् व्िहा् ्ी
सिशोभृाक ं ्ा िणद् ्् ो् ्सि िमाज ्् िजज्ो ो् मागद प् ‍द ो् ्ी पो्णा ाोृ ो ह।ै ्ह
गे् ईस‍ द् िु् सदं्िद िो ि्् 2012 मे प्ासशृ ह।ै
4.3.4.4 सनाेश कतव्/ाूृकतव्:-
1. शीह्मुदूृम्

्ह ाीसयृ जी ्ा्ा ्स‍ृ ए् िेाोश ्ाव् ह।ै ्ह ्ामा्णी््ा प् आसशृ ्ाव्
ह।ै इिमे शी्ाम ्ी सि््ग जे् व््ा िो ाःुरी िीृा ो् पाि शी्ाम ो् ाूृ ो् रप मे ह्मुा्
ो् पहु‍ँ्ो ्ी घ‍्ा ्ा म्म्ह् िणद् स््ा ग्ा ह।ै इि्ा प्ाश् भी ि्् 1987 ईििी मे
ईस‍ द् िु् सदं्िद, सालदी िो हुआ ह।ै मोघाूृ म् ्ी ृजद प् सदसरृ अप ो् शीह्मुदूृम् ्ाव्
प् ्सि ्् ‘उत् पाोश िंस क् ृ अ्ाामी’ ्ा्ा ‘सिसशष पु् स्ा्’ िो िममास्ृ भी स््ा जा
‍ु् ा ह।ै
4.3.4.5 क‍तकतव्:-
1. िोपतदबनधुः—
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िंस क् ृ गव्ाव् ्ी ए् पसि् सिवा है ््ा्ाव्। ्सि ्ी ’ग्पादिेिःु’ क् सृ
््ा्ाव् ्ी शोणी मे आृी ह।ै इि्ा प्ाश् भी ईस‍ द् िु् सदं्िद, सालदी िो ि्् 1988
मे स््ा ग्ा। अप ो् इि गे् प् ्सिि् ाीसयृ जी ्् उत् पाोश िंस क् ृ अ्ाामी
िो ’िाणभट पु् स्ा्’ पार हुआ ह।ै
2. ह्ि्ाह्झटर्णव—

्ह भी ाीसयृ जी ्ा ए् ््ा्ाव् हो। इि्ा प्ाश् ईस‍ द् िु् सदं्िद, सालदी
िो ि्् 2010 मे ह् ‍ु् ा ह।ै इिमे ्सि ो् ््ा ो् ्ा्् सिवाि् ो् माध्म िो स्ि्ा ो् ‍ाैह
स्झद् ो ्् प्सप् िमि् ्् ो् स्ि्ा ्ी िुे ा् स्झदर्णी अ्ादृ् ्ाी ्ा रप ाो सा्ा ह।ै
4.3.4.6 संसकक ृ ्तरक:-
1. मे्कतहिशतहमतम—्

्ह ्सि शी ाीसयृ जी ्ा्ा पणीृ 8 अं् ो िादा िंस क् ृ ्ा‍् ह।ै ्ह ्ा‍् ए्
ृ्ह िो असभजा्शा्ुेृदम् ्ा पिूदभाग ह।ै इिमे अ्े् िुंा्ी अरि्ा मो््ा ृ्ा ऋसभ
सिशासमत ो् अदौस्् पण् ृ्ा उि पोम िो उतपे् उ््ी पतुी श्ुेृदा ो् जेम ्ी ््ा
्ा अदुृ िणद् ह।ै श्ुेृदा ्् माृा-सपृा ो् ्ा्ा क्ो त्ाग सा्ा ग्ा? स्ि प्ा् िह
ऋसभ ्ाि ्् पार हुई? ृ्ा िह उ््ी पासदंृा पतुी ि्गई-्ह िा्ा िकताेृ इि ्ा‍् मे
िसणदृ ह।ै इि्ा प्ाश् ि्् 1984 ई0 मे ईस‍ द् िु् सदं्िद, सालदी िो ह् ‍ु् ा ह।ै
2. ितलमवहकसंभिम—्

्सि ाीसयृ पणीृ ्ह ्ा‍् आसा्सि िालमीस् प् आिार्ृ ह।ै आसा्सि ो्
्त्ा्् (ज् उ््ा मदू ्ाम ्ा) िो ्सि िालमीस् ि् ो् आसा ्ा िकताेृ म्म्ह् रप मे
इिमे िसणदृ ह।ै इि ्ा‍् ्ा प्ाश् भी ईस‍ द् िु् सदं्िद, सालदी िो हुआ ह।ै
4.3.4.7 िवकतव्:-
शवमापप्ावहयृ चर्ृम:् —

ासयण भा्ृ ो् महा् िासहत्शासी शीमारप्ाीसयृ ो् जीि् प् आिार्ृ ्ह
्सिशोष ाीसयृ जी ्ा प्म गव्ाव् ह।ै ्वसप ्ह गव्ाव् िाणभट ो् हभद‍र्ृम् िो
पभासिृ पृीृ ह्ृा है ृ्ासप इिमे िाणभट जिैी अत्सि् िमाि िहुदृा ्ही ह।ै इि्ा
प्ाश् ि्् 1981 मे ाोििाणी पर्भा, िाणी सिहा्-सालदी िो ह् ‍ु् ा ह।ै
4.3.4.8 शोधप्क गन‍:-
1. हृदकमज्व एक समवयततमक अध्््—

्ह शी हर््ा्ाण ाीसयृ जी ्ा्ा अप्ी पी-ए‍0खी0 ्ी उपासि ो् सदए सदरा ग्ा
श्ि गे् ह।ै इिमे िंस क् ृ िासहत् ो् महा् ््ा्ाव् ो् ्‍स्ृा ि्पाद
्ी ’सृद्मंज्ी’ प् पशंि्ी् िमीया पसृुृ ्ी गई ह।ै इि्ा प्ाश् भा्ृी् सिवा
प्ाश्, सालदी िो ि्् 1982 ईििी मे हुआ।
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2. संसकक ृ सतहित् मे ्तष्व् भति्त—
शी ाीसयृ जी ो् अप्ी खी0सद‍0 उपासि होृ ु ‘िंस क् ृ िासहत् मे ्ाष्ी् भाि्ा’ इि

्ाम िो श्ि गे् सदरा। इिमे िोाो िो दो्् िृदमा् ्ाद प्देृ िंस क् ृ िाख्.म् मे ि्क
्ाष्ी् भाि्ा ्् उााह्ण िसहृ पसृुृ स््ा ग्ा ह।ै ्ह श्ि गे् ्सि ्ी ्ाष्ी् भाि्ा
एिं ाोशपोम ्् असभव्क ््ृा ह।ै इि गे् ्ा प्ाश् ाोििाणी पर्भा, िाणी सिहा्,
सालदी ्ा्ा ि्् 1983 ईििी मे हुआ।
3. ्तष्व् सूहक संगि—

इिमे ्ाष्ी् भाभा ्ी 1000 िो असि् िसूक्ो ्ा अ्िुाा िसहृ िंगह स््ा ग्ा
ह।ै इि गे् ्ा प्ाश् ि्् 1987 मे अय्ि‍ प्ाश्, िद्ामपु् हाउि, इदाहािाा िो
स््ा ग्ा ह।ै इिमे िोाो िो दो्् िृदमा् ्ाद ृ् ो् गे्ो िो ाोशभसक प्् िसूक्ो ्ा
िंगह ह।ै
4.3.4.9 ्ततोप्ोिव गन‍:-
1. संसकक ृत्ुिता कहदकत—

्ह ्सिि् ाीसयृ जी ्ी पहदी ्‍्ा ह।ै छातो ्् ि्दृापिूद् िंस क् ृ भाभा मे
सिसििृ् अ्िुाा सिरा ो् ो् सदए उेहो ो् इि गे् ्ी ्‍्ा ्ी। इि्ा प्ाश् ि्् 1965
ईििी मे ््ा पोि, ्ाम्ग्, उ्ई जादौ् िो हुआ ह।ै
2. संसकक ृ ह्बनध ्हदम—

इि गे् ्ी ्‍्ा ाीसयृ जी ो् इा‍्मीसखए‍ ृ्ा िी0ए0 ो् सिवास्द्ो ्् िंस क् ृ
स्िेि दोर् ्ी सशया ाो् ो ो् सदए स््ा। इिमे ि्द िंस क् ृ भाभा मे िंस क् ृ िासहत् ो्
सिसभे् ्सि्ो एिं सिभ्ो िो िंिसेिृ स्िेि सदरो गए ह।ै इि्ा प्ाश् ि्् 1968 मे
ज्ृा पोि, जा्पु् -िा्ाणिी िो हुआ ह।ै
3. संसकक ृ ह्बनधतिहद—

शी ाीसयृ जी ्ा्ा सदसरृ ्ह गे् एम0ए0 ृ्ा आ‍ा्द ्ी उपासि होृ ु
अध््््ृ् सिवास्द्ो ो् सदए अत्ेृ अप््गी ृ्ा महतिपणूद ह।ै इिमे पा‍ी् सिभ्ो ो्
िा्-िा् अिाद‍ी् िभी सिभ्ो (्ा्ी सशया, प्ादि्ण, प््प्ा्, ाोशभसक आसा) प्
स्िेि पसृुृ स्ए गए ह।ै इि गे् ्ा प्ाश् ि्् 1985 ईििी मे ईस‍ द् िु् सदं्िद,
सालदी िो हुआ ह।ै
4. शोध देरतिहद—

भा्ृिभद ्ी सिसभे् पसृसषृ पत-पसत्ाक ं मे िम्-िम् प् प्ासशृ हुए ्सिि्
हर््ा्ा्ण ाीसयृ ो् श्ि दोरोां ्ा ए्त िंगह इि गे् मे पसृुृ स््ा ग्ा ह।ै इि्ा
प्ाश् ि्् 1988 ईििी मे ईस‍ द् िु् सदं्िद, सालदी
5. िवकतव् समवयत—
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इि गे् मे ाीसयृ जी ो् िंस क् ृ गव्ाव् ्ी सिशोभक ं्् सिसृा्पिूद् पसृुृ स््ा ह।ै ्ह
गे् श्ि्ा्द्ृ् सिवास्द्ो ो् सदए अत्ेृ उप््ग एिं महतिपणूद ह।ै इि्ा प्ाश् भी
ईस‍ द् िु् सदं्िद, सालदी िो ि्् 1991 मे हुआ ह।ै
6. भत्ृव् कतव्शत् मवमतंसत—

इिमे ाीसयृ जी ो् भा्ृिभद ो् सिसभे् सि्ा्ो ो् ्ाव्शास सिभ्् दोरो ्ा
िमपाा् स््ा ह।ै इि्ा प्ाश् ि्् 1995 ईििी मे ईस‍ द् िु् सदं्िद, सालदी िो हुआ ह।ै
7. पहाखृ्तज जिन्त‍ गन‍तितदव—

इि गे् मे ाीसयृ जी ो् महा् िासहत् शासी एिं िासहत््ा् पसाखृ्ाज जगे्ा्
्ी िमपणूद ्ाव्िमपाा ्ा ृा्रुप ही सहेाी अ्िुाा पिूद् िमपाा् स््ा ह।ै इि्ा
प्ाश् ि्् 1996 ईििी मे ईस‍ द् िु् सदं्िद, सालदी िो हुआ ह।ै
8. बुनाेदराखव कहि पहाखृ ्तज्तम हमश कतव् संगि—

इि गे् मे उत् पाोश ो् जादौ् सजदो ो् ्ह ो् िादो ो् शिााि ो् िंशज पसाखृ
्ाजा्ाम समश (ज् िुे ाोदराखी ्सि ह)ै ो् ्ा्ा सि‍र्ृ ्सिृाक ं ्ा िं्द् एिं िमपाा्
शी हर््ा्ा्ण ाीसयृ ्ा्ा स््ा ग्ा हो। इि गे् ्ा प्ाश् भी ईस‍ द् सदं्िद, सालदी ्ा्ा
ि्् 2005 ईििी मे स््ा ग्ा।
4.3.4.10 ्वहृ हिष्क गन‍:-
1. उपाेशशृव—

भृकदहर् ो् ्ीसृशृ्म् िो पो्णा पार ्् ्सिि् ाीसयृ जी ो् ्ीसृसिभ््
उपाोशशृी गे् ्ी ्‍्ा ्ी ह।ै इि्ी अे््सक्ाँ ्सि ो् अप ो् जीि् ्ाद ो् अ्भुिो
्ा िा्रप ह।ै इि्ा प्ाश् ि्् 1995 मे ईस‍ द् िु् सदं्िद, सालदी िो स््ा ग्ा ह।ै

इि प्ा् हम ाोरृो है स् िंस क् ृ ो् आिसु्् ्सि शी हर््ा्ा्ण ाीसयृ ो् अि
ृ् सिसभे् सिभ्ो प् आिार्ृ ्ुद 29 गे्ो ्ी ्‍्ा ्् ो् िंस क् ृ िाख्.म् ्ी
असभिकस् मे अप्ा अमलू् ््गाा् सा्ा ह।ै 20िी एिं 21िी िाी ्ी इि महा् सिभसूृ ्ी
दोर्ी अभी ृ् सि्ाम ्् पार ्ही हुई ह।ै अभी भी ्ो िृृ् गे् ्‍्ा मे िंदग् ह।ै
िा्सिृ िाि्ा मे ्ृ ्ह िाि् पशंि्ी् ह।ै
4.3.4.11 शव िर््त्त्ण ावहयृ के व्हकति की हिशेषृतए:ँ-

िहुमरुी पसृभा ो् ि्ी शी हर््ा्ा्ण ाीसयृ जी अप ो् जीि् ्ा असि्ांश िम्
उत्ाराख ्ी ि््ि् ्ग्ी ो् ्ाम िो सिा्ाृ ’्ै्ीृाद’ मे सिृा्ा। उ््ी असि्ांश
िा्सिृ िाि्ा ्ै्ीृाद मे हुई। आज भी ि्सिृी ो् ्ो िाि् िंस क् ृ ्ी िाि्ा मे िृृ्
दी् ह।ै ्ागज-्दम औ् दोर् ही इ् ो् प्म समत एिं स‍् िमिेिी ह।ै शी ाीसयृ जी ो्
व्सकति ्ी ्सृप् सिशोभृाएँ इि प्ा् ह—ै
सुाशट् ि्हकति—
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दगभग छः री‍ दमिो शी ाीसयृ जी िाुशद् व्सकति ो् सिामी ह।ै ग््ा ्ंग, उे्ृ
्ासि्ा, ऊँ‍ा ्ा औ् िपुषु ाोह्सष उेहे आ्भद् ि्ाृी। िो असि्ांशृः पैा‍ ्मीज, पै्ो
मे पाँसदश स्ए हुए द्ा् ्ादो जूृ ो, हा् मे घोी एिं अगँठूी, आरँो प् ्ादा ‍ोैो फो म ्ा
‍शमा पह् ोृ ह।ै िामाे् िो ्ुछ िोो ो् श अ् ो् व्सकति ्् औ् भी आ्भद् ि्ा ाोृ ो ह।ै
सतात जवि् उचच हिचत्—

शी ाीसयृ जी ’िााा जीि् उर‍ सि‍ा्’ ो् पयि् ह।ै ्ै्ीृाद ो् िोा िाजा्
सस्ृ उ् ो् छ्‍ो िो स््ाए ो् आिाि मे स्िी प्ा् ो् भौसृ् िरु िाि्ो ्ा िं‍् ाोर ो्
्् ्ही समदृा। अत्ेृ िँ््ी घमुािाा् िीढी्ो प् ‍ढ्् घ् ो् प्म ृद प् िो ्ह ोृ ह।ै
उ् ो् घ् मे िरुिसुििा ो् िाि् भदो ही ् ह् प् ए् िो ए् उत क् ष गे् अिश् ाोर ो् ््
समद जाएगंो। उ् ो् घ् मे आप इि्-उि् ‍ा्ो क् दोर्-पठ् ्ी िामगी ्् सिर्ा हुआ
ाोरगेो। उ््ा रा्-पा् अत्ेृ िााा शा्ाहा्ी ृ्ा ्ह्-िह् भी िामाे् ह,ै स्ेृु उ््ी
ाोििाणी ्ी िाि्ा अपा् ह।ै आज दगभग 77 िभद ्ी उम मे भी पसुृ्े उ््ी सप् िा्ी ह।ै
अ्ुशतस् हप्—

शी ाीसयृ जी ो् अप्ा िा्ा जीि् अ्शुासिृ ्ह्् सिृा्ा। अृः अप ो्
सिवास्द्ो िो भी िो िािै ्ही उममीा ्रृो ्ो स् िो अ्शुाि् मो ्हो। उ् ो् अ्शुाि् ्ा ही
भ् ्ा स् जि िो ्ुमाऊँ सिशसिवाद् ो् खी.एि.िी. पर्ि् मे िंस क् ृ सिभागाध्य ्ो ृि
िभी श्िा्र स्त् अप्ी उपसस्सृ ही ्ही ाोृ ो ्ो असपृु पाृः 10 िजो िो िा्ं 4.00 िजो
ृ् अ्िुसेितिु ्य मे िैठ्् अप ो् श्ि िंिेिी ्ा्द मो दगो ्ह ोृ ्ो। उ््ा अ्शुाि्
इृ्ा ृगोा ्ा स् ््ई सिवा्र ्ा श्िा्र उ् ो् ्य मे जा ो् िो पहदो ाि िा् ि्‍ृा ्ा।
मकाुभतषव—

शी ाीसयृ जी अत्ेृ मकाभुाभी ह।ै ्ुसपृ ह् ो् प् भी ्भी उेहे ्ठ्् ि‍् ि्द ोृ
्ही ाोरा ग्ा। अप ो् िह््गी पाध्ाप्ो, समतो ्हाँ ृ् स् श्िास्द्ो औ् िी.ए. औ्
एम.ए ो् सिवास्द्ो िो भी िो अत्ेृ मकाुृ ा िो िाृ ्् ोृ ्ो। ्ही ्ा्ण ्ा स् जहाँ उ््ी
अ्शुाि् सप्ृा ो् ्ा्ण सिवा्र उ्िो ख्ृो ्ो िही उ््ी मकाभुासभृा ो् ्ा्ण उ््ा
आा् ्् ोृ ्ो औ् उ्िो पोम भी ्् ोृ ्ो। िो ह् िम् सिवास्द्ो ्ी िहा्ृा ्् ो् ो् सदए
ृतप् ्ह ोृ ्ो।
संसकक ृ के पकताख हि‍त्—

शी हर््ा्ा्ण ाीसयृ जी िंस क् ृ ो् प्ााख सि्ा् ह।ै िो िंस क् ृ व्ा््ण, िांा्
एिं िासहत् ो् अरछो जा््ा् ह।ै उ््ा ्‍्ा िंिा् उ् ो् अगाि िंस क् ृ जा् ्् ाशादृा ह।ै
उेहो ो् िंस क् ृ िासहत् ्ी सिसिि सििाक ं ््ा महा्ाव्, राख्ाव्, मकु््ाव्,
गव्ाव्, ््ा्ाव्, ‍र्ृ्ाव्, ्ीसृ्ाव्, िभी प् अप्ी दोर्ी ्ा ्ौशद पासशदृ
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स््ा ह।ै 77 िभद ्ी उम मो आज भी िो िृृ् िंस क् ृ ्ी िोिा ्् िमसपदृ। आज भी पसुृ्े
उ््ी सप्समत औ् दोर् उ््ा शौ् ह।ै
इहृितस पु्तण के जतृत—

शी हर््ा्ा्ण ाीसयृ ्् इसृहाि (्ामा्ण महाभा्ृ) ृ्ा पु् ाणासा ्ा सिशा जा्
ह।ै इ््ा भीषम‍र्ृम् ्ाव् इ् ो् महाभा्ृ सिभ्् जा् ्ी पर्पकिृा ्् व्क ््ृा ह।ै
शीह्मुदूृम् ्ाव् ्सि ो् ्ाम््सिभ्् जा् ्ा पर्‍ा्् ह।ै इिी प्ा्
िालमीस्िमभिम् ्ा‍् भी आसा्सि िालमीस् ो् जीि्-‍र्ृ ो् सिसभे् पहदकु ं प्
प्ाश खादृा ह।ै ्ािा‍र्ृम् महा्ाव् ्सि ्ी ्ार््ो ो् पसृ िंिोा्शीदृा ्् ाशादृा ह।ै
शी क् षण ो् िा् िृृ् उर‍र्ृ ्ाम िादी ह् ोृ हुए भी ्ािा महाभा्ृ मे उपोसयृ पात ह।ै अृः
्ािा ्् अप ो् महा्ाव् ्ा ो् ें िेाु ि्ा्् िहा्ज्ो ो् हा् मे उि ो् पसृ िंिोा्ा पैाा
्् ाी ह।ै
4.3.4.12 शव िर््त्त्ण ावहयृ को पतर पु्सकत् एिं सममत्:-

शी हर््ा्ा्ण ाीसयृ ्् अप्ी िंस क् ृ िाि्ा ो् सदए िम्-िम् प् सिसभे्
पसृसषृ पु् स्ा् एिं िममा् पार हुए है ज् िंस क् ृ जगृ मे व्ार उ््ी ्ीसृद मे ‍ा् ‍ाँा
दगा ाोृ ो ह।ै उेहे सिसभे् िंस्ा्ो िो पार िममा्ो एिं पु् स्ा्ो ्ा सिि्ण इि प्ा् ह-ै
1. सतहित् अकतामव, हालदव —

शी ाीसयृ जी ्् अप ो् ‘भीषम‍र्ृम् महा्ाव्’ ो् सदए िासहत् अ्ाामी सालदी
्ा्ा ि्् 1991 ्ा सिशोभ पु् स्ा् पाा् स््ा ग्ा।
2. शव ितणव न्तस, ्ई हालदव —

ि्् 2006 मे ही ्सि ्् उ् ो् ‘भीषम‍र्ृम् महा्ाव् होृ ु ‘्ाम क् षण ज्ा्ाद
खादसम्ा शी िाणी े्ाि’ ्ा्ा िममास्ृ स््ा ग्ा।
3. भत्ृव् भतषत पर्षा्, कदकतत—

शी हर््ा्ा्ण ाीसयृ जी ्ी आ्ंभ िो दो्् ि्् 1991 ईििी ृ् ्ी िां्सिृ
िाि्ा ो् सदए उेहे ‘भा्ृी् भाभा पर्भा,् ्द्ता’ ्ा्ा सिसशष िममा् पाा् स््ा ग्ा।
4. ्तष्पहृ पु्सकत्—

िंस क् ृ िासहत् मे शी ाीसयृ जी ो् सिसशष ््गाा् ो् सदए उेहे ि्् 2008 मे भा्ृ
ो् ्ाष्पसृ ्ा्ा पु् स क् ृ स््ा ग्ा
5. दोकसंसकक हृ सेितह्हधमाखपम—्

शी ाीसयृ जी ्् उ््ी िंस क् ृ िोिा ्् ाोरृो हुए द््िंस क् सृ िोिास्सिमाखपम्
्ा्ा पंसखृ गौ्ीशं्् स्िोाी शं्् अदं््ण ाो् ् पु् स क् ृ स््ा ग्ा।
6. िुरकुद कतंिडव हिशहिवतद्, िर्‍त्—
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ि्् 2007 मे इि सिशसिवाद् ्ा्ा शी ाीसयृ जी ्् ‘सिवा्त्ा्् िा्सिृ िममा्’ िो
िममास्ृ स््ा ग्ा।
अभ्तस प्
हरपपणव
(्) भीषम‍र्ृम् महा्ाव्
(र) गिलदाोि‍र्ृम्
(ग) ाीसयृ जी ो् छात्प््गी ग्् े्
बिुहिकलपव् प्
्ी‍ो सा्ो ग्ो प्ो ो् उत् रप मे ‍ा् सि्लप साए गए ह।ै सज्मे ए् सि्लप िही ह।ै उि
िही सि्लप ्् ‍सु्ए—
1. शी हर््ा्ा्ण ाीसयृ मदूृः ्हाँ ो् ्ह ो् िादो ह-ै

(्) हर््ा्
(र) इदाहािाा
(ग) ि्ा्ि
(घ) जादौ्, उत् पाोश

2. शी ाीसयृ जी ्ी माृा ्ा ्ाम ह-ै
(्) शाेृा ाोिी
(र) रसकमणी ाोिी
(ग) िाुामा ाोिी
(घ) ्ा्ा्णी ाोिी

3. शी ाीसयृ जी ्ा्ा सदसरृ महा्ाव्ो ्ी िंा्ा ह-ै
(्) ा्
(र) ृी्
(ग) ‍ा्
(घ) ए्

4. ाीसयृ जी ्ा ्ीसृिमिेिी गे् ह-ै
(्) उपाोशशृी
(र) ्ीसृशृ्म्
(ग) सहृ्पाोश
(घ) उपाोशशृ्म्

5. ाीसयृ जी ्ा पी-ए‍.खी. उपासि होृ ु सदरा ग्ा सृद्मंज्ी ए् िमीयातम् अध्््
्ि प्ासशृ हुआ-
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(्) ि्् 1980 ई0 मे
(र) ि्् 1982 ई0 मे
(ग) ि्् 1984 ई0 मे
(घ) ि्् 1986 ई0 मे

6. ्ाष्ी् िसूक िंगह ्ा प्ाश् ्हाँ िो हुआ ह-ै
(्) ईस‍ द् िु् सदं्िद, सालदी
(र) ‍रैमिा प्ाश्, िा्ाणिी
(ग) भा्ृी् सिवा प्ाश्, सालदी
(घ) असं्ृ प्ाश्, हल्ा्ी

र्क स‍त्र की पूह टृ कीहजए
1. ाीसयृ जी ो् सपृा ्ा ्ाम ................................. ्ा।
2. ाीसयृ जी ो् उर‍ सशया ........................................... िा्ाणिी िो पार ्ी।
3. ्सि ाीसयृ िासहत्ा‍ा्द, िांा्््गा‍ा्द ो् िा्

ही ......................................... भी ्ो।
4. ाीसयृ जी ्ी खी. सद‍. (श्िपासि) ्ा सिभ् ....................................... ्ा।
5. ग्पादिेिु ए् .......................... ्ाव् ह।ै
6. ाीसयृ जी ो् असि्ांश गे् .................................... सालदी िो प्ासशृ ह।ै

अहृदघुउत्व् प्
1. शी हर््ा्ा्ण ्ा जेम ्ि हुआ ?
2. िंस क् ृ स्िेिािसद, स्् सृ् ् सिवास्द्ो होृ ु सदरा ग्ा है ?
3. ाोशों्ं ्ुर ोृ प्े्सृम् स्ि प्ा् ्ा ्ाव् है ?
4. ्सि ो् भा्ृमाृा बूृ ो महा्ाव् मे स्ृ ो् िगद है ?
5. ्सि ो् ्ुमाऊँ ो् स्ि द्् ाोिृा ्् आिा् ि्ा्् गे् ्‍्ा ्ी है ?

सत्/असत् बृतइए
1. शी हर््ा्ा्ण ाीसयृ उत् पाोश ो् इदाहािाा शह् िो ्ो।
2. िी.ए, एम.ए. ृ्ा पी-ए‍.खी. ्ी उपासि ाीसयृ जी ो् आग्ा सिशसिवाद् िो पार

्ी ्ी।
3. शी ाीसयृ जी ो् रहोदराख सिशसिवाद् मे अध्ाप् ्ा्द स््ा
4. ्ाज्ी् महासिवाद् ््‍्ा् मे भी इेहो ो् अध्ाप् ्ा्द स््ा।
5. ाीसयृ जी ि्् 1995 ईििी मे ्ुमाऊँ सिशसिवाद् िो आ‍ा्द एिं अध्य, िंस क् ृ

सिभाग िो िोिास्ृकत हुए।
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6. ाीसयृ जी ो् ासयण ो् िंस क् ृ िासहत््ा् ्ामासिामी अय्् ो् जीि् प् गव्ाव्
सदरा।

््‍: ऊप् साए गए प्ो ो् उत् इिी इ्ाई मे साए जा ्हे है प्ेृु हमा्ा िझुाि है स् आप
सिमलू्ां्् होृ ु उ्िो अप ो् उत्ो ्ा समदा् ्् ो् ाोर।े

4.4 सत्तंश:-
उत् पाोश ो् मदू स्िािी शी हर््ा्ा्ण ाीसयृ जी ो् ि्् 1970 िो 1996 ई.

(दगभग 26 िभ्) ृ् िंस क् ृ सिभाग ्ुमाऊँ सिशसव्ाद् ो् खी.एि.िी. पर्ि् ्ै्ीृाद मे
अप्ी िोिाएँ ाी। ्ै्ीृाद उेहे ्ुछ ऐिा भा्ा स् िो िही ो् ह््् ्ह ग्ो। िोिास्िकसत ो् 16
िभद िाा ्ो आज भी ्ै्ीृाद ्् छ्ो्् ्ही जा पा्ो। ्ै्ीृाद ्ग्ी उ््ी िाि्ा स्दी
ह।ै ्ही प् उेहो ो् अप ो् शोष िंस क् ृ गे्ो ्ा पण्् स््ा, सज् ो् ्ा्ण िो आज िंस क् ृ
िासहत् जगृ ो् ा्ासृपार िासहत््ा् ह।ै इ््ा ्‍्ा िंिा् सिसृकृ ह।ै अि ृ् ्सि ्ी
29 क् सृ्ाँ ाोश ो् सिसभे् पसृसषृ प्ाश् िंस्ा्ो िो प्ासशृ ह् ‍ु् ी ह।ै अभी भी
उ््ी दोर्ी ्ी ्ाता िमार ्ही हुई ह।ै िो स््ेृ् िंस क् ृ ्ी िोिा ो् पसृ िमसपदृ ह।ै स्श्
ही शीघ ही उ््ा अगदा गे् भी प्ासशृ ह्गा औ् िंस क् ृ ्ाव्िमपाा ्ी असभिकस्
् ो्गा।

4.5 अभ्तस प्र के उत्
(्) स‍रपणी उत् ाो् ो होृ ु इ्ाई ्ी उपराख िंा्ा 3.3.4.1 ो् 1. ्् ाोर।े
(र) उत् ाो् ो होृ ु इ्ाई ्ी उपराख िंा्ा 3.3.4.2 ो् 2. ्् ाोर।े
(ग) उत् होृ ु इ्ाई ्ी उपराख िंा्ा 3.3.4.9 ो् 3. ्् ाोर।े
बिुहिकलपव्

1. घ
2. ग
3. ग
4. ्
5. र
6. ्

र्क स‍त् पूह टृ
1. ्घिुी् िहा् ाीसयृ
2. िा्ाणिो् सिशसिवाद्
3. व्ा््णा‍ा्द
4. िंस क् ृ िासहत् मे ्ासष्् भाि्ा
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5. ््ा
6. इस‍ द् िु् सदं्िद

अहृदघुत्व्
1. 13 ज्ि्ी ि्् 1936 ईििी मे
2. एम.ए. ृ्ा आ‍ा्द सृ् ो्
3. मकु् ्ाव्
4. 22
5. ग्दू ाोिृा
6. िंस क् ृा्िुाा्ासद्ा

सत्/असत्
1. अित्
2. ित्
3. अित्
4. अित्
5. ित्
6. अित्

4.6 सनाभट गन‍/ सित्क सतमगव:-
1. िंस क् ृ िासहत् मे ्ाष्ी् भाि्ा खा. हर््ा्ा्ण ाीसयृ, ईस‍ द् िु् सदं्िद सालदी।
2. मो््ासिशासमतम् खा. हर््ा्ा्ण ाीसयृ, ईस‍ द् िु् सदं्िद सालदी।
3. खा. हर््ा्ा्ण ाीसयृ पणीृ भीषम‍र्ृम् महा्ाव् ्ा िमीयातम् अध्््,
हसृसदसरृ श्ि पिेि, श्िा्र पदा ाोिी, होमिृी ्ेा् िहुगणुा गढिाद सिश सिवाद्
्ी पी-ए‍.खी. उपासि होृ ु पसृुृ श्ि पिेि।

4.7 ह्बनधततमक प्:-

1. शी हर््ा्ा्ण ाीसयृ ो् जीि्-‍र्ृ ृ्ा उ् ो् व्सकति ्ी सिशोभृाक ं प् प्ाश
खासद्ो।
2. शी हर््ा्ा्ण ाीसयृ ो् ्‍्ा िंिा् प् प्ाश खासदए।
3. शी ाीसयृ जी ो् ्ा्ा ्स‍ृ महा्ाव्, राख्ाव् एिं मकु् ्ाव्ो ्ा पर्‍् ाीसज्ो।
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कृृव् सेमेसर्/SEMESTER-III
राखख–ह‍ृव्

उत्तराखख के ससंकक ृ सतहित्कत्
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इकतई 1 - खॉ. अशोक कुमत् खब्तद कत वख् हकतखि एिं कक हततखि
इ्ाई ्ी रप ो्रा
1.1 पसृाि्ा
1.2. उदोश्
1.3 खॉ० अश्् ्ुमा् खि्ाद ्ा व्् सकति् एिं क् सतति्

1.3.1 जेम पर्‍्
1.3.2 जेम-स्द एिं सशया-ाीया
1.3.3 ्ा द् योत एिं व्ििा्
1.3.4 िासहत्् ्ा द् ( क् सृति)
1.3.5 ्ाव् गे् (महा्ाव्् ो ्ा पर्‍्)

1.4 िा्ांश
1.5 पार्भासभ् शबाािदी
1.6 अभ्ाि प्ो ो् उत्
1.7 िेाभद गे्/िहा्् िामगी
1.8 स्िेिातम् प्
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1.1 पसृति्त:-
उत्ाराख् ो् िंस्् क ृ िासहत्् ्ा् ्ाम् पाठ््कम ो् स्ृी् राख् ्ी ्ह प्म

इ्ाई ह।ै इििो पिूद ्ी इ्ाई मे आप जा् ‍ु् ो है स् उत्ाराख मे िंस क् ृ िासहत् ्ी उत क् ष
प्मप्ा पा‍ी् ्ाद िो ही िृृ् ‍दी आ ्ही ह।ै पा‍ी् ्ाद मे िंस क् ृ ्हाँ ्ी ्ाजभाभा
्ी सजि ो् पमाण पार असभदोरो ृामपतो ृ्ा उपदबि िंस क् ृ गे्ो ो् रप मे पार ह् ोृ ह।ै

इि इ्ाई मे आप खॉ०अश्् ्ुमा् खि्ाद ्ा व्् सकति् एिं क् सतति् आसा ो् िा ो्
मे सिसृा् िो जा्ेगो। इि ो् िा् ही खॉ० खि्ाद ्ी ्‍्ाक ं ृ्ा उ् ो् अे्् ्ा्् ो् िा ो् मे,
उ््ी आस्द् सस्सृ उ् ो् सिभाि ‍र्त िोशभभूा आसा िो भी भदीभाँसृ अिगृ ह् ि्ेगो।

1.2 उदेद्
 पसृुृ इ्ाई ो् अध््् ो् िाा आप िृा ि्ेगो गढिाद मे 20 िी शृाबाी ो्

िंस क् ृ ो् महा् िासहत््ा् खॉ० अश्् ्ुमा् खि्ाद ्ौ् ्ो ? उ् ो् जेमस्द
ो् िा ो् मे आप अरछी ृ्ह िृा पाएगंो।

 आप िृा पाएगंो स् ्सि ्ी सशया-ाीया, ्ा्दयोत ्ैिा ्ा।

 िमझा पाएगंो स् स् खॉ० खि्ाद िासहसत्् ्ा्द योत स्ृ्ा सिसृकृ ्ा।

 खॉ०अश्् ्ुमा् खि्ाद ्ी प्ासशृ एिं अप्ासशृ ्‍्ाक ं ो् िा ो् मे
भदीभाँसृ जा््ा्ी ाो ि्ेगो।

 भदीभाँसृ िृा ि्ेगो स् ्सि खॉ० अश्् ्ुमा् खि्ाद ्् अप्ी सि्ृा ो्
्ा्ण स्ि-स्ि ृ्ह ो् िममा् एिं उपासि्ाँ पार हुई।

1.3 खॉर अशोक कुमत् खब्तद कत वख् हकतखि एिं कक हततखि
1.3.1 खॉर अशोक कुमत् खब्तद कत जनम—

खॉ० अश्् ्ुमा् खि्ाद ्ा जेम 14 अपैद ि्् 1943 ्् िैशारी ो् पाि् पिद
ो् सा् ऐिो पर्िा् मे हुआ, सज््ी िंश प्मप्ा ाोििाणी (िंस क् ृ भाभा) ्ी िाि्ा ृलदी्
्हा। इ् ो् सपृाृह सि््सि प० िाा्ेा् ्ो। इ् ो् ‍ा् पतु ्ो- िमाद्ेा्, िाणीसिदाि,
ही्ामसण औ् सिवाात। ्स्ष पतु सिवाात ो् ‍ा् पतु हुए— अश्् ्ुमा्, ििुा््,
मोघा्् औ् सिभा््। इि िंश प् सिवाात ि्सिृी ्ी अ्े् क् पा ्ही ह।ै उिी ्ा पसृरद
है स् आ‍ा्द सिवाात िंस क् ृ िासहत् ो् मू् दे् सि्ा्,् ााशदस््, ्सि औ् सशय् ्ो।
आशीिादा ो् रदसि्रप खॉ० अश्् ्ुमा् खि्ाद आज िंस क् ृ ो् मू् दे् ्सि्ो, दोर्ो
मे अगगा् ह।ै खॉ० खि्ाद सहेाी ्सिृा एिं दोर् मे भी िमा् गसृ ्रृो ह।ै
1.3.2 खॉर खब्तद कत जनम-स‍द एिं हशयत-ावयत—
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खॉ० खि्ाद ्ा जेम् गाम सृमदी, पटी-खि्ादस्ू,ं ज्पा-पौोी गढिाद मे हुआ।
पा्समभ् सशया, पाइम्ी स्ूद ाोिीरोृ एिं आाशद िंस क् ृ पाठशादा सृमदी मे पार ्ी।
इ् ो् सपृा सि्ं इ् ो् गरु भी ्हो। 1956 िो 1960 ो् मध् उत् मध्मा ृ् सशया गहण ््,
्ाशी जा्् िा्ाणिो् िंस क् ृ सिवाद् मे पिोश पा्् 1967 मे िासहत्-शासी अगंोजी
िसहृ उतीणद ्ी एिं िासहत््त् प्ीया । ि्् 1968 मे आग्ा सि०सि० आग्ा िो एम०ए०
(िंस क् ृ), ि्् 1974 मे मो्ठ सि०सि० मो्ठ िो एम०ए० सहेाी औ् ि्् 1999 मे ‍ौि्ी
‍्णसिंह सि०सि० मो्ठ िो पी-ए‍०खी० ्ी उपासि पार ्ी। श्ि्ा्द सहेाी मे स््ा,
सजि्ा सिभ् ्ा- "्ा्ा्ण सिामी जीि् औ् िासहत्"।
1.3.3 कत ट् येत एिं व्िसत्—

ि्् 1962 िो ि्् 2001 ृ् अध्््-अध्ाप् मे जीि् व्ृीृ हुआ। इिी मध्
्ाव् िाि्ा एिं दोर् ्ा्द मे भी पणूद म््््ग ो् िा् मां शा्ाा ो् ्ी दृ् मे ृलदी् ्हो।
1.3.4 सतहित्क कत ट् (कक हृति)—

अश्् खि्ाद ्ी ्सिति शसक ्ा उद्ि् ्वसप ि्् 1960 िो ह् ग्ा ्ा, स्ेृु
्ाशी मे जा््- खॉ० शमभु् ा् सिंह, पं० स्जोे ं ्ा् समश, पं० ि‍ु््ा् शासी सरसृो, पं०
मु् ु ेा शासी सरसृो पभकसृ अपसृम पसृभा िमपे् गरुक ं ो् िासे्ध् मे ््ा्दृा मे पहु‍ँ
‍ु् ी ्ी। उिी ्ा पसृरद ह,ै स् िंस क् ृ-्ाव् िा्ा ्ी पा‍ी्ृा ो् िा् ्िी्ृा ्् भी
िामस्् महति सा्ा ग्ा ह।ै आप्ी ्‍्ा्े ह-ै
1. ाोिृातमा सहमाद्-िंस क् ृ महा्ाव्-प्ासशृ-2004।
2. ियु ोृ हा िर्ती-िंस क् ृ महा्ाव्-प्ासशृ-2004।
3. ‍ेंसिंहस् गसजदृ म-्िंस क् ृ दघु् ा‍्-िंस क् ृ मञज्ी मे प्ासशृ
4. ाा्ावम-्िंस क् ृ दघु् ा‍्-िंस क् ृ मञज्ी मे प्ासशृ
5. पसृजा्म-्िंस क् ृ दघु् ा‍् - िंस क् ृ मञज्ी मे प्ासशृ
इ् ो् असृर्क िंस क् ृ-श्िपत एिं सहेाी मे अप्ासशृ गे्—
1. अ् इसृ (सहेाी-महा्ाव्)
2. सदर‍ि (सहेाी ्हा्ी िंगह)
३. मिमुाि (सहेाी ्सिृा िंगह)
4. ए् हमाम मे िि ्ंगो (सहेाी दसदृ स्िेि)
5. ‍द ोृ-‍द ोृ (आतम््ा) आसा दोर् ्ा्द हुआ ह।ै िमपसृ-्ाव् िाि्ा एिं ््ग
िाि्ा मे िंदग् ह।ै
1.3.5 कतव् गनख‍—

खॉ० खि्ाद ो् ा् पमरु महा्ाव्् ह।ै सज््ा पर्‍् ्हां सा्ा जा ्हा ह।ै
1. ाेिृततमत-हिमतद् (संसखकक ृ मितकतवख् )—
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"ाोिृातमा सहमाद्" ो् पा्मभ मे सहमाद् ्ी गर्मा ्ा िैसा् एिं पौ्ासण्
पमाणो ो् िा् ्सि ो् व्ाप् िणद् स््ा ह।ै ्ाव् ो् ्ाम््ण िो ही सिसाृ ह्ृा ह,ै स्
्ाव् मे ाोिृातमा सहमाद् ो् महति ्् व्ाप्ृा ाी ह।ै िसृुृ ः ्ह ्ाव् स्िी अे् ्ा
उलदोर ही ्ही ््ृा, असपृु ए्मात मा्ि ्ी आेृर्् सिसिि भाि्ाक ं ो् ्ा्ा
सहमाद् ्ी गौ्ि-गा्ा ्् पसृसिसमिृ ््ृा ह।ै 11 (ग्ा्ह) िग् मे सिभक ्ाव् मे 211
श्् मात ह,ै ज् ्दोि् ्ी दसष िो दघुृ म ह्ृा हुआ िासहसत्् दसष िो ्िी्ृा ्ा व्ृ्
ह।ै

्ाव् ्ा पा्मभ प्मप्ागृ ्ाव्-शासी् प्सृ ्् िामस््-भाि्ा ो् अ्रुप
ढाद्् ्सि ो् ्ाव् सदर ो् िो पिूद उि भाि्ा ्ा पर्‍् पछूा, सजि ो् ्ा्ण ्ाव् सदर ो्
्ी उत्ाठा उतपे् हुई औ् पा्द्ा ्ी गई, स् स्ाि्-जगंम िकसष िो ििुसजजृ अ्िा िं्कु
प क् सृ िादो सहमाद् ्ी श्भा ्ा िणद् ्््। "पो्णा" ो् माध्म िो पिूदजो ्ी ्ीसृदमादा
्् गूं् ृो हुए, सहमाद् गणुिणद् ्ा स्श् ्् "पो्णा" ो् असेृम पव मे सहमाद् ्ी िेा्ा
्् शासी्-प्मप्ा ्ा स्िादह स््ा ग्ा ह।ै "िेा्ा" प््ण ो् अिि् प् सिसिि ्ामो िो
अदं क् ृ ागुाद जी ्ा िेा् ्् सशिजी ्ी िेा्ा ो् अ्ेृ् सहमाद् ्् ही अप्ा ििदसि
घ्सभृ ्् ोृ है ्सि। अ्ु् ू द पर्सस्सृ्ो ्ी इरछा ो् िा् मंगदम् िाृाि्ण 'िेा्' ््
िासहत् जगृ् मे ्िी्ृा पाा् ्ी गई ह।ै
मितकतव् कत क‍त्क—
्ाव् ग्ा्ह िग् मे सिभक ह् ोृ हुए भी छ्‍ो-छ्‍ो सिरपो मे सिभ् ्ी गर्मा ्् व्क ््ृा
ह।ै ्िां िगद िििो छ्‍ा मात 8 पवो ्ा है औ् िोा आठिां िगद 34 श््ो ्ा ह।ै िग् ््
कमशः भाि्ा, पो्णा, िोा्ा, सि‍ा्णा, ्लप्ा, ्रणा, ‍ोृ ्ा, ्ी दृ्ा, ््‍्ा, प्ादि्ण
्ा्णा औ् ्ाम्ा ्ी भाि्ा िो सिभक स््ा ह।ै
ाेिृततमत-हिमतद् मितकतवख् कत शत्व्-िहेकोण एिं मिति—

्ाव् ो् ्ाम््ण िो ही सपष है स् ्सि ो् "ाोिृातमा सहमाद्" ्ाम् ्ाव् ो्
अेृगदृ सहमाद् ो् महति, गर्मा अदौस््ृा, सशिरपृा, पा क् सृ् िौेा्दृा पभकसृ
सिभ्ो ्् महति सा्ा ह।ै ्ह ृ् सशि-सिरप ह।ै ि्णीि् ह।ै शी क् षण ृ् सगर्ि् ्ो, स्ेृु
पौ्ासण् दसष िो ्ह ृ् उ्िो भी असि् सिशोभृा ्रृा ह।ै सहमाद् ो् पा क् सृ् िौेा्द ्ा
सिाभासि् उलदोर ह।ै ग्ा्ह िग् मे सिभक ्ाव् भाि्ा, पो्णा, िोा्ा, पभकसृ म््भािो प्
आिकृ ह।ै
मितकतवख् कत ्त्क—

्ाव्-्ा्् सहमाद् ह,ै ज् िी्-गमभी् ह।ै सहमाद् मे ाोिति ्ा आ््प ््, ्हा
ग्ा ह-ैअ्ा्ो ो् ्ा्, अ्ासशृो ो् आश् हो सहमाद्! ृमु स्ःिेाोह महा्् ह्। ृमु सशि-
पािदृी ो् आश्ी ह्। ्ादज्ी ह्। भिू् औ् भपूसृ ्ही ह।ै ्ह स्ाि्-जगंम ्ा स््ाम्
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ह।ै ृपससि्ो ्ी ृपः स्दी ह।ै ्ाव् ्् सिसिि उपभागो, उठ्याक ं ो् आिा् मा्््
सहमाद्-गु् गा् ्ा ए् मात आिा् ि्ा्ा ग्ा ह।ै सजिमे ्ाव् िौेा्द ्ा ििदत िमािोश
ह।ै िह ृ् ाोिृाक ं ो् भी ाोिृा ह-ै
िणेश िक्व हशििहनाृो िुरः कुमत् भकङ्िव पम‍ैय सेहिृः्
हिदतसभू्पस्सतं हािककसतं स ाेिाेिोरहसृ ्िो हिमतद्ः॥ ाेिृततमत-हिमतद् 4/1
मितकतवख् कत चर्त-हचतण—
खॉ० खि्ाद ो् सहमाद् ो् ‍र्त ्् िी््ाात गणुो ्ा िमेि्् मा्ा ह।ै सहमाद् ्ा
‍र्त अदुृ एिं ््माञ‍्ा्ी ह।ै सहमाद् ्ा गौ्ि ृ् उि्ी भव्ृा िो ह।ै िह भा्ृ ्ा
साव् सिरप ह।ै सिस्ाा्् ह।ै सशि ्ा सदङ्गातम् सिरप ह।ै सहमाद् अिामाे् ्ा्् ह।ै
्ा्् ्् ्रणाम् सिरप ो् ्ा्ण मा्ो जोति पार हुआ ।
क‍ं माव्त ज््व ज्तररृु्त, म्त हब्त ्ेष्हृ शेषजवि्म् ्
हिदत्मतका ट् ्िोवत कक ृं जखतिभतिं िृित्् हिमतद्ः ॥ ाेिृततमत-हिमतद् 6/9
मो्ी िढूी माृा मो ो् सि्ा िहा्् ो् अभाि मे जीि् ए्ा्ी ्ैिो व्ृीृ ् ो्गी? ऐिी ि्‍ृी
हुई ििु् ाद जाृी हुई ादुह् ो् ््ा््कु ि‍्ो ्् िु् ्् ा्ािा्् सहमाद् भी जो ह् ग्ा
ह।ै
मितकतवख् मे ्स-्ना-अदंकत् ्ोज्त—

्ाव् मे ्ि, छेा, अदं्ा् ््ज्ा पिंगा्िुा् हुई ह।ै शकंगा्, ्रण, शाेृ, अदुृ,
िी् ्िो ्ा पिंगा्िुा् उप््ग ह।ै छेाो मे िसणद् छेाो ्् सिशोभ महति सा्ा ह।ै अदं्ा्ो
मे अ्पुाि, ्म्, शोभ, िक्सक, उपमा, रप्, उतपोया, पृीप, असृश््सक आसा अदं्ा्ो
्ा िमा््ज् िा्द सिभ् ो् अ्रुप सिाभासि्ृा सद्ो हुए ह।ै उतपोया, उपमा, असृश््सक,
िक्सक ्सि ्ा सप् अदं्ा् पृीृ ह् ोृ ह।ै
मितकतवख् कत पकक हृ-हचतण—

सहमाद् ृ् प क् सृम् ह।ै सहमाद् ्ा ज् स‍तण ह,ै उिमे प क् सृ्‍ी ्ा ् दृ् ह् ्हा
ह।ै ज् सिरछृा, सिशादृा, महा्ृा प क् सृ् िमपाा ्ा पृी् ि्ी हुई ह।ै प क् सृ ो् ाशद्
होृ ु मा्ो िू् द-‍ें सा्-्ाृ सहमाद् ो् ‍ा्ो क् भमण मे ृलदी् ह।ै िभाद्ादी् िााद हो,
्ा ्सा्ो ो् ्द-्द ््ृी हुई धिस् ह्, ्ा सहमारछासाृ सिसिि सशर् हो, ्ा पाृः
िा्ं्ादी् ्किणद ्ी िू् दस््णो िो आरछासाृ िरद ्ी ‍टा ो् हो, िि प क् सृम् ह।ै इेहे
्ाव् मे स‍तण ्् ो् मे ्सि ्ा उाा् हा् सपष दसयृ ह।ै िसृुृ ः ्ाव् प क् सकम् ही ह।ै
मितकतवख् की िणट्-शैदव—

्ाव्शासस्ो िो पर्भासभृ ्ाव् प्मप्ा िो ह‍्् "्ाव्" ्् ््ो ढंग िो पसृुृ
स््ा ह।ै ्ह ए् क् ृ् महा्ाव् ्् सपशद ््ृा है औ् ािू्ी क् ्गुी् िेाभो ््। िग्
ो् ्ाम सिभ् िसृु ो् अ्रुप ्रा ह।ै इि्ा ्ा्् िी्-गमभी् उाात ह।ै ्ह ्ि, व्ंग, धिस्,
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पृी्, सिमि, उपमा्, अदं्ा् आसा िो पषु ह् ो् ो् ्ा्ण ही ्ही, ‍र्त-स‍तण, ाोश-्ाद
्ा िणद् , प क् सतस‍तण, सिभाि िणद् , िमद, ्ीसृ ाशद् आसा महा्ाव् जिैी उाा्ृा िो भी
पर्पणूद ह।ै" जिैा स् महा्सि ्ी सि्ं उद्भणा है स् िणद् -शैदी मे पा‍ी्ृा ो् िा्
्िी्ृा ्् भी महति सा्ा ग्ा ह।ै शैदी पिाा एिं मािु् द गणु िहुदा ह।ै भाभा मे पिाह ह।ै
िामस्् भाि्ाक ं ्् महति सा्ा ह।ै ्ि-छेा-अदं्ा् सिभ्ा्िुृर ह।ै िसूक्ो ्ा ््‍्
एिं आ्भद् प््ग हुआ ह।ै
सि् कत क‍त्क—
प‍म-सिट कत क‍त्क—

्ह िगद 26 श््ो मे स्ि् ह।ै "भाि्ा" इि िगद ्ा पा्मभ भाि्ा िो पछू ्हो है
्सि स् ृमु ्ौ् ह् ? क्ा ासमृ म् मे उमो ो् िादी उत्‍ असभदाभा, ्ा सिभ्ी ज् ो्
म् ्ी असभदाभा ्ा सस्ो ो् हा् ्ी हभ्लदाि ्ी दह् अ्िा म् मे छुपी हुई ््मां‍
भाि्ा ह्, ्ा पस््ो ो् हा् ्ी दादिा ह्। भाि्ा ो् सिसिि सिरपो ्ा स‍तण ह।ै अेृ
मे सहमाद् ्ी सृसुृ एिं उि्ा गणुगा् ्ा आहा् ह।ै ऐिी भाि्ा ्् ्सि अप ो् हा् मे
स्िाि ्् ो् ्ा आहा् ्् ोृ ह।ै
ह‍ृव्-सिट कत क‍त्क—

्ह िगद 12 श््ो मे स्ि् ह।ै "पो्णा" सहमाद् एिं पािदृी ्ा्ा पोसभृ पि् ो् ्सि
िो ाोििाणी मे ्सिृा ्् ो् ्ी पो्णा ाी। सजिमे सपृा सिवाात औ् सपृामह िाा्ेा,
पसपृामह ााम्ा् ्ी ्ीसृददृा ्् आगो िढा ो् ्ा िं ो् ृ ह।ै सहमाद् ो् पि् ो् ्हा, हो
्सि ृमु सहमाद् ्ी गर्मा ्ा िणद् ्््। सहमाद् िो गणुगाही ्सि ्‍्ा ्् ो् ्ी पो्णा
दोृो ह।ै
ृकृव्-सिट कत क‍त्क —

्ह िगद 17 श््ो मे स्ि् ह।ै "िेा्ा" - सिसिि ्ामो िो िशु्सभृ ागुाद जी ्ा
िेा् ््ृा हुआ ्सि सशिजी ्ी िेा्ा ्् ोृ ह।ै ाोिृातमा सहमाद् ्ी सशिाजा ्् पणाम
्् ोृ हुए सहमाद् ो् पसृ अप्ी अ‍ू‍ आस्ा व्क ्् ोृ है ्सि, क्ोस् ्सि ्ा घ् औ्
म् मह्तिि भी सहमाद् ह।ै सहमाद्स् प क् सृ ो् सिसिि सिरप िो मंगद औ् अ्ु् ू द ्ी
्ाम्ा है ्सि ््। अप ो् माृा-सपृा ्ा सम्ण ्् ोृ ह।ै ्ाव्-्‍्ा ्ी ि‍ू्ा पिूदजो ््
ाो् ्, उ्िो ्सि ृकसर ्ी ्ाम्ा ्् ोृ ह।ै
चृु‍ट-सिट कत क‍त्क—

्ह िगद 20 श््ो मे स्ि् ह।ै 'सि‍ा्णा' मे सहमाद् ्् ाोिृाक ं ्ा ाोिृा ्हा
ह।ै ज् ऐिा ्ही मा् ोृ, िो ृ् अेि सिशाि मे खूिो ह।ै िासृि मे सहमाद् ही िासृसि्
सशिाद् ह।ै पद््ाद मे ृ् "ाोिृातमा सहमाद्" ही शोभ ्ह जा्ोगा। असृपाु् ्म् ो्
रदसिरप सिगद ्ी पासर ृ् ह् जाृी ह,ै स्ेृु पाु्यीण ह् ो् प् सर् ्ही आ्ा पोृा ह,ै



उत्तराख के संसकक ृ सतहित्कत् BASL (N) 220

उत्तराखख मुक हिशहिवतद् 74

स्ेृु भदू्् ्ा सिगद सहमाद् ्ा आ्ेा ृ् िेि-ुिाेििो ो् िा् ्ही सद्ा जा ि्ृा ह।ै
सहमाद् मे ्सा सहम ्ही ह्ृा, ृ् ् ्सा्ां, ् प्ाग, ् ््ग, ् ्ज, ् ृी्द्ाती, ् ््ा्े,
् ्ह भा्ृ भसूम शस्-श्ामदा, िजुदा ह्ृी, सहम पिदृ ृ् मतस्ा्ा् ह।ै मो्ी उि ाोिृातमा
सहमाद् ्ी गौ्िगा्ा ्ा िणद् ्् ो् मे ्लप्ा ्ैिो िम्द ह् ि्ृी ह?ै
पञचम-सिट कत क‍त्क —

इि िगद मे 21 श्् ह।ै ्लप्ा सहमाद् ो् अदुृ िौेा्द ो् ्ा्ण सशि ो् िहाँ
अप्ा स्िाि ि्ा्ा। सिसिि उपमा्ो िो सहमाद् ो् िौेा्द ्ा िणद् ह।ै भा्ृिभद शोष, पजू्
औ् जा्गरु ह।ै मा्् सहमाद् ्् इिसद्ो भा्ृ िभद मे स्ासपृ स््ा है सिसि ो्। सहमाद् ृ्
ृाप भंज् ह।ै महा्सि ्ासदााि िे् ह,ै सजि ो् सहमाद् ्् पकस्िी ्ा मा्ााख िो
िममास्ृ स््ा। सहमाद् ो् ऊप् सस्ृ िाद‍ेंमा ्ी पृीसृ िादिू् दिृ् ह् ्ही ह।ै
आश्द है सहमाद् ्रणाम् ह् ग्ा ह।ै
षष-सिट कत क‍त्क —

इिमे 16 श्् ह।ै "्रणा' - गणुिा्् सहमाद् ो् गर्मा ो् ्ा्ण मौ्मृ िा्ण ््
सद्ा ह।ै इें िो यृ-सियृ ह् ो् प् भी शाेृ ह।ै सहमाद् ्ा ाशद् ही जीि् ्ी िरदृा ह।ै
सि क् ृ िोभ मे सशि सिरप ्् ाोर्् मा्ो झ््ो ो् िहा ो् ्् ्हा ह्। सहमाद् ्् ्ग औ्
जो ्ह्ा, उि्ी ्ीसृद ्् ासूभृ ्््ा ह,ै िह ृ् ऐिा ्ही ह।ै सहमाद् ्ी ्रणा ्ा माप्
िभाद्ादी् िाादो ्ी ठंखी-ठंखी िूे ाो मे स््ा जा ि्ृा ह।ै सशि ्ा सदङ्गातम् सिरप ही
सहमाद् ह।ै
सरम-सिट कत क‍त्क —

इि िगद मे 24 श्् ह।ै "‍ोृ ्ा" - पिदृ्ाज ो् पयी भी गीषम्ादी् रदो ो् प् ो्
्ी ि‍ू्ा ाो् ो मे ियम ह।ै पकस्िी औ् पिदृो ो् प्सप् सििाा मे ्ो ए्-ािू ो् ो् आिा् औ्
आिो् ि् ग्ो ह।ै िभाद ऋृु ो् िरो ा औ् ्ादो िााद मा्ो सहमाद् ्ी ााढी ह।ै
पाृः्ादी् िू् द ्ी ्क-स््णो िो आिकत सशर्ो ्ी िरद ो् सहमाद् ्ी ज‍ा ्ा रप िा्ण
्् सद्ा ह।ै सहमाद् ्ी श्भा ्ा िणद् ्् ोृ हुए ्सि ्ा ््् है स् िा्ं्ादी् िू् द
स््णो ो् ्ा्ण मा्ो सहमाद् ्क ‍ेा् ्ा ‍ी्ा दगा्् ृपसिी ि् ग्ा ह।ै भगी्् ्ी
गगंा ो् ृ् मात िग्-पतुो ्ा उ्ा् स््ा, स्ेृु सहमाद् िो स्ःिकृ गगंा ृ् िि्ा ्ल्ाण
््ृी ह।ै सहमाद् ो् ्ा्ण ही िााद िभाद ्् पा ोृ ह।ै
अेम-सिट कत क‍त्क —

्ह िगद 34 श््ो ्ा ह।ै "्ी दृ्ा" - सहमाद् ्ी सस््ृा ्् उि्ी गमभी्ृा ््
मा्ा जा ्हा ह।ै िैसा् सि्ा‍ परुभ ्ी ्लप्ा, िमभिृः ऋसभ्ो ्ा्ा सहमाद् ्ी ््स‍शः
घास‍्ो औ् पाापाोशो ो् अिद््् िो ्ी ह्गी। सहम-स्समदृ सशदा ब्ा ्ी मा्ो िंिा् ््
ाोर ो् ्ा आि् ह।ै सशि ृ् मसुकााृा ह,ै िो मसुक सजजािकु ं ्ी पृीया मे ह।ै सहमाद् ्ी
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अपसृम-सिरपृा ो् ्ा्ण सशिजी ो् िहाँ अप्ा सशिाद् ि्ा्ा हुआ ह।ै ्ामाोि ो् भसम
ह् ो् ो् ्ा्ण मा्ो पसृश्ि ्ी भाि्ा िो िहाँ ्सृ औ् ििेृ ्ह ोृ ह।ै सहमाद्स् पिदृी्
्ार््ां अप ो् गणुो ो् ्ा्ण, पजू् ह।ै उ््ा जीि् िाागी ्ा पृी् ह।ै पााखिो ो् सहमाद्
मे ही मसुक पाई। िे्ासि्ो ्ा मसुक-स्द ्ैदाश ही ह।ै
्िम-सिट कत क‍त्क —

्िम िगद 8 श््ो ्ा ह।ै "््‍्ा" - भा्ृ-िभद ्ी िोिा मे सहमाद्ी् ििदसिि ््-
्ार््ो ्ा ््गाा् पो्णा ्ा पृी् ह।ै शी क् षण ो् ग्ि द्् पिदृ िा्ण स््ा, शी क् षण ््
पकस्िी ो् िा्ण स््ा औ् पकस्िी ्् सहमाद् ो् िा्ण स््ा। िो अर्ुृ अर्ुृ ्ही हुए,
िमभिृ्ा सहमाद् ही अर्ुृ हुआ। सहमाद् ही िि्ा िा्् एिं िहा्् ह।ै सर् भी द््
क् षण ्् पणाम ्् ोृ ह,ै सहमाद् ्् ्ही।
ाशम-सिट कत क‍त्क —

इि िगद मे 15 श्् ह।ै "प्ादि्ण-्ा्णा" पिदृी्ो ो् पादो गए पोो ्ा‍ सा्ो।
सहमाद् ो् िा ो् ि्िाेिि पासणगण मा ो् ग्ो। जगंदी पासण्ो ्ा िंश सम‍ा्ा जा ्हा ह।ै ि्ो
ो् अिंािुे ि ा्ह् िो सहमाद् द‍ू सद्ा ह।ै ि् सि्ा जद िमभि ्ही औ् जद ो् सि्ा
जीि् ्ही। ि्ासग् िो सहमाद् ्ग् ह् ग्ा ह।ै पिदृा््सह्ो िो प्ादि्ण ासूभृ ह् ्हा ह।ै
सहमाद् पिदृ ्ी िृदमा् ाशा िो ्सि ्ा म् ाःुरी ह।ै प्ादि्ण ्ी ्या ्््ा हम-िि ्ा
्तदव् ह।ै
एकताश-सिट कत क‍त्क —

इिमे 14 श्् ह।ै "्ाम्ा" ्ी जा ्ही ह,ै स् पािदृी ो् जिैो िाुशद् पसृ "सशि" ््
पार स््ा, उिी ृ्ह असििासहृ पसुत्ाँ िुे ा् पसृ पार ्् िरुी ्ह।े सिामी ्ास दृ ो् ् औ्
गणोश जी िमसृ िर‍ो ्ी ्या ््े। सशि-पािदृी ्ी ृ्ह गकहस्ी िेृसृ स््म् ्् िरुी
्ह।े सहमाद् मे पहु‍ँ्् ममुयुु मसुक ्् पार ््े। अ्ा‍ा्ी ्ाष् िो स्ष्ासिृ हो। सहमाद्
अज्-अम् ्ह्् हमा्ी ्या ् ो्। ्सि ्ा ््् है स् मो्ा ्ाव्, ज् सहमाद् प् सदरा
ग्ा ह,ै िि ो् सदए ्ल्ाण्ा्ी एिं म्याा्् ह्। ्ह ििदसिि िहा्् ि ो्। सहमाद् मे
सस्ृ ्कत्-मग् िाा-सशि िंिा् ्ी ्या ् ो्।
2. धुयृे ित धर्तव–
मितकतवख् कत पर्च्–

प क् सृ अ्िा िर्ती ्ा िमग ा्ह् औ् प््ग, पा‍ी् भा्ृी् प्मप्ाक ं प्
्ुठा्ाघाृ, िामासज् िमिेिो ्ा पर्त्ाग, सि क् ृ िंस क् सृ्ो ्ा रद्ा-रूद्ा, ्ौ‍मिी्
िमिेिो ्ा िसदाा्, माृा-सपृा ो् पसृ िेृा् ्ी उपोया, शसुृ-समकसृ ्ी सि‍ा्िा्ा ््
िामपाास््-्ा्ागा् ्ी िी्ो मे िेा ्््ा, मा्िृा प् ाा्िृा ्ी सिज् िो िंतसृ
िर्ती आज इ् अि् िोा्ाक ं िो पीसोृ ह।ै महा्सि ो् उि िोा्ा ्् उिी ि्ृी माृा ो्
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मरु िो िु् ो् औ् िमझ ो् ्ा प्ाि "ियु ोृ हा िर्ती" ्ाव् मे स््ा ह।ै" सिभम िसृु ो्
अेृगदृ ्ह भसूम, इि ो् स्िािी ज् औ् उ््ी िंस क् सृ ो् िा्-िा् िमसृ जो-जङ्गम
भी िमसष रप िो गहण ह।ै इिी ित् ्् पौ्ासण् ््ा-रप् अ्िा सिमि-सििा् िो प्‍
्् ोृ हुए पृी् ो् ्ा्ा स््ा ह।ै । ्सि खॉ० अश्् ्ुमा् खि्ाद ्ा्ा आिसु्् पर्िोशी्
है इि ्ाव् मे ग्ा्ह िगद एिं 375 श्् ह।ै ्ाव् ्ा सहेाी अ्िुाा, खॉ० खि्ाद ्ी
सिाभुी िमदपत्ी शीमृी िशुीदा खि्ाद ो् स््ा ह।ै

्ाव् ्ा ्ाम््ण ््ा्दृा प् आिार्ृ ह,ै क्ोस् िमग ्ाव् मे "िर्ती" ो्
हा् ्ी िोा्ा ्ही उ्ोसदृ ह् जाृी है औ् ्ही अेिािुे ि ा्ह्, पाभूण, हत्ा, अपह्ण,
्ु् , ्कपाृ, सिा्द, क्ि, श्भण, आृङ््िाा, भषा‍ा्, व्सभ‍ा् िो तसृ ह््् पसरुस‍ृ
ह् जाृी ह।ै अृः "घयु ोृ हा िर्ती" िा्द् ्ाम््ण ह।ै पकस्िी इि महा्ाव् मे श्सभृ जो-
जङ्गम ्ी पृी् ि््् ग्रप मे प्‍ हुई ह।ै

्ाव् ्ा पा्मभ "साङ्-म्हः" पृी् अेृगदृ भा्ृमाृा ्ी पसित मा‍ी ््
"पणाम" ््, शासी् प्मप्ा ो् अ्रुप हुआ ह।ै ्मस्ा्ातम् मङ्गदा‍्ण ह।ै

हाव्तं हिशमभ्तं ाेिण धर्तव सुहप्तं ि्तम््
मतृ्ं सिटदोकत्तं मकतस्तमेृतं ्मतम्िम॥्1-1

मितकतवख् कत शत्व्-िहेकोण एिं मिति—
्ाव् ्ा उदोश् ि्ृी ो् ्ुशद-योम ो् सदए पयाेृ् मे िमसृ जो-जङ्गम ्ी

असशि िो ्या ्ा ह।ै ि्ृी ो् िा् मा्िमात ो् आहृ हा् ्ा शभु ्म् ो् माध्म िो
पीोा मकु ्््ा इि्ा प््ज् ह।ै ज्-ज् ो् म् मे "माृा भसूमः पतु्ंहं पकस्व्ाः" अ्ादृ्
पकस्िी हमा्ी माृा है औ् मे पकस्िी ्ा पतु हू।ँ ्ही क् ृजृा पत्ो् ज् ो् हा् मे ्‍ ोृ-
िि ो् िादी ाोश भसक ह।ै जेम-भसूम, भसूम ो् ज् औ् ज् ्ी िंस क् सृ ो् ्ुशद-योम ो् सि्ा
्ाष् औ् ्ाष्ी्ृा ो् िमिेि मे ‍‍ाद ्््ा स्््द् ह।ै महा्सि खॉ० खि्ाद ्ा इि ृ्र
्ा प््ग आिसु््ृा ्ी सििंगसृ्ो ो् पसृ जहाँ ए् क् ज्ृा ्ा ध्ा् आ्सभदृ ्््ा
ह,ै िही प्मप्ागृ भा्ृी् िैसा्, पौ्ासण् िंस क् सृ ्् िु् सयृ ्र ो् ्ा अ्ु् ्ि ज्-ज्
ो् पसृ ह।ै

िंस क् सृ ्ा िमिेि िमद ो् िमसृ एिं व्ाप् रप िो ह।ै ्ाव् ्् पृी् रप मे
आगो िढा्ा ग्ा ह।ै िर्ती ्ी िोा्ा भा्ृी् िमाज ्ी िह िोा्ा ह,ै सजि ो् सद्ो सिृेतृा
ो् सद्ो अिंा् सिृेतृा िो्ास््ो ो् अि् िोा्ाक,ं ृाख्ाक ं ्् िह् ्् ोृ हुए अप्ा
िहभद िसदाा् स््ा। आज ्ा ज् िमाुा् सिा्दद्दपु ह् ग्ा। उििो मसुक ्ी ्ाम्ा ब्ा
जी ो् माध्म िो भगिा्् सिषणु िो ्ी जाृी ह।ै अेृ मे िमसृ ्ाम्ाक ं ्ा उपहा् पार
््ा्ा ्सि ्ी आशािााी दसष््ण ्ी पृीसृ ह्ृी ह।ै ्ही ्ा्ूसक, िक्सृ, व्ङ््््सक
िो सिभ् ्् िमपासाृ स््ा ह,ै ृ् ्ही सपष िं ो् ृ ाो् ् अप्ी स्भरका साराृो हुए िमाज
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्ा ््ा्द सिरप प्‍ स््ा ह।ै "िासहत् िमाज ्ा ापदण ह्ृा ह।ै" इि उसक ो् अ्रुप
िामासज्-ृथ् ्् व्क ्् ो् मे ्ाव् िरद हुआ, ज् असृ महतिपणूद ह।ै

भाभा, भाि, ्ि, छेा, अदं्ा् आसा ्ी दसष िो ्ाव् महा्ाव् ो् दयणासेिृ ह।ै
िासहत््ा् ्गुी् ‍ोृ ्ा ्ा िंाोशिाह् ह्ृा ह।ै िह ्गुि्ि औ् आतम सपेा् ्ा गह्
अेृसमदशण ह्ृा ह।ै ो् िद सिभमृा, ्ुरपृा एिं असशि ्् ही िह प्‍ ्ही ््ृा, असपृु
ित्,ं सशिं, िुे ा्ं ्ी स्ाप्ा भी ््ृा ह।ै पसृुृ ्ाव् इि्ा जिदेृ उााह्ण ह।ै िमद ्ी
िझुृी स‍गंा्ी प् जमी अेिसिशािो ्ी ्ार ह‍ा्् उिो पजिसदृ ्् ो् ्ा िा्द् प्ाि
हुआ ह।ै ्ाव् ्ा ्दोि् िृदमा् ्ादी् िमस्ाक ं िो आछे् ह।ै ्गुिाणी औ् ्गु‍ोृ ्ा
सपसेाृ हुई ह।ै िंस क् ृ िासहत् ्् ्िी्ृा ्ी क् ‍द ो्-‍दा ो् ्ा प्ाि िा्द् ह।ै
मितकतवख् कत चर्त-हचतण—

खॉ० खि्ाद ो् िर्ती ो् ‍र्त ्् उााेृ गणुो िो ्कु स‍सतृ स््ा ह।ै िर्ती ृ् मां
ह।ै मां अि् ागुुदणो ्् िह् ्् ो् मे ियम ह।ै ्ाव् मे मा्ि-‍ोृ ्ा िाध् ह।ै िर्ती ो्
माध्म िो सि्ा‍-परुभ ्ी उपदसबि ्ी ह।ै िमपणूद जो-जङ्गम ही उि सि्ा‍् परुभ ्ा श्ी् ह।ै
िमपणूद जगृ् मे पत्य-प््य-रप मे सि्ा‍ ह।ै िही बहमा ह,ै िही सिषणु ह।ै घयु ोृ हा िर्ती ्ी
िकूम-‍ोृ ्ा इििो िो अ्पुासणृ ह््् िमसृ ्ा ्ल्ाण ्््ा इि्ा दक् ह।ै ािैी्
शसक्ो ्ा पृी् िर्ती ह।ै उि ो् ‍र्त मे ििदत उाा्ृा, ्रणा भ्ी हुई ह।ै िमसष रप िो
सिश ्ा ्ल्ाण ‍ाहृी ह।ै
मितकतवख् मे ्स-्ना-अदंकत् ्ोज्त—

"ियु ोृ हा िर्ती" ्ाव् िृदमा् ्ादी् सि््िाभािो िो सिखमि्ा ्् पार मा्ि
्् आ्ेा ्ा िेाोश ाो् ् "िाक्ं ्िातम्ं ्ाव्म"् ्् ‍र्ृा्द ््ृा ह।ै िी्, ्रण,
भ्ा््, िीभति, शाेृ, िातिल् आसा ्िो ्ा ््ा-स्ा् िमी‍ी् पर्पा् हुआ ह।ै '्िा'
प् ्ाव् सदर ो् िो ्ह ए् क् '्िा ्ाव्' ह,ै िही ािू्ी औ् '्ि-्ाव्' ह।ै ्ाव् मे
भािपय ्ी पिा्ृा ह।ै भािपय ्ी ृ्ह ्दापय भी िमक् ह।ै पृी्, सिमि, उपमा,
्ा्ुिक्सक आसा ो् ्ा्ा सिभ् ्् गर्मा पाा् ्ी ह।ै सिभ्ा्िुा् छेाो ्ी सिाभासि्ृा
ाशद्ी् ह।ै
मितकतवख् की िणट्-शैदव—

िर्ती सजि अि् पीोा िो ाःुरी ह,ै उि पीोा ्् उिी ि्ृी माृा ो् मरु िो िु् ो्
औ् िमझ ो् ्ा प्ाि "ियु ोृ हा िर्ती" ह।ै ्ाव् ो् सिभ् िसृु ो् अेृगदृ ्ह भसूम, इि ो्
स्िािी ज्, औ् उ््ी िंस क् सृ ो् िा्-िा् िमसृ जो-जङ्गम भी िमसष ो् रप मे गहण
स््ो ग्ो ह।ै िामासज् व््ाक ं िो व्सक पकस्िी इि" ियु ोृ हा िर्ती "महा्ाव् मे िमसृ
श्सभृ, जो-जङ्गम ्ी पृी् ि््् ग्रप मे उपसस्ृ हुई ह।ै ब्ा-सिषणु पृी् ि ो् ह।ै
्ाव् म-ेहद् ब्््, हद् ब््,् ्ह््, ृू ्ौ् ह,ै ज् मझुो 'हदा, हद्' िो पु् ा् ्ही ह?ै मै
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ृ् ृमुहा्ा पिूद परुभ ब्ा हू।ँ इिी िमिाा ो् िा् ्््प््् शैदी ्ा ्ा‍््शैदी मे पकथिी
औ् ब्ा ो् मध् िाृाद महा्ाव् कम िो आ्मभ ह्ृा ह।ै ्ाव् ो् ्ाम िो ्थ् ्ा सिभ्
िसृु प्‍ ह् जाृी ह।ै

््ा ्ी व््ा औ् ््ा ्ी ्हा्ी ही िा्द सिभ् ह।ै सिभ् ्् सिसभे् पृी्
सिरप िग् मे िामासज् दसष््ण ्् व्क ्् ो् मे ्ाव् िरद ह।ै भाभा ि्द, सिाभासि्,
स्ेृु पिाह पणूद ह।ै "पजाृेतिाा" शीभद् ो् अेृगदृ आज ो् ो्ृाक ं ्ा सिाभासि् स‍त-
स‍सतृ ह-ै
सेित पतहणगिं कक तित ित्तपि्णाूहषृतः ्
पतहप्ः ह्भट्ं ्तहनृ सभ्तं दोकसभतमहप ॥1
आज ो् गकहस्ाशम ्ा क्ा सिरप ह् ग्ा ह।ै िक्सक िो सपष ह-ै
हपृ्क च ति्त त्कक ्व ृे कत्तटद्ं िृत्
हशशुः धततव िकिे चतहसृ धन्ोर्ं ृे िकितशमः ॥2

्सि ्ा िामासज् दसष््ण पर्पकि औ् पौढ ह।ै घ् ्ी ााुदशा गकहभङ्ग िगद मे ह।ै
सिृेतृा ्ा दक् ृ् िामासज्, ्ाज्ैसृ् एिं आस्द् पगसृ ज्-जीि् िरुम् ि्ा्ा
्ा, स्ेृु पलदसिृ, पसुषपृ ह् ो् िो पिूद ो्ृाक ं ्ी सिा्द-प्ृा ृ्ा ादिेाी ो् ाद-ाद मे
रँिी ज्ृा तासह-तासह म‍ा ्ही ह।ै "आृङ््-ाशं" मे सपष ह।ै ाोश-्ाद, पर्सस्सृ, पात
आसा ो् अ्रुप ्ाव्भाभा ्ा पिाह ह।ै िणद् शैदी महा्ाव् ्ी उतम ह।ै
मितकतवख् कत ्त्क—

्ाव् 11 िग् मे सिभक ह।ै पसृ िगद सिसभे् पृी्ो मे सिभक ह।ै कमशः पृी् ह-ै
साख्-म्हः, िंिााः, सिृेतृा-िं्मभः, पजाृेतिाा,ं िंस क् सृ-भंशः, गकह-भङ्गः, सििंिााः,
आृङ्् ाशंः, ग्िंश, प्ादि्ण-य्ः औ् उपहा्ः। अेृ मे श््-ि् अप्ा िामाे्
पर्‍् उपिंहा् ो् रप मे ह।ै ्ाव् ्ा '्ा््' िर्ती ह,ै ज् सिृेतृा ो् िाा िमाज ्ी
सिखमि्ा ो् ्ा्ण जीृी-जागृी िर्ती आज ्ं्ो-पत््, द्हा, ्््दा, ोृद, पा्ी, अे्
आसा ्ी जोमसूृद ि् गई ह।ै सिृेतृा िो पूँजीिााी ाोशो मे भषा‍ा् व्सभ‍ा्, घूिं,
अे्ा्ासा ्ा ृााखि ह्ृा ्ा। ित्, असहिंा, सिशाि, े्ा्, पोम आसा मा्िी् मलू् दरु
ह् ग्ो। सजि्ा पभाि भा्ृ भसूम प् सपष दसयृ ह।ै िंिोा्ा िमार ह् गई। मा्ि मलू्
पसुृ्ो ो् पे्ो मे ्ह ग्ो। िमाज सि क् ृ ह् ग्ा। िंस क् सृ प् िैाोसश् िंस क् सृ ्ा पहा् ह।ै
गेिम्ी पकस्िी ागुदे िम्ी ह् गई। ऐिी पर्सस्सृ मे िर्ती ो् उ्ा् ो् सदए स्ििो आशा
््े। ि्ृी ्् ृ् िंिोा्ा ्ी आिश््ृा ह।ै

्सि ो् "िर्ती" ्् ्ा््ति ाो् ् सि्ं पौ्ासण् माे्ृाक ं ो् आिा् प् ब्ा ो्
्ा्ा सिषणु िो पकस्िी ो् अप्ा ाःुर ाू् ्् ो् ्ी पा्द्ा ्ी ह,ै क्ोस् साङ्गम्ह िो व्ार एिं
ाःुरी िर्ती सि्ं इि ाःुर िो हल ो् -भू् मप आसा पा क् सृ् िाि्ो िो मसुक ृ् पा ि्ृी ह,ै



उत्तराख के संसकक ृ सतहित्कत् BASL (N) 220

उत्तराखख मुक हिशहिवतद् 79

स्ेृु िह ृ् 'मां' ह।ै िु् ामी ्ी ए् दह् िो िि्् िदागद प् दा ि्ृी ह,ै स्ेृु “मै मां ज्
ठह्ी" मां ह् ो् ो् ्ा्ण सि्ं सि्ाश ्ा मागद ्ही अप्ा ि्ृी। सर् क्ा ्रं? ्ैिो मागद
भष ्् ्ास ोृ प् दाऊं। सर् िर्ती ्् ्ाा आ्ा-मै जिैो पहदो गौ ्ा रप िा्ण ्् ब्ा जी
ो् पाि गई ्ी, आज िही मागद अप्ाृी हू।ँ सर् ि्‍ृी ह,ै स् आज गौिंश-सिधिंि् मझुो
मा् ागेो, क् ृघ् ृ् मां ्् भी ्ही छ्ोृा ह।ै हाँ सम्ण हुआ। मो्ी छाृी मे ज् ्ेत गढो हुए है
ि‍ू्ा-पौव्सग्ी ो् । उेही ्ा िहा्ा दोृी हू।ँ ब्ा जी ो् माध्म िो सिषणु िो अप ो्
अत्ा‍ा्ो ््-पृी्ो ो् ्ा्ा व्क ््ृी ह।ै

्ा्् ो् माध्म िो ्सि ो् िृदमा् ्ादी् सििंगसृ्ो ्ा स‍त पसृुृ स््ा। ्ा््
मे िै् द ह,ै ्रणा ह,ै िामासज् ्ु्ीसृ्ो ो् पसृ घकणा ह।ै ् ो् िद मा्िमात ््, असपृु जो
जङ्गम िि्् िदागद प् ‍दा ो् ्ा प्त् स््ा ह।ै िर्ती ो् माध्म िो सि्ा‍् ्ी उपदसबि
््ाई ह।ै अप्ी िाृ ्् सि् ्् ो् मे ्ा्् िरद ह।ै ृभी ृ् ्ाव् ो् अेृ मे सिषणु ्ा
सपष आशीिादा ह्ृा ह।ै
शुभं भिृु सिटत मङ्िदं चतसृु सिटात्
हा्े हा्े ितसृु सकम्स्ं िकिे िकिे ॥
हो िर्ती! अि ििदत औ् ििदाा िरु, िमकस्, िौभाग् एिं उलदाि ो् िा्-िा् घ्-घ् औ्
हा्-हा् मे िेृ्भ औ् िदाि्ा ह्।
मितकतव् कत क‍त्क—
प‍म सिट कत क‍त्क—

्ह िगद 23 श््ो मे स्ि् ह।ै "साङ्-म्ह" ्ाम् इि िगद ्ा पा्मभ भा्ृमाृा
्ी िेा्ा िो ््, उि्ी गौ्ि गा्ा ्ा सम्ण ्् ्सि ्ा हा् िोा्ा िो व्सिृ ्ा, िही
िोा्ा ्ाव् ्ी ्‍्ा भी ्् ्ही ह।ै सिृेतृा सिरछेाृा मे िाद गई। जा् ्ा प्ाश
रैदा ो् िादी यमा भी अिी् ह् गई। िमाज भाेृ, अशाेृ, भ्ाकाेृ ह।ै ईसृभ्, गकह्दह
एिं सिधिंि् पिकसृ्ो िो भा्ृमाृा भ्भीृ ह,ै ्ुमागर ज्ृा िो ्ैिो ताण पाऊँ। ्सा मै
(भा्ृ माृा) पौ्ासण् ्ाद ्ी ृ्ह गा्-सिरप मे ब्ा जी ो् पाि जाृी हू,ँ ृ् गौ हत्ा ो्
मझुो मा् खादेगो, क्ोस् ्ो आ्ाशमागर भी ह।ै अरछा! मै ाू् िं‍ा् ो् उपगह ्ा प््ग ््ृी
हू।ँ
ह‍ृव्-सिट कत क‍त्क—

इि िगद मे 26 श्् ह।ै 'िमिाा' ो् माध्म िो िर्ती प्म सपृामह ्् पणाम ््
अप्ा 'िेाोश' ब्ा जी ो् ्णद सिि्ो मे पहु‍ँाृी ह।ै हलद्-हलद् ्ा शबा हदाहद ि्ि
््ा ो् िो ्ीद्ाठ महााोि ो् पसृ आगह जाृा ह।ै पसृ्ा् ्् ोृ हुए िर्ती आतम््ा ्ा
जा् ब्ा ्् ््ाृी ह,ै ्वसप उेहे िि ्ुछ जाृ ह।ै ब्ा ो् यृ-सियृ, भ्भीृ, अस्कु
पकस्िी ्् ्ेत मे ाोरा। ब्ा ो् पछूा-ाःुरी स्ि ो् स््ा? शतु ्ही, पतु ो् ही ाःुरी स््ा ह।ै
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ृमुहे सिृेतृा ाी है सिषणु ो्। िह ्हाँ गई। ि्ाह्लप मे ज् सिृेतृा समदी ्ी, िह ृ्
आप्ी छी् ही ि्ाास््ी हुई। ब्ा जी ो् ्ा्ा आशसृ ्् ो् प् भी िर्ती ो् ्हा-पहदो
मो्ी िु् ्, ृि स्णद् ्््।
ृकृव्-सिट कत क‍त्क—

इि िगद मे 47 श्् ह।ै "सिृंतृा िं्मभ" ्ाम् इि िगद मे िर्ती ो् ्हा-ृि
सह्ा्ाय ्ा िि ््, पु् ः आ ो् ्ी पसृजा ो् िा् सिषणु ‍दो ग्ो। ्सद्गु ो् आ्मभ मे
पााखि प्ीसयृ् ो् ्सद्गु ्् ि् ो् मे ्ह ो् ्ी आजा ाी ्ी, ृि िो पूँजीिााी मो्ा स््ेृ्
ा्ह् ्् ्हो ह।ै मझुो ्ि्ो ो् अपमास्ृ स््ा। पु् ः ्ाससृ्, द्भी, द‍ुो ो् सिाोशी मझुो द‍ूृो
्हो। सिृेतृा आई, ृ् सिृेतृा ो् शतकु ं ो् मझुो िेि् ि्ा सा्ा। पिूदिृ् मै प्ृेत ्ह गई।
ब्ा-सिषण-ुमहोश भी सिृेतृा ्ा सिरप ्ही िमझ ोृ। जगृ् मे ्ौ् सिृेत ह?ै िि प्ृेत
ह।ै ज्-ज् ो् िसदाा् िो सिृेतृा समदी, प्ृेतृा ‍दी गई। िि ो् पा्द्ा महा्ाव् ्ी-
ििद िरु पाास््ी सिृेतृा भा्ृभसूम मे स्िाि ् ो्। अि सज् िी्ो ्ा ि्ण ्ह सिृेतृा
्््ा ‍ाहृी ्ी, िो िी् ृ् िी् गसृ ्् पार ह् ग्ो। अि स्ि्ा ि्ण ् ो्? ाािृा िमार
ह् गई, स्ेृु ाजुद् ो, सिछेा‍ार््ो, द‍ुो्ो, प्पी्ि्ा िमाज ्् ाोर्् सिृेतृा ाःुरी
ह।ै सिृेतृा ो् सा् समद्् िि ो् मो्ा असभ्ेा् स््ा, सिागृ स््ा, स्ेृु आज मै
स्षपभ एिं मसद् ह् गई हू।ँ ्सा ्ही सस्सृ ि्ी ्ही, ृ् सिृेतृा जा ो् मे सिृेत ह।ै
चृु‍ट-सिट कत क‍त्क—
"पजाृेतिाा" ्ाम् शीभद् िो ्कु इि िगद मे पजाृेतातम् ्ाज् मे प्ृेतृा ्ी पीोा
औ् सिृेतृा ्ा उपहाि सिभ् सििोर् ह।ै अिंा् ाोशभको ो् िसदाा्ो ो् रद-सिरप
पार सिृेतृा सि्ा ्ु् ो् पार ह् ो् ो् ्ा्ण आज ्ा शाि्, ्मद‍ा्ी, ज् ो्ृा भषा‍ा्
ो् माध्म िो ि््पाजद् मे व्सृ ह,ै ् दृव् ो् पसृ उाािी्। मव-मांि, द‍ू-रि्‍ ही जीि्
्ा उदोश् ह् ग्ा ह।ै िहुमृ पार ो्ृा ज्मृ ्् ठु््ा्् व्सकिाा ्् महति ाो ्हा ह।ै
्ा‍्ा िो सिासभमा् ्ी हास् ह्ृी ह,ै ्ह सि्ाेृ व््द ह् ग्ा ह।ै मृ मांग ो् िो ही मा् िढा
ह।ै हो सििाृा ! ्ा पजाृेत ऐिा ‍दृा ह,ै ज् मृााृा ्् ही ्ा‍् ि्ा ाो? िांिा ्ा
ाास्ति छ्ो्् िांिा िंिा िो िाह् ही घमू ्हा ह।ै स््य् मंती पा ्् श्सभृ ्् ्हो ह।ै
क्ा ऐिा ही पजाृेत ह्ृा है ?
हो ब््् ! ि्ि, सिमद, अमदा् छसि िादी मो्ी पिूद पर्स‍ृ छसि ्हाँ ‍दी गई। ‍द-स‍तो
मे ्ग्ृा ्ा पृी् ि्ी असभ ो्सत्ो ो् िंिा प‍द प् अप्ा स्ा् ि्ा सद्ा। सिा्द ो्
िमाज ्ा गदा घ्‍ सा्ा ह।ै ज् िोिा ो् ्ाम प् पकथिीपसृ ि् ग्ो ह।ै क्ा ्ही ्गु िमद ि्
ग्ा ह।ै अहा! ो्ृाक ंऔ् पजा ो् पापा‍्ण ्ा ही ्ा्ण ृ् ह-ैअ्ाद, महामा्ी, भू् मप,
िाढ, िु् ामी, ो्द, म्‍् एिं िा्ु् ा् ाघुद‍्ा्े।
पञचम-सिट कत क‍त्क—
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पस्ृ ुृ िगद मे 61 श््ो ह।ै पां‍िाँ िगद "िंस क् सृ-भंश" िो िमिसेिृ ह।ै िर्ती ्ी
िाृाद-ब्ा िो ह् ्ही ह।ै हो ब््् ! ज् भा्ृी् िंस क् सृ ्भी सिश-िंव ्ी, िह आज ्हाँ
‍दी गई? ाु् ा‍ा् औ् ्दह िं्कु पाशात् िंस क् सृ ो् उपाि् ह् ग्ो है भा्ृी्। भा्ृी्
िंस क् सृ ृ् अि ो् िद िंस क् ृ-्ाव्गे्ो मे ही पढ ो् ृ् ही ्ह गई ह।ै सिरछ जद ्सा्ां
आज गेागी ो् ्ा्ण श्‍्ी् ि् गई ह।ै ृी्् ्ी गर्मा ाु् ा‍ार््ो िो ्ष ह् गई ह।ै मो्ा
सहृैभी शी क् षण ो् ग्द्् मे जा ो् प् मै अ्ा् ह् गई हू।ँ

सपृा ्ी आजा िो ्ाज्-त्ाग ्् ि् मे जा ो् िादो ्ाम अि पकथिी प् साराई ्ही ाोृ ो
ह।ै िणद व्िस्ा भंग ह् गई। िणदिं्् पजू् ह् ग्ो। सिवाभि् ्ु्ीसृ्ो ो् िमििद् ह् ग्ो।
ज्ृा जघे् अप्ािो मे सदर ह।ै ज्ृा ो् इि ्ाज मे पाराख ो् आकमण ्् सा्ा ह।ै हो
ब््् ऐिो िाृाि्ण मे आप ही मो ो् ्य् ह्।
षष-सिट कत क‍त्क—

"गकह-भङ्ग" - शीभद् ्ा ्ह िगद सििंस क् सृ ्ा पर्त्ाग औ् पाशात् िंस क् सृ ्ा
आतमिाृ् ्ा सिभाा व्क ्् ्हा ह।ै ्ही ृ् प्ािी्ृा ह।ै भा्ृ माृा ाःुरी ह।ै भा्ृी्
सिा्दपसू दृ मे िंदग् ह।ै आतमस‍ेृ्, ाशद्-जा् िो ाू् जा्मगुु् ा राई मे प् ही जा् ो् जमाृ
मे िंदग् ह।ै अििार्ृ पत्ी ो् ्ा्ण पसृाोि ो् ाशद् ्ि्ई मे ि दृ् मद ोृ हुए, रा्ा ि्ा ोृ
हुए अ्िा िां््ाद ा्िाजो प् िर‍ो ्् ्ेिो प् िैठा्् पत्ी-पृीया ो् अिि् प् ही ह्
ि् ोृ ह।ै िह घ् ृ् अि ्ै् ििो्ा मात ्ह ग्ा ह।ै घ्-घ् ्ही ्ह ग्ा। सिा्ददी् ज् िढूो
माृा-सपृा, अ्ा्, सि्दांग, ््गी-पार्िार्् व्सक्ो ्ा अ्ाा् ्् ो् मे िममा् िमझ ोृ
ह।ै ि््पाजद् ही व्सक ्ा िमद ह् ग्ा ह।ै सस्ो ्ी ्ग्ृा ही ्ुदी्ृा ह् गई ह।ै
िासद्ाक ं्ी अ्ा‍ार्ृ सिछेाृा प् आयोप स््ा ग्ा ह।ै ाहोज द्सभ्ो ्् भी पृासोृ
स््ा ग्ा ह।ै भणू हत्ा ्दं् ह।ै ्े्ा जेम ृ् दकमी ्ा आगम् ह।ै उििो भ् क्ो ?
सरम-सिट कत क‍त्क—

इि िगद मे 30 श्् ह।ै 'सििंिाा' िो िमिसेिृ ‍‍ाद्े िरमिगद मे ह।ै िर्ती ्ा
िेाोश ब्ा जी ्् जा ्हा है स् ्ेतो ो् ्गु मे स्ाि् ‍द ्हो है औ् ‍् (म्षु्) ्ेतो प्
आसशृ ह् ो् ो् ्ा्ण अ‍द ह् ग्ो ह।ै म्षु् ्ा व्ा्ाम भी ्ेतािी् ह् ग्ा ह।ै ्भी गीृा
प्ृप अजुद् ो् सद्ो ्ी, आज े्ा्ाद् मे शप् ो् सद्ो ह् गई ह।ै व्सक िुे ा् आ‍्ण िो
ािू ो् ्ा ि् छी््ा ‍ाहृा ह।ै िसृुृ ः िह ि् ो् ो् िादो ्ां‍ दो ्हा ह।ै िैिो मसुक जा् िो
समदृी ह,ै स्ेृु ्हाँ सिजा् िो मसुक (मकत्)ु ्ाम-्ाम प् ह।ै अस्ं‍् गकहस्ी पणद् ु ‍ी मे
्ह ्हा ह,ै स्ेृु िे्ािी महदो मे िे्ासिस््ो ्ा सिामी ि्ा हुआ ह।ै अव सिवा्र ‍र्त
भष ््ा ो् िादी सशया गहण ्् ्हो ह।ै सिजा् ो् ा्भ सग् सा्ो, अि ि‍ ो् ्ा उपा् िृाइ्ो?
सिषणु ो् ्हा, हो िर्ती! िंिा् सहृ्् ृमुहा ो् प् ह।ै पाा्् प् आिार्ृ जा्, उ् ो् सि्ा
सि्ं ही स्््द् ह् जा्ोगा। िर्ती-सिजा् प््ग्ृाद इि्ा ्ुप््ग ्् ्हो ह।ै अृः पकस्िी
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प् िभी पासण्ो ो् पाण िं्‍ गसृ ह।ै सिषण-ुमकत्ु पिूद ‍ीस‍्ो ो् पंर ्ी ृ्ह सिजा् ्ी
ऊँ‍ी-ऊँ‍ी उोा्े पृ््ेमरुी ह।ै िंहा्् इि सिजा् रपी जलदाा िो मैती मृ ्््। ाोर्
मा्ििमिााी सि्ं भी म्ृा है औ् ािू्ो ्् भी मा्ृा ह।ै हो ब््!् ऐिी सस्सृ मे मै क्ा
्रं ?
अेम-सिट कत क‍त्क—

पस्ृ ुृ िगद मे 28 श्् ह।ै "आृङ््-ाशं" ्ाम् इि िगद मे आृङ्् िो िंतसृ
पकस्िी ्ा ्रण-केा् ह।ै अि िजज्ो ्ी स्िाि भसूम मे आृङ््िासा्ो ्ा पिोश ह्
‍ु् ा ह।ै भौसृ्िााी िैजास्् ििदसिि ्ेतो िो िसजजृ ह््् िकसष ्ा सि्ाश् ि् ‍ु् ा ह।ै
शासेृिाृाद ो् ्ाम प् भसमृ ्् ्हो ह,ै क्ोस् सििो्ही् िमाज िाा भासेृ ्ा सश्ा् ह्
ही जाृा ह।ै ्शमी् ्ा ह् अ्िा आिाम ्ा स्िािी सजिो भा्ृमाृा ो् िोो स ो्ह िो पादा, िो
ही िं‍िा ो् ो् ्ाम प् उि्ा रू् ्ा र्ािा ह् ग्ा ह।ै आृं्िााी ्ि, ्हाँ, क्ा अस्ष
्् ा?े ्ागर्् भ् िो मदा् ह।ै भ-ूमाृा जीि् ्ी इ् सिघ‍््ा्ी िकसत्ो िो ्ंपा्मा् ह।ै
आज ्ा िैजास्् ाू् िञ‍ा् ्ा प‍ा्-पिा् ्् भी अाू् ाशर ह,ै क्ोस् अप्ा सि्ाश
ाोर ो् मे अिम्द ह।ै अह्! पयोपास, ्ा ो् ‍, ्खा्, ाू् िी् आसा उप््णो िो िं्कु पकस्िी ्ा
सिरप ऐिा ह् ग्ा ह,ै मा्् सिपसत ्ी ‍म्ाा् ाु् ा् ह्। िमसृ िु् ाइ्ो िो आकाेृ माृा
पकस्िी ो् स्िी प्ा् ब्ा जी ्् ाोर ो् ्ी इरछा ्ी।
्िम-सिट कत क‍त्क—

इि िगद मे 16 श्् है "ग्-िंश" शीभद् िो इिमे ग् िंश ्ा महति एिं उि प् ्कशंि
अत्ा‍ा्ो ्ा िणद् ह।ै सजि पछू िो ग्सप्ो ो् शी क् षण ्ी झाो-रंू् ्् ्या ्ी। म्षु्
ृ्ाृो ्ा िणद् अििाग् पा् ्् दोृा ह,ै अ ो् पासप्ो। ृमु ो् उिो ्ा‍्् ्ूोो मे रे् सा्ा।
गाए् भसूम िमार ्् ाी ह।ै उि्ा मांि सिाोशो मे भोजा जा ्हा ह।ै ि््ा् ्् भी उिाृ
ग्‍् भसूम पार ह् ्हा ह।ै सिाोशी ्ी अपोया, सिाोशी गा् ्ा महति िढ ग्ा ह।ै म्षु् ््शी
ि् मकत्-ुउप्ाेृ ृ् ग्माृा िहा्् ह्ृी ह।ै ज् ग्माृा भसुक औ् मसुक पाा् ््ृ् उिो
द् ्ा‍् ृ् ्् सा्ा ह।ै स्ा्भ एिं जा््ा होृ ु ्ही, स्ेृु िसि् ृ् उिो मकत्ाुाख ाो् ो मे
्ुशद-योम िमझृा ही ्हा। गौ ्या ही िं्ा्ृी एिं िौभाग्ाा्् ह।ै गौ ्या िो ही भा्ृ
िु् सयृ ्होगा।
ाशम-सिट कत क‍त्क—

इि िगद मे 36 श्् ह।ै "प्ादि्ण-य्ः” शीभद् ो् माध्म िो ्सि ो् प क् सृ ो्
सि्ाश प् ह् ो् िादी यसृ ्ा ्ाव्रप मे िणद् स््ा ह।ै ि्द्भी ठो ो् ाा्ो एिं ि््य्ो ो्
्ा्ा जद औ् रद ्ा उपभ्ग ््ा ो् िादो िकयो ्् ्ा‍ा औ् जदा्ा जा ्हा ह।ै पत, पषुप,
रद, मदू, शारा, ्दी, िीज, जो, अं् ु ्, छा्ा, िल्द औ् जद मा्ि ्् ाो् ो िादो िकयो
्ा सि्ाश िही मा्ि ्् ्हा ह।ै अि ्हाँ जािे ि्जेृ?ु पकस्िी उजाो औ् िी्ा् ह् गई
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ह।ै िकयो ो् अभाि िो िभाद ्ा अभाि ह् ग्ा ह।ै िभाद ो् सि्ा स्िा्ो ्ी रोृ ी व््द ह् गई
ह।ै िकय ृ् पतु िदश ह।ै दृा्े पतुी ृलु् ह।ै पस्् छा्ा सि्ा व्स्ृ ह।ै ्सि ्ा सपष ्््
है स् प्ादि्ण औ् पाण्य् पोो पौिो ्ी पाणो ्ी ृ्ह ्या ्््ी ‍ासहए। ्सा्ो ्ा जद
िरू ्हा ह।ै ्ही ्ी‍ो मात ्ह ग्ा ह।ै जद-जेृु सि्ाश ्ी क् गम्-्् ्हो ह।ै प्ादि्ण
ासूभृ ह् ‍ु् ा ह।ै पाभूण ो् ्सा्ो ्् ासूभृ ्् सा्ा ह।ै उििो िमाज ््ग-गसृ ह्ृा जा ्हा
ह।ै गेागी िो सिसिि ््गो ो् ् ो् िद मा्ि प्, असपृु पश,ु पयी, ्ी‍, पृंग प् आकमण ््
सा्ा ह।ै भौसृ् एिं मा्सि् प्ादि्ण ्ी ्या ो् सद्ो िामसुह् प्ाि ह्। ादुदभ ्सृू् ी मकग
अि ादुदभ ह् ग्ो। ि्ो ो् सि्ा जद ्ही। जद सि्ा जीि ्ही, जीिो ो् सि्ा मा्ि अससृति
िमार। अृः प्ादि्ण ो् माध्म िो ््ग-योम पासर होृ ु पकस्िी ्ी ्या ््े।
एकताश-सिट कत क‍त्क—

इि िगद मे 26 श्् ह।ै "उपहा्" शीभद् िो ्कु ्ाव् ्ा असेृम िगद ह।ै िर्ती ्ी
पा्द्ा-भगिा्् सिषणु िो - हो भगि्!् शतु िो्ा िो तसृ मो्ी ्या ्््। आप इि आसा-िकसष ््
सिपा-्गसृ ाोर्् भी शाेृ क्ो िैठो ह्? ब्ा जी ो् ्हा- हो िर्ती! मो्ी पा्द्ा औ् ृमुहा्ी
सि्ृी िो पिे् भगिा्् सिषणु ृमुहा्ा ्ल्ाण ््ेगो। ृमुहा ो् िममरु जगे्ा् रोो ह,ै सर्
अ्ा् ्ैिो ह्? ृमु प् सिषणु ्ी क् पा ह।ै ख्् मृ। ृभी आ्ाशिाणी ह्ृी ह।ै भगिा्् सिषणु
ो् ्हा- हो िर्ती ! स‍सेृृ मृ ह्। ्ु् ो ्ा भ् ाू् ह्गा, मै ृमुहे माृा ो् गौ्िशादी पा प्
आिी् ्रंगा। ‍ादि पकस्िी प् ्ह्् पकस्िी ्ी ्या ्रंगा। मै ो् ृ् िाृ सा् ृ् सगर्-
ग्ििद् िा्ण स््ा ्ा, आप ो् ृ् सगर् औ् सगर्ि् ा््ो ्् िा्ण ्् ्रा ह।ै िर्ती ो्
भगिा्् ्् िा्-िा् पणाम स््ा। पभ्! आप ो् िद एिं क् पा ो् सि्ा मै ्ैिो िदिृी ह्
जाऊँगी। सिषणु ो् ्हा- हो िर्ती ृमु िाा अे्, जद आसा िो िमक् ि्ी ्ह्। मा्ि सि्ं िमद
्ा पाद् ्् ोृ हुए िम् ्ा ्य् ह्गा। अि असभ्् ि्ीि िजज्ो ्ी ्या ् ो्गा, ृमुहा्ा
िर‍ा सहृैभी ह्गा, रदाा् एिं छा्ााा् िकयो ्ा िंििद् ् ो्गा, पु् ः ्ाी, ्ह्, घा‍ औ्
स्ृो ्ा जद पजूा ््ग् ह्गा, मंतीगण सिद्भ ह््् शाि् ््ेगो, ाोश ्ा उे््् ््ेगो,
्ामिो् ु (पकस्िी) ्ा ा्ह् िं्म औ् स््म िो ््ेगो। मै िदाि िो िमपणूद िमाज ्् पोम िो
िांि ाोृ ा हू।ँ िि ो् हा् मे िेृ्भ औ् िदाि ह्। हो िर्ती! मो ो् इि उपहा् िो िि मा्ि
पिे्ृा, पर्ृ्भ, पगसृ औ् िममसृ िो िमपे् स्भद् एिं िरुी हो।
अभख् तस पदख् —
बिुहिकलपव् प्—
1. खॉ० आश्् ्ुमा् खि्ाद ्ा जेम ्ि हुआ।

A. 14 अपैद ि्् 1943
B. 13 अपैद ि्् 1943
C. 14 अपैद ि्् 1942
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D. 14 अपैद ि्् 1944
2. खॉ० आश्् ्ुमा् खि्ाद ो् पसपृामह ्ा क्् ा ्ाम ्ा।

A. सिषण्ाुत्ृ
B. ााम्ा्
C. ्ीदाोि
D. उक्ृ मे िो ््ई ्ही

3. ाोिृातमा सहमाद्ः (महा्ाव्) ्ा प्ाश् िभद क्् ा ह।ै
A. 2002 मे
B. 2003 मे
C. 2004 मे
D. 2005 मे

4.ियु ोृ हा िर्ती (महा्ाव्) ्ा प्ाश् िभद क्् ा ह।ै
A. 2002 मे
B. 2003 मे
C. 2004 मे
D. 2005 मे

1.4 सत्तंश
गढिाद ो् 20 िी िाी ो् महा् िासहत््ा् िहुमरुी पसृभा ो् ि्ी खॉ०आश््

्ुमा् खि्ाद ्ी िा्सिृ िाि्ा उ् ो् ्‍्ा िंिा् ्ी सिशादृा िो सपष ह।ै उेहो ो् ाजद् ो
गे्ो (सज्मे िंस क् ृ भाभा मे ृ्ा सहेाी भाभा मे ह)ै ्ी ्‍्ा ्ी।

खॉ० खि्ाद ो् िंस क् ृ िासहत् ्ी सिसिि सििाक ं प् ्ाव् ्‍्ा ्ी। उेहो ो्
‘ाोिृातमा सहमाद्ः’ जिैा सिशाद महा्ाव् सदरा िही ािू्ी क् सिसभे्् ्ा‍् सदर््
अप्ी अदग पह‍ा् ि्ाई। उेहो ो् आिसु्् ्ाद मे िंस क् ृ ो् प‍ा्-पिा् मे भी अपिूद
््गाा् सा्ा। िंस क् ृ िासहत् ्् खॉ० खि्ाद जी ्ी ाो् अमलू् ह।ै
1.5 पार्भासभ् शबाािदी

1.6. अभ्तस प्र के उत्
1.A 2.B 3.C 4.D
1.7 सनाभट गन‍/सित्क सतमगव
1. गढिाद ्ी िंस क् ृ िासहत् ्् ाो् , खाँ. पोमात ‍म्दी।
2. ्ूमाद‍द मे िंस क् ृ िासहत् ्ी प्मप्ा, ििेृिलदभ भट।
3. ्ुमाऊँ ्ा इसृहाि, िंीात पााखो।
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1.8 ह्बनधततमक प्
1. ियु ोृ हा िर्ती (महा्ाव्) ्ा िणद् ्ीसजए।
2. ाोिृातमा सहमाद्ः (महा्ाव्) ्ा िणद् ्ीसजए।
3. खॉ०आश्् ्ुमा् खि्ाद ो् व्सकति एिं क् सृति ्ा पर्‍् ाीसजए।
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इकतई - 2 हशिपसता भत्‍तज कत जवि् पर्च् एिं उ्की कक हृ्तँ
इ्ाई ्ी रप ो्रा

2.1 पसृाि्ा
2.2 उदोश्
2.3 इ्ाई ्ी पाठ्् िामगी
2.3.1 सशिपिाा भा््ाज ्ा जेम एिं पिूदज
2.3.2 सशया ाीया
2.3.3 आजीसि्ा
2.3.4 सशिपिाा भा््ाज ्ा ्‍्ा िंिा्
2.3.4.1 सशिपिाा भा््ाज ो् प्ासशृ ्ाव्
2.3.4.2 सशिपिाा भा््ाज ो् प्ासशृ ्ा‍््
2.3.4.3 सशिपिाा भा््ाज ो् प्ासशृ ्हास््ाँ
2.4 िां्ाश
2.5 िेाभद गे्/िहा्् िामगी
2.6 अभ्ाि प्ो ो् उत्ृ ्
2.7 स्िेिातम् प्
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2.1 पसृति्त
‘‘उत्तराखख के संसखकक ृ सतहितख् कत्’’ इि शीभद् िादी स्ृी् राख ्ी स्ृी्

इ्ाई ‘‘सशिपिाा भा््ाज ्ा जीि् पर्‍् एिं उ््ी क् सृ्ाँ’’ िो िंिंसिृ ह।ै इििो पिूद
्ी इ्ाई मे आप उत्ाराख ो् ्ुमाऊँ योत ो् िपुसि् िंस क् ृ ्‍्ा्ा् शी क् षण ज्शी,
शीहर््ा्ा्ण ाीसयृ एिं द्््त् गमुा्ी ो् व्सकति- क् सृति आसा ो् सिभ् मे सिसृा् िो
जा् ‍ु् ो ह।ै इि इ्ाई मे सशिपिाा भा््ाज एिं उ् ो् िासहत् ो् सिभ् मे आप सिसृा् िो
जा्ेगो।

इि इ्ाई ्ा अध््् ्् ो् ो् िाा उत्ाराख ो् गढिाद योत ो् 20 िी िाी ो्
िसुिा्ाृ िंस क् ृ ्‍्ा्ा् शी सशिपिाा भा््ाज ो् जीि्िकत्ृ एिं उ््ी क् सृ्ो ो् िा ो् मे
सिसृा् िो जा ो्ग।े इििो आप िंस क् ृ िासहत् मे सशिपिाा भा््ाज ो् ््गाा् ्् भदीभाँसृ
जा् दोग।े

2.2 उदेद्
पसृुृ इ्ाई ो् अध््् ो् िाा आप—

 िृा पाएगंो स् गढिाद योत ो् िंस क् ृ िासहत््ा् सशिपिाा भा््ाज ्ा जेम ्हाँ
हुआ।

 सशिपिाा ो् माृा-सपृा, उ््ी िंशािदी आसा ो् सिभ् मे अरछी ृ्ह िो िृा
ि्ेगो।

 सशिपिाा ो् ्ा्दयोत (आजीसि्ा) आसा ो् िा ो् मे जा््ा्ी ाो पाएगंो।

 ्सि ो् महा्ाव्, राख्ाव्, गीृिंगह, सृ्त ्ाव्, मकु् ्ाव् आसा ो् िा ो् मे
अरछी ृ्ह िृा ि् ो् मे िम्द ह्गो।

 सशि पिाा ो् िमग िंस क् ृ क् सृ्ो ्ा पर्‍् ाो पाएगंो।

 इ् ो् ्ा्ा सहेाी भाभा मे सि्स‍ृ गे्ो ो् िा ो् मे जा््ा्ी ाो ि्ेगो।

2.3 इकतई की पतठ्् सतमगव
उत्ाराख ो् गढिाद योत मे पा‍ी् ्ाद िो ही ्वसप िंस क् ृ ो् पठ्-पाठ् ््

िं ो् सृृ ्् ो् िादो िाि् ््ा-िंस क् ृ भाभा मे सदरो गए सशदादोदर आसा ृ् समद ोृ है
ृ्ासप सदसरृ िंस क् ृ िासहत् िहाँ िहुृ िाा िो पार ह्ृा ह।ै िंभिृः पा‍ी् िासहत् सिभम
भौग्सद् पर्सस्सृ्ो ो् ्ा्ण प्ाश मे ही ्ही आ पा्ा औ् िम् ो् पभाि िो ्ष ह्
ग्ा। ्ाज्ीसृ् असस््ृा भी पु् ा ो् िासहत् ो् ्ष ह् ो् ो् ्ा्ण ्ही ह्गी। ्ह भी िंभि है
स् ग््रा शाि् मे ्हाँ ्ा ्ारी िासहत् ो्पाद दो जा्ा ग्ा। गढिाद मे सदसरृ िंस क् ृ
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िासहत् 17 िी िाी ो् िाा ्ा ही समदृा ह,ै स्ेृु उि ो् िाा ्हाँ िंस क् ृ िासहत् दोर् ्ी
असि्द प्मप्ा ाोर ो् ्् समदृी ह।ै

गढिाद ो् िंस क् ृ िासहत््ा्ो ्ी प्मप्ा मे 20 िी िाी ो् िासहत््ा् सशिपिाा
भा््ाज ए् पशंि्ी् ्ाम ह।ै इ् ो् जीि् ‍र्ृ ृ्ा ्‍्ाक ं्ा सिि्ण इि प्ा् है -
2.3.1 हशिपसता भत्‍तज कत जनम एिं पूिटज

सशिपिाा भा््ाज ्ा जेम ्ास दृ् माि 21 शकुिा् सिकम िंिृ् 1979 (ृदिुा्
ि्् 1922 ईििी) मे पौोी ो् िमीप सस्ृ गाम-खांग, पटी गगिाखस्ू मे हुआ ्ा। इ् ो् सपृा
्ा ्ाम ही्ामसण ृ्ा माृा ्ा ्ाम उत्ृ ्ााोिी ह।ै ही्ामसण आजीसि्ा होृ ु ाोह्ााू् ो्
अनृगृ ्ा्पु् मे िि गए ्ो। इ् ो् ाााा ्ामा्ेा ृ्ा प्ाााा शी सछदा्ाम ्ो। ाभुादग्िश
जि सशिपिाा छः िभद ो् ्ो ृभी इ््ी माृा ्ा ाोहाििा् ह् ग्ा औ् ्ो माृा ो् स ो्ह िो
िंस‍ृ ह् गए।
2.3.2 हशयत ावयत

्सि सशिपिाा ्ी पा्ंसभ् सशया हर््ा् मे हुई। हर््ा् िो पा्ंसभ् सशया पार
्् ो् ो् िाा इेहो ो् आगो ्ी सशया िंि क् ृ महासिवाद्, गढमकुो श् मे ्ह्् पार ्ी। ्हाँ
्ो 20 िभद ्ी अिस्ा ृ् सिवाध््् ्् ोृ ह।ै ि्् 1942 िो 1959 ईििी ृ् इेहो ो् सालदी
मे सशया पार ्ी। सालदी पिाि इ् ो् जीि् ो् उत्ा् ्ा आ्ंभ मा्ा जा ि्ृा ह।ै ्वसप
इेहो ो् िा्ाणिी िो शासी एिं िासहत् मे आ‍ा्द ्ी उपासि्ाँ पार ्ी ्ी ृ्ासप सालदी िो
िी0ए0 एिं एम0ए0 (िंस क् ृ) ्ी प्ीयाऐ ं भी उत्ृ ीणद ्ी। िाा मे पंजाि सिशसिवाद् िो
‘‘पशा्ृर ्ाव्शास ो् स्ृ ो् रप मे िालमी्ी ्ामाण’’ सिभ् प् श्ि्पासि (पी-
ए‍0खी0) पार ्ी। इेहो ो् जममू सिशसिवाद्, जममू िो ‘‘िंस क् ृ ्ाव्शास मे ्ाव् सिमि-
सििो‍्’’ सिभ् प् खी0सद‍् ्ी उपासि भी पार ्ी।
2.3.3 आजवहिकत

सशिपिाा भा््ाज ो् अप ो् सालदी पिाि ो् िम् ििदप्म सालदी पशाि् ो्
अेृगदृ अध्ाप् ्ा्द स््ा। ्िमि् ि्् 1959 मे शी भा््ाज सिशिेिु िैसा् श्ि
िंस्ा् ह्सश्ा्पु् मे पाध्ाप् ो् पा प् स््कु हुए। अध्््-अध्ाप् एिं दोर् ही इ् ो्
जीि् ्ा माु् ध्ो् ्हा। इेहो ो् पंजाि सिशसिवाद् मे भी िंस क् ृ व्ाा्ाृा ो् पा प् ्ा्द
स््ा। िही िो ्ो 1985 मे ्ीख् पा िो िोिास्िकसत हुए। िोिास्िकसत ो् िाा भी अप ो् पतु ो्
पाि भा््ाज स् ो् ृ् ाोह्ााू् मे ्ह ोृ हुए व्ाा्ा्-मादा ो् िा्-िा् िंस क् ृ सहेाी मे
इ््ा दोर् ्ा्द िृृ् रप िो ‍दृा ्हा।
2.3.4 हशिपसता भत्‍तज कत ्च्त संसत्

सशिपिाा भा््ाज जी िंस क् ृ, सहेाी, अगंोजी औ् पा क् ृ भाभा ो् अरछो जा््ा्
्ो। िहुमरुी पसृभा ो् ि्ी भा््ाज जी ो् िंस क् ृ भाभा मे अ ो्् गे्ो ्ी ्‍्ा ्ी। इ््ी
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अ ो्् िंस क् ृ क् सृ्ाँ प्ासशृ भी ह।ै अ ो्् ो्सख्ो रप्ो ्ा आ्ाशिाणी िो पिा्ण भी
ह् ‍ु् ा ह।ै इेहो ो् िंस क् ृ िासहत् ्ी सिसभे् पा‍ी् सििाक ं ो् िा्-िा् ्सृप् ्िी्
सििाक ं प् भी ्ाव् ्‍्ा ्ी। उ््ी िमसृ प्ासशृ एिं अप्ासशृ क् सृ्ो ्ा सिि्ण
इि प्ा् है -
2.3.4.1 हशिपसता भत्‍तज के पकतहशृ कतव्
1. दकिपुरषतिात्म् मितकतव्: —

शी भा््ाज ो् जीि् ्ा पा्ंसभ् िम् भा्ृ ्ी प्ािी्ृा ्ा ्ाद ्ा। भा्ृ ्ी
सिृंतृा पासर ो् िम् सशिपिाा दगभग 25 िभद ो् ्िुा ्ो। उि िम् ्ी पर्सस्सृ्ो ो्
उ् ो् ्िुा म् ्् झ्झ्् ्् ्र सा्ा। िंिोा्शीद ्सि हा् सशिपिाा भा्ृी् सिृंतृा
िंगाम ो् कासेृ्ार््ो िो अत्ेृ पभासिृ ्ो। ि्ाा् िलदभ भाई प‍ोद ्ी ्ीसृ-्ीसृ ृ्ा
उ््ा व्सकति ्सि ो् सदए पो्णा स्ृ ि् ग्ा। उेहो ो् दौहपरुभािाा्म् ्ाम् महा्ाव्
मे सिृंतृा िंगाम ो् अगणी ो्ृा ि्ाा् प‍ोद, ज् दौह परुभ ो् रप मे सिा्ाृ ्ो, ो्
जीि्-‍र्ृ ्ा िणद् स््ा ह।ै भा्ृ ो् सिृंतृा िंगाम ो् इसृहाि ्ा िणद् ्् ो् िादा ्ह
ए् ऐसृहासि् महा्ाव् ह।ै इि महा्ाव् मे 32 िगद ह,ै सज्मे पमरुृः आ्ाद छेा िसहृ
सिसिि छेाो िो ्कु ा् हजा् िाृ िौ ‍िैासदंि (2744) श्् ह।ै इि सिशाद महा्ाव् मे
्सि ो् ि्ाा् प‍ोद ो् जीि् ्ा सिसृा् िो िणद् स््ा ह।ै इि गे् ्ा प्ाश् ि्् 1978
् िाा ्ा ह।ै िंस क् ृ ो् आिसु्् ्सि सशिपिाा ्ी सि क् ृ सहेाी अ्िुाा िो ्कु ्ह
अ्पुम क् सृ ह,ै ज् स्िी ्सि ्् अम् ि्ा ो् मे ियम ह।ै’दौहपरुभािाा्म’् महा्ाव् ्ी
््ािसृु व्ाप्ृा सदए हुए ह।ै ि्ाा् िलदभ भाई प‍ोद ो् जीि् िो िंि् िमसृ घ‍्ाक ं
्् ्सि ो् ्ाव्म्ी शैदी मे 32 िग् ो् अनृगृ आि् स््ा। इिमे िििो ्म श््
‍ृु् द िगद मे ( ो् िद 30 श््) ृ्ा ििादसि् श्् (162 श््) इकीििे िगद मे ह।ै ्ाव्
ो् ्ा्् ि्ाा् िलदभ भाई प‍ोद ह,ै ज् िी््ाात ो् गणुो िो ्कु ह।ै महा्ाव् ्ा अगंी्ि
उतिाह स्ा्ी भाि िादा िी् ्ि है अे् ्रण-िातिल् आसा ्ि ्हाँ गौण रप मे ह।ै ्सि
ो् अ्षुुप, मासद्ी, ििेृसृद्ा, मेााकाेृा, ्ि््ृा जिैो पु् ा ो् छेाो ो् िा् ही पं‍‍ाम्,
त्‍्, ्ुिमु सिस‍ता, ि्ाय्ी जिैो अप‍सदृ छेाो ्ा भी प््ग स््ा ह।ै ्सि ो् अप ो्
इि महा्ाव् मे अ्पुाि, उतपोया, ्म्, रप्, िेाोह, अ्ादेृ्े्ाि, सिसम् आसा
अदं्ा्ो ्ा िरद प््ग स््ा ह।ै
2. भत्ृ सनाेश —

्ह भा््ाज जी ्ा िपुसि् प्ासशृ राख ्ाव् ह।ै इिो िेाोश ्ाव् भी ्हा
जाृा ह।ै भा्ृ ो् ्ाष्पसृ ्ाजोे ं पिाा ्ा्ा िा ो् िंिा् ्् सिशशांसृ ्ा िंाोश साए जा ो् ्ा
स‍तण इि ्ाव् मे ह।ै इि राख्ाव् ो् ा् भाग ह।ै पिूद भाग मे स्ृी् सिश्ु् ्ी
सिभीसभ्ा िो तसृ ्ुछ ्ाष्ो ो् ्ा्ा अप ो् पसृस्सि्ो ्् शासेृ िंाोश होृ ु भा्ृ भोजो जा ो्
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्ा िणद् है ृास् शसासो ्ी ाौो मे िंसदर िो ्ाष् ृ‍स् ्ीसृ िादो ृ्ा पं‍शीद ो्
सि्ाेृो ो् िम्द् भा्ृ िो शासेृ िेाोश पा ि ो् । उत्ृ ् भाग मे सिाोशी पसृस्सि्ो ्ा्ा
भा्ृ ो् पिा्मंती जिाह्दाद ो्हर िो मदुा्ाृ ृ्ा ृत्ादी् ्ाष्पसृ िो शासेृ िेाोश
पार स्ए जा ो् ्ा िणद् ह।ै इिमे पं‍शीद ो् सि्ाेृो ृ्ा मा्ि मात ो् पसृ ्ल्ाण
्ाम्ा व्क ्ी गई। ह।ै ्ह शाेृ ्ि पिा् ्ाव् है िा् ही ्रण एिं शकंगा् ्ि भी ्ही-
्ही साराई ाोृ ा ह।ै ्ाव् ्ी भाभा अत्ेृ ि्द-ि्ि एिं ि्िगम् ह।ै इि ्ाव् िो
सशिपिाा भा््ाज ्ी ाोशपोम ्ी भाि्ा भदीभाँसृ व्क ह्ृा ह।ै ्ाव् मे िण्सिभ् ो्
अ्रुप ही ्ि छेा एिं अदं्ा्ासा ्ा प््ग हुआ है ।
3. मितिव् चर्ृम् —

जै् िमद ो् पि दृ् ि द्मा् (महािी्) ो् जीि् िकसत ्ा स‍तण इि ्ाव् मे स््ा
ग्ा ह।ै 38 पकषो िादो इि ्ाव् मे सहेाी अ्िुाा िसहृ महािी् ो् जीि् ्ी महतिपणूद
घ‍्ाक ं्ा ््‍् ढंग िो पसृुृ स््ा ग्ा ह।ै इिमे महािी् ्ादी् भा्ृिभद ो् इसृहाि ्ा
भी िणद् ह।ै अृः इिो ऐसृहासि् राख्ाव् मा्ा जा ि्ृा ह।ै इिमे शाेृ ्ि ्ी पमरुृा
है क्ोस् महािी् ्ी िंिा् िो सि्सक ृ्ा उेहे ्ैिल् ्ी पासर शाेृ ्ि ्ी पृीसृ ््ा ो्
िादो ह।ै महािी्‍र्ृम् मे िासणद् छेाो ्ी िहुदृा ह।ै इिमे उपजासृ, उपोेंि्ा, मासद्ी,
मेााकाेृा, मासद्ी, शााूददसिकीसखृ, सशरर्णी आसा छेाो ृ्ा अ्पुाि, उपमा, उतपोया,
्म्, असृश््सक आसा अदं्ा्ो ्ा ््ािि् प््ग स््ा ह।ै महािी्‍र्ृम् ्ी भाभा
शैदी ि्द एिं िहज ह।ै ्सि ो् महािी् ो् िमद-पि‍्ो ्् अत्ेृ ि्द एिं म्म्ह् भाभा
शैदी मे पसृुृ स््ा ह।ै ्सि ो् उप्ुदक ृी्ो गे् ि्् 1978 ई0 िो पहदो प्ासशृ ह् ‍ु् ो
ह।ै
4. िुर ्हिातस शृकम् —

्ह भा्ृिभद ो् पसि् भक ्सि िेृ ्सिााि, सजेहे ्ैााि भी ्हा जाृा ह,ै ो्
जीि्-‍र्ृ िो िंिंसिृ गे् ह।ै इिमे िेृ ्सिााि ो् जीि् ्ी सिसिि घ‍्ाक ं ्् िौ
श््ो मे सिसभे् छेाो ्ा प््ग ्् ोृ हुए स‍सतृ स््ा ग्ा ह।ै इि गे् ्ा प्ाश् ि््
1984 मे ्सिााि ्स‍, ‍ाखीगढ िो हुआ ह।ै
5. इहना्त-िक्िम् —

ि्् 2004 मे प्ासशृ ्ह गे् 209 आ्ाद छेाो मे सदरा ग्ा ह।ै ्ाव् ्ा सहेाी
अगंोजी अ्िुाा भी सि्ं ्सि ्ा्ा स््ा ग्ा ह।ै ्ह ्ाव् ाोश ्ी िशक मसहदा पिा्मंती
इसंा्ा गाँिी ्ी ि्् 1984 मे मकत्ु ो् िाा िंिोा्ा सिरप सदरा ग्ा ह।ै इिमे इसेा्ा गाँिी ो्
जेम िो मकत्ु ृ् ो् जीि्-िकत्ृ ्् िंयोप मे ाशाद्ा ग्ा ह।ै ्ाव् मे शासी् प्मप्ा ्ा
स्िादह ्् ोृ हुए दोर् ो् जहाँ ्ास््ा ्ी उपदसबि्ो ्ा सिसृकृ िणद् स््ा है िंही
््ािि् उ््ी आद्‍्ा ्् ो् िो भी िह ्ही ‍ू् ा ह।ै
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6. अहभ्ि ्तििोहिनाम:् —
्ह आिसु्् शैदी ो् मौसद् गीृो ्ा िंगह ह।ै इिमे िंस क् ृ भाभा मे गजद एिं

्विासद्ाँ ह।ै शा्ा ्ह िंस क् ृ भाभा मे ्विादी एिं गजद दोर् ्ा प्म प््ग ह्गा।
इि्ा प्ाश् ि्् 1979 ई0 मे हुआ। इि गे् प् ्ुरयोत सिश सिवाद् मे एम0सरद0 सृ्
प् श्ि ्ा्द भी ह् ‍ु् ा ह।ै
7. ृ्ंिदेरत—

इि प्ासशृ गे् मे ्सि ्ा्ा िम्-िम् प् सदसरृ रु‍्् िंस क् ृ ्सिृाक ं
्ा िंगह ह।ै अृः ्ह ए् प्ीणद ्ाव् िंगह मा्ा जाृा ह।ै सिसिि छेाो ्ा प््ग ्हाँ
साराई ाोृ ा ह।ै ृ्ंगदोरा मे ‘यपुापहुसृ सिंशसृ’ शीभद् िो ्ुछ मु् र््ाँ ृ्ा ‘‘िंस क् ृ
सतपसा्ा शीभद् िो रिाइ्ाँ सदरी गई ह।ै गे् ो् अेृ मे आिसु्् शैदी मे मकु्-छेा ्ी
्सृप् ्‍्ाएं ह।ै
8. मतकुणत््म् —

्ह िंस क् ृ मे सदसरृ ए् व्ंग््ाव् ह।ै इिमे ृी् आसह् ह।ै प्म ा् आसह्ो मे
्ाम‍र्ृमा्ि ्ी ृजद प् ा्हा, ‍पैाई, ि््ठा औ् हर्गीसृ्ा छेाो मे मत्ुण ्् िंि्सिृ
्् ोृ हुए िमाज ो् सिसभे् पयो प् व्ंग् स््ा ग्ा ह।ै ृीि ो् आसह्् मे ‘गीृा’ ो् िमा्
म्षु् क् मत्ुण ो् िंिाा ्ा्ा िमाज ्ा रू् ‍िू ो् िादो (भषा‍ार््ो) प् ृीम ्‍ाय
स््ा ग्ा ह।ै
9. मुकुना—

इिमे ्सिि् सशिपिाा ो् िौ ििेृसृद्ा छेाो मे भगिा् सिषणु ्ी सृसुृ ्ी ह।ै
्ाव्ा्मभ मे सिषणु ो् आपाृमसृ् िौेा्द ्ा िणद् ्् ोृ हुए उ् ो् िीि अिृा्ो ्ी ‍‍ाद
्ी गई ह।ै ्ाव् ो् अेृ मे सिसिि ााशदस्् पयो िो सिषण-ुसृसुृ ्ी गई ह।ै
10. आ्तटदटशृकम् —

प‍ाि आ्ाद छेाो मे सदसरृ ्ह गे् आिसु्् िमाज एिं ्ाज्ीसृ ्ी ािुददृाक ं
प् ृीरा ्‍ाय ््ृा ह।ै
11. इहना्तहभदतष —

्ह ््््ृा छेा मे सदसरृ ए् मकु् ्ाव् ह।ै इि ्ाव् मे ्ुद 64 पव् मे
दकमी (ि्) ो् ाषुपभािो ्ा िणद् स््ा ग्ा ह।ै
12. ितरणवमहिमत—

मात 24 पवो मे सि्स‍ृ ्ह गे् िमाज मे अ ो््ा ो्् िु् ाइ्ो ्् पैाा ्् ो् िादी
मसा्ा ो् ाषुपभािो ्् ाशादृा ह।ै
13. कतमककृुकम—्
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्ह ््््ृा छेा्ि् मकु् ्ाव् ह।ै इिमे दकमी एिं मसा्ा ो् िा् िो पैाा ह््
िादो ्ाम सि्ा्ो ्ा िणद् ह।ै
14. आतमबोध कतव्म—्

्ह ्ाव् ््््ृा छेा मे सदसरृ ह।ै इिमे मात 112 श्् ह।ै इिमे दकमी आसा ो्
ाषुपभािो िो अपभासिृ ्ह ो् प् िद सा्ा ग्ा ह।ै ्ह ्ाव् ाोशभसक, प््प्ा्, ्ा्ी ्ा
िममा्, प्श्भण ्ी स्ेाा आसा भािो ्् सिशोभृा िो पसृुृ ््ृा ह।ै
2.3.4.2 शव हशिपसता भत्‍तज के पकतहशृ ्तर््
1. मत्तपहृ—

्ह ए् ए्ां्ी िामासज् ्ा‍्् ह।ै इिमो ्सि आज्द ो् ो्ृाक ं ो् ‍र्त प्
ृीरा व्ंग् ््ृा ह।ै ्ह ििद्ा ्िी् शैदी ्ा ्ा‍्् ह,ै सजिमे पा्ः िंिाा ाू् भाभ प् ह् ोृ
ह।ै इिमे पा‍ी् ्ा‍््ो ्ी ृ्ह पसृाि्ा, भा्ृिाक् ्ही ह।ै ्ह ्ा‍्् दश्ो मे सिभासजृ ह।ै
इिमे श्् ृ्ा गीृ भी अलप माता मे ह।ै गव ्ी ्हाँ पिा्ृा ह।ै
2. मेघाूृम् (्तर्् रपतनृ्ण) —

आ्ाशिाणी ो् जादेि् ो् ें मे पसृसुृ होृ ु ्सि ो् ्ासदााि ो् मोघाूृ म् ््
धिस्रप् ो् रप मे पर्िस दृृ स््ा ह।ै इि्ी प्म पसृसुृ ि्् 1982 मे आ्ाशिाणी ो् ें
जादेि् िो हुई ्ी। इि धिस्रप् मे िमिाा ््ज्ा होृ ु ्ासदााि ो् पवो (मोघाूृ म् ो् )
िा् ्सि ो् सि्स‍ृ पव भी सदरो ह।ै िंिाा गव-पव् ा््ो मे ह।ै इिमे ्य, ्ुिो्, ्यपत्ी
औ् सिवुृ इ् ‍ा् पातो ो् ्ा्ा िंिाा ्् ोृ हुए मोघाूृ म् ्् ्ा‍्् रप मे पसृुृ स््ा ग्ा
ह।ै
3. पु्ोधसः सिप्—

्ह ए् िामासज् पहि् ह।ै इिमे पा‍ी् पहि्ो ्ी ृ्ह अशीदृा ्ा प‍ु ्
ह््् शु् हास् प् िद सा्ा ग्ा ह।ै पु् ्सहृो ्ी भोाज् द्दपुृा, आिसु्् भा्ृ ि््ा्
्ी ृ्ा्स्ृ िमदस््पोयृा, अगंोजी भाभा ो् पसृ उ््ा पोम, आिसु्् ्ा्ी प् पसशमी
िभ्ृा ्ा पभाि, आस्द् दाभ होृ ु ि््ा् ्ा्ा ग्िि ्् प्तिासहृ स््ा जा्ा आसा
सिभ्ो प् इि गे् ो् माध्म िो ृीरा ्‍ाय स््ा ग्ा है ज् हास् उतपे् ्् ो् ो् िा्-
िा् िामासज् औ् ्ाज्ीसृ् िु् ाइ्ो ्् भी इसंगृ ््ृा ह।ै
4. ्त्ास् हालदव ्ततत—

्ह रप् ्ा ए् भोा भाण ह।ै इिमे भा्ृी्ो ो् अगंोजी पोम, पसशमी िभ्ृा ो् पसृ
आ्भदण, सस्ो ्ी रैश् सप्ृा ृ्ा ्ागर््ो ्ा्ा उतपे् स्ए गए पाभूण आसा ्् सिभ्
ि्ा्ा ग्ा ह।ै भा्ृ ्ा ्ाष्पसृ अगंोजी ो् अदािा औ् ््ई भाभा ्ही िमझृा इि प्
्‍ाय स््ा ग्ा ह।ै इिमे ए्मात पात ्ा्ा ह,ै ज् ब्ा ो् आाोश िो भा्ृ ्ा िकृ ाेृ दो ो्
सालदी आृा ह।ै िह ्ाष्पसृ िो समद ो् जाृा है प्ेृु उि्ा अगंोजी ् जा््ा औ् उि्ी
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िोशभभूा इिमे िाि् ि्ृो है ृ्ा उिो ्ा्द पू् ा स्ए सि्ा ही िापि दौ‍्ा पोृा ह।ै ्ही इि
भाण ्ी सिभ्िसृु ह।ै
5. सितृनत् सुरम—्

्ह पोयसण् शोणी ्ा उपरप् ह।ै इिमे पिा् पात ा् ृ्ृो है ृ्ा गौण पात ए्
मसहदा औ् उि्ी पतुी ह।ै आजाा ृ्ृा सपजोो मे िेा औ् उिी िेाी जीि् मे ही िरुी ािू ो्
ृ्ृो ्् सिृेत ह् ो् ्ी पो्णा ाोृ ा ह।ै उिमे पु् ः उो ो् ्ी शसक ्ा अभ्ाि ्ा्ा िं‍ा्
््ृा ह।ै इि दघु ््ा ो् माध्म िो सिृंतृा ो् िरु ्् ाशाद्ा ग्ा ह।ै
2.3.4.3 शव हशिपसता भत्‍तज की पकतहशृ कितह््तँ
1. न्तस—

्ह ्हा्ी अजमो् िो प्ासशृ पसत्ा सि्मंगदा मे ि्् 1976 मे प्ासशृ हुई ्ी।
इि्ा ््ा्् िांगदााोश ो् सिृंतृा ्ु् िो िमि् ह।ै इि ्हा्ी मे िंिाा अत्ेृ अलप
ह।ै आ्मभ मे शैदी ्ुछ जस‍द ह,ै स्ेृु िाा मे िह ि्द पृीृ ह्ृी ह।ै
2. ्तहसृक—

्ह ए् िामासज् ि्््ा्ो िो िमि् ्हा्ी ह।ै इिमे ए् व्ापा्ी ो् पतु ्ा जीि्
ि‍ा ो् ो् सदए ए् ग्ीि हर्ज् र्कशा ‍ाद् अप्ा रू् ाोृ ा है सजििो व्ापा्ी ्ा पतु ि‍
जाृा ह।ै इि घ‍्ा िो व्ापा्ी औ् उि्ी पत्ी ो् हा् मे ित्, िमद औ् मा्ि मात ो् पसृ
पोम जागृ ह् ो् ्ा िणद् स््ा ग्ा ह।ै
3. पुतेषणत—

इिमे, जिैा स् पा्ः भा्ृी् िमाज मे ाोरा जाृा है स्, माृा-सपृा पतु म्ह ो्
्ा्ण अप्ी ही िेृा् ्े्ाक ं ो् पसृ ्ैिो स्षु् ह् जाृो ह?ै इि िाृ ्ा स‍तण स््ा ग्ा
ह।ै िाा मे िही पतु जि माृा-सपृा ो् पसृ स्म्ही ह् जाृा है औ् उेहे ्ष ाोृ ा है ृि उेहे
पतुम्ह ्ी अिा्ृा िमझ मे आृी ह।ै माृा-सपृा ्ी ााुदशा ाोर ्े्ाएं ही अेृ मे उ््ी
ाोरभाद ््ृी ह।ै ्ह ्हा्ी भा्ृी्ो ्ी परुभ पिा् मा्सि्ृा प् आघाृ ्् उेहे पतु-
पतुी मे िमभाि अप्ाए जा ो् ्ा उपाोश ाोृ ी ह।ै इि्ी भाभा अत्ेृ ि्द एिं पभािशादी
ह।ै
4. शैदबतदत—

िायात्ा् ्ी शैदी मे सदरी गई ्ह ए् िामासज् ्हा्ी ह।ै ए् सी ििु् ाद
िादो ो् अत्ा‍ा्ो ्ा सश्ा् ह् ोृ हुए भी दढ ्ह्् िमाज मे अप्ा स्ा् ि्ा दोृी ह।ै
उि्ी ा्ासृ िु् ्् पत्ा् उि्ा िायात्ा् दोृा है औ् उि्ी िा्ी जीि् ््ा ््
िु् ृा ह।ै इि ्हा्ी ्ी भाभा अत्ेृ ि्द-िहज एिं पभािपणूद ह।ै इि ््ा मे पिदृी्
िाृाि्ण औ् िहाँ ो् ज्जीि् ्ी झाँ्ी पसृुृ ्ी गई ह।ै
5. इ्ं सुमंिदव िधू—
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्ह भी ए् िामासज् ्हा्ी ह।ै इिमे िुे ा्-िशुीद िहू ो् िा् िाि ो् ावु्िहा्
्् ाोर्् िाा मे घ् मे आई छ्‍ी िहू िह ्ही पाृी औ् अप्ी िाि ्् िि् सिराृी ह।ै
इि ्हा्ी मे िंिाा असि् है स्ेृु भाभा अत्ेृ ि्द ह।ै
6. कुमतृत ् भिहृ—

सालदी मे प‍सदृ घकसणृ ाोह व्ापा् िो िंिंसिृ ्ह ए् िामासज् ्हा्ी ह।ै स्ि
ृ्ह ृ्ा्स्ृ िमाज िोसि्ा ए् ्िुृी ्् ाोह व्ापा् ो् ादाद मे ि ो् द्ा ‍ाहृी है
औ् स्ि ृ्ह िह ्िुृी ् ो् िद सि्ं ि‍ स््दृी है असपृु अप्ी िसह् ्् भी इि
घकसणृ िेिो िो ि‍ा्् उि्ा सििाह ््ग् ्िु् िो ््ाृी ह।ै इ् िि िाृो ्ा स‍तण इि
्हा्ी मे स््ा ग्ा ह।ै सिभ् ्ी दसष िो ्हा्ी मे ्ही-्ही स‍सतृ अशीदृा यम् ह।ै
इि्ी भाभा पिाहम् ृ्ा ि्द ह।ै
7. पुरष ‍ेहषणव—

इि ्हा्ी मे पर्सस्सृिश ए् ्ाज्े्ा अप ो् ्ाज् मे परुभाम्ोसभणी ि् जाृी ह।ै
िह अप ो् ्ाज् मे परुभो ्ा पिोश ृ् िसजदृ ्् ाोृ ी है स्ेृु ए् सिभम पर्सस्सृ ऐिी
आृी है स् अप ो् ्ाज् ्ी ्या ो् सदए उिो परुभो ्ी िहा्ृा दो्ी पोृी ह।ै अेृृः
उि्ी िमझ मे आृा है स् सी-परुभ ्ा ए् ािू ो् ो् पसृ ्ोभ व्ािहार्् ्ही ह।ै ऐिो ृ्
िकसष ‍क ही आगो ्ही िढ पाएगा। ्ह ए् िामासज् ्हा्ी है ज् िमाज मे सी परुभ ो्
िी‍ ृा्ृम् ्ी आिश््ृा ्् िृाृी ह।ै ्ह ए् दमिी ्हा्ी ह,ै सजि ो् िंिाा
पभािशादी एिं सिाभासि् ह।ै ्ह ्हा्ी शसक ्ी गर्मा ्् व्क ््ृी ह।ै
8. बतदसपश—

्शमी् ो् आृं्िाा िो िंिंसिृ ्ह ए् िामासज् ््ा ह।ै इिमे हाै् ्ाम् ए्
िाद् उगिासा्ो ्ा पीछा ्् उ् ो् हा्ो अपहृ अप ो् पो्िी ्् अप्ी जाििूी िसु् एिं
्सुक िो छुोा दोृा ह।ै अृः पु् स्ा् सिरप उिो ्ाष्पसृ िो िादसपश (िाद् जाििू) ्ी
उपासि पार ह्ृी ह।ै ्ह ्हा्ी अत्ेृ ि्द िाद्प््गी एिं पो्णााा्् ह।ै
9. कहिहा्ाहशटकत—

इिमे िंस क् ृ मे ्ाव् ्‍्ा ्् ो् ्ी सशया ाी गई ह।ै सहेाी अ्िुाा िसहृ िाृ
िं ो् ृो मे कमशः ्ाव् पसृभा पासर ो् आिश्् स्ाश्, छेा्ि् ्‍्ा ्ा मागद स्ाश्,
िा्द् ्ाव् ्‍्ा ्ा प्ा्, ्ाव् मे ‍मत्ा् दा ो् ो् िाि्, अदं्ा् िं््ज्ा,
दायसण् शबा ््ज्ा, शोभ सिस् ृ्ा िमस्ापसूृद ो् प्ा् ृ्ा अे् आिश्् स्ाश्
साए गए ह।ै पसुृ् मे ि्दृम प्ा् िो ्ाव्-्‍्ा ो् अभ्ाि मागद ्् पशसृ स््ा ग्ा ह।ै
10. कतहदातस िर्मत—

इि गे् मे शी सशिपिाा भा््ाज ो् ्ासदााि ो् जेम एिं क् सृ्ो िो िंिंसिृ िा्ह
श्िपणूद दोर सदरो ह।ै ्शः्ा्ा िो आज भी सिवमा् महा्सि ्ासदााि ्ा जेम ्ि औ्
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्हाँ हुआ? इ््ा जीि् ्हाँ-्हाँ व्ृीृ हुआ? ्ासदााि ्ी िणद् शैदी, शबा सिे्ाि
आसा उेहे ्हाँ ्ा सि् ्् ोृ है ? मोघाूृ म् ्ाव् क्ा उेही ्ी जीि् घ‍्ा प् आिार्ृ ह?ै
आसा सिभ्ो ्् िपमाण पषु ्् भा््ाज जी ो् अप ो् मृ ्ी असभव्सक ्ी ह।ै िभी सिभ्ो
्ा िपमाण िाक्ो िसहृ िणद् ्् ो् उेहो ो् ्ासदााि ्ी गर्मा ्् ््ा्दृा ाी ह।ै
्ासदााि ो् सिभ् मे ज् भम िमाद्‍् िगद मे ि्ा हुआ ह,ै उि्ा िा्द् एिं िरद
िमािा् ्् ो् ्ा प्ाि सशिपिाा भा््ाज जी ो् स््ा ह।ै गे् ्ी भाभा ि्द ह।ै इि गे्
मे शबा सिे्ाि ृ्ा भाभा शैदी सिभ्ा्गुृ ृ्ा पिाा गणु िो ्कु ह।ै

उप्ुदक ्‍्ाक ं ो् असृर्क शी सशिपिाा भा््ाज ो् ि्् 1963-67 ृ् तैमासि्
िंस क् ृ पसत्ा सिशिंस क् ृम् ्ा िमपाा् ्ा्द भी स््ा। ्सि ो् ्ा्ा सि्स‍ृ असि्ांश
गे्ो ्ा प्ाश् भी िंस क् ृ ्ी पसत्ाक,ं ््ा सिशिंस क् ृम,् ािूादिा्, सि्मंगदा, हर्पभा
(तैमासि्) ृ्ा उोीिा िो प्ासशृ िािेृी आसा मे हुआ ह।ै इ् ो् सदरो पाँ‍ िंस क् ृ धिस्
रप्ो ्ा पिा्ण भी आ्ाशिाणी ो् सिसिि ो् ेंो िो ह् ‍ु् ा ह।ै अभी भी ्सि ो् अ ो््
हसृसदसरृ ्ाव् ह,ै ज् प्ाश मे ्ही आ ि ो् ह।ै इ् ो् स्ाश्् मे दगभग िा्ह श्िा्र
पी-ए‍0खी0 ्् ‍ु् ो ह।ै आज ्सि औ् उ् ो् गे्ो प् अ ो्् श्िा्र श्ि ्ा्द भी ्् ्हो
ह।ै
अभ्तस प्
हरपपणव
(्) दौहपरुशािाा्म महा्ाव्
(र) सशिपिाा भा््ाज ्ी िंस क् ृ ्‍्ाएँ
(ग) महािी् ‍र्ृम्
बिुहिकलपव् प्
्हाँ पत्ो् िै्सलप् प् ो् ‍ा् उत्ृ ् साए गए ह,ै सज्मे िो ए् िही उत्ृ ् ह।ै उिमे िो िही
उत्ृ ् ्् ‍सु्ए -
1. शी सशिपिाा भा््ाज ्ी िाृादक ं्ा पिा्ण आ्ाशिाणी ो् स्ि ो् ें िो हुआ ह?ै
(्) अलम्ोा (र) दर्ऊ
(ग) सालदी (घ) ्जीिािाा
2. जै् िमद ो् पि दृ् ‘ििदमा्’ प् सदसरृ इ््ा ्ौ् िा राख ्ाव् ह?ै
(्) प्भु् ाम‍र्ृम् (र) उत्ृ ््ाम‍र्ृम्
(ग) महािी् ‍र्ृम् (घ) हभद‍र्ृम्
3. सशिपिाा भा््ाज ्ा जेम ्ि हुआ?
(्) ि्् 1884 मे (र) ि्् 1922 मे
(ग) ि्् 1925 मे (घ) ि्् 1928 मे
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4. सशिपिाा ्ी पा्ंसभ् सशया ्हाँ हुई?
(्) ऋसभ ो् श मे (र) पौोी मे
(ग) हर््ा् मे (घ) शी्ग् मे
5. शी सशिपिाा भा््ाज ो् स्ृ ो् ो्सख्् रप् ह?ै सज््ा पिा्ण आ्ाशिाणी ो् ेंो िो
ह् ‍ु् ा ह?ै
(्) ‍ा् (र) पाँ‍
(ग) छः (घ) आठ
6. शी सशिपिाा भा््ाज ो् सपृा ्ा ्ाम क्ा ्ा?
(्) ्ामा्ेा (र) सछदा्ाम
(ग) ही्ामसण (घ) द््मसण
र्क स‍त् की पूह टृ कीहजए्
1. सशिपिाा भा््ाज ो् शासी एिं .................... ्ी उपासि्ाँ िा्ाणिी िो पार ्ी।
2. सशिपिाा भा््ाज ो् पी-ए‍0खी0 ्ी उपासि ................. िो पार ्ी।
3. सशिपिाा पंजाि सिशसिवाद् िो ि्् .............. मे ्ीख् ो् पा िो िोिास्िकत्ृ हुए।
4. सशिपिाा भा््ाज ो् पिूदज गाम .................... पटी ..............पौोी ो् ्ह ो् िादो ्ो।
5. सशिपिाा ो् सपृा आजीसि्ा होृ ु .................. मे िि गए ्ो।
6. सशिपिाा भा््ाज ो् खी.सद‍. ्ी उपासि.................... िो पार ्ी।
््‍: यवसप ्हाँ साए गए प्ो ो् उत्ृ ् भी इ्ाई मे साए गए है ृ्ासप आप ो् सदए हमा्ा
िझुाि है स् आप सिमलू्ां्् होृ ु उ्िो अप ो् सृ्ो ्ा समदा् ्् ो् ाोर।े

2.4 सत्तंश
गढिाद ो् 20 िी िाी ो् महा् िासहत््ा् िहुमरुी पसृभा ो् ि्ी शी सशिपिाा

भा््ाज ्ी िा्सिृ िाि्ा उ् ो् ्‍्ा िंिा् ्ी सिशादृा िो सपष ह।ै उेहो ो् दगभग 35
गे्ो (सज्मे 30 िंस क् ृ भाभा मे ृ्ा 5 सहेाी भाभा मे ह)ै ्ी ्‍्ा ्ी। इि ो् अदािा
उेहो ो् दगभग 50 श्ि आदोर सिसभे् पत पसत्ाक ं ्ा्ा प्ासशृ स्ए।

शी भा््ाज ो् िंस क् ृ िासहत् ्ी सिसिि सििाक ं प् ्ाव् ्‍्ा ्ी। उेहो ो्
‘दौहपरुशािाा्म’् जिैा सिशाद महा्ाव् सदरा िही ािू्ी क् दी् िो ह‍्् शाेृ ्ि
पिा् भा्ृ िेाोश औ् महािी् ‍र्ृम् जिैो पशंि्ी् राख्ाव् सदर्् अप्ी अदग
पह‍ा् ि्ाई। अप ो् ो्सख्ो रप्ो, व्ारा् मादा, ि्द िामासज् ््ाक,ं िाद््ाक ं
्ा्ा उेहो ो् आिसु्् ्ाद मे िंस क् ृ ो् प‍ा्-पिा् मे भी अपिूद ््गाा् सा्ा। िंस क् ृ
िासहत् ्् शी भा््ाज जी ्ी ाो् अमलू् ह।ै
5.5 अभ्तस प्र के उतखृ ्
हरपपणव
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1. होृ ु इ्ाई ्ी उपराख िंा्ा 5.3.4.1 ्ा ‘्’ अशं ाोर।े
2. होृ ु इ्ाई ्ी उपराख िंा्ा 5.3.4 ो् 1 िो 27 ृ् ो् अशं ्् ाोर।े
3. होृ ु इ्ाई ्ी उपराख िंा्ा 5.3.4.1 ् ‘ग’ अशं ्् ाोरो।
बिुहिकलपव्
1. घ
2. ग
3. र
4. ग
5. र
6. ग
र्क स‍त् पूह टृ
1. आ‍ा्द
2. पंजाि सिशसिवाद्
3. 1985
4. खांग, गगिाखस्ू
5. ाोह्ााू्
6. जममू सिशसिवाद्, जममू
अहृदघुउतखृ ्व् प्
1. सशिपिाा भा््ाज ्ुद स्ृ्ी िंस क् ृ ्‍्ाएँ प्ासशृ ह।ै
2. इ््ा ‘पु् ्ििः’ सिर्ः ्ैिा ्ाव् ह?ै
3. सशिपिाा ो् स्ृ्ो िामासज् ््ा िंगह ह?ै
4. सशिपिाा भा््ाज ्ा्ा सहेाी मे सदसरृ स्ृ ो् गे् प्ासशृ ह् ‍ु् ो ह?ै
5. भा््ाज जी ्ा्ा िमपासाृ शबा््श ्ा ्ाम क्ा ह?ै
6. भा््ाज जी ्ा्ा ्स‍ृ मकु् ्ाव् स्ृ ो् ह?ै
सत्/असत् बृतइए
1. शी सशिपिाा भा््ाज शी्ग्, ो् ्ह ो् िादो ्ो।
2. सशिपिाा ्ा ‘िारणी मसहमा ‘गे् ि्् 1820 ई. मं प्ासशृ हुआ।
3. भा््ाज जी ्ा ्ासदााि गर्मा ए् िमीया गे् ह।ै
4. ‘्ा्ास् सालदी ्ाता ‘भा््ाज जी ्ा ्ह गे् रप् ो् ्ा‍् भोा ो् अेृगदृ
आृा ह।ै
5. ‘गरुासयणाः’भा््ाज जी ्ा ्ह गे् प्ासशृ ह।ै
6. भा््ाज जी ्ा ‘मोघाूृ म’् ए् धिस्रप् ह।ै
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7. ाोह्ााू्
8. जममू सिशसिवाद्
अहृदघुउत्व्
1. पैृीि
2. िामासज् पहि्
3. ‍ा् (04)
4. ‍ा् (04)
5. अश्् िंस क् ृ - सहेाी-अगंजेी शबाा््भ
6. 3 ृी्
सत्/असत्
1. अित्
2. अित्
3. ित्
4. अित्
5. ित्
6. ित्

2.6 सनाभट गन‍/सित्क सतमगव
1. गढिाद ्ी िंस क् ृ िासहत् ्् ाो् , खा0 पोमात्ृ ‍म्दी।
2. उत्ृ ्ाराख ्ा इसृहाि, िंीात्ृ पााखो।
5.7 िंाभद गे्/िहा्् िामगी
1. गढिाद ्ी िंस क् ृ िासहत् ्् ाो् , खा0 पोमात्ृ ‍म्दी।
2. उत्ृ ्ाराख ्ा इसृहाि, िंीात्ृ पााखो।

2.8 ह्बनधततमक प्
1. शी सशिपिाा भा््ाज ्ा जीि् पर्‍् ाीसजए।
2. शी सशिपिाा भा््ाज ो् प्ासशृ ्ाव्ो ्ा पर्‍्
3. शी सशिपिाा भा््ाज ो् ्ा्ा सदसरृ ्हास््ो ्ा पर्‍् ाीसजए
4. शी सशिपिाा भा््ाज ो् व्सकति एिं क् सृति प् प्ाश खासदए।
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इकतई 3- उत्तराखख के अनख् पमुर कहि्र कत पर्च्
इ्ाई ्ी रप ो्रा
3.1 पस्ृ ाि्ा
3.2 उदोश््
3.3 ्ुमाऊॅ ो् अे्् पमरु ्सि्ो ्ा पर्‍्

3.3.1 प.भगी्् पााख्ो्
3.3.2 प.दकमी पसृ पााख्ो्
3.3.3 सिशि्ोशि्् पााख्ो
3.3.4 ृा्ा ात्ृ पे्ृ
3.3.5 प.स्ृ्ा्ेा् पे्ृ ‘पिदृी्’
3.3.6 म्ु् ा ात्ृ पााख्ो्
3.3.7 ज् ात्ृ उपोृी
3.3.8 महोश ‍े्ं ज्शी

3.4 गढिाद ो् अे्् पमरु ्सि्ो ्ा पर्‍्
3.4.1 जगाीश पिाा िोमिाद
3.4.2 ्ाम क् षण् शमाद ्ौस‍्ाद
3.4.3 आ‍ा्द िसु्िलद्भ
3.4.4 आ‍ा्द ाोिी पिाा सतपाठी
3.4.5 आ‍ा्द मा् म्ह् ज्शी
3.4.6 ‍ाख्ी पिाा ्ै्ाणी

3.5 िा्ांश
3.6 पार्भासभ् शबाािदी
3.7 अभ्ाि प्ो ो् उत्
3.8 िेाभद गे्/िहा्् िामगी
3.9 स्िेिातम्प्
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3.1 पसखृ ति्त
हप् हशयतह‍ट्र !

इििो पिूद स् इ्ाइ्ो मे आप ो् उत्ाराख िंस क् ृ िासहत् ्ी प्मप्ा ो् िा ो् मे
सिस्ृ ा् िो जा्ा पस्ृ ुृ इ्ाई ्ा शीभद् ‘उत्ाराख् ो् अे्् पमरु ्सि्ो ्ा पर्‍्’ ह।ै
इि इ्ाई ो् अेृगदृ आप्् इि ्ादराख ो् पमरु ्ाव््ा्ो ो् सिभ् मे िृा्ा जाएगा।

इि इ्ाई ो् ्ा्ा आप उत्ाराख मे ए् ्ाद सिशोभ अटा्हिी शृाबाी िो अि
ृ् ो् ्ाव््ा्ो ो् सिभ् मे िंसयर पर्‍् एिं उ््ी क् सृ्ो ो् िा ो् मे जा्ेगो। इ् ा्-
ृी्िौ िभ् ो् िी‍ उत्ाराख ो् गढिाद एिं ्ुमाऊँ योत मे पैाा ह््् िंस क् ृ िासहत् ्ी
शीिकस् मे ््गाा् ाो् ो िादो ्ाव््ा्ो ो् िा ो् मे आप्् िृा्ा जाएगा।

3.2 उदेदख्
इि इ्ाई ्ा अध्् ्् ्् ो् ो् पश‍्ाृ् आप—

 ्ुमाऊॅ ो् अे् पमरु ्ाव््ा्ो ो् सिभ् मे जा् ि्ेगो।

 गढिाद ो् अे् पमरु ्ाव््ा्ो ो् सिभ् मे जा् ि्ेगो।

 उत्ाराख िंस क् ृ िासहत् प्मप्ा िो अिगृ ह् ि्ेगो।

3.3 कुमतऊॅ के अनख् पमुर कहि्र कत पर्च्
3.3.1 पहाखृ भिव्‍ पताखे्—

िपुसि् छेाशास्ा् ृ्ा ‘िकत्ृ ्त्ा््’ ो् दोर् ो् ाा् पााखो ो् िंश मे ही
भगी्् पााखो ्ा जेम हुआ ्ा। ्ो ‍ेा ्ाजा जगृ ‍ेा ो् ्ाज्ासशृ ्सि ्ो, सज््ा
शाि््ाद ि्् 1708 िो 1720 ई0 माे् ह।ै अृः भगी्् पााखो ्ा िम् भी अटा्हिी
शृाबाी ्ा पिूाद् स्सशृ ह्ृा ह।ै

भगी्् पााखो िंस क् ृ ो् मिूदे ् सि्ा् ्ो। ्ो माु् रप िो ‍ी्ा्ा् ो् रप मे जा ो्
जाृो ह।ै इेहो ो् िंस क् ृ ो् अ ो्् पा‍ी् ्ाव्ो प् ‍ी्ाएँ सदरी है सज््ा सिि्ण इि प्ा्
ह—ै
1. ्ैषधव्चर्ृम् रवकत
2. ्घुिंश रवकत
3. हशशुपतदिध रवकत
4.ृतिावहपकत मेघाूृम् रवकत
5. हक्तृतजुट्व्म् रवकत
6. कतव्ताशट रवकत
7. महिम्सृिकरवकत
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8. ाेिवमतिततम् रवकत
3.3.2 पहाखृ दकमवपहृ पताखे—

पसाखृ दकमीपसृ ्ा जेम ्ुमाँऊ ो् अलम्ोा सजदा अे्ृ गदृ पास‍्ा गाँि मे हुआ
्ा। ्ो भा््ाज ग्त ो् पााखो बाहमण ्ो। इ् ो् सपृा ्ा ्ाम सिशरप पााखो ृ्ा इे ो् पिूदज
शीिलदभ पााखो ्े्ौज िो ्हाँ आए ्ो। दकमीपसृ ‍ेा शाि््ाद मे ्ाजा जा्‍ें (1698
िो 1708 ई0) ृ्ा जगृ ‍ेा (1708 िो 1720) ो् ा्िा् मे िंस क् ृ िु् सि ो् रप मे पसृसषृ
्ो। इि प्ा् दकमीपसृ ्ा िम् 18 िी िाी ्ा पिूादिद सि् ह्ृा ह।ै ऐिी माे्ृा है स् ्ो
िंस क् ृ ो् िा्-िा् उाूद-अ्िी रा्िी ो् भी अरछो जाृा ्ो। इ् ो् ्ा्ा िंस क् ृ भाभा मे ्स‍ृ
्ाव् गे् इि प्ा् ह-ै
1. फरट रशे््चर्ृम्
2. अबाुलदतिचर्ृम्
3. ्तिवश्मतिततम्
1. फरट रशे््चर्ृम—्

ररद रशो््‍र्ृम् ए् ऐसृहासि् पिेि ्ाव् ह।ै ्ह ्ाव् ए् हजा् आठ िौ
िैृीि (1837) अ्षुुप छेाो मे ्स‍ृ ह।ै इिमे मगुद िााशाह औ्ंगजोि ्ी मकत्ु ो् िाा िो
दो्् ्रीउजजीृ ो् ्ाज्ासभभो् ृ् ्ी घ‍्ाक ं ्ा ममदसपशर स‍तण स््ा ग्ा ह।ै
ृत्ादी् मगुद शाि् ो् िकताेृो िे पर्पणूद इि ्ाव् ्ा ो् ेंसिेाु मगुद िााशाह
ररद रशो्् ह।ै इि ्ाव् ्् ्सि ो् स्ृी् ्ाव् अबालुदाह‍र्ृम् ्ी पिूदपीसठ्ा मा्ा
जाृा ह।ै
2. अबाुलदतिचर्ृम—्

अबालुदाह‍र्ृम् ्सि ो् ररद रशो््‍र्ृम् ्ाम् पिेि्ाव् ्ा पू् ् गे् ह।ै
्ह गव-पव समसशृ ए् ऐसृहासि् ‍मपू ्ाव् ह।ै ए् हजा् आठ िौ ‍ा् (1804)
अ्रुछोाो मे सिभक इि गे् मे भी भाई हुिै् अदी ो् शसक प्ाकम ्ा िणद् ह,ै सजेहो ो्
महुममाशाह ्् ्ा्ािाि िो छुोा्् िााशाह ि्ा्ा। इ् ा््ो भाइ्ो ्ी िढृी हुई शसक ््
ाोर्् ख ो् हुए महुममाशाह ो् हुिै् अदी ्् म्िा खादा। महुममा शाह िो िादा दो ो् ो् सदए
अबालुदा ो् इबाहीम ्् िााशाह घ्सभृ ्् महुममाशाह प् आकमण ्् सा्ा स्ेृु िह
अप ो् प्ाि मे अिरद ्हा। इिी इसृिकत ्् दो्् ्सि दकमीपसृ ो् इि ्ाव् ्ी ्‍्ा
्ी ह।ै इि ्ाव् मे िंस क् ृ ो् अदािा अ्िी-रा्िी ो् शबाो ्ा भी प््ग ाोर ो् ्् समदृा
ह।ै
3. ्तिवश्मतिततम्— दकमीपसृ ्ा्ा ्स‍ृ ‘्ागीश्महातम्’ ्ाम् गे् अप्ासशृ ह,ै
जिस् इ् ो् पिूद ो् ा््ो गे् प्ासशृ ह् ‍ु् ो ह।ै ्ागीश्महातम् मे ाार्ाि्स्दी ो्
मध् मे सस्ृ ्ागोश् (जागोश्) ो् महातम् ्ा स‍तण ह।ै
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3.3.3 हिशेश् पताखे—
आ‍ा्द सिशोश् पााखो ्ा िम् अटाह्िी शृाबाी ो् मध् भाग अ्मुास्ृ ह।ै

सिशोश् अलम्ोा ो् स््‍ पास‍्ा गाँि ो् ्ह ो् िादो ्ो। इ् ो् सपृा ्ा ्ाम दकमीि् पााखो
्ा ज् ्ाजा िाजिहााु् ‍ेा ्ी ्ाजिभा ो् ्त् ्ो। माे्ृा है स् दकमीि् पााखो ो् पतु पासर
्ी ्ाम्ा िो ्ाशी मे ्ह्् िािा सिश्ा् (सशि) ्ी अ्े् आ्ाि्ा ्ी ्ी सजि ो्
रदसिरप पार हुए पतु ्ा ्ाम उेहो ो् सिशोश् ्रा। इेहो ो् मात 40 िभद ्ी अिस्ा मे ही
िंस क् ृ िासहत् ्ी सिसभे् सििाक ं प् अप्ी दोर्ी ्ा ्ौशद सारा्ा। इ् ो् ्ा्ा ्स‍ृ
गे्ो ्ा सिि्ण इि प्ा् ह-ै
1. हसदतनृ सुधह्हध
2. ावहधहृ पिेश
3. ृकट कूृुिद
4. अदंकत्ककसृुभ
5. अदंकत्मुकतिदव
6. अदंकत्पावप
7. ्सचहनदकत
8. ्समंज्व रवकत
9. किवनदकणवभ्ण
10. मनात्मंज्व
11. ्ैषधव्चर्ृम् रवकत
12. आ्तटसपशृव
13. कतव् हृदक
14. कतव््त्
15. ्ोमतिहदशृक
16. ियोजशृक
17. िोहदकतशृक
18. दकमवहिदतस
19. षख्ऋृुिणट्म्
20. अहभ्तम्तघि
21. रहकमणवपर्ण्
22. शकंित्मंज्व सटक
23. ्िमतहदकत ्तहरकत
24. अहभधत‍टहचनृतमहण
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25. अशकचव्ाश शोकी हिृकहृकी रवकत
3.3.4 ृत्तात पनृ—

िीििी शृी ो् पा्ाृ सि्ा् ृा्ाात ्ा जेम सप्ौ्ागढ ज्पा ो् ‘ि्िा्ृ’
गाम मे हुआ ्ा। इ् ो् सपृा ्ा ्ाम ागुादात ृ्ा माृा ्ा ्ाम भागी््ी ्ा। इेहो ो् अप्ी
माृा ो् ्ाम िो ही पा्ः िभी ‍ी्ाएँ सदरी ह।ै इ््ी पा्समभ् सशया घ् प् ही हुई। आगो
्ी सशया होृ ु ्ो ्ाशी ‍दो गए। ्ही इेहो ो् िंस क् ृ िासहत्, व्ा््ण, ाशद्, मीमांिा आसा
सिसिि शासो ्ा अध््् स््ा। इेहो ो् ्ाशी सहेाू सिशसिवाद् िो िासहत्ा‍ा्द एिं
व्ा््णा‍ा्द ्ी उपासि्ाँ पार ्ी। ्ाशी सहेाू सिशसिवाद् िो िंि् ्णिी् िंस क् ृ
सिवाद् मे ाीघद् ाद ृ् इेहो ो् अध्ाप् ्ा्द स््ा। ्ाशी मे िहुृ िम् ृ् स्िाि ्् ो्
ो् िाा ्ो ऋसभ्ुद हर््ा् ृ्ा ऋसभ ो् श मे भी सिवाभ्ाि ृ्ा सिवाध््् ्् ोृ ्हो। इ््ी
सिसिि ्‍्ाक ं ्् ाोर्् इ््ी सि्ृा ्ा िहज अ्मुा् ह् जाृा ह।ै इ््ी क् सृ्ाँ इि
प्ा् है -
1. सू ट्चर्ृ ्त ऋृुचर्ृ मितकतव् 2. िोदहिवत
3. िोदसूत 4. भत्ृिषट भूिोद (शोकोबद)
5. आ्तटपिति (पहाखृ िुर प्मप्त िणट्) 6. ातश्ह‍भ्ृचर्ृ्तरक
7. भत्ृो‍त् 8. इहनद्त‍टमवमतंसत (िव्च्त)
9. सकि् (सि्मवमतंसत िवम्) 10. िणटमतदतसूत (भतषत रवकत
सहिृ)
11. पत..चभकहृक (ाशट् गन‍)
12. संसकक ृ भतषत मे कूमतमचद कत इहृितस (िो्रत शतस् ृक)

इ् मौसद् ्‍्ाक ं ो् अदािा ृा्ाात पेृ ो् सिशोश् ्ी मेाा्मञज्ी प्
‘्ुिमुाा्ा ‍ी्ा’, ‍्् िंसहृा, ्िाणदििंसहृा, अषागहा्, िा्ख्.गि् िंसहृा, भािप्ाश,
्िोेंिा्िंगह आसा गे्ो प् ‘भागी््ी’ स‍रपणी (भाष्) सदरी। इेहो ो् स्ेापु् ाण ो्
मा्िरांख ्ा पसृिंस्ा् एिं सहेाी अ्िुाा भी स््ा ्ा। इि ो् अदािा ‘गमुा्ी’ ्सि ो्
‘जा्भैभज्मञज्ी’ ृ्ा ‘िलद्ी’ एिं ‘िपुभाृम’् िंस क् ृ पसत्ाक ं ्ा िमपाा् भी इेहो ो्
स््ा।
3.3.5 पहाखृ ह्त्त्ना पनृ ‘पिटृव्’

िीििी शृी ो् िासहत््ा् स्त्ा्ेा पेृ ो् िंस क् ृ िाख्.म् ्ी शीिकस् मे अप्ा
अपिूद ््गाा् सा्ा। स्त्ा्ेा पेृ ो् पिूदज अलम्ोा ज्पा ो् ‘सृदाोी’ गाँि ो् ्ह ो् िादो
्ो। िाा मे इ् ो् प्ाााा ्ाशी मे ही िि गए ्ो। स्त्ा्ेा ो् सपृा ्ा ्ाम ्ामाोि ्ा। मात
19 िभद ्ी अिस्ा मे इेहो ो् व्ा््णा‍ा्द ्ी पािी पार ्् दी ्ी। इ् ो् पासाखत् ो्
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्ा्ण इेहे महामह्पाध्ा् ्ी उपासि िो िमंद क् ृ स््ा ग्ा ्ा। ्ो व्ा््ण, मीमांिा,
्मद्ााख ृ्ा िोााेृ ो् अदुृ सि्ा् ्ो। इेहो ो् ाोििाणी मे स्म् गे्ो ्ी ्‍्ा ्ी ्ी-
1. दघुशबाेनाुशेर् की ‘ावपक’ रवकत 2. संसकत् ावपक
3.अनव्कमटावपक 4. िषटकक व्ावपक
5. कतृव्ेहेावपक 6. सतहपाख््ावपक
7. पर्हशे ावपक
इि ो् अदािा स्त्ा्ेा ो् अ ो्् गे्ो ्ा िैाषु्पणूद ‍ी्ा िसहृ िमपाा् भी स््ा, सज्मे
पमरु इि प्ा् ह-ै
1. जैहम्व् सूतिकहत 2. मवमतंसत पर्भतषत
3. प्मदघुमंजूषत 4. कतव्त््शकृसूत (11अध्त्प ट्त्र)
5. िव्हमतोा् (आ्ंहभक भति)
अप ो् जीि् ो् असंृम ्ाद मे इेहो ो् ्ुमार्द भट ो् पसि् गे् ‘श््िास दृ्’ ्ी
व्ाा्ा सदर्ी आ्मभ ्ी ्ी स्ेृु उ््ा ्ह ्ा्द पणूद ्ही ह् ि्ा। िंस क् ृ िासहत् ््
स्त्ा्ेा पेृ ्ी ाो् अमलू् ह।ै
3.3.6 म‍ु्त ातखृ पताखखे्—

12 अगसृ 1928 ्् अलम्खा ज्पा मे ्ा्ीरोृ ृहिीद ो् ्ुमाल‍ ्ाम् गाम मे
म्ु् ाात पााखो् ्ा जेम हुआ। इ् ो् सपृा ्ा ्ाम पामाात पााखो् ्ा। इ््ी पा्समभ्
सशया गण्ा् सिवापीठ, ििादी अलम्ोा िो हुई उि ो् िाा हर््ा्, अध््् ्् ोृ ्हो।
िमपणूाद्ेा िंस क् ृ सिशसिवाद् िा्ाणिी िो शासी प्ीया उतीणद ्् पंजाि सिशसिवाद् िो
सहेाी एिं िंस क् ृ मे स्ाृ््त् औ् पी.ए‍०खी० ्ी उपासि्ो पार ्ी ृतपशाृ् दमिो िम्
ृ् पंजाि सिशसिवाद् िो िमि् महासिवाद्ो मे अध्ाप् ्ा्द स््ा। ि्् 1961 िो
1965 ृ् सतभिु् सिशसिवाद्, ्ाठमााखू ( ो्पाद) मे आप ो् ्ा्ा सशयण ्ा्द स््ा ग्ा।
आप ए् िभद ृ् सिशोश्ा्ेा िैसा् अ्िुंिा् िस्ा् ह्सश्ा्पु् मे िं्कु स्ाोश् ो् पा
प् ्ा्द्ृ ्हो। ि्् 1986 मे पंजाि ो् म्गा ज्पा सस्ृ ्ाज्ी् महासिवाद् िसुा ो् ो्
पा‍ा्द पा िो अि्ाश पार ््। ह्म््पै्ी ्ी पढाई ्ी। ह्म््पै्ी मे सिशोभ रस‍ ह् ो् ो्
्ा्ण आप द्गो ्ी स्ःसिा्द भाि िो ह्म््पैस्् स‍स्तिा ्् ोृ ह।ै
म‍ु्तात पताखे् की ्च्तओं कत संहयर पर्च्— आप ो् सहेाी, िंस क् ृ एिं पंजािी मे
दगभग 30 िो अिी् ्‍्ाक ं्ा प्ाश् स््ा ह।ै
1. ो्पादी औ् सहेाी भसक-्ाव् ्ा ृदु्ातम् अध््् (श्ि पिेि) इि श्ि पिेि ्ा
प्ाश् ि्् 1970 मे भा्ृी् गे् स् ो् ृ्, सालदी िो हुआ।
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2. पलदि प‍ं्म् (मौसद् िस क् ृ ए्ां्ी िगह) इि ए्ां्ी िंगह ्ा प्ाश् 1981 मे
सि्ं पााखो् जी ो् स््ा। इि ए्ां्ी िंगह मे पाँ‍ ए्ांस््ो ्ा िं्द् स््ा ग्ा ह।ै
सज््ा ्ाम्लदोर इि प्ा् ह-ै
1. ्ासदााि्ाव्िंभिम् 2. ्ा्ा म्सह्ी्म् 3. ्ाजाूृ म्
4. शु् ाज्म् 5. ्ाम्ंससम
3. वािापकस्िी्म् (मौसद् िस क् ृ ए्ां्ी िगह)- पसृुृ ए्ां्ी िंगह ्ा प्ाश् 1995
मे प‍्ूदा (हर््ाणा) िो स््ा ग्ा। इि ए्ां्ी िंगह मे भी पाँ‍ ए्ांस््ो ्ा िं्द्
स््ा ग्ा ह।ै वािापकस्िी्म् ्ाम् ए्ा्ी िंगह ्् पंजाि एिं उत् पाोश ि््ा् ्ा्ा
पु् स क् ृ स््ा ग्ा ह।ै
4. ्ादसगर्ः : (िंस क् ृ मौसद् ए्ां्ी िंगह)- ्ह पाँ‍ ए्ांस््ो ्ा िंगह ह।ै इि्ा
प्ाश् ्सि ्ा्ा ि्् 2000 मे स््ा ग्ा।
5. ागुाद‍र्ृम् :- (शी ागुादिरशृी ्ा सहेाी पव रपाेृ्ण)
6. ए्ां् पं‍ाशी : (िंस क् ृ ए्ां्ी िंगह) - पसृुृ ए्ां्ी िंगह ्ा प्ाश् 2011 मे
म्ृीदाद ि्ा्िीााि िो हुआ। उत्ाराख ि््ा् एिं ्ाष्पसृ ्ा्ा पु् स क् ृ औ् भाभा
सिभाग पंजाि ्ी क् िो सश््मसण िासहत््ा् पु् स्ा् िो इि ए्ां्ी िंगह ्् िममास्ृ
स््ा ग्ा ह।ै"
7. शसक सिज्म् :- पसृुृ गे् म्ृीदाद ि्ा्िीााि िो 2011 मे प्ासशृ हुआ।
8. ाोिीभसकगीृम्
9. गीसृ - मंज्ी (िंस क् ृ गीृ िंगह)
उप्ुदक ्‍्ाक ं ो् असृर्क इेह््े सहेाी ्‍्ाएँ भी सदरी, ज् इि प्ा् ह-ै
(1) उपे्ाि :-पण् औ् पर्ण् (िारासह् पत मे िा्ािासह् ो् रप मे प्ासशृ)
(2) ्सिृा िगह :- 1. सिछद् 2. अह््ात 3. ्ुह्ाई गरुा्े 4. ्ंग औ् ्ंग-भंग
5. अहल्ा
(3) ए्ां्ी :-
1. असिवा (्ल्ाण) 2. अिमंजि (िर सिेि)ु
3. घिू ाो् ा भी अप्ाि (सिश-ज््सृ) 4. ्ा्ाम्ह-पव-्ास‍्ा (ज् िासहत्)
5. स््ीयण (सिशज््सृ)
(4) ्हा्ी :-
1. म्घ‍ 2. असि्ा् औ् र्ा् 3. अपर्स‍ृा
(5) स्िेि :- ो्पादी-सहेाी िासहत् िो िमिसेिृ इ् ो् असि्ांश स्िंि 'पंजािी ासु््ाँ
'समार््ा' मे प्ासशृ हुए ह।ै
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(6) ह्सम््पैस्् मै‍ैर््ा मोसख्ा :-पसृुृ गे् सहेाी ा्हो मे स्ि् िा्-िंगह ह।ै इि गे्
्ा पमरु ा्हा इि प्ा् ह-ै
म‍ु्तात पताखे् को पतपखृ सममत्— सहेाी, िंस क् ृ एि पंजािी िासहत् ्ी असभिकस् मे
महतिपणूद ््गाा् ो् सदए आप्् अ ो्् िा् िममास्ृ स््ा जा ‍ु् ा ह-ै
1. उत्-पाोश िंस क् ृ अ्ाामी ्ा्ा िभद 1995 मे ्ादीााि पु् स्ा्।
2. पजाि ि््ा् ्ा्ा िभद 1997 मे ्ादीााि पु् स्ा्।
3. िस क् ृ भाभा मे महतिपणूद ््गाा् ो् सदए िभद 2003 मे िद्ाज िाह्ी ्ाष्ी् पु् स्ा्।
4. उत्ारखं िंस क् ृ अ्ाामी हर््ा् ्ा्ा िभद 2004 मे िाा्ेा खि्ाद िस क् ृ िममा्।
5. हर््ाणा िस क् ृ अ्ाामी ्ा्ा िभद 2012 मे महसभद िोाव्ाि िममा्।
3.3.7 खत. ज्ात उपेृव—

ज्ात उपोृी मदूृः अलम्ोा ो् िमीप सस्ृ पंृौदी गाम ो् स्िािी ह।ै इ््ा जेम
ि्् 1933 ईििी मे हुआ ्ा। ि‍प् िो ही िंस क् ृ ो् पसृ इ््ा सिशोभ दगाि ्ा। उत् पाोश
िस‍िाद् मे सदसप् पा प् ्ा्द ्् ोृ हुए इेहो ो् िंस क् ृ मे िी0ए0 ृ्ा एम0ए0 स््ा।
्ादाेृ् मे ्ो िंस क् ृ ो् अध्ाप् ्ा्द िो जोु गए। अ ो्् िंस क् ृ सिवाद्ो मे ्ा्द ्् ोृ
हुए इेहो ो् ि्् 1980 िो 1995 ृ् िंस क् ृ सिभाग ्ुमाऊँ सिशसिवाद् ो् अलम्ोा पर्ि्
मे अप्ी िोिाएं ाी। इेहो ो् ाशद् सिभ् प् ‘सि्ाेृशृ्म’् ्ाम् मौसद् गे् ्ी ्‍्ा
्ी ज् सि्जज्ो ो् मध् सिशोभ आा् ्् पार ह।ै इेहो ो् पाँ‍ व्ा््ण गे् भी सदर।े िोाो
मे इें इ््ा पी-ए‍0खी0 उपासि होृ ु सदरा ग्ा श्ि गे् ह।ै आ्द िमाज िो गह्ाई िो जोुो
शी ज्ात्ृ उपोृी ो् ्ुमाऊँ सिशसिवाद् िो िोिास्िकत्ृ ह् ो् ो् िाा अलम्ोा ो् स््‍
ज््दी गाँि मे आिािी् िंस क् ृ सिवाद् भी र्दा ्ा, स्ेृु ि्ाभाि ृ्ा िंस क् ृ ो् पसृ
द्गो ्ी ्म ह्ृी रस‍ ो् ्ा्ण िह असि् िम् ृ् ्ही ‍द ि्ा। आज भी ्ो स््ेृ्
िभुा्ृी ्ी िोिा मे िंदग् ह।ै
3.3.8 मिेश चनखद जोशव—

महोश ‍ें ज्शी ्ा जेम 2 र्ि्ी 1939 ई० ्् ‍पंािृ ज्पा ो् पा‍ी ो् स््‍
गाम गमू (मििु्) मे हुआ । आप ो् सपृा ्ा ्ाम पं० द््मसण ज्शी ृ्ा माृा ्ा ्ाम
शीमृी रीमा ाोिी ्ा। आप ो् अप ो् पिूदजो ्ा उलदोर 'पसृषा म्रूः' ्ाम् पसुृ् मे इि
प्ा् स््ा ह-ै
ि‍िः ििदृ्ंभ्ोत् ििाद सिवाः िमभ्ि्् । सिाभुां िंशजस ोृभां ज््सृसिदा ्मदापसृ ।।
अेि्द्ामांभरू‍ािौ पस्ृ्ाा््मदिी । ृस्ांसृिलदभः पतु् ही्ािलदभ इत्भूृ ् ।।
भिा्ीात ्ामा िै ाा्ाासृस् ‍ाभिृ।् ृस्ाि्् पं‍पतुासृु प्मा्ेा िं्ुृ ाः ।।
ागुादात-जगे्ा् मसण्ाम ्््तमाः । प्मा्ेााा्ाा् द् ो् द््मसणः शुृ ः ।।
ृस्ांसप भ‍्िुृ ा जाृाः ििद ि्मदृतप्ाः । ोृभा‍िैागजशाहं ्ाश्ां ‍ात िमागृः ।।
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पंर कमदतपहृ जोशव > पंर िव्तबलदभ जोशव> पंर प्मत्ना जोशव > पंर दोकमहण
जोशव > पंर भित्वात जोशव > मिेश चनद जोशव्
आप ो् सपृा द््मसण ज्शी िस क् ृ अ्ु् ागी ्ो। िह भसिष्िका, ्ाखीजा् िो व्ासि स्ाा्
मे ाय ृ्ा जखी ि‍ूी स‍स्तिा ो् जा््ा् ्ो।
मिेश चनद जोशव की हशयत-ावयत—आप्ी पा्सम् सशया गाँि ो् सिवाद् िो हुई पिूद
मध्मा ्ी प्ीया शी िा्ाही ाोिी िंस क् ृ महासिवाद् ाोिीिु् ा िो उतीणद ्ी। िि्ा् इा‍्
्ॉदोज ज्ंृी िो हाईस्ूद ृ्ा ्ाज्ी् इा‍् ्ॉदोज द्हाघा‍ िो इा‍्मीसखए‍ ्ी सशया
पार ्ी। स्ाृ् सृ्ी् सशया ि्ि् सिंह जी्ा पर्ि् अलम्खा िो पार ्् ो् ो् पशाृ्
आप ो् ्ाशी सहेाू सिशसिवाद् िो िंस क् ृ मे स्ाृ््त् ृ्ा िपूदणाद्ंा िंस क् ृ
सिशसिवाद् िा्ाणिी िो िासहत्ा‍ा्द ्ी उपासि पार ्ी। ि्ा्ि सहेाू सिशसिवाद् िो
पा‍ी् भा्ृी् िाख्म् मे ाामपत् जीि्ः म्ादाा एिं ््ा्द शीभद् प् पी.ए‍०खी० ्ी
उपासि पार ्् ो् ो् पशाृ् आप इिी सिशसिवाद् मे पाध्ाप् पा प् स््कु ह् गए। पा‍ी्
भा्ृी् इसृहाि, िस क् सृ एिं पु् ाृति सिभाग, ्ाशी सहेाू सिशसिवाद्, िा्ाणिी िो 1999
मे िोिास्िकत ह््् िंस्् क ृ ्ी िोिा मे िंदग्् ह।ै
मिेश चनद जोशव ‍त्त हदहरृ सतहित् कत पर्च्—–आप ो् सिसभे् पत पसत्ाक ं मे
श्ि-पत प्ासशृ ह।ै आप ो् गे्ो ्ा सिि्ण इि प्ा् ह-ै
1. पा‍ी् भा्ृ मे ाामपत् मा्ादाा- पसृुृ गं् मे िामासज् जीि् ्ा मदू आिा् ाामपत्
म्ादाा ्ा सिशा् सििो‍् स््ा ग्ा ह।ै इि गे्् ्ा प्ाश् िसर‍ाा्ेा प्ाश् सालदी िो
1988 ई० मे हुआ। ्ह गे्् अ ो्् सिशसिवाद्ो मे एम०ए० पा‍ी् इसृहाि ो् पाठ््कम मे
िंाभद गं् ो् रप मे िसममसदृ ह।ै
2. पु् ाण सिभ्ा्कुमणी: सिसि एिं आ‍ा् प्म राख एिं स्ृी् राख ्ा दोर्
3. गणोश पु् ाण :- सिसृकृ भसूम्ा, िंश्सिृ मदू पाठ, सहेाी अ्िुाा ृ्ा पर्सशष भाग
िसहृ।
4. गरोमहापु् ाण- िपाा् ृ्ा पोृराख ्ा पाठ िंश्ि् िसहृ अ्िुाा। ‍ौरमिा क् षणााि
अ्ाामी, िा्ाणिी िो प्ासशृ।
5. पसृषा म्रूः (ििदाोि पसृषाप्सृ): सिसृकृ भसूम्ा, अ्िुाा पर्सशष िसहृ।
्ह गे् िमदशास ो् पसि् आ‍ा्द ्ीद्ाठ भट ्ा्ा सि्स‍ृ ििादसि् पामासण् औ्
उपजीव् गं् ह।ै इि गं् ्ी ाोिपसृषा सिसि ्् ज्िामाे् ो् सदए ि्द ि्ा ो् ो् उदोश् िो
खॉ० ज्शी ो् पसृषाम्रूः गं् ्ी ि्द ििु्ि ि््सज्ी व्ाा्ा सदरी ह।ै इि गे् ्ा
प्ाश् 1996 ई० मे ‍ौरमिा क् षणााि अ्ाामी, िा्ाणिी िो हुआ।
6. अ््ध्ा :- पा‍ी् िंस क् ृ िासहत् प् आिार्ृ अध्््।
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7. शसक उपाि्ा औ् िा्ाही िर्िस्ा -पसृुृ गेि मे शसक उपाि्ा ्ा इसृहाि, महति,
िा्ाही ो् सिरप, ्ुमाऊँ मे िा्ाही पजूा ्ा सिसृा्, िा्ाही-पजू् सिसि ्ा िणद् स््ा ह।ै
8. िा्ाही सृ्त (िंस क् ृ मे मौसद् ्‍्ा)
9. पमरु ाोिृा्ां सृसुृ-िगह (िा्ाही पजूा सिसि-िसहृ)
मिेश चनद जोशव की पकतश्तधव् ्च्तए—ँ
1. िंस क् ोृ िंस क् सृ
2. िमदशास (समकसृ)
अप्ासशृ स्िेि- िस क् ृ स्िंिमंज्ी, पु् ाण पर्‍्, पौ्ासण् शा् सिजा्, िांस क् सृ्
इसृहाि ो् स्मादण होृ ु पु् ाणो ो् अध््् ्ी आिश््ृा। इि ो् असृर्क आप ो् अ ो््
िस क् ृ ्सिृाएँ भी सदरी ह।ै
मिेश चनद जोशव को पतपखृ पु्सकत् औ् सममत्—
1. 'पा‍ी् भा्ृ मे ाामपत् म्ादाा' िभद 1990 मे भा्ृी् िस क् सृ ्् उजाग् ्् ो् िादो
ििदशोष गे् ो् िममा् िो ्ाशी सहेाू सिशसिवाद् ो् ृत्ादी् ्ुदासिपसृ (‍ांिद्)
भूृ पिूद ्ाशी ् ो्श सिा० खॉ० सिभसूृ्ा्ा्ण सिंहजू ो् हा्ो िममास्ृ।
2. गणोश पु् ाण ो् िमपाा् एिं अ्िुाा ो् सदए हल्ा्ी, उत्ारखं मे िममास्ृ।

3.4 िढितद के अनख् पमुर कहि्र कत पर्च्
3.4.1 जिावश पसता सेमितद कत पर्च्—

जगाीश पिाा िोमिाद ्ी पा्समभ्् अध््् ो् पशाृ् 16 सिृमि् 1978 ््
सिशोश्ा्ेा सिशिेिु भा्ृ भा्ृी अ्शुीद् िंस्ा् पंजाि सि०सि० िािु आशम ह्श्ा्पु्
मे पिा‍् ो् पा प् स््कु हुए। कमशः िोिा्ृ एिं दोर्-िाि्ा ो् प् प् अपसृम पसृभा
ो् िा् आगो िढ ोृ हुए उक िंस्ा मे 1998 ई० मे प्रो ि् ो् पा प् आिी् हुए। ्ा्द ायृा,
्ैिसगद् पसृभा एिं अध्््-अध्ाप् ो् पसृ िमपदण ो् ्ा्ण उक िंस्ा मे 23 जू् 2004
्् ‍ो् ्मै् ्ा पा िशु्सभृ स््ा। इि पा प् िरदृा पिूद् ्ा्द ्् ोृ हुए िंस्ा पर्िा्
्ा अपा् स ो्ह एिं िममा् पार ््, 62 िभद ्ी अिस्ा मे 31 सािमि् 2004 ््
सिशसिवाद् ्ी िोिाक ंिो सिशाम सद्ा।

‍ो् ्मै्सशप् ्ी ्ादािसि मे "्ासष्् समश् रा् मै्ससकर‍" (ए्०आ्०िी०)
भा्ृ ि््ा् ्ा िमेि्् (््आसखद ो्‍्) ्ा ्ा्द भा् गहण ्् ोृ ्हो। सशयण ्ाद मे
आप ो् अ ो्् श्ि पत सदरो। पत-पसत्ाक ं मे ज् प्ासशृ भी ह् ोृ ्हो। आप िै्ा््णी ह।ै
व्ा््ण ो् उर‍््स‍ ो् सि्ा्् ह।ै िोिास्िकसत ो् िाा सिाध्ा् एिं दोर् ्ा्द, िामासज्
्ा्् मे ििममा् िंदग् िसृुृ ः आप्ा व्सकति िहुआ्ाम प्् ह।ै जहाँ आप व्ा््ण
शास ो् पा्ाृ िै्ा््णी ह,ै िही आप्ी िासहत्, ाशद्, िोााेृ, ज््सृभ, ्मद्ााख मे भी
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िमा् गसृ ह।ै गरुमरुी भाभा मे ाय ह।ै ्ा्् ाोि पभकसृ सि्ा्ो ो् गे्ो ्ा िंस क् ृ मे
अ्िुाा इिी ्ा रद ह।ै
िंश पर्‍्—

िशंािदी
पं० मौज्ाम

↓
पं० ्लपोश्

↓
पं० ा्ादु

↓
पं० िुे ा्मसण

↓
पं० जीि्ाम

पं० गंगा्ाम पं० ्ा्््ाम

प्मा्ेा भ्दाात
↓ ↓ महा्ंेा शी क् षण

आ्ेामसण ↓ ↓
↓ ↓ म््ज्ुमा्

पं० ््गोश ↓ ज्ि द्् िव्िा‍ी
↓

हभदमसण जगाीश पिाा श्ा्ेा
↓

पाु्ि द्् भिु्‍ें

असरदोश िपुणद
आप्ा िंश िोमिाद िंश ्ा ह।ै प्मप्ागृ ि्सिृी ो् ि्ा पतु ्हो ह।ै ्ादीमठ ्ी
सि्पीठ भगिृी ्ादी ्ा उपाि्, ्मद्ााख एिं ज््सृभ ो् सि्ा्ो मे अगगा् ्हा एिं ह।ै
शी क् षण िोमिाद, ज् आप ो् ‍ा‍ाजी ह,ै िंस क् ृ जगृ् ो् एिं सिसभे् िममा्ो िो िममास्ृ
उर‍््स‍ ो् दोर् एिं ्सि ह।ै प्ााख सि्ा्् खॉ० जगाीश पिाा िोमिाद ो् अ ो्् शृ्,
सृ्त, मकु्, पिेि ्ाव् सदरो ह।ै सज्मे िो ्ुछ ्ा िंसयर उलदोर एिं िणद् सा्ा जा ्हा
ह।ै आप्ा ्ह्-िह् िािा्ण एिं उर‍ सि‍ा् िामासज् पा-पसृषा ्ा व्ृ् ह।ै
"िोिाििुा्ि मह् स्ृ्ां सपि तिम"् आप ो् जीि् ्ा दक् ि्ा हुआ ह।ै
खॉर जिावश पसता सेमितद कत हदहरृ सतहित्- (पकतहशृ पुसृके)—
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१. इेाु सिदाि, २. शी ागुाद स्तम,् ३. सशिसृसुृ, ४. शी ्य्ाज सृ्तम,् ५. शैदपतुी-शृ्म,्
६. ििेृ सिदाि, ७. मोघ सिदाि, ८. सहमसगर् सिदाि, ६. सिखमि्ा सिदाि, १०. भा्ाू्
सिदाि, ११. पभा सिदाि, १२. ज्सृ ज्पु् शी, १३. िोााेृ ्ार््ा, १४. ््गा्शुाि्-
प्ाश, १५. िु् भा्ृी केा्म,्
खॉर जिावश पसता सेमितद कत अपकतहशृ सतहित्—
१. ‍ाखी ाी िा्, २. जपु जी िाहोि, ३. गरु्ा्् ाोि ‍र्ृम, ४. गरु ्ा््ाोि िहस्ामािदी
५. सशि िहस ्ामािदी। इि ो् असृर्क ्ुछ अपणूद िासहत् भी ह।ै
खॉर जिावश पसता सेमितद ‍त्त हदहरृ सतहित् कत पर्च्—
1. इनाु-हिदतस—

इेासुिदाि ए् शृ्-्ाव् ह।ै इिमे ‍ें्ा् एिं ‍ाेा्ी ्ाृ ्ा ्ैिसगद् िणद्
स््ा ग्ा ह।ै ‍ेंमा ्ा भव् िौेा्द 'सि््सग्ी' छेा मे आि् ह।ै ्ह् 102 पवो मे ह।ै
‍ेंमा ्ी सिसिि ्दाक ं ्ा िणद् पसि् अदं्ा्ो मे सिृः पसरुस‍ृ ह।ै भाभा ि्द एिं
िगुम् ह।ै सि््सग्ी छेा आप्ा सप् ह।ै भाभा मे पिाह एिं शैदी पिाा एिं मािु् द गणुो िो
िं्कु ह।ै ्सि्लप्ा ंषव् ह-ैसजि व्सक ो् पसित ‍ेंमा ्ी स््णो िो िं्कु प्म उतङ्ुग
सहमाद् पिदृ ो् सशरा ्ा ्भी भी अिद््् ्ही स््ा ह,ै ृ् उि ो् जेम दो ो् ्ा रद ही
क्ा ? अ्ादृ् उि्ा जेम ृ् स्््द् ह।ै शसश स््णो ्ी अ्पुम छ‍ा ृ् उतम सहमम्ी
सशर् मे ाोरी जा ि्ृी ह—ै
हकमु ृस् फदं हि जनम्ो, ्हा चनदतंशुहभ्हञचृः शुहचः॥
्ृु ्े् कातहप िवहयृः प्मोृुकः हिमतहदशेर्ः ॥
्ाव् ्ा िौषि ििदत पर्दसयृ ह।ै ्लप्ा्े ््ा्दृा प्् ह।ै अे््सक ्ा उााह्ण ंषव्
ह-ै
पहृबोध् चनदः चहनदकतं हकमसक ्तहृ िकिं िकिं ह्हश्
अधु्त ृु ाधतहृ शैशिं प्ृः सत ृरणव भहिष्हृ॥
2. शव ाुितटसृोतम—्

इिमे 51 पव ह।ै मेााकाेृा छेा ह।ै भसकभाि्ा िो पर्पणूद ह।ै ्िी्ृा िो कृ-प्ृ
ह।ै भाभा ि्द एिं ्सि ्ी भसकभाि्ा ्ी पर्‍ा्् ह।ै
3. हशिसृुहृ—

सशिसृसुृ 51 पवो िो िं्कु ह।ै शााूददसिकीसाृम् छेा िो आि् ह।ै भसक ्ाव् ह।ै
सिसिि अदं्ा्ो ्ा प््ग ह।ै भाभा ि्द एिं िगुम् ह।ै
4. शव्य्तज सृोतम—्

इिमे 20 पव ह।ै ििेृसृद्ा छेा ह।ै भसकभाि्ा िं्कु ह।ै स्ा्ी् ाोिृा ्ी
सृसुृ ह।ै ्य्ाज ्् द््भाभा मे 'जार्ाजा' ्ह ोृ ह।ै ्य्ाज िो पा्द्ा ्ी जा ्ही ह—ै
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िक्वश्हप्सरः करणैकहसनधुातटृत च कलपहिरपताहप भूर्ः ाेिः ्
ह्ःशेषकलमषि्ः श्णतिृस् ्येश्ो मु‍िो मम ाहयणः स्तृ॥्
5. शैदपुतव शृकम—्

इिमे शैदपतुी पािदृी ो् सिसिि सिरपो ्ा िणद् सृसुृ प्् ह।ै ििेृसृद्ा छेा
िमपणूद शृ् मे ह।ै ्सि ्ी भसकभाि्ा इिमे सरुस‍ृ ह।ै भसक्ि ो् िा् सिसिि अदं्ा्ो
्ा िमािोश ह।ै
6. िसनृ हिदतस—

ििेृ ऋृु ्ा िणद् िौ श््ो मे स््ा ग्ा ह।ै छेा भी 'ििेृसृद्ा' ह।ै भाभा
ि्द, ििु्ि ह।ै ििेृ ऋृु ो् अिि् प् प क् सृ ो् सिसिि सिरपो ्् सिसििातम् शैदी मे
मे पसृुृ स््ा ह।ै अदं्ा्ो ्ी सिाभासि्ृा पर्दसयृ ह।ै शकंगा् ्ि ो् िा् पिंगा्िुा्
अे् ्िो ्ा भी िा्जु् ह।ै
7. मेघ हिदतस—

्ह भी शृ् ह।ै इिमे िभाद ऋृु ्ा िणद् ह।ै िभाद्ाद मे प क् सृ मे ह् ो् िादो
पर्ि दृ्ो ्् अत्ेृ िकूम दसष िो ाोर्् ्सि ो् ििेृसृद्ा छेा मे स‍सतृ स््ा ह।ै ्ि
एिं अदं्ा्ो ्ा पिंगा्िुा् उप््ग ह।ै
8. हिमहिर्—

सिदाि-्ह शृ् ह।ै उपजासृ-िकत मे आि् ह।ै सहमाद् ्ी ऊँ‍ी-ऊँ‍ी ‍्स‍्ो
एिं पाेृभागो ्ा मासमद् एिं सिाभासि् स‍तण ह।ै प क् सृ ्ी ्ैिसगदृ ा सपष ह।ै गे् ्ा
प्म श्् ही िमग गे् ्ी शैदी ्ा आभाि ््ाृा ह—ै
हिमतिकृ त ्वहप सनत््ेके, ाेशेषि्ेकेषु मितमिवघतः ्
हिमतद्ः हकनृु मिवध्तणतं हि्तजृे भत्ृ एि ्तजत॥
9. हिखमब्त हिदतस—

्ह् शृ् ्ाव् ह।ै उपजासृ छेा ह।ै इिमे खॉ० जगाीश िोमिाद ो् द््-पीोाक ं
्् पृी्ो ो् रप मे िणद् स््ा ह।ै धिे्ातम् ह् ो् ो् ्ा्ण ्ह उतम ्ाव् ्ी ््स‍ मे
आृा ह।ै पा्ः िमसृ पा मकु् ह।ै िांिार्् सिखमि्ाक ं ्् पिाा एिं मािु् द गणु सिृः
्सिृा ो् रप मे पसरुस‍ृ ह् ्हा ह।ै ंषव् ह।ै
अकत्णं ्ोहाहष ्े! हकम‍म ् ्ोहाहम तितकक हृ्ेि सेत‍म््
यमसि ृसमतृ् ममतप्तधं ाोषो ् ृे ाैिहिखमब्े्म॥्

अ्ादृ-््् ोृ क्ो ह्? स् सिरप ही ऐिा ह।ै िका ्हृा ह,ै ृि ृ् मो ो् अप्ाि ््
यमा ्््। सर् श्ृा ्हृा ह,ै इिमे आप्ा ््ई ा्भ ्ही ह,ै मझुो भाग् ो् ऐिा ही ि्ा ्रा
ह।ै आतमव््ा ्ा सिस‍त पसृपाा् पसृुृ ह—ै
िभ् क‍हञचा् ् उिृ एि ाुःरेरहप पयततपर्पतहदृय ्
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हिसफत ट् मतं ्ेत्ुिं पु्सृतृ् स ृजट्त्व हिखमब्े्म॥्
हकं हकं ् संकलप्ममततमभतितृ् समपोहषृो ह्धट््त ् एष्
स एि महं हििणय् सिम ाुहत्िो ! भूर् हिखमब्े्म॥्

्ाव् मे भाभा-भाि-्ि ्ा िसममशण ह।ै पिंगा्िुा् अदं्ा्ो ्ा प््ग सिृः ह।ै
"िाक्ं ्िातम्ं ्ाव्म"् ो् सि्ाेृ ्् ्ाव् ‍र्ृा्द ्् ्हा ह।ै
10. भत्ूा्-हिदतस—

इिमे 100 पव ह।ै ििेृसृद्ा छेा ह।ै िू् ्ा् ्ा स‍तण ह।ै िू् ्ा् ो् िम्
‍्ा‍् प क् सृ मे ह् ो् िादो पर्ि दृ् ्् पिाहम्ी भाभा मे ्ाव्गृ सिशोभृाक ं ो् िा्
मसाखृ ्् ोृ हुए िणद् स््ा ह।ै प क् सृ ्ा सिाभासि् स‍तण ह।ै
11. पभत हिदतस—

्ह भी शृ् ह।ै ससगिणी छेा ह।ै इि ो् पत्ो् श्् ्ा असेृम पा 'पभा' ह।ै इि
ृ्ह ्ह िमस्ा पसू दृ सििा ो् अेृगदृ आृा ह।ै ्ाव् मे सिसिि सिरपो एिं भािो ्ा स‍तण
ह।ै पा्ः इिमे ाोिृाक ं िो दो्् गाम िादाक,ं क् भ्ो, िैस््ो आसा ्् पृी् ो् रप मे
मा््् िमस्ा पसू दृ ्ी गई ह,ै ज् शासी् दसष िो उर‍््स‍ ्ी ह।ै ््ा—
जतहिवशवकत्मभः पहितवकक ृे गतमिेिे पसन्त््तं भकशम््
शतकितरव-भुिः सहन्धक पतङ्िणे कीडृतं ्तजृे बतदकत्तं पभत॥

गाँि ो् पाङ्गण मे रोद ोृ हुए िर‍ो ्ी पभा ्ा सिाभाि्सक ो् रप मे िणद् ह।ै भाभा
पिाह पणूद एिं शैदी पिाागणु सिसशष ह।ै
12. ज्हृ ज्पु् शव—

शृ् ्ाव् प्मप्ा ो् अ्रुप इि गे् ्् 'उपजासृ छेा' मे सदरा ग्ा ह।ै
्ाजस्ा् ्ी ्ाजिा्ी ज्पु् ो् पमरु ाशद्ी् स्दो, महदो, भरूाखो, िास‍्ाक ंआसा ्ा
्मणी् पवो मे िणद् ह।ै ज्पु् ्ग् मे पा‍ी् ्ाजपर्िा्ो ो् असिाद्, िसाद्, शसाद्,
स‍त-सिस‍त भि्, सिवाशादाक ं पभकसृ सिभ्ो ्ा िुे ा्, ि्द भाभा मे िणद् ऐसृहासि्
सिरप ्् भी व्क ्् ्हा ह।ै ज्पु् ्ग् ो् ऐश्द सिरप ्ा िणद् ंषव् ह—ै
सृमभेषु चतमवक्सहन्भेषु पतसतामतदत हबृृत हिशतदत्
ृदैमटित्त्म्ै मटिति््् बूृे समकहदं ज्पत्स् ॥
13. िेातनृ कतर्कत—

अ्षुुप् छेा्ि् ह।ै िाृ िौ िो असि् श्् ह।ै भगिा्् िोाव्ाि सि्स‍ृ
"ब्ितू" (िोााेृ ाशद्) ो् ‍ा्ो अध्ा्ो ो् ितूो ्ा "्ार््ाम्ी" व्ाा्ा् ह।ै ्वसप ्ह
ब्ितू ्ा भाष् ह,ै स्ेृु भाष् श््ि् ह।ै ्ही इि्ी सिशोभृा ह।ै सजि्् िोााेृ ाशद्
ो् ितूो ्ा गढू आश् ि्द िंस क् ृ ्ार््ाक ं मे पसृुृ स््ा ह,ै ््ा- "अ्ाृ् ब्
सजजािा" ्ा अ्द ब्ितू १/१/१
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पतकसंसकत्िशता् ्ा् ित ह्त्ताव्तं ह्षेिणतृ््
ह्ृतनृह्मटदसितनृः ब् हजजतसृे बुधः ॥
श्् ि् अ्द िंस क् ृ जगृ् मे ्ि सिसि ्ा व्ृ् ह।ै
14. ्ोित्ुशतस् पकतश —

इि गे् मे महसभद पृञजसद ो् ््गा्शुाि् ो् ‍ा्ो पााो ो् िभी ितूो ््
्ार््ाक ं मे पसृुृ स््ा ह।ै
15. सुभत्ृव कना्म—्

्ह ए्ां्ी ्ा‍् ह।ै इिमे िु् भा्ृी (िंस क् ृ) ्् ्ास््ा ो् रप मे पसृुृ स््ा
ग्ा ह।ै िह अप्ी िृदमा् ाी्-ही् ाशा प् ््ृी ह।ै ्ा्ा जी ्ा आगम् ह्ृा है औ् इिो
िमक् ह् ो् ्ा आशाि् ाोृ ो ह।ै -
खॉर जिावश पसता सेमितद की कु् अपकतहशृ ्च्तओंकत पर्च्—
1. चाखव ाव ित्—

इि ो् मदू दोर् ृ् "शी गरु ग्सिेा सिंह" ह,ै खॉ० िोमिाद ो् अ्षुुप् छेा मे इि्ा
िंस क् ृ मे अ्िुाा स््ा ह।ै
2. जपु जव सतिेब—

इि्ा भी छा्ा्िुाा िंस क् ृ मे स््ा ग्ा ह।ै ज् 'गे् िाहि' ्ा पा्समभ् अशं ह।ै
3. िुर ्त्क ाेि चर्ृम—्

"महा्ाव् ह"ै िंस क् ृ ो् सिसभे् छेाो मे िसणदृ महा्ाव् दयणासेिृ ह।ै इिमे
25 िगद ह।ै ्ह अभी अपणूद ह।ै
4. िुर ्त्काेि सि् ्तमतिदव—

्ह क् सृ अ्षुुप् छेा्ि् ह,ै गरु ्ा्् ाोि ो् िहस ्ामो ्ा उलदोर िंस क् ृ मे ह।ै
्ह अत्ेृ महतिपणूद एिं गर्माम् ह।ै
5. हशि सि् ्तमतिदव—

महाभा्ृ अ्शुाि् पिद ो् आिा् प् सशिजी ो् ए् हजा् आठ ्ामो ्ा ए्
हजा् आठ श्् अ्षुुप् छेा मे व्ा््ण एिं स्रक ो् साशा्िुा् स्िद‍् पसृुृ स््ा ह।ै

3.4.2 ्तम कक षण शमतट ्कहर्तद—
्तम कक षण शमतट ्कहर्तद कत पर्च्—

इ््ा जेम-पौोी गढिाद ो् अेृगदृ ऐसृहासि् 'मज्ू् ' ्ाम् गाम पटी-‍्पोा,
सि्ाि योत प्र्ी ो् अेृगदृ ह।ै उिमे ्ौस‍्ाद िंशी बा्णो ्ा स्िाि, िंश प्मप्ा िो
‍दा आ ्हा ह।ै इिी गाम मे पं० सशि्ाम शासी ्ो, ज् ्ाशी महाश् ो् पिु् सशष् ्ो। पं०
सशि्ाम पि् िै्ा््णी एिं ्ि ्ै्ा््ी ्ो। इ््ी सिवा िो पभासिृ पं० मा् म्ह्



उत्तराख के संसकक ृ सतहित्कत् BASL (N) 220

उत्तराखख मुक हिशहिवतद् 114

मादिी् ो् उेह,े महा्ाजा ह्ल्् इेाौ् ो् ्ाजपसाखृ ो् रप मे स््कु स््ा, िाा मे इेहे
िहाँ ो् िंस क् ृ महासिवाद् ो् पिा्ा‍ा्द ो् पा प् स््कु ्् सा्ा ्ा। पं० सशि्ाम शासी
ो् ा् पतु हुए िोो ्ाम क् षण औ् छ्‍ो घ्श्ाम । ििुंस क् ृ पर्िा् मे जेम दो््, इ््ा ्ाम
भी शी क् षणम् गम् ि्ा सा्ा। िो ृ् सत्ादज ्ो। ्ाम क् षण ्ा जेम 15 मई 1936 ््
गीषम्ाद ्ी पिूद िेध्ा मे हुआ ्ा। जहाँ माृक-सपृक िंस्ा्ो ्ा पभाि ्ाम क् षण प् पोा,
िही ऋृु ्ी ाीव्ृा ्ी साव्ृा िो पभासिृ ह् ोृ ग्ो औ् िंस क् ृ एिं आ‍ा्-सि‍ा् ्ी
ाीया इेहे सपृक-माृक प्मप्ा िो पार हुई।
्तम कक षण शमतट ्कहर्तद कत अधख् ्् येत—

इ््ी पा्समभ् सशया, हिंोश् महााोि िंस क् ृ सिवाद् ‍्पोा ््‍ मे हुई। सजिमे
्जि्ुा ्ा पाठाभ्ाि, शबा-िाृ-ुरपािदी, िमाि‍क, अम्््श ो् िा् दघु् ौमाुी ्ा
अध््् स््ा। सर् शी ्घु् ा् िंस क् ृ महासिवाद् ‍ेाौिी मु् ााािाा मे जा्् कमशः
शासी (अगंोजी िसहृ) ृ्ा आ‍ा्द (िासहत्) खॉ०- िमपणूाद्ेा ि०सि०सि० िा्ाणिी िो
उतीणद ्ी, िा् मे एम०ए० (िंस क् ृ) ्ी उपासि आग्ा सि०सि० आग्ा िो पार ्ी। उि ो्
िाा सिसिि गे्ो ्ा सिाध्ा् स््ेृ् ‍दृा ्हा, सजििो उ््ा िौस्् सि्ाि ह्ृा ्हा।

सशया गहण ो् पशाृ-्शी ्घु् ा् िं०म०सि० ‍ेाौिी, िुे ा् दाद इ० ्ा ्ामपु्
(उ०प०) ृ्ा सशया स्ाोशाद् सालदी ो् अिी्स् अ ो्् उ०मा० सिवाद्ो मे िंस क् ृ
अध्ाप् ्ा्द स््ा औ् ्मा ि०म० ्ामपु् एिं आाशद िंस क् ृ म०सि० आ्द्ग् अदीगढ
मे पा‍ा्द ो् पा ्् िशु्सभृ स््ा। पशाि्ातम्-शैसय् प्ामशादतम् सृ् िंघ द््िोिा
आ््ग ो् ्ा्ा ‍्स्ृ हुए, रदृः मा्ि िंिाि् सि्ाि मेताद्, भा्ृ ि््ा्, शासी
भि्, ्ई सालदी मे िहा््-सशया असि्ा्ी, िंस क् ृ-सशया असि्ा्ी, िं० िहा््-सशया
िदाह्ा् (कदासि्द देगिोजोज) एिं िास्-िस‍ि, िोा्द िंस क् ृ ि्खद, ो् रप मे भा्ृ
ि््ा् ्ा्ा िं‍ासदृ ््ज्ाक ं्ा िं‍ाद्-िह््ग स््ा।
्तम कक षण शमतट ्कहर्तद की कक हत्तँ—
संसकक ृ भतषत मे पकतहशृ गन‍—
1. िांगदााोश्ा्म,् 2. सिखमि्ा, 3. पण्सिरछोाः, 4.्ािाशमः। ्ो ‍ा्ो ्ा‍् ह,ै सज््ा
मञ‍् अ ो्् िंस्ाक ं ्ा्ा ह् ग्ा एिं पु् स क् ृ ह् ‍ु् ो ह।ै
हिनाव भतषत मे पकतहशृ गन‍—
1. िंस क् ृ एिं असभ्ि भा्ृ, 2. उलदसि्ी, 3. पा्स्् गक् ितू प् मेतभाष् औ् अ्द
भास्् ‍ी्ाक ं्ा िमपाा्-प्ाश्। 4. मज्ू् गाम ्ा इसृहाि ।
अप्ासशृ िंस क् ृ क् सृ्ां— पां‍ ह।ै इ्मे "असभ्ि भा्ृ-‍मप"ू ्ाव् भी ह।ै िंस क् ृ-
सहेाी-अगंोजी मे आप ो् अ ो्् श्िातम् दोर प्ासशृ ह।ै आप्ा जीि् ि्द, छद-्प‍
िो ाू् , िािा्ण ह।ै सि्मृा, सि्ता, प््प्ार्ृा, ा्ादुृ ा, ्ैिसगद् पसृभा, सहेाी-िंस क् ृ-
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अगंोजी मे िमा्ासि्ार्ृा पभकसृ गणु आप ो् जीि् ो् असभे् समत ह।ै िसृुृ ः खा० ्ाम क् षण
शमाद ्ा जीि् ए् िंस्ा ृ्ा िहु आ्ामी ह।ै ृापिी जीि् ही जीि् ्ा आिा् ि् ‍ु् ा
ह।ै
्तम कक षण शमतट ्कहर्तद की िंशप्मप्त —

िंशप्मप्ा
रालगु् ा्ेा

↓
योमा्ेा

↓
इेंमसण ्ृ्मसण भ्दाात

‍ी्ा्ाम सशि्ाम

्ाम क् षण घ्श्ाम
↓

ि्ृ ्ुमा्

्तम कक षण शमतट ्कहर्तद ‍त्त हदहरृ सतहित् कत पर्च्—
"बतङ्िदताेशोा्म"् (्तरकम)्—

ऐसृहासि् एिं िामासज् घ‍्ाक ं ्ा पसृपाा्, िंस क् ृ-िासहत् ्ी ्िी्ृा ्ा
ि‍ू् "िाङ्गदााोश्ा्म"् ्ाम् ्ा‍् असभ््-जगृ् ्ी अ्पुम क् सृ ह।ै सजिमे ाश-
अङ््ो ो् माध्म िो िंगदा ाोश ो् उा् ्ी पर्सस्सृ एिं भा्ृी् िैस््ो ो् शौ्द ्ी
अ्पुम गा्ा ्ा स‍तण ह,ै इि ्ा‍् ो् दोर् िंस क् ृ, सहेाी औ् अगंोजी भाभा मे ह।ै
िाङ्गदााोश्ा्म् ्ा उा् ए् आ्ससम् घ‍्ामात ् ह््् मा्िी् िा्णाक ं मे पर्ष्ा्
्ा ए् पत्य ि्पा् ह।ै ्ह क् सृ ऐसृहासि् ह् ोृ हुए भी िम-िामस्् ह् ो् ो् ्ा्ण सिशोभ
पभािशादी ह् गई ह।ै ््ा्् ््‍् एिं व्ािहार्् ह।ै ्ह ाि अं् ो मे सिभक ह।ै
"बतङ्िदताेशोा्म"् कत क‍त्क—

3 सािमि् 1971 ई० ्् पास्सृा् ो् ृत्ादी् शाि्ो ो् अप्ी आेृर््
व्िस्ा मे अिरदृा ो् ्ा्ण ृ्ा अेृ्ादष्ी् ्ू‍्ीसृ ो् जाद मे रंि्् भा्ृ प्
आकमण ्् सा्ा। ्वसप भा्ृ ्ु् मे िंसदर ्ही ह््ा ‍ाहृा ्ा, ृ्ासप भा्ृ ो् 20-21
सा् ्ु् ्् ो् आकम् ाोश ्् ा् भागो मे िां‍ सा्ा ्ह घ‍्ा अ ो्् दसष््ण िो भा्ृ ो्
अ्पुम शौ्द ्ा पृी् ि् गई।
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इि ्ु् मे पास्सृा् ो् 94 हजा् ्ु् िैस््ो ्् ढा्ा मे िेाी ि्ा खाद्ा ृ्ा
जीि् औ् मकत्ु मे िो स्िी ए् ्् ‍ु् ो् ्ा अिि् पाा् स््ा। अेृ मे पास्सृा्ी िो्ा
्् भा्ृी् िो्ा ो् ृहि-्हि ्् ो् इ् 94 हजा् िेि् ्ु् िैस््ो ्् जीि्-ाा् ाो सा्ा।
्ु्ा् श्ीर ो् ्ाम प् िंगासद्ो ्् ो् िद ग्ीि ि्ा्ो ्र्ा, पञजाि ो् मसुसदमो ्् िहुृ
्ीमृ ‍ु् ा्ी पोी, क्ोस् उेहे उेही िो हा् रा्ी पोी।
"बतङ्िदताेशोा्म"् के अंकर कत पर्च्—
प‍म अङ्क मे—

पिूर पास्सृा् ो् द्ग सप् ो्ृा मजुीिु् दहमा् ृ्ा ्ुछ अे् द्गो ो् ्ा्ा मसुसदम
शाि्ो ्ी पिकसृ्ो ्ा आभाि ््ा्ा ग्ा।
ह‍ृव् अङ्क मे—

पिूर पास्सृा् ो् खो्ा खादो पसशम पास्सृा् ो् शाि्ो ्ी उदाखृा ्ा
सिंहािद््् स््ा।
ृकृव् अङ्क मे—

िंगासद्ो ्ा अाम् ाोशपोम ्् िुे ा् िमिााो ो् ्ा्ा पसृुृ स््ा ग्ा।
चृु‍ट अङ्क—

इि अं् मे पिूद ए् पिोश् ो् रप िो पसशम पास्सृा् ो् छद-िद ्ा श्ासि्ो ो्
्ा्ा ज् आभाि ््ा्ा ग्ा, िह दोर् ्ी पसृभा ्ा व्ृ् ह।ै ‍ौ्ो अङ्् मे-ढा्ा ो्
स्िी ्ाजभि् मे पास्सृा् ो् ृत्ादी् पशाि् "्ा्ारा्" ो् ्ा्ा िंगाद ो् द््सप्
ो्ृा "शोरमजुीिु् दहमा्" ्् ख्ा्ा िम्ा्ा जाृा ह,ै सजििो पा्सपर्् ्‍ुृा औ् िढ जाृी
ह।ै
पंचम अङ्क मे—

पिूर िंगासद्ो प् पसशमी पास्सृा् ो् िैस्् पशाि्ो ्ा अि् अत्ा‍ा् ््
पासशदृ स््ा ह।ै
षषखठ-अङ्क मे—

पिूर पास्सृा् िो द‍ुो-सप‍ो मिुदमा् जि भा्ृ ्ी िीमाक ं्ी क् ाौोो, ृ् भा्ृ
ि््ा् ो् िं‍ाद् ि‍ोृ हुए औ् ृत्ादी् सिाोश मंती, ्यामंती ृ्ा स्द िो्ाध्य
ज््द एि०ए‍०एर० जो० मास््शाह ो् ्ा्ा सस्सृ प् सि‍ा्-सिमशद ्् ो् ्ा उलदोर ह।ै
इि अख्खू मे शीमृी इसेा्ागांिी एिं उ् ो् प्ामशद खी०पी० घ् ्ी िाृाद ्ा व्ाप् उलदोर
ह।ै
सपखृ म-्अङ्क मे— पिूद सिभ्मभ् ो् माध्म िो शी अ‍द सिहा्ी िाजपो्ी आसा ो्ृाक ं
एिं सिसभे् ज् िमाुा्ो ो् द्गो ्ा ाोश ्ी ासुस्सृ ो् िमिेि मे स‍ेृ् पसृुृ ह।ै िाृिे
अङ्् मे भा्ृी् िो्ा ो् ढा्ा मसुक ो् सद्ो पस्ा् ्् ो् ्ा सिि्ण ह।ै



उत्तराख के संसकक ृ सतहित्कत् BASL (N) 220

उत्तराखख मुक हिशहिवतद् 117

अषखरम-्अङ्क मे—
भा्ृी् िैस््ो ्ा पास्सृा्ी िैस््ो प् आकसमृ ह््ा ृ्ा उ् ो् म््िद ््

िमार ्् ाो् ो ्ी घ‍्ा्े पमरु रप िो िसणदृ है ृ्ा ज््द जगजीृ सिहं अ््ोा ो् िममरु
पसशमी पास्सृा्ी िो्ा ो् अध्य ज््द े्ाजी ्ा आतमिमपदण ्ा उलदोर ह।ै
्िम अङ्क मे-

पसशमी पास्सृा् ो् असि्ार््ो ्ी िूृ दृा ृ्ा ज््द ्ा्ा रां ्ी सििो्ही्ृा
एिं ो्सख्् झ‍ूीसृा् ो् सक्ा्दाप ्् िोो ््‍् ढंग िो सारा्ा ग्ा ह।ै
ासम-अङ्क मे—

इसेा्ा गांिी ्ी ृी् पसृजाक ं्ा उलदोर है ज् "मजुीि ्् पास्सृा् ो् ‍गंदु िो
छुोा्ा, भा्ृ मे श्ण सद्ो हुए िंगासद्ो ्् िापि सिाोश भोज्ा ृ्ा पिूर िंगाद ््
द््ृेत ्ा शाि् ाो् ो ्ा सिशोभ, ््‍् ृ्ा सिाभासि् िणद् ह।ै अेृ मे भ्ृ िाक् मे
भा्ृ औ् िंगदााोश ्ी दढ मैती एिं गीृा ्ु्ा् ्ा िा्-िा् पाठ ्् ो् ्ा भ्ृ-िाक्
पसृुृ स््ा ग्ा ह।ै
्तर्क के पतत—

्ा‍् मे इसेा्ागांिी, अ‍दसिहा्ी िाजपो्ी, भा्ृ औ् पास्सृा् ो् िो्ाध्यो,
भा्ृी् ्या, सिाोशासा मंसत्ो ो् िा् िामाे् ाु् ा्ाा्, श्ािी, ्ौ््, ्ौ््ा्ी आसा
पातो ्ा ‍्् ह।ै ाोश्ाद ो् अ्ु् ू द ृ्ा अप ो्-अप ो् व्सकति ो् अ्रुप पातो ्ा ‍््
हुआ ह।ै
्तर्क की भतषत-शैदव—

्ा‍् ्ी भाभा पाता्ु् ू द ह।ै िम्ि् ह।ै अ्ादृ् ्ु् स्द सिसिि पातो ्ा्ा सज्
शबाो ्ा िाक्ो ्ा सिाभासि् रप िो प््ग स््ा जा्ा ह।ै उेही ो् आिा् प् ्ा‍््ा् ो्
प‍सदृ भाभा ्ा प््ग स््ा ह,ै रदृः उाूद, िंगदा आसा स्ा्ी् भाभाक ं एिं ि्सद्ो ्ा
िमसु‍ृ प््ग हुआ ह।ै ््ा- "सृष, सृष अ ो् ्ुक्ु्ातमजो! ृ्णीशबा ्ा अभाग्
(ििीत्ा्म)् आह, आह म् ो् गोदाम् म् ो् गोदाम,् म् ो्... म् ो् गोदाम् आ...आ।"
2. हिखमब्त (्तरक) ्तर््त्व—

सिखमि्ा ्ा‍् ए् भािासभव्सक ह,ै सजि्ा अ्द है सिश ्ा पत्ो् मा्ि
सिखमि्ा गसृ ह।ै िह ज् ्ुछ ह््ा ‍ाहृा ्ा, िह ्ही ह् ि्ा। इि भाि ्ी असभव्सक ो्
सद्ो ्ा‍््ा् ो् महाभा्ृ िो ््ण ्् ‍ु् ा ह।ै ््ण ्ी ््ा सिखमि्ा ्ी ही ््ा ह।ै
्ा‍् मे पां‍ अङ्् ह।ै
्तरक कत िहणटृ-हिष्—

माु् पात ््ण, उि्ा जेम ए् सिखमि्ा ह।ै उि्ी मां ्े्ा ह।ै िह ािुादिा ्ी
िोिा मे दी् ह।ै ािुादिा ो् मेत िो ््ण ि्ृी प् उृ्ा। उत् ोृ ही उिो जद मे रे् सा्ा। ््ण
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्् िूृ जासृ ो् घ् प् पद्ा पोृा ह।ै िह स्श््ािस्ा मे ही भीम, अजुद् , ाु् ्ि्,
ाशुशाि् िो ्े्-्ु् ्््ा ‍ाहृा ह,ै दोस्् ्ही ्् ि्ा, क्ोस् िह िूृ -पतु ह।ै ््ण ्ी
गरुभसक ्ा रद ह,ै स् उि ो् अप्ी जांघ िो प्ादर ्क िह ो् सा्ा, सजििो गरु-स्ंा भंग ् ह्।
गरु ो् इि्ा पसृरद सा्ा, स् ोृ्ी िमपणूद सिवा स्षरद ह्।

््ण ो् ि् मे ए् सह्ण प् ृी् ‍दा्ा, स्ेृु िह ृ् गा् ्ी। ग्हत्ा्ा भी ि्
ग्ा। हससृ्ापु् मे जि ्ाज्ुमा्ो ्ा िद प्ीयण ह् ्हा ्ा, ृ् अजुद् ो् िमसृ पजाज् ््
अप ो्-अस-शस िो असभभूृ ्् सा्ा, ृ् ््ण भी ्ुछ ्् ो् ो् सद्ो िहाँ पहु‍ँ ग्ा, स्ेृु
्ुदी्िंश ्ा ् ह् ो् ो् ्ा्ण अिि् ्ही समदा।

इिी ्ु् स्द मे भीमिै् ो् ्हा ्ा-अ ो्! सिंह शाि्ो ो् िी‍ मे ्ुता भी पिोश ््
ि्ृा ह?ै पााखिो ्ी पसृजा ्ी, ्सा हमा्ा ए् भी भाई म् ग्ा, ृ् हम िि पाण त्ाग ागेो,
स्ेृु जि इ््ा िििो िोा भाई-््ण मा्ा ग्ा, ृ् उेमकु आ्ेा्तिि हुआ।

सिखमि्ा ्ह है स् इि ्हस् ्् जा् ो् िादी ्ुेृी िािै पााखिो ो् िा् ्ही, प्
उि ो् ्भी भी इि्ा ्हस् ्ही रदु ो् सा्ा, स्ेृु ्ौ्ि पााखिो ो् ्ु् िमासर प्,
जदाञजसद ाोृ ो िम् ्ुेृी ो् िु् ा, स् ््ण ो् ा््ो िर‍ो मा ो् ग्ो ह,ै ृि उि ो् भोा र्दा।
्ह ए् ्ी ्ही, असपृु सिश ्ी सिखमि्ा ह।ै

इिी सिखमि्ा ्ा िणद् ्ा‍््ा् ो् ्ा‍्ी् शैदी भाभा, िमिाा आसा ्ा्ा पिाा
एिं मािु् द गणुो िो ्कु शबाो ्ा ‍्् ्् िणद् स््ा ह।ै ५ अख्खो ्ा ह् ो् ो् ्ा्ण
असभ्् ो् उप्कु ह।ै ्ा‍् िासहत् मे ्िी्ृा ्ा व्ृ् ह।ै
3. काितशम—

्ह दघु् ास‍्ा आशम ो् ऐश्द ्ा पसृि्ि् ह।ै मासद्ीृी् प् िै्ुाठ िदश,
्ुदपसृ ्ाि ो् आशम ्ा भव् सिरप इि िंस क् ृ ्ास‍्ा मे पसृुृ स््ा ह।ै आशम मे
ृत्ादी् िमाज ो् िो िभी ज् आ्् ्ह ि् ोृ ्ो, सजेहे जीि् ो् सिसिि योतो मे ्ुछ
उपदसबि ्््ी ह्ृी ्ी। अ्िू् ा, गौृमी, सप्मिाा, श्ुेृदा िदश सस्ां हो, ्ा शाङ्दग्ि,
शा््ृ िदश ब्‍ा्ी सशष् हो ्ा जीि् ो् भ्गो िो ृकर िा्पस्ी पर्िा् हो। ऋसभ ्ाि
िि ो् प््ज् ्् िमझ्् उ् ो् स्िाि भ्ज् एिं ासै्् ्ा्दकम ्ी व्िस्ा ्् ोृ ्ो।
्ा‍् ो् प्म अङ्् मे ो् ्द ो् ्ाजा ृ्ा ्ाशमी् ो् बा्ण आ्् आशम ्ा गणुगा्
्् ोृ ह।ै आशम मे सहिं् जेृु भी आ्् ृपसिीिृ् व्िहा् ्् ोृ ्ो।

्ािाशम ्ी ृप्िकस्, प्म उलदाि, अदुृ घ‍्ाक ं ्ा सागाशद् ृ्ा िौस््
उत्ा् ्ी िीिाक ं ो् प्ादर िं ो् ृ इि ्ास‍्ा मे ंषव् ह।ै ्ा‍््ा् ो् सिाभासि् असभ््
ो् ्ा्ा ्मणी्ृा ्ा सजृ्ा िुे ा् सिरप पसृुृ स््ा है 'रप्' सिरपो ो् शषु् स्िादह मे
उृ्ा ्ही। मञ‍् ्ी दसष िो ्ास‍्ा ििद्ा उप्कु ह।ै भाभा-शैदी, िमिाा आसा
सिाभासि् एिं सिभ्ा्ु् ू द ह।ै ्ह ्ास‍्ा-सिखमि्ा ्ा‍् ो् िा् िमि् है ्ा‍्त्ी मे।
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4. पण्-हिच्ेा—
्ह दघु् ास‍्ा ह।ै ्ास‍्ा ्ी सिभ्िसृु ृ् ाषु्ेृ-श्ुेृदा ्ी िही ििदसिसाृ

््ािसृु ह,ै स्ेृु िोाव्ाि एिं ्ासदााि ्ी पसृसुृ िो सभे् इि्् ्ाज्ेमाा ृ्ा पण्
सिहदृा ्ी तसु‍-प्् सिरप मे पसृुृ स््ा ह,ै सजि्ा रद ्ा्् एिं ्ास््ा ््
सिाभासि् रप िो अ्भुि ्््ा ह।ै उेहे िामसूह् अपमा् ृ्ा स‍्सि्ह व््ा ्ी पीोा
भ्ग्ी पोी।

्ास‍्ा ्ा अििा् ाषु्ेृ ्ा्ा श्ुेृदा ्ी भतिद्ा, त्ाग एिं श्ुेृदा ्ा
्ाजिगद ृ्ा ृप्ि् पर्््-्ा्ा स्ाद् ृा पिूद् पर्त्ाग मे ह्ृा ह।ै इि अिि् प् "्ासद्
मा ्ुर आसद सिशािम,् सिसिि ्ुिमु्िदोह्-द्दपु-्ि-्ि- ्सद्ा-िािम"् गीृ
असृ्मणी् एिं भािु् ृा ्ा पर्‍ा्् ह।ै खॉ० शमाद िमसु‍ृ अिि् प् ्ि, भाि, भाभा,
िमिाा ्ा प््ग ्् ो् मे ियम ्हो। ्ा‍््शास ो् अ्शुाि् मे अ्शुासिृ ह् ो् प् भी
्ा‍््ा् अङ््, सिष्मभ्, पिोश्, आसा ्ी म्््ु् ू द ्ि ्ी असभव्सक मे सिृः
ि‍ोष पृीृ ह् ोृ ह।ै खॉ० शमाद ्ी ्ह प्म-िंस क् ृ ्ास‍्ा ह।ै ्ास‍्ात्ी ो् अेृगदृ है ्ह
्ास‍्ा।
3.4.3 आचत ट् बुहदबलद
आचत ट् बुहदबलद कत जवि्-पर्च्—

पौोी गढिाद ो् अेृगदृ पटी ृलदा उा्पु् , गाम-आमोी मे पं० ्सिात ज््सृभी
ो् घ् प् प्म पतु ो् रप मे िसु्िलदभ ्ा जेम 15 जू् 1936 ई० ्् हुआ ्ा। माृा प्म
िासमद् शारााोिी ्ी। अ ो्् पीसढ्ो िो आप्ा िंश िसुशसयृ ्हा। जि भगिा्, भास््
भमूाखद ्् अप्ी ृरस््णो िो िंृर ्् ्हा ह,ै उि िम् जेम दो ो् िादो िाद् ्ा
सिभाि, िसु्, भाि्ा, ्मदठृा भी असृ ृीकण ह््ी सिाभासि् ह।ै ऐिो िम् ्ा िाद् ृ्
्ुशाग िसु्, ाोाीवर्मा् श्ी् िादा ह्ृा ह,ै स्ेृु भास्् ्ी ृीम स््णो ो् ्ा्ण
्ासृस्दू ह्ृा ही ह।ै
आचत ट् बुहदबलद की हशयत—

पा्समभ् सशया अप ो् गाँि ो् िमीप ही पार ्ी। ृतपशाृ् िाल््ाद मे हर््ा्
आ्् 'ऋसभ्ुद ब्‍्द आशम हर््ा्' मे पसिष ह् ग्ो। प्मा प्ीया िो व्ा््णा‍ा्द ृ्
्ी सशया ऋसभ्ुद ब०आ० िो ििममा् पार ्ी। 1958-1959 मे व्ा््णा‍ा्द ्ी प्ीया
उतीणद ्ी। 1964 ई० मे आप ो् "सिवािा‍सपसृ" ्ी उपासि पार ्ी। आप ो् आ‍ा्द प्ीया
उतीणद ्् ो् ो् पशाृ् ए् िभद ृ् ऋसभ्ुद ब० आशम मे अध्ाप ो् ्ा्द एिं माु्-
असिषाृा ो् पा प् भी ्हो। 1960 ई०िो 1996 ृ् पिा्ा‍ा्द ो् पा प् शी जगदोि सिंह
िंस क् ृ महासिवाद् िरसभद आशम हर््ा् मे ्हो।
आचत ट् बुहदबलद कत देर् कत ट्—



उत्तराख के संसकक ृ सतहित्कत् BASL (N) 220

उत्तराखख मुक हिशहिवतद् 120

1. "्ि्दिी" मकु् ्ाव् ए् मात प्ासशृ ह।ै
2. उ्िशृ्-िंस क् ृ म,े अप्ासशृ ह।ै
3. जाग् िी् जिा्् जाग्-्सिृा-िंगह सहेाी मे प्ासशृ।
1. ्सकदसव—

'्ि्दिी' ्ाव्, मकु् ्ाव्-प्मप्ा ्ी शोणी मे ्रा जा ि्ृा ह,ै क्ोस्
सिसभे् सिभ्ो िो िमिसेिृ ्सिृा्े ्ाव्-श्भा ििद् ह।ै पा्मभ मे जहाँ शकंगा्ासा,
अे््सक्ाँ, ऋृु िमिेिी ्सिृाक ं ्ा िाहुल् ह,ै िही शोभभाग मे ्बिादी, िमस्ापसूृद
एिं पहोसद्ा िो िमिसेिृ ्सिृा्े ्िी्ृा ्ी व्ृ् ह।ै ्सिृा ्ा सिसििातम् सिरप
आव्पाेृ दसयृ ह्ृा ह।ै
आचत ट् बुहदबलद की िंशतिदव—

सरमा्ेा (पसपृामह)
↓

िादाात (िैव)
↓

1. ााम्ा् पिाा (िैव) 2. ्सिात (ज््सृभी) 3.सिषणाुत िैव 4. परुभ्तम (सशय्)
↓

1. िसु्िलदभ 2. ्ुमाुपिाा 3.भास््पिाा 4. ्सिपिाा 5. िोणी पिाा
↓

1. स्जोे ंिलदभ 2. महोे ं िलदभ
आप्ा व्सकति िहु आ्ामी ्हा। उत्-भा्ृ ो् व्ा््ण-शास ो् उर‍््स‍ ो्

सि्ा्् ह।ै व्ा््ण ो् िा् े्ा्, िोााेृ, िासहत् आसा सिभ्ो प् आप्ी अपसृम गसृ ह।ै
िंस क् ृ भाभा ्ा सिसिि सिरप आप ो् ्ाठ-िशिृर ह।ै स्भर्, ित्िााी, दढ पसृज,
िमाज ो् पसृ िमगरपोण िमसपदृ, िंस क् ृ औ् िंस क् सृ ्ी ्या ो् सद्ो िमपदण, गौ-्या,
्ाष् ्या-आप्ा दक् ्हा। िामासज् ्ा्द-िामासज् ्ा्् मे "पााोसश् िंस क् ृ-सिवाद्
अध्ाप् िसमसृ उत् पाोश ो् िंस्ाप्ो मे िो ए् (आप) इि िसमसृ ो् "िि्र‍ िसमसृ"
(पञ‍िसमसृ) ो् िं््ज् ो् पा प् अ ो्् िभद ृ् ्हो।

इिी िंघ‍् ्ा्ा िं‍ासदृ ज्पाी् योती् एिं ो् ेंी् ्ा्दकमो मे अ ो्् िा्
अ्श्, पाशद् एिं दर्ऊ मे 14/8/1985 िो 23/8/1985 ृ् आम्ण अ्श् प् ्हो-
िंस क् ृ सिवाद्ो मे मासि् िोृ् पासर होृ ु औ् िंस क् ृ अध्ाप्ो ्् पोेश् ाो् ो होृ ।ु ज्
िसुििा ए् िभद िाा कमशः समद्ी पा्मभ ह् गई ्ी। आपमे िंघ‍्ातम् ऊजाद अृदु ह।ै

1979 मे पार ्ाज् पु् स्ा् ्ा पर्त्ाग-उप्ुदक मांगो ो् िम्द् मे ृ्ा उाूद ््
पाोश मे स्ृी् ्ाजभाभा ि्ा ो् ो् सि््ि मे स््ा। ग्हत्ा सि््िी आेा्द् मे ज्ि्ी
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1967 मे ए् मही्ा ्ा्ािाि ो् ्ा्ण सृहाो जोद मे व्ृीृ स््ा। असरद भा्ृी् ्ाष्ी्
जाग्ण-िसमसृ ो् अ ो््ो िभद ृ् महामेती ्हो।

्ाव् ो् िा्द सिभ्-्ाव् ‍ा् सिेाकु ं मे सिभक ह।ै प्म-सिेािः मे
शकङ्गासाश्् औ् अे््सक्ां। 2. प्सिेािः मे ऋृु सिदसिृम् ह।ै 3. ‍्म सिेािः मे -
गीृास् ्ाव्ाद्ः अ्ादृ् ्विादी। 4. िादसिेाि-इिमे िमस्ा पसू दृ िो िमिसेिृ
पहोसद्ा्े ह।ै ्ुद 294 श्् ह।ै ्ाव् सहेाी अ्िुाा िसहृ ह।ै ्ाव्-सििो‍्ा-्ाव्
िमसष प्् मङ्गद-्ाम्ा िो पा्मभ ह।ै शी क् षण औ् ्ासि्ा ्ा ज् सप्ृम िकय "्ामि"
ह,ै उििो मङ्गद ्ी अपोया ह,ै क्ोस् उि ्ामि मे भम्-गञुज् ो् व्ाज िो शी क् षण ्ी
िंशी ्ी सि्-दह्ी ्् सिरो् सा्ा ह।ै उििो शी क् षण ्ी समकसृ िजग ह् ो् िो शी क् षण ो्
िह‍् िा्् औ् म्् सि्ह िो व्स्ृ ह््् ्ामि प् मौ् िैठो है ृ्ा ्ासि्ा ो् ( क् षण
सि्ह जस्ृ पीोा िो) ो्तो िो स््ेृ् सग्ृो हुए आिँकु ं िो सजि्ा (्ामि ्ा) मदू भाग
सिसञ‍ृ ह््् िशु्सभृ ह् ्हा ह।ै (शी्ािा) ्ी ा््ो भजुाक ं ो् मध् िशु्सभृ ह।ै शी्ािा
ो् िायाृ शी क् षण िमझ्् सजि ो् मदूभाग पृ है मदू भाग भ सजि्ा । (अ्ादृ् ्् ा््ो
भजुाक ंिो आसदङ्सगृ स््ा हुआ ह,ै िह ्ामििकय िभी ्ा मङ्गद ् ो्) दषव् ह-ै
ाे्तनमङ्िदमुच्दनमघु भ्ः पुषपतच्िुच्तहञचृो
िुञजनमञजुहमहदनािकनाह््ा पत्बधिंशव्िः ्
मक्ं मक्अहधहषृः कहपि्ै सृैबटहिटहभयतह्शं
्तधतदोच््व् हसहञचृबकिनमूदः कामबाुमः,
(्तधतबतिु्ुितनृ्तदहिदसनमूदः कामबदुमः) ॥

भगिृी पािदृी ्ी शोषृा एिं िालमीस्, व्ाि ्सि्ो ो् ज् ज््ा् ्् ्सि ो्
्ा्ी ्ी ममृा ्ा, शोषृा ्ा व्ाप् िणद् स््ा ह।ै ्ाव्गृ सिदासि्ी ्् ््द् ो् रप मे
पसृपाा् ््, ए् क् ्ाव् ो् िौेा्द ्ा, ािू्ी क् शोभादं्ा् ो् माध्म िो ्मणी ो्
िाेा्द ्ा िणद् शकंगा््ि ो् पमरु अगंो ो् िा् स््ा ह।ै शकंगा््ि ो् ा््ो पयो ्् महति
सा्ा ह।ै

्ाव् ्ा पत्ो् पव ्ि, छेा, अदं्ा्ो िो पर्पणूद ह।ै ्मणी ्ी ्मणी्ृा ्ा
स‍तण ्ही सिसभे् उपमा्ो िो स््ा ग्ा ह।ै उठपोया अदं्ा् ्ा उााह्ण ्सि ्ी ्लप्ा
्ा पर्‍ा्् ह-ै
पत््नृव प्ः पुतं ज््व जनम जनमह््
भुके मुकेः प्तं पवहृमेकतत्ुभित्दम॥्
अ्ादृ-् (ग्ा मे िर‍ो ्् सिठा््) माृा अप्ा ािू जि पतु ्् सपदाृी ह,ै ृ् उिो ऐिा
अ्भुि ह्ृा ह,ै मा्ो जेम-जेमाेृ्ो ्ी भसुक पात ्ा िरु उिो ए् िा् अ्भुि ह् ्हा ह्।
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िह इि िरु ्् िाा ‍स्ृ (म्य) मे पार ्््ा ‍ाहृी ह।ै ृ (भ्ग) शकंगा्ि ्ा पृी् एिं
्लप्ा ्ी गर्मा-ंव‍् ह-ै
्हििुणसंगिसम्े ्ृक ्ुित्तः सृ्क ह्ृमबक च्
मध्िृत कहर ्ेषतं यवणत िनृ पवहखृेितत॥
अ्ादृ् - (्िुािस्ा मे पहु‍ँी ्िुृी) ा््ो सृ्ो ृ्ा ा््ो स्ृमिो मे िौेा्द ो् गणु ्ा
असि् िो असि् िंगह ्् ो् ो् सद्ो मा्ो छी्ा-झप‍ी ्ा ्ु् ‍् ्हा ह।ै िौेा्द रपी
गणु्सिी ््, िंगहभदी-भाँसृ प्ो्् ्ो ‍ा्ो ा् ा् ्ा ाद ि्ा्् ्सिा-्िी ्ी ्ु्
कीोा ्् ्हो ह।ै इिी ्सिा-्िी ो् िी‍ रँिी िो‍ा्ी ्स‍ अत्ेृ पीसोृ ह््् ािुदद ह्
गई। (्िुािस्ा मे ि्ि ्हो िौेा्द ्् सृ् एिं स्ृमि अप्ी-अप्ी ृ्र द‍ू ो् ्ा प्ाि
्् ्हो ह)ै।

अ्पुाि, शोभ, उतपोया, िक्सक, आसा सिसिि अदं्ा्ो ो् माध्म िो ्सि ो् ्मणी
ो् िौेा्द एिं ्स‍ ्ी यीणृा ्ा सिाभासि् स‍तण स््ा ह।ै प्म सिेािः मे 173 श््
ह।ै 'प्सिेािः' प््ण मे ििेृ, गीषम एिं िभाद ऋृकु ं ्ा 44 िदुसदृ पवो मे िणद् ह।ै
'‍्मसिेा्' मे 65 श्् ह।ै सज्मे- पािदृीपञ‍्म,् गङ्गा गा्सृ गा्म,् सि्दः ्सश्ी्ः,
पिूद ाोशः ृृः सिाोशः ्ोभ साव्िेाोशः, ििेृः आगृः (हं ह)ं स््ाशा िा गाृा (हं ह), पर्ह्
मगुिारपमाुा्ं िा्् ागुादरपम,् सम्सृ म्ः िसरः ्ामु् ृी्म,् शौ्दसिदािः ्ौि्हािः
सम्णी्ः ि िभुाभः, िमु् िमु्िां म्िां मा्ः पणमसृ ोृ िसदाा्म,् ्ासि ‍ोतिं ्ासह िादो
मम ् ्ाद् भात््म-्इ् शीभद् ो िो िमिसेिृ ्सिृा्े ह।ै इ्मे असेृम शीभद् -्ािो ‍ोतिं
्ासि िादो... मे पसृ-पत्ी ्ा िमिाा ह।ै असेृम "िादसिेािः" मे ्ाव्ासदः (्विादी),
िमस्ापसूृः, श्ामदं ्ेािादम,् ्मदिा ंमदिाम्ुृ ासबिजा, शदभ ादुदभ दसबि ्दासभः
स्म,् म्र्ः िु् ्पुास्ः, उेमतभूृ ं जगृ् औ् पहोसद्ाः िो िमिसेिृ ्सिृा िंगह ह।ै
््ा ्ाव्ासदः ्ा उााह्ण-
िुरज्ातं पतठं समकतित देर्कत ट् पूणट कक तित सिम पतठं ृृः पहठतित सजजः िनृंु
हृषतहम ाशम मतिम सात सिषम हिवतद्मुपिच्तहम कुरृे ्सृु पमतां पठ्े ृस्
भहिष्ृ् शोचतहम ृं सरत्ं शोचतहम ॥
्ि-्दंशी-्ाव् अप ो् ्ाम ्ी िा्द्ृा व्क ््ृा ह।ै ्सि हा् भािासभव्सक मे
पिासहृ ह।ै ्सिृा ्ा प्म सिेा-ुसिसिि ्िो एिं अदं्ा्ो ्ा िमरु‍् ह।ै शकंगा् ्ि ्सि
्ा सप्ृम ह।ै शकंगा् ्ि ो् िणद् मे ्सि ्ी ्सिति शसक असृकमण भी ्् ाोृ ी ह,ै सजिो
शोभ, उतपोया, उपमा, िक्सक, िेाोह, भासेृमा्,् व्ाज्सक आसा अदं्ा्ो ो् गर्मा पाा्
्ी। अे् सिेाु मे भी पिंगा्िुा् िणद् भािासभव्सक ्ा व्ञज् ह।ै छेाो मे शााूदद
सिकीसखृम,् उपजासृ, आ्ाद, अ्षुुप् इेंि्ा आसा छेाो ो् िा् ्ुछ 5, 6, 7, 8 पंसक्ो मे
भी ्सिृा ्ी गई ह।ै ्ाव् िंस क् ृ जगृ् मे ्िी्ृा ्ा व्ृ् ह्गा।
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3.4.4 आचत ट् ाेिव पसता हतपतठव
आचत ट् हतपतठव कत जवि् पर्च्—

आ‍ा्द सतपाठी ्ा जेम उत्ाञ‍द ो् शीिंी्ा् िाम ह,ै जहाँ अ्ासा ्ाद िो
भगिा्् ््-्ा्ा्ण ्ा ृप्म् श्ी् िो िाा स्िाि ह।ै इि िाम ो् गेृव् मागद मे पं‍ प्ागो
मे ए् प्ाग ्ेाप्ाग ह,ै इि ो् िमीपस् "म््िमलदा" ्ाम् गाम मे 25 सािमि् 1965
ई० ्् पं० ्ृ्मसण सतपाठी ्ा उर‍गहो िो िं्कु पतु ्ा जेम हुआ। ऐिो पतु ्ी जेमााती
माृा भागी््ी ाोिी ्ा आहासाृ ह््ा सिाभासि् ्ा। भागी््ी ाोिी पतु ्ा ्ाम ाोिीपिाा
्रा ग्ा। ाोिीपिाा ो् सपृामह पं० ृा्ाात सतपाठी एिं सपृामही शा्ाााोिी ्ी। सतपाठी िंश
ज््सृभ एिं ्मद्ााखी बा्णो ्ा ्हा।
आचत ट् हतपतठव की हशयत—

पा्समभ् सशया गाम मे पार ्् ज््सृभशास ्ा अध््् ो् सद्ो ज््सृमदठ मे शी
िंी्ा् िोा-िोााङ्ग िंस क् ृ महासिवाद् मे ‍दो ग्ो। जहाँ पसाखृ पि् शी इेापु्ाश
उपाध्ा् एिं शी भगृ्ाम ्पसद्ाद ो् ‍्णो मे ्ह्् सि्तापणूद सिाध्ा् स््ा। िहाँ
आ‍ा्द प्देृ अध््् ््, सि्ाेृ ज््सृभा‍ा्द ्ी प्ीया, ि०िं० सि०सि० िा्ाणिी िो
प्म शोणी मे 1987 मे उतीणद ्ी। सिशसिवाद् अ्ाुा् आ््ग ्ी श्ििकसत प्ीया मे भी
िरदृा पार ्् िा्ाणिी ्ाशी सहेाू सिश-सिवाद् मे प्० ्ाम‍ें पााखो् ो् अिी्स्
श्ि्ा्द 1994 ई० मे पणूद स््ा। 1994 ई० मे ्ा०सह०सि०सि० िा्ाणिी िो '््ग सखरद्मा'
भी पार स््ा। खॉ० सतपाठी शी िंी्ाग िोा िोाांग िं०म०सि० ज्शीमठ मे ििदप्म मा‍द
1987 िो मा‍द 1989 ृ् अध्ाप् ्हो। 1989 िो 1994 ृ् ्ाशी सहेाू सि०सि० मे
श्ि्ा्द-छातिकसत ो् िह््ग िो स््ा। 1995 िो 1997 ृ् ्ा० िं० िंस्ा् जगे्ा्पु् ी
एिं प्दी मे व्ाा्ाृा ्हो, ्ाष्ी् िंस क् ृ िंस्ा् मे ृा्ेृ् शी दाद िहााु् शासी
सिवापीठ, ्ई सालदी मे1997 िो 2003 ृ् व्ाा्ाृा, 2003 िो 2004 ृ् पिा‍् (्ीख्)
एिं 26 अक‍ूि् 2004 िो आ‍ा्द (प्रो ि्) ो् पा प् ्ा्द्ृ ह।ै आप उत्ृ ्ाराख् िंस्् क ृ
सिशि्सिवाद्, हर््ा् मे 2 मा‍द 2019 िो 27 अगस्ृ 2022 ृ् ्ुदप्सृ ो् पा प् भी ्हो।
आप्् अ ो््ो िमम्ा् पार्ृ ह।ै सजिमे िभद 2020 मे असरदभा्ृी् िंस्् क ृ िासहत्् िमम्ोद्
मे िंस्् क ृ गौ्ि िमम्ा् पार्ृ हुआ। आप ो् 25 श्िदोर सिसभे् पसत्ाक ं मे प्ासशृ ह।ै
ज््सृभ िो िमिसेिृ 23 दोर भी प्ासशृ है सिसभे् पसत्ाक ं मे। िसृुृ ः आप पिु्
दोर् ह।ै आप्ा पठ्-पाठ् एिं दोर्-्ा्द स््ेृ् गसृशीद ह।ै िमिसेिृ सि्््सष्ो मे
पभािी ढंग िो िसममसदृ ह््ा एिं शैसय् िंस्ाक ं मे िसक् िह््गी ि््ा, िामासज्
ाास्ति ्ा स्िादह ही ह।ै
आचत ट् हतपतठव की पकतहशृ कक हृ्तं—
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1. भिु्््शसिमशद, 2. िामसुं्, 3. गकहग्‍्, 4. ब्ााख एिं िौ्पर्िा्, 5. िासृिुा्।
इ् ो् असृर्क-ि्ा‍क, भास््ी् ग्द मीमांिा एिं "िैज्ेृी पञ‍ाङ्ग गसणृ" ्ा
िमपाा् एिं सहेाी व्ाा्ा, ह।ै
गन‍ मे िहणटृ हिष्—
"भुि्कोश हिमशट" -

पसृुृ गेि मे भौसृ् दसष िो ब्ााख ्ा, ब्ााख मे िौ् पर्िा् ्ा, िौ्पर्िा् मे
हमा्ी भसूम ्ा ृ्ा भसूम मे ्ीप-िाग्ासा ्ी उतपसत औ् सस्सृ ्ा सििो‍् पिूद-पसशम दसष
िो स्ि् ह।ै िसणदृ सिभ्ो मे भिु्््श, िकसष पर््लप्ा, ब्ााख, हमा्ा िौ्पर्िा्, पकस्िी
्ा आि्ण, भसूम मे पु् स्िोश, भसूम मे िाग् औ् पद् ह।ै

ज््सृभशास ्ी ृी् शारा्े ह-ैसि्ाेृ, िंसहृा एिं गसणृ। "िकष््ााौ सि्ाेृः"
अ्ादृ् िकसष ो् पा्मभ िो सजिमे गसणृ ह्, उिो सि्ाेृ ्ह ोृ ह।ै पसृुृ गे् 'भिु्््श
सिमशद' भी ज््सृभ शास ो् सि्ाेृो ्ा सििो‍् ह।ै गे् ो् पा्मभ मे भिु्््श िो
िमिसेिृ सिभ् अ्ादृ् पु् ाणो मे द््ो ्ा सििो‍्, ऊधिदद््, मध्द््, अि्द्् एिं
जै् मृा्िुा् ृी्ो द््ो ्ी ्‍्ा ्ा िपमाण सििो‍् स््ा ग्ा ह।ै सििो‍् मे पु् ाणो मे
िसणदृ द््ो ो् सपषी््ण ह-ैस्-ऊधिद-द्् अ्ादृ् ित्द््, ृप्द्् (बा्सिगद),
ज्द्् (साव्सिगद), महद्् (पाजापत्), सिद्् (माहोे ं सिगद), भिुद्् (भौमसिगद), ह।ै
मध्द्् भदू्् ह।ै अि्द्् अृद, सिृद, िुृ द, ृदाृद, ्िाृद, महाृद एिं पाृाद
ह।ै अि्द्् ्् िसदसिगद ्ा पृी् मा्ा है एिं ऊधिदद्् ो् प्म ृी्-अ क् ृ् तैद््ी,
महद्् ््- क् ृ्ां क् ृ तैद््ी ृ्ा सिः, भिुः, भू ्् क् ृ् तैद््ी ्हा ग्ा ह।ै दोर्
्ा ््् ह-ै "आध्ासतम् दष््ा ‍ृाुदश द््ा्ां िणद् ं िमी‍ी्ं िृद ोृ, ् ृु भौसृ्दष््ा ।
््गाशासा्िुा्ं ््ा श्ी् स्ा्ां िप्धिाद्ां िरािद््ा्ां ‍ स््म्ं ित्द््ााोि भिसृ,
ृ्ैि ब्ााखोंसप िमसृा्ां द््ा्ां स््ाम्ः िाुू् िसृद ित्द्् एिासृीसृ"।
िकसषपर््लप्ा—

सिमशद ्ा स्ृी् सिेाु है िकसषपर््लप्ा अ्ादृ् ोृज्म् महा्ाखः (सह्ा्गभदः),
सह्ा्गभदस् गृ्ः, प्मा पकस्िी िकसषः, आग ो्य्ासग्गमाद ‍ पकस्िी, ाशद्शासदष््ा सिशस्
‍््ा्ाः, मदूृतिास्, भास््ा‍ा्दस् म ोृ िकसषः, ब्ााखस् िंशिकयः िांा्-शासा्िुा ो्ण,
पञ‍सिंशसृ मदूृतिा्ां िगर््णम,् िू् द सि्ाेृस् िकसषकमः, िकष््तुपती ाोिृािााः, ए्ं
ब्, त्् ाोिाः, पञ‍ाोिाः, ्ासभ‍कस्ाेृर्््भागः, िांा्दष््ा ृदु्ा, िकषोः िैजास््
पर््लप्ा, िैसा् पर््लप््ा िह ृदु्ा। इ् सिभ्ो ्ी पक् ्् पक् ्् सििो‍्ा ह।ै िग् ्ा
िगर््ण िा्द् ह।ै
ब्ााख—
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ब्ााख ्ी उतपसत ्् 17 भागो मे सिभक ्् अ ो्् शासी् पमाणो िो पषु ्् इि
सि्ाेृ ्् पसृपासाृ स््ा ह।ै ््ा सिसर्‍ सि्ाेृ ्ा उलदोर ्् ोृ हुए ्हा ग्ा ह-ै
"अस् सि्ाेृस् पि दृ्ाः िसेृ ्ैसमबजिासि्ः रग्दशाससणः शीमेृ् ्ा्दमह्ा्ाः ोृ
्््सेृ ्ा् ब्ााखस् जेम ए्िहस््स‍िभादसण पिूदमत्ेृिघ्पाा्ाद्ां मध्ो महृा
सिसर्‍ो्ाभिृ।् सिसर्‍स्ा्ेृ्ं ृा््ाणामा्ाशगङ्गा्ाञ‍्तपसतजादृा ॥
असमा्ं िौ्पर्िा्- िौ्पर्िा् ्् 55 शीभद् ो मे सिभक ्् उ््ा पक् ्-पक् ्् िणद् स््ा
ह।ै सज्मे िौ् पर्िा् ्ी उतपसत, सि्ाेृ, सिसभे् मृो ्ा उलदोर, िू् ादसा ्िगहो ्ा
भौसृ् सिरप, ्म (रद‍ु्) िमू ो् ृु (््मो‍) उल्ा पभकसृ सिभ्ो ्ी व्ाप् ‍‍ाद ह।ै गह-
जस्ृ स‍तो िो सिभ् ्् िगुम् स््ा ह।ै
पकह‍व्त आि्ण—

इि ो् अेृगदृ आिहः (भिूा्ःु) पिहः, उ्हः, िंिहः, सििहः, पर्िहः, प्ािहः,
िा्मुाखदस्ांिसु्् िैजास्् पर्भाभा, िा्मुाखदस् िं्‍्ा-सिभाज्म,् अि् (य्भ)
माखदम,् िमृापमाखदम,् मध्माखदम् आ्् माखदम् एिं आ्ृ्माखदम् इ् १५
प््णो ्ा सिशा स‍तण ह।ै भसूम ो् उपर् एिं अिसृाृ् िा्मुाखद ्ा िपमाण उलदोर ह।ै
भूमक पु्ह्िेश—

इि पिंग मे 26 शीभद् ो मे सिभक पकस्िी-सस्ृ पु् , ्ीप आसा ्ा िणद् ह।ै ््ा-
"भास्ा्‍ा्रः 'दङ््ा ्ुमध्ो" इसृ सदसरृम् प्ं ग्दस््पर् ििदत मध्सिेा-ुभदसिृमुहदसृ।
अृ् भा्ृिभदमासशत् दङ््ा ्ुमध् इसृ ृ द् ्ासम। भमूािाुसि-३३ प््णो मे उसलदसरृ
भसूम मे जद ्ी माता ह,ै ्हाँ ्ह दी् ह् ्हा ह?ै सजि ो् पसृस्सि िमुं ह,ै उ््ी क्ा
सस्सृ ह।ै इि पिंग ्् पसृुृ शीभद् मे व्ाप्ृा पार ह।ै दोर् ो् सििो‍् प्सृ िो सिभ्
्् सपष ्् ो् ्ा िरद प्ाि स््ा ह।ै सिभ् ्् सिसिि स‍तो ो् माध्म िो सपष स््ा ह।ै
पद्—

सिमशद ्ा असेृम सिभ् है पद्। गे््ा् ो् सिषणपुु् ाण ्ा उ््ण िो पद् ््
‍ा् भागो मे सिभक स््ा ह।ै 1. स्त्पद् (ाै् सेा् पद्), 2. ्ैसमसत् पद् (िा्पद्),
3. पा क् ृ पद्ः (महापद्), 4. आत्सेृ् पद् (िमपणूद पद्ः), पद् (सि्ाश), िमिेिी
सिि्ण ्ा िंसयर, स्ेृु आिश्् िणद् ह।ै िमीया-भिु्द््, िकसष ्‍्ा ्ी ्लप्ा,
ब्ााख ्ा सिरप, िौ् पर्िा् िो िमिसेिृ गहासा ्ा स‍तण, भिूा्ु ्ा सिरप एिं झु् ाि,
सिसिि िभद एिं ्ीपो ्ा स‍तण, िमुं ्ी सस्सृ एिं पद् िमिेिी सिि्ण ्् गे््ा् खॉ०
सतपाठी ो् िैसा्, पौ्ासण्, रग्द-भगू्द िमिेिी सि्ा्ो ो् मृ-मृाेृ्ो ्ा व्ाप्
उलदोर ्् ोृ हुए सिभ् ्ा पसृपाा् स््ा ह।ै गे् ििद्ा उप््गी एिं िा्द् ह।ै
3.4.5 आचत ट् मा् मोि् जोशव
आचत ट् जोशव कत जवि्िकत—
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आ‍ा्द मा् म्ह् ्ा जेम गाम-गढम््ू राृस्ूं, पौोीगढिाद मे सा्ां् 20 मई,
1945 ई० ्् हुआ ्ा। सपृा अम्ाोि ज्शी एिं माृा प्मसिाभुी ्दािृी ाोिी ह।ै सपृामह-
पं० ृदुा्ाम एिं पसपृामह पं० िोदा्ेा ्ो। ज्शी पर्िा् सशया एिं िंस्ा्ो मे उर‍ ््स‍
्ा ्हा जाृा ह।ै

आप्ी पा्समभ् सशया गाँि मे हुई। ृदेृ् िंस क् ृ सशया पासर होृ ु हर््ा् आ्ो।
िहाँ स्मदद िंस क् ृ महासिवाद् मे आ‍ा्द प्देृ उतम शोणी मे सशया गहण ्ी।
िासहत्ा‍ा्द एिं सशया शासी ्ी प्ीयाएँ िमपणूाद्ेा िंस क् ृ सिशसिवाद् िा्ाणिी िो
उतीणद ्ी। सहेाी िासहत् िममोद् प्ाग िो 'िासहत् ्त्' ्ी उपासि एिं एम.ए. (िोा) सालदी
सिश सिवाद् िो उतीणद स््ा।

आ‍ा्द ज्शी ो् अध्ाप् ्ा्द 1968 ई० िो पा्मभ स््ा। ि्् 1995 िो ्ामजि
िर्ष माध्सम् सिवाद् िं० 2, आ्ेा पिदृ ्ई सालदी मे िर्ष िंस क् ृ पिका ो् पा प्
्ा्द्ृ ्हो-
आचत ट् जोशव की ्च्तए—ँ
1. रप्-पञ‍्म,् 2. ‍ेंशोर् ि्ी्म् (िंस क् ृ-प्ाश्ािी्), 3. महुु दृ
सि‍ा् (सहेाी पव)। िसृुृ ः मा्म्ह् ज्शी ्ा जीि् िहुआ्ामी ह।ै िामासज् िासमद् एिं
िासहसत्् योत मे आप्ा ््गाा् अगगा् ह।ै
हिष्-िसृु—
रपक-पञचकम—्

रप्-पञ‍्म् मे िसणदृ सिभ्-िामस्् िा्णाक ं प् आिकृ ह।ै व्िहा् मे आज
ज् ाोरा जा ्हा ह,ै स््ा जा ्हा ह,ै उि्् ्ा‍््ा् ो् ्ंगमञ‍ ो् माध्म िो िा्ा् रप मे
पासशदृ ््ा ो् ्ा िरद प्ाि स््ा ह।ै भाभा एिं असभ्् ो् माध्म िो िामासज् जागकसृ
्ा प्ाि पशंि्ी् ह।ै िहज, ि्द, ििुार् िंस क् ृ भाभा मे सदसरृ रप् रपाेृ् ो् िा्
मे ह।ै ्ा‍्ो ो् िसृुृ ः आज ्ी ज्भाभा ्ा रप िा्ण स््ा ह।ै िृदमा््ादी् जिदेृ
िमस्ाक ं ्ा स्सृा्ण ्् ो् मे दोर् िरद ह।ै प्ादि्ण, ाहोज, िाय्ृा, आस्ा, सिशाि
एिं ाोशभसक प्् ्ा‍् असभ्् ो् सद् जहाँ िरद ह,ै िही िामस्् िमस्ाक ं ्ा
स्सृा्ण ्् ो् मे िम्द ह।ै

्ा‍्ो ्ा ्््प््् अृीि ््‍् एिं शैदी पिाा-मािु् द गणुासेिृं ह।ै प‍सदृ
शबाो ्ा ि्द िंस क् ृ सिरप ाो् ् जस‍दृा िो ि्दृा ो् सि्ाेृ ्् महति सा्ा ह।ै
िसृुृ ः ्ा‍््ा् ्ा दक् िंस क् ृ भाभा ्ा प‍ा्-पिा् एिं उिो गसत पाा् ्््ा ्हा ह।ै
््ा- द्तमः- ित्मकंु भिृा। िकयाः पाापाः ि्सपृ्श् िजीिा भिसेृ । ््ा िजीिाः
िरुं ाःुरं ‍ा्भुिसेृ ृ्ैि िकयाा््ंसप। िि् पश्ेत्ोि गीषमाृपो् ोृभां पतासण मदा्ास्
शषु्ासण ‍ भिसेृ, शैत्ो् ि रयासण। ोृ ‍ासमा्ं जदिमपसतं ‍ ्यसेृ।
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पधत्ः-श्ामस् ्् ो् ृतिं दश् ोृ। ्घिंुशो भगिृी पािदृी ाोिाार पतुितपाद्सृ । अृः िि्
प्सप्ं सििाां सिहा् िकया््पणो सि सि््गाा्ं ्््ृ।
्ी्िा ि्िा ि्ा ्ा पा्मभ भा्ृमाृा ्ी िेा्ा िो, गकहदजजम ्ा गणोश-सम्ण एिं शा्ाा
्ा ध्ा् िो, िाय्ृा ्ा पढ ो् ो् उपाोश िो, 'ईश्स् ्ा्दम'् ्ा शा्ाा िो "िास‍ ्कत्ृु मो
िाा" ्ी पा्द्ा िो ृ्ा 'पो्् रप्' ्ा ाोशभको ्ी पो्् सि्ाज ्ी ाोिी ्ा सम्ण िो
स््ा ग्ा ह।ै
'्व्सत स्सत ध्त'--

्ह रप् प्ादि्ण िो िमिसेिृ ह।ै मा्ि ो् प क् सृ ्ा ा्ह् असृश् रप मे स््ा
ह,ै ्् ्हा ह।ै सजि्ा पसृरद जो-‍ोृ ् िि्् अ्भुि ्््ा पोृा ह।ै ‍्ा‍् जगृ् मे
मा्ि मे िसु्ृति ह।ै िह िमझ ्हा ह।ै अप्ा अप्ाि सिी्ा् ्् ििुा् ्ी क् पिकसृ ह्
गई ह।ै इिमे आठ दश् ह।ै गव ो् िा् पव भी ह।ै िंस क् ृ गव भाग ्ा सहेाी गव मे एिं
िंस क् ृ पव भाग ्ा सहेाी पव मे रपाेृ् (िा्द्) ह।ै

इि ो् पात ितूिा्, ्‍, माा्ी, ्‍र‍, पिा्, शं््-्हीम, ग्पाद, पु् ्सहृ,
्ादू् ाम, श्ाम, िकजभभूण, जमीेाा्, िजू् एिं ि्ि् ह।ै
िकिदञजम—्

िमाज मे िढृी ाहोज-ाा्ि ो् ा्भो ्ा स‍तण रप् ो् माध्म िो स््ा ग्ा ह।ै
ाहोज ् मांग ो् िादा भी िििो िोा सभरा्ी ि्ा ह।ै सशसयृ ्िु्ो ो् सभे्-सभे् ्ास ोृ ाहोज
ो् स््ाद सा्ो ह।ै ाहोज ो् ् मादमू स्ृ्ी अि्ि गकह दसकम्ो ्् ्ाद ्ा गाि ि्ा्ा ह।ै
्ही िामासज् ्ु्ीसृ्ां, ्ुपिकसृ्ाँ रप् ्ी सिभ् िसृु ह।ै ाहोज ो् पसृ िामासज् सि‍ा्
िा्ा ्् पर्ि दृ् ्् ो् ्ा िा्द् प्ाि ह।ै इिमे पां‍ दश् है औ् पात ह-ैितूिा्, ्‍ी,
मु् दीि्, शासेृ, िंशीि्, पत्ी, ्े्ा, ि्सपृा, ि्, उद्भ्, रशुी्ाम, ए् व्सक, ािू्ा
व्सक।
सतय्ृत—

ज्जाग्ण ो् सि्ा िाय्ृा ्ा सिर् मात सिर् ह।ै ि््ा् ृि ृ् ्ुछ ्ही ््
ि्ृी, जि ृ् ज् िह््ग ्ी पासर ्ही ह्गी। आ्यण ो् ्ाम प् ासदृ््ा् छदािा मात
ह।ै िाय्ृा ्ैिो िढो? पढ ो् ो् पसृ ज्-रस‍ ्ैिो पैाा ह्? माु् रप िो रप् ्ा ्ही िसृु
सिभ् ह।ै इिमे िाृ दश् ह।ै पात िंा्ा 15 ह-ैिे्ािी, िासिती, ्मोश, िाद्, िासद्ा,
ार्ं्ा्ा्ण, िृीश, शोषी, यमा, ृामिदूााि, भ्दा्ाम, ‍ेा्मदू, ‍ाेा्ी, भ्दी एिं
क् भ्।
ईश्स् कत ट्म—्

ईश् ्ी िता ििदत ह,ै प्ेृु भौसृ्िााी ्गु मे ईश्-आस्ा ्ा हाि स््ेृ् ह् ्हा
ह।ै गरु-उपाोश, उपाोशमात ्ह ग्ो ह।ै िसुशसयृ व्सक सि्ीृ ि््् आस्ािा्् ह््् भिा्ी



उत्तराख के संसकक ृ सतहित्कत् BASL (N) 220

उत्तराखख मुक हिशहिवतद् 128

शं्् ्ा क् पापात ि्ृा है ृ्ा आस्ा िो ही अप्ा पर्‍् ््ाृा ह।ै श्ािा्् व्सक ही
जा् ्ी पासर ््ृा ह।ै ईश् ्ी क् पा ही ्ं् औ् ्ाजा ि्ाृी है औ् िृृ स‍ेृ्, म््, ृप
ो् सि्ा ईश् ्ी पासर ्ही। रप् ्ा आिा् ्ही ह।ै
इिमे ‍ा् दश् है औ् पात ११ ह-ैिोा प्ाश, जा् प्ाश, ्जात, ब्‍ा्ी, आ‍ा्द,
मु् ााीिादा, महामेती, ्ा्पाद, महा्ाज, मेती, िोि् ।
पे्कम् (्तरकम)्—

ाोश ो् पसृ हमा्ा क्ा ्तदव् ह,ै क्ोस् ाोश हमा्ा ह।ै ाोश ्ी िु् या ्््ा पत्ो्
ाोशिािी ्ा ्तदव् ह।ै सिृेतृा िो्ास््ो ो् िसदाा्-सिरप ाोश सिृेत हुआ ह।ै उ््ा
िसदाा् हम सिृंतृा साििो मे म्ा ोृ ह।ै सिृेतृा िैस््ो ्् हम सम्ण ्् ोृ ह।ै ्ही इि
्ा‍् ्ा आिा् ह।ै ा् दश्ो ो् इि रप् मे-सशय्, ििुी्, सि्ाि, िु् ीसृद, सिसर्द,
दकमीिाई, ‍ेंशोर्, भगृसिंह, िरुाोि, अशरा् उलदा रा्, ्सृस‍तिैस््, छात।
3.4.6 चाखव् पसता ्ै‍तणव—

िभद 1927 मे ए ो् श्, पौोी ो् िमीप गाम पादी, पटी गगुाोस्ूं मे ‍ाखीपिाा ्ै्ाणी
्ा जेम हुआ ्ा। सपृा ्ा ्ाम दीदा्ेा ृ्ा माृा ्ा ्ाम गा्ती ाोिी ्ा। सपृामह
हर्ात ्ै्ाणी ्ाज्ी् पसाखृ ्ो। इ््ी पा्ंसभ् सशया गढिाद मे हुई, ृा्ेृ् िा्ाणिी
जा्् उर‍ सशया पार ्ी। िासहत् आ‍ा्द ्ी प्ीया उतीणद ्् अहमाािाा आ गए औ्
सिशसिवाद् ्ॉदोज मे पाध्ाप् स््कु ह् गए। गजु्ाृ सिशसिवाद् िो िंस क् ृ मे एम०ए०
प्ीया ििममा् उतीणद ्् श्ि्ा्द िौ्ाष् सिशसिवाद् िो िमपे् स््ा, ज् गजु्ाृी
भाभा मे ह।ै ्ै्ाणी जी ्ा िंस क् ृ, सहेाी ृ्ा अगंोजी भाभा प् िमा् असि्ा् ्ा। इ् ो् ्ा्ा
दगभग 30 गे्ो ्ा दोर्, अ्िुाा एिं िमीयातम् िमपाा् गजु्ाृी भाभा मे ह् ‍ु् ा ह।ै
क् सत्ाँ –
चाखवपसता ्ै‍तणव ‍त्त हदहरृ सतहित् कत पर्च्—–

िंस क् ृ िांगम्् इसृहाि िंस क् ृ ्सि अध्््, मकरछ्स‍् ‍ी्ा, ्ाामि्ी
(महाशोृा िकृ ाेृ ृ् ‍ी्ा), भाभ्ा‍् ‍क, महाभा्ृ प् आिार्ृ ्ा‍्ो ्ी िमीया
‍ी्ा एिं व्ाा्ा, शीमदगि्ीृा, असभजा्शा्ुेृदम (ा् भाग), मकरछ्स‍् (भसूम्ा्कु
भाभा ‍ी्ा) ह।ै इ् ो् असृर्क िंस क् ृ ो् पा्ः असि्ांश ्ा‍्ो ्ा सिसृकृ भसूम्ा ो् िा्
िमपाा्, ‍ी्ा एिं व्ाा्ा ्ी ह।ै इ््ा िमग िासहत् गजु्ाृी भाभा मे सदसरृ एिं
प्ासशृ ह।ै
अभ्तस प्

हरपपणव

1. दकमीपसृ पााखो

2. सिशोश् पााखो
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3. ्ाम क् षण शमाद ्ौस‍्ाद

4. आ‍ा्द मा् म्ह् ज्शी

बिुहिकलपव् प्

1. पसाखृ भगी्् पााखो जा ो् जाृो है -

(्) ्ा‍््ा् ो् रप मे

(र) गव्ा् ो् रप मे

(ग) व्ा््ण्ा् ो् रप मे

(घ) ‍ी्ा्ा् ो् रप मे

2. ररद रशो््‍र्ृम् औ् अबालुदाह‍र्ृम ्ाम् ऐसृहासि् ्ाव् स्ि्ी ्‍्ाएँ ह-ै

(्) दकमीपसृ पााखो

(र) सशिा्ेा पााखो

(ग) पंसखृ पदाोि

(घ) सतद्‍् ज्शी

3. ज्ात उपोृी ्ा मदू स्िाि ह।ै

(्) अलम्ोा ो् पंृौदी गाम मे

(र) अलम्ोा ो् ‘सृदाोी’ गाँि मे

(ग) सप्ौ्ागढ ो् ‘ि्िा्ृ’ गाँि मे

(घ) अलम्ोा ो् पास‍्ा गाँि मे

4. स्त्ा्ेा पेृ स्ि शृी ो् िासहत््ा् ह।ै

(्) 18 िी शृी

(र) 19 िी शृी

(ग) 20 िी शृी

(घ) 21 िी शृी

5. स्त्ा्ेा पेृ ्ा्ा सदसरृ गे्् ह।ै

(्) िंस्ा् ाीप्

(र) अेव््मदाीप्

(ग) िासपाख््ाीप्

(घ) उक िभी
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6. दकमीपसृ स्ि ग्त ो् पााखो बाहमण ्ो।

(्) भा््ाज ग्त

(र) गौृम ग्त

(ग) िसशष ग्त

(घ) ्श्प ग्त

7. ‍ाखीपिाा ्ै्ाणी ्ा जेम ्ि हुआ ।

(्) 1927

(र) 1928

(ग) 1926

(घ) 1930

8. आ‍ा्द मा् म्ह् ्ा जेम ्ि हुआ ।

(्) 1945

(र) 1946

(ग) 1948

(घ) 1944

9. भिु्््शसिमशद ्‍्ा ह।ै

(्) आ‍ा्द मा् म्ह्

(र) ‍ाखीपिाा ्ै्ाणी

(ग) जगाीश पिाा िोमिाद

(घ) आ‍ा्द ाोिी पिाा सतपाठी

10. इेाु सिदाि ्‍्ा ह।ै

(्) आ‍ा्द मा् म्ह्

(र) ‍ाखीपिाा ्ै्ाणी

(ग) जगाीश पिाा िोमिाद

(घ) आ‍ा्द ाोिी पिाा सतपाठी

र्क स‍त् पूह टृ

1. ज्ात उपोृी ्ा जेम ि्् ................ईििी मे हुआ ्ा।
2. स्त्ा्ेा पेृ ो् पिूदज अलम्ोा ज्पा ो् ...........गाँि ो् ्ह ो् िादो ्ो।
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3. आ‍ा्द सिशोश् अलम्ोा ो् स््‍ ............गाँि ो् ्ह ो् िादो ्ो।
4. "िाङ्गदााोश्ा्म"् ्ा‍् मे ...........................अं् ह।ै
सत्/असत् बृतइए्

1.उे्ििी िाी मे उत्ाराख मे िंस क् ृ ्ाव् ्ी िमक् प्मप्ा साराई ाोृ ी ह।ै

2. िीििी शृाबाी मे उत्ाराख मे िंस क् ृ िासहत् ्ी प्मप्ा रसाखृ साराई ाोृ ी ह।ै

3. ज्ात उपोृी ्ा श्ि गे्् ‘िोाो मे इें’ ह।ै

4. िीििी शृी ो् पा्ाृ सि्ा् ृा्ाात ्ा जेम सप्ौ्ागढ ज्पा ो् ‘ि्िा्ृ’ गाम मे
हुआ ्ा।
5. आ‍ा्द मा् म्ह् ्ा जेम गाम-गढम््ू राृस्ू,ं पौोीगढिाद मे 20 मई, 1945 ई० ््
हुआ ्ा।

3.4 सत्तंश
अठा्िी शृाबाी िो अि ृ् अ्ि्ृ रप िो उत्ाराख मे िंस क् ृ िासहत् ्ी

िमक् प्मप्ा िृृ् गसृमा् ्ही इि ्ादराख मे उत्ाराख ो् ्ुमाँऊ एिं गढिाद योत मे

अ ो््ा ो्् सि्ामिे् ्सि हुए सज्मे िो पमरु ्सि्ो एिं उ् ो् ्ाव्ो ्ा पर्‍् इि

इ्ाई मे सा्ा ग्ा ह।ै इ् ो् अदािा इि शृाबाी मे ्ुमाँऊ मे अे् भी िासहत््ा् हुए

सज््ा सिभ् सिसृा् भ् िो हम ्हाँ प् उलदोर ्ही ्् ि ो् । गढिाद मे भी अ ो््

िासहत््ा् हुए सजेहो ो् िंस क् ृ िासहत् ्ी सिसभे् सििाक ं मे गे् ्‍्ा ्् ो् िंस क् ृ

िासहत् भाखा् ्ी असभिकस् मे अप्ा अृदु्ी् ््गाा् सा्ा। इ् िभी ्सि्ो ्ा्ा

सि्स‍ृ गे् िंस क् ृ पोमी ज्ो ो् पो्णा स्ृ ह।ै ्ुमाँऊ ृ्ा गढिाद मे िंस क् ृ ्सि्ो ो्

अदािा भी उत्ाराख मे ज््सृभासा गे्ो ्ी ्‍्ा ्् ो् िादो सि्ा्ो ्ी भी ए् दमिी

प्मप्ा है सजि्ा उलदोर सिभ् सिसृा् ह् जा ो् ो् ्ा्ण ्ही स््ा जा ि्ा स्ेृु ्ह ित्

है स् उ््ा ््गाा् भी िंस क् ृ िाख्ःम् ो् पसृ अमलू् ह।ै

3.5 पार्भासभ् शबाािदी

3.6 अभ्तस प्र के उत्
बिुहिकलपव् प्—

1. घ 2. ् 3. ् 4. ग 5. घ

6. ् 7. ् 8.् 9. घ 10. ग

र्क स‍त्—

1. 1933 2. ‘सृदाोी’ 3. पास‍्ा 4. ाश
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सत्/असत्—

1. ित् 2. अित् 3. ित् 4. ित् 5. ित्

3.7 सनाभट गन‍/सित्क सतमगव
1. गढिाद ्ी िंस क् ृ िासहत् ्् ाो् , खाँ. पोमात ‍म्दी
2. ्ूमाद‍द मे िंस क् ृ िासहत् ्ी प्मप्ा, ििेृिलदभ भट
3. ्ुमाऊँ ्ा इसृहाि, िंीात पााखो

3.8 ह्बनधततमकप्
1. िीििी शृाबाी ो् गढिाद ो् स्ेही ा् िासहत््ा्ो ्ा पर्‍् ा।े

2. प.भगी्् पााखो् ो् जीि् एिं उ््ी क् सृ्ो ्ा पर्‍् ाीसजए।

3. उे्् ीििी शृाबाी ो् ्ुमाऊँ ो् स्ेही ा् िासहत््ा्ो ्ा पर्‍् ा।े

4. जगाीश पिाा िोमिाद ो् जीि् एिं उ््ी क् सृ्ो ्ा पर्‍् ाीसजए।

5. आ‍ा्द मा् म्ह् ो् जीि् ्ा पर्‍् ाीसजए।
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कृृव् सेमेसर् / SEMESTER-III
राखख- ृव्

मितकतव् एिं अन् हिधतएं
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इकतई 1- िङ्ितपुततिात्म् मितकतव् की हिष् िसृु एिं
मितकतव्ति
इ्ाई ्ी िं्‍्ा
1.1 पसृाि्ा
1.2 उदोश्
1.3 महा्सि स््ंज् समश ्ा जीि् पर्‍्

1.3.2 ्सिि् ्ी सशया
1.3.3 ्सिि् ्ा िै्सक्जीि्
1.3.4 ्सिि् ्ी क् सृ्ाँ

1.4 गङ्गापतुािाा्म् महा्ाव् ्ा महा्ाव्ति
1.5 िा्ांश
1.6 पार्भासभ् शबाािदी
1.7 अभ्ाि प्ो ो् उत्
1.8 िंाभद गं् ि‍ूी एिं अे् िहा्् पसुृ्े
1.9 स्िंिातम् प्
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1.1 पसृति्त
हप् हिवतह‍ट्र !

पसृुृ इ्ाई मे आप आिसु्् िंस क् ृ िासहत् मे अप्ा ््ा ््गाा् ्् ो्
िादो आिसु्् ्सि्ो मे महा्सि स््ंज् समश ो् जीि् पर्‍् ्ा अध््् ््ेगो ।
महा्सि ्ी सशया एिं उ् ो् ्ा्ा ्स‍ृ ्ाव्ो ो् िा ो् मे भी जा्ेगो । स् ्ैिो उेहो ो् ्सठ्
पर्शम ो् माध्म िो जा्ाजद् स््ा । ्सि ो् ि‍प् िो ही पा्मपर्् िंस क् ृ सशया आ्मभ
्ी ्ी । पा्मपर्् सशया आ्मभ ्् ो् ो् पीछो ्ा्ण ्ा, सपृा शी ्ी हासाद् इरछा औ्
पार्िार्् ाी्ृा । सपृकव्पाा ो् ‍्णो ्ी िोिा ्् ो् दघु् ौमाुी ्ा पाठ आ्मभ स््ा ्ा
। गाँि मे सस्ृ ागुाद िंस क् ृ उर‍ सिवाद् िो प्मा एिं मध्मा ्या उतीणद ्ी । उस‍ृ
सशया ्ही समद पा ो् ो् ्ा्ण इेहो ो् ाी्ृा ्् अगंठूा साराृो हुए ा्भंगा जा ो् ्ा स्णद्
सद्ा । सम्दाञ‍दमे सस्ृ ा्भंगा ्ग् िंस क् ृ ्ी पा्मपर्् सशया ्ा ्ें है । िहाँ पहु‍ँ
्् ईश्ी् क् पा िो जगाीश ्ा्ा्ण ब्‍्ादशम आाशद िंस क् ृ महासिवाद् ‘दगमा’ ्ा
इेहो पर्‍् समदा औ् ्ो सशया पा ो् ्ी ्ाम्ा िो िही ‍दो गए । ्वसप िह स्ा् पणूद रप िो
अ्जा्ा ्ा । प्ंृु जि म् मे सशया पार ्् ो् ्ी िदिृी असभदाभा ह् ृ् भदा ््ई भी
्ाह ्सठ् ्ैिो ह् ि्ृी है । िहाँ इेहो पहदो ृ् िहुृ ्सठ्ास््ो ्ा िाम्ा ्््ा पोा ।
सजि्ा ्ा्ण ्ा मै्दी भाभा ्् ्ही जा््ा औ् स्ृी् ्ा्ण ्ा ि् ्ा आभाि । िही
इेहो आप ो् गरु खॉ शं्् जी झा िो मदुा्ाृ हुई । इेहे ाोरृो ही प्सप् ा््ो ो् पसृ आ्सभदृ
जिैो ह् गए । िासहत् , व्ा््ण आसा शासो ो् जाृा िैाोसश् भाभाक ं ो् जाृा इि शोष गरु
्ी क् पा िो िासहत् शास ्ा अध््् आ्मभ हुआ । इेहो ो् ए्-ए् अय् ्‍ा्् मै्दी
भाभा सिराई औ् िासहत् शास मे पिोश ््िा्ा । श्् स्मादण ्् ो् ्ी ्दा भी इेही िो
समदी । सशष् गरु ्ी िोिा मे ृलदी् औ् गरु सशष् ो् अेृः ््ण मे जा् भ््ो मे ृलदी् ।
इ् ा््ो गरु सशष्ो ्ी ‍‍ाद उि सिवाद् मे स्ंिासेृ ि् गई इत्ासा । िा् ही आप इि
इ्ाई मे उ् ो् ्ा्ा ्स‍ृ महा्ाव् गङ्गापतुािाा्म् ो् महा्ाव्ति ो् िा ो् मे भी अध्््
््ेगो स् महा्ाव् ो् महा्ाव्ति ्ा प्ीयण होृ ु ्ह ाोर्ा पोृा है स् पिूद ो् आ‍ा््
्ा्ा पसृुृ ्ाव् दयण उि ्ाव् प् घस‍ृ ह्ृा है ्ा ्ही । ्सृप् दयण महा्ाव् ो्
सदए प्मािश्् है औ् ्ुछ अस्ा्ी दयण ह् ोृ ह।ै आिसु्् ्ाव् शासस्ो पसि्
आ‍ा्द ्ािािलदभ सतपाठी मह्ा् ो् अप ो् असभ्ि्ाव्ितू मे सपष स््ा है स् -
“दोकत्ुकी टृ्ं कतव्म््

सतसििद््ो ्ी व्ाा्ा ्् ोृ आ‍ा्द सदर ोृ ह-ै स च दोकह्हिध: ् आ‍ा्द
जी ो् ्््ा्िुा् ृी्ो द््ो ो् महापरुभो ो् िर‍र्त ्् िहा्ो ो् िाम ो् शबाा्द ो्
माध्म िो उपस्ासपृ ्््ा ्ाव् है ।पिूद मे घस‍ृ ‍र्ृ ्् ृ् शबाा्द ो् माध्म िो ही
उपस्ासपृ स््ा जा ि्ृा है । ्ाव् ो् सिभ् मे पिूाद‍ा्् ्ा्ा ्स‍ृ दयण है स् ्ाव्
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िगदिंि्ासा गणुो िो ्कु ह््ा ‍ासह्ो । इहृिकत स्िी भी महा्ाव् ्ा इसृिकत ्ा ृ्
इसृहाि पसि् ््ा ह्ृी है ्ा स्िी माे् िजज् ो् आसशृ ह्ृी है । आ‍ा्द सिश्ा्
सदर ोृ है - इहृितसोदिं िकतमन्‍त सजज्तश्म् गङ्गापतुािाा्म् महा्ाव् ्ी ््ा
माे् िजज् ो् आश् मे है । इि िम् इिो िजज्ाश् ््ा ही ्हा जा्ोगा । सज् महापरुभ
ो् ‍र्ृ ्् ाोर्् िमगिाििुके ा ो् मकु्ंठ िो उिो गगंापतु ्ी उपासि पाा् ्ी । इि
महा्ाव् ो् ्ा्् मे सपृामह भीषम, मसु्ि् प्शु् ाम, एिं ्ाजसभद भगी्् ो् गणु पा्ो जाृो
ह।ै महा्सि सदर ोृ ह-ै

िङ्ित्तसृ््ः क‍ं कहद्ुिे कीह टृ िृो ‍तप्े
पूि्षतमकणमुक्े हहिचद: सत्े् कीह टृ िृः ्
मतृुा््ाशतं हिदोक् प्शोधतट्तहभ्तमः शुृः
हकं ृेषतं समुात् एि ह्िमत्नाोरभिा् भूृदे ््
अ्ादृ-् ्द्गु मे गङ्गा ्ा पतु ्ैिो प्‍ ह् ग्ा ? क्ोस् सपृामह भीषम ्् ृ्

्ाप् मे ही ्ीसृद पार ह् ‍ु् ी है । अप ो् सपतो ो् उ्ा् ो् सदए गङ्गा जी ्् ि्ा मे दा ो्
िादो भगी्् भी िृ्गु ो् िा् ही ‍दो ग्ो । अप्ी माृा ्ी सा्ािस्ा ्् ाोर्् सजि ो्
प्शु ्ी िा्ा िो अप्ी अमद ्ीसृद ्ी स्ाप्ा ्ी, ि् प्शु् ाम भी िु् ो ग्ो । ृ् क्ा ्ह
स्गमा्ेा (इि महा्ाव् ्ा ्ा्् उप्ाम गगंापतु) इ् ृी्ो ्ा िमाुा् ि्ा्् ्सद्गु मे
भूृ द प् आ ग्ा है ? ृी्ो ्ा ही िमाुा् अ्ादृ ्ाम िो गगंापतु, गगंा ्ी ्या ो् सदए
असि‍द दो ो् िादा ह् ो् िो भगी््, गगंा माृा ्ी ाी्ाशा ्ा पृी्ा् ्् ो् ो् सद्ो
असहिंातम्मृ पाद् ्् ो् िादा प्शु् ाम । ्ो ृी्ो गणु स्गमा्ेा मे ाोरो ग्ो है ।

्सि गणो ो् सजि ्ा्् ्् अप्ा आिा् ि्ा्ा है उि्ी गा्ा ो् िद िु् ी िु् ाई
है । ्सृप् ्ा्् ऐिो ्ा्् है सजेहो ्सि ाोर ्हो है । अ्ादृ ज् िृदमा् मे जीसिृ है । उ्िो
जीि् ्ी गा्ा सि्ं िु् ी जा ि्ृी है । प्ंृु गङ्गापतुािाा्म् ो् ्ा्् ा््ो पय मे है
अ्ादृ ्सि ो् उ््ा जीि् सि्ं भी ाोरा है औ् उ् ो् प्द्् पस्् ह् ो् ो् िाा उ््ी
पसृषा भी िमाज मे ाोरी है । अृः ्सि ्् सिशाि है स् ्ह ‍र्त िहा् िजज्ो ो् सदए
स्सशृ रप िो ्ाव् रप मे ्णदपो् ह्गा । महा्ाव्ति ो् औ् क्ा-क्ा दयण ह् ोृ है िह
आप पसृुृ इ्ाई मेसिसृा् िो अध््् ््ेगो ।

1.2 उदेद्
पसृुृ इ्ाई ो् अध््् ो् पशाृ आप-

आिसु्् िंस क् ृ िासहत् मे अप्ा ््ा ््गाा् ्् ो् िादो आिसु्् ्सि्ो
मे महा्सि स््ंज् समश जी ो् व्सकति एिं ्ृकदति ो् िा ो् मे जा् ि्ेगो ।
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 महा्सि स््ंज् समश जी ्ा्ा ्स‍ृ गङ्गापतुािाा्म् महा्ाव् ो्
महा्व्ति ो् िा ो् मे जा् ि्ेगो ।

आिसु्् िंस क् ृ महा्व्ो िो आप पर्स‍ृ होगो ।

 ्ाव् िकज्ातम् यमृा ्ा सि्ाि ह्गा ।

1.3 मितकहिह््ंज् हमश कत जवि् पर्च्
आिसु्् िंस क् ृ िासहत् मे अप्ा ््ा ््गाा् ्् ो् िादो आिसु्् ्सि्ो मे

महा्सि स््ंज् समश ्ा िासहत् सि्ं मे उ््ा पर्‍् पसृुृ ््ृा है ।सिहा् ्ाज् मे
भागदपु् सजदो ो् अंृ गदृ भम्पु् गाम मे ‘म््ै िार्’ मदू ो् ्श्प गौती् बा्ण िंश मे
महा्सि स््ंज् समश ्ा जेम 2 ज्ि्ी 1966 ई० ्् हुआ । इ् ो् सपृामह पंसखृ शी
िीृा्ाम समश ृत्ादी् बा्ण िमाज ो् अगगा् पंसखृो मे दबिपसृष िमद शास ो् ममदज
सि्ा् ्ो । सज््ी पसृषा ाू् -ाू् ृ् रैदी ्ी । इ् ो् ‍ा् पतु हुए पंसखृ शी िू् द्ा्ा्ण समश,
पंसखृ शी िरुाोि समश, शी उसाृ ्ा्ा्ण समश, शी ् ो्श समश, पंसखृ शी िरुाोि समश ्ी
पाँ‍ पसुत्ाँ एिं ा् पतु हुए । पतुो मे ज्ोष शी ि्ंज् समश, औ् छ्‍ो महा्सि स््ंज् समश ।
इ् ो् सपृा पंसखृ शी िरुाोि समश पौ््सहत्कम पिीण ्ो । अप ो् िहज ि्द सिभाि ो्
्ा्ण िमपणूद िमाज मे इेहो पसृषा ्ी दसष िो ाोरृा ्ा । इ् ो् व्ािहार्् सशया ो् इेहो पणूद
पंसखृ ि्ा सा्ा ्ा । ्ही ्ा्ण ्हा ्ी महा्सि स््ंज् समश ो् जीि् ्् िेमागद प् दा ो्
मे अयाुण ाीप् ्ा ्ाम स््ा । महा्सि स््ंज् समश ्ी माृा शीमृी भिा्ी (भामा) ाोिी
्ी । ्ुशदृा ्ी पसृ मसू दृ सिरपा िौम्ृा ्ी िायाृ ाोिी स्ष्ाम्मद िोसि्ा भगिा भसक
प्ा्णा ्ी । भगिा् आशुृ ्भ ्ी िोिा ्््ा इि ामपसृ ्ा स्त््मद ्ा ।्सिि् ो् ज्ोष
सपृकव् पं िू् द्ा्ा्ण समश व्ा््ण , े्ा्, एिं िमदशास ो् प्ााख पंसखृ ्ो । इेही
सपृकव्पाा ो् ‍्णो मे िैठ्् ्सिि् ो् दघु् ौमाुी ्ा पाठ पा्मभ स््ा ्ा । इ््ा सम्ण
्् ोृ हुए माादिा ‍मपू सहेाी व्ाा्ा ्ी भसूम्ा मे ्सिि् सदर ोृ है –

िै्तक्णमूधटन्ं धमटशत्हिचयणम् ्
सू ट््त्त्णं ्तमहपृकव्ं पणमतम्िम् ््

अप ो् इेही प्म गरु सपृकव्पाा ो् आशीिादा ो् रदसिरप ्सिि् ो् शास मे पिोश स््ा
औ् िा् ही ्मद्ााख आसा ्ी सशया भी गहण ्ी । ्सिि् ो् सपृा शी ्ी िाणी पा-पा
प् मागदाशद् हुई ्ह ृ् ित् है । ्सिि् ्् इ् ो् सपृा जी ्हीम ्ी ए् ्सिृा ि‍प् िो
ही िु् ा्ा ्् ोृ ्ो औ् िमझा्ा ्् ोृ ्ो । िह पव है –

जब दहि हित ्आप्ो ृब दहि हमत ् को् ्
्हिम् अमबुज अमबु हि्ु ्हि ्तिण हिृ िो् ््
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्हीम जी ो् इि पव ो् ्सिि् ्् अप्ा ि् (सिवा ि्) असजदृ ्् ो् ो् सद्ो िहुृ पोर्ृ
स््ा । सपृा शी ो् पाि ि् ृ् ्ही ्ा प् ितपो्् िासुक्ाँ अ ो्् ्ी । ज् िासृसि् मे
उ््ा ि् ्ा । ि‍प् मे जि भी िह अप ो् सपृा शी ो् िमय ््ई िमस्ा ्रृो ्ो ृ् ्ही
उत् समदृा ्ा स् मो ो् पाि पैिो ृ् ्ही है प् ्सा ृझुो अरछा दगृा है ृ् ््् सजृ्ा ह्
ि ो् गा उृ्ी माा हम ््ेगो िा्ी ृमु सि्ं जा्् । अप ो् सपृा शी ो् आशीिादा ्् ही
्सिि् ो् अप्ा मदू मंत िमझा है । माादिा ‍मपू मे िमपदण ो् रप मे ए् पा ्सिि् ो्
सदरा है –

हजससे देक् आशवष चदत िवणतपतहण के पतंिण मे
मतत ििव श्त् हद्े हफ्ृत िहँ बुधसम्तंिण मे ्
हजसके बद क््त चति ्ित िहँ सप्र को सतकत् ्ितँ
उस पूज् च्ण मे आज समपटण क्ृत ्ि उपित् ्ितँ ््

1.3.2 कहिि् की हशयत-
्सि ो् ि‍प् िो ही पा्मपर्् िंस क् ृ सशया आ्मभ ्ी ्ी । पा्मपर्् सशया

आ्मभ ्् ो् ो् पीछो ्ा्ण ्ा । सपृा शी ्ी हासाद् इरछा औ् पार्िार्् ाी्ृा ।
सपृकव्पाा ो् ‍्णो ्ी िोिा ्् ो् दघु् ौमाुी ्ा पाठ आ्मभ स््ा ्ा । गाँि मे सस्ृ ागुाद
िंस क् ृ उर‍ सिवाद् िो प्मा एिं मध्मा ्या उतीणद ्ी । उस‍ृ सशया ्ही समद पा ो् ो्
्ा्ण इेहो ो् ाी्ृा ्् अगंठूा साराृो हुए ा्भंगा जा ो् ्ा स्णद् सद्ा । सम्दाञ‍दमे
सस्ृ ा्भंगा ्ग् िंस क् ृ ्ी पा्मपर्् सशया ्ा ्ें है । िहाँ पहु‍ँ ्् ईश्ी् क् पा िो
जगाीश ्ा्ा्ण ब्‍्ादशम आाशद िंस क् ृ महासिवाद् ‘दगमा’ ्ा इेहो पर्‍् समदा
औ् ्ो सशया पा ो् ्ी ्ाम्ा िो िही ‍दो गए । ्वसप िह स्ा् पणूद रप िो अ्जा्ा ्ा ।
प्ंृु जि म् मे सशया पार ्् ो् ्ी िदिृी असभदाभा ह् ृ् भदा ््ई भी ्ाह ्सठ् ्ैिो
ह् ि्ृी है । िहाँ इेहो पहदो ृ् िहुृ ्सठ्ास््ो ्ा िाम्ा ्््ा पोा । सजि्ा ्ा्ण ्ा
मै्दी भाभा ्् ्ही जा््ा औ् स्ृी् ्ा्ण ्ा ि् ्ा आभाि । िही इेहो आप ो् गरु खॉ
शं्् जी झा िो मदुा्ाृ हुई । इेहो ाोरृो ही प्सप् ा््ो – ा््ो ो् पसृ आ्सभदृ जिैो ह् गए
। िासहत् , व्ा््ण आसा शासो ो् जाृा िैाोसश् भाभाक ं ो् जाृा इि शोष गरु ्ी क् पा िो
िासहत् शास ्ा अध््् आ्मभ हुआ । इेहो ो् ए्-ए् अय् ्‍ा्् मै्दी भाभा सिराई
औ् िासहत् शास मे पिोश ््िा्ा । श्् स्मादण ्् ो् ्ी ्दा भी इेही िो समदी । सशष्
गरु ्ी िोिा मे ृलदी् औ् गरु सशष् ो् अेृः ््ण मे जा् भ््ो मे ृलदी्। इ् ा््ो गरु
सशष्ो ्ी ‍‍ाद उि सिवाद् मे स्ंिासेृ ि् गई । ‘शासी पसृषा’ ्ी प्ीया पाि ््
्ामोश् सिंह ा्भंगा िंस क् ृ सिशसिवाद् ा्भंगा मे आ‍ा्द मे पिोश सद्ा औ् िहाँ
िपुसि् सि्ा्ो खॉ उा््ाेृ झा, खॉ ाोि्ा्ा्ण झा, खॉ दकमी ्ा् झा, खॉ मी्ा शासी,
आसा िो सशया पार ्ी । ्सिि् ो् आ‍ा्द ्या मे प्म शोणी मे प्म स्ा् पार स््ा ।
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ज् उि सिशसिवाद् ो् सद्ो ए् ््ा ्ीसृदमा् (र््ाखद) ्ा । पु् ः उिी सिशसिवाद् िो
्सिि् ो् रसदृ ज्ौसृभ मे आ‍ा्द एिं सिवािार्सि ्ी उपासि पार ्ी । सिवािार्सि ो्
सदए इ््ा सिभ् ्ा -
‘सतहित्ापटणस् हिजहप्त ्तमच्णृकट ितिवशकक ृरवक्ोसृुद्ततमकमध्््म’् ्
1992 ई ० मे इेहो सिवािार्सि ्ी उपासि पार ह् ग्ी । इि उपासि ्् पा्् जि इेहो ो्
अप्ी िीृी सजांगी ्् ाोरा ृ् अदुृ दश् इेहो साराई सा्ा । सजि्ी ्लप्ा इेहो ो् ्ही
्ी ्ी । ् इ् ो् जा् ो् िादो ो् ्भी ्ी ह्गी ि् उपासि इेहो आज समद गई । शासी एिं
आ‍ा्द ्या मे पढाई ो् िम् ही इेहो ो् भा्ृ ि््ा् ो् मा्ििंिाि् सि्ाि मंताद् ्ा्ा
आ््सजृ असरदभा्ृी् पसृ््सगृाक ं मे ृी् सिणद पा् भाभण एिं िमस्ा पसू दृ
पसृ््सगृा मे पार ्् सदए ्ो। दसदृा्ा्ा्ण समस्दा सिशसिवाद् ा्भंगा िो एम.ए
िंस क् ृ ्ी उपासि भी पार ्ी ।

1.3.3 कहिि् कत िै्हकक जवि्-
महा्सि स््ंज् समश ्ा पासणगहण 1992 ई० मे ‘ििुिा्ै मसहभी’ मदू ो्

‘ितिग्ती्’ ‘गजह्ा’ गाम स्िािी बा्ण शी पभा्् झा ्ी पतुी स्मददा ाोिी िंग हुआ ।
पशाृ आजीसि्ा ्ी र्ज मे इ््ा िम् िीृृा ग्ा । सर् ो् ेंी् सिवाद् ‍ुाखू ि्िाा,
खी.ए .िी पु् सद्ा, दयमीिाृी उपशासी महासिवाद् िर्ििपाही मे अप्ा ््गाा् सा्ा ।
1998 ई० ो् ्िंि् मे शी भगिा् ााि आाशद िंस क् ृ महासिवाद् हर््ा् मे व्ाा्ाृा ो्
पा ्् अदं क् ृ स््ा । स्ा् पर्ि दृ् ्् िासहत् िोिा मे सिघ् मा् ोृ हुए इेहो ो् ्ही
अे्त जा ो् ्ी िकसत ढूंढ ो् ्ा प्ाि भी ्ही स््ा । ्हाँ ्ह ोृ हुए इेहो ो् पार्िार्् ाास्ति
्् स्भा ोृ हुए िंस क् ृ िासहत् ्ी िोिा ्ी है । सालदी िंस क् ृ अ्ाामी ो् दोर् पु् स्ा्,
भाउ्ािाोि्ि े्ाि दर्ऊ िो ्िुा िासहत् परुस्ा्, उत्ारखं िंस क् ृ अ्ाामी िो िमस्ा
पसू दृ, दघु ््ा दोर्, दघु ्ा‍् दोर् आसा परुस्ा् पार स्ए । िासहत् िजद् ो् िा्-
िा् आ्ाशिाणी ्जीिािाा िो िाृाद पिा्ण एिं ्सि िममोद् आसा ्ा्द ्म् मे भी
््गाा् ्् ोृ ्हो । सिसभे् श्ि िंग्सष्ो मे अप ो् श्ि पतो ो् िा् अप्ी उपसस्सृ ाजद
््ा ोृ ्हो । िामासज् ्ा्् मे भी ््ा िम् ््गाा् ाोृ ो ्हो । गगंा ्ी िोिा सिभ् ्ा्् मे
िमसु‍ृ ््गाा् ो् सदए सिसभे् िभाक ं ो् इेहो िममास्ृ स््ा है । िंस क् ृ ो् सि्ाि ो्
सदए स्त् ृतप् ्ह ो् िादो ्सिि् ििदाा छातो औ् सशष्ो ्् िंस क् ृ ो् पसृ जागर् ्् ोृ
है औ् आ्सभदृ ्् ो् ्ा प्ाि ्् ोृ है ।
्सिि् स््ंज् समश जी आिसु्् िासहत्िा्ा ो् पृी् है । िामासज् िमस्ाक ं प् इ््ा
असभमृ िासृि मे िहा्हा्ा्ु् ंज् ह्ृा है । आतमा्भुूृ सिभ्ो ्ा िणद् िसृुृ ः िि््
अप्ी क् आ्सभदृ ्् दोृा है । ्ाव् ्ी िभी आिसु्् सििाक ं मे इ््ी दोर्ी अिाि
गसृ िो ‍दृी है । महा्ाव्, दघु् ाव्, शृ््ाव्, ‍मपू् ाव्, गीृ, गजद, िादगीृ, िाद
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्सिृा, ाीघद् सिृा, इत्ासा िभी सिभ् इ््ी दोर्ी ्ा ्कत् स्द है । ्सिि् ो् ग्ीिी ््
मा्् िहुृ स््‍ िो ाोरा ह् । िभुगा‍र्ृम् मे ्ो सदर ोृ है –

ार्दृत्त ्ि्तर्््ङ्िं
िकिं ह‍जस्तस् कक ृं हिधततत ्
चतनद््णं ्तक्ोहृपद्
हिदहस‍ृोर्ं रदु मूहषकोरहप ््
िकिहस‍ृोर्ं ्िचुहलिकतहप
पृवयृे पतिकाशट्ञच ्
गतमवणदोकस् िकिे ्‍त ित
सात पृवक्त भिृवि हिवुृ् ््

1.3.4 कहिि् की कक हृ्तँ –
्सिि् स््ंज् समश जी ्ी क् सृ्ाँ ्ुछ इि प्ा् िो िगर क् ृ स््ा ग्ा है ।
1. व्ाा्ातम्, 2. श्िातम्, 3. अ्िुााातम्, 4. मौसद् (््ा,दघु् ाव्, महा्व्) 5.
सहेाी भाभा ्ी ्‍्ा ििदप्म इ््ी व्ाा्ातम् क् सृ्ाँ ्ुछ इि प्ा् िो है ।
1. व्तख्ततमक- 1. ्ुिद्ा्ेा (सहेाी ‍ी्ा) 2. ्द‍मपू (प्म उरछिाि, सहेाी िंस क् ृ
‍ी्ा) 3. माादिा ‍मपू (िमपाा् एिं सहेाी ‍ी्ा) 4. मुं ा्ायिम् (िंस क् ृ सहेाी ‍ी्ा) 5.
्ैभिी्‍र्ृम् प्म िगद ्ी िंस क् ृ सहेाी ‍ी्ा 6. ्ैभिी्‍र्ृम् ृकृ ी् िगद ्ी सहेाी
िंस क् ृ ‍ी्ा ।
2. शोधततमक- स्िेिातम् ्ाव्प्ाश भाग 1, स्िेिातम् ्ाव्प्ाश भाग 2,
स्िेिातम् ्ाव्प्ाश भाग3
3. अ्ुिताततमक- 1 आम्ा ृ्ंसगणी- मदू, रट् ््ा् ृ्ंग, (मै्दीभाभा) 2 स‍तदोरा-
अ्सूाृ सहेाी स‍तदोरा ।
4. मकहदक- ्ाव्ामादा (पाँ‍ दघु ्ाव्ो ्ा िंगह) 2 ्ाव््ंुजम् (‍ा् दघु ्ाव् एिं
सरु‍ ्सिृा ्ा िंगह) 3 गीृ-िलद्ी 4 गामशृ्म् 5 पमत्ाव्म् 6 ्ु‍ज्ुिमुम् 7
म््ह् ््ािदी (िाद््ा) 8 अ्ा्््ाा्म् 9 िंाो भा्ृम् 10 गङ्गापतुािाा्म्
(महा्ाव्म)् 11 ो् ाा्घा‍ी सिििा िभिू 12 गसे्िेि्म् (महा्ाव्म)्
5. हिनाव ्च्त- 1 अजाृ पो्िी (सहेाी ्सिृा िंगह) 2 अ्िझू पहोदी (सहेाी मकु्
्ाव्) 3 ित् ्ा्ा्ण मृ ््ा (सहेाी पवातम्)

1.4 िङ्ितपुततिात्म् मितकतव् कत मितकतव्ति
महा्सि स््ंज् समश जी ्ा्ा ्स‍ृ गङ्गापतुािाा्म् महा्व् ििदसिा है ।

महा्ाव् ो् महा्ाव्ति ्ा प्ीयण होृ ु ्ह ाोर्ा पोृा है स् पिूद ो् आ‍ा्् ्ा्ा पसृुृ
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्ाव् दयण उि ्ाव् प् घस‍ृ ह्ृा है ्ा ्ही । ्सृप् दयण महा्ाव् ो् सदए
प्मािश्् है औ् ्ुछ अस्ा्ी दयण ह् ोृ है । आिसु्् ्ाव् शासस्ो पसि् आ‍ा्द
्ािािलदभ सतपाठी मह्ा् ो् अप ो् असभ्ि्ाव्ितू मे सपष स््ा है स् - “दोकत्ुकी टृ्ं
कतव्म््

सतसििद््ो ्ी व्ाा्ा ्् ोृ आ‍ा्द सदर ोृ ह-ै स च दोकह्हिध: ् आ‍ा्द
जी ो् ्््ा्िुा् ृी्ो द््ो ो् महापरुभो ो् िर‍र्त ्् िहा्ो ो् िाम ो् शबाा्द ो्
माध्म िो उपस्ासपृ ्््ा ्ाव् है ।पिूद मे घस‍ृ ‍र्ृ ्् ृ् शबाा्द ो् माध्म िो ही
उपस्ासपृ स््ा जा ि्ृा है । ्ाव् ो् सिभ् मे पिूाद‍ा्् ्ा्ा ्स‍ृ दयण है स् ्ाव्
िगदिंि्ासा गणुो िो ्कु ह््ा ‍ासह्ो ।
1. इहृिकत- स्िी भी महा्ाव् ्ा इसृिकत ्ा ृ् इसृहाि पसि् ््ा ह्ृी है ्ा स्िी
माे् िजज् ो् आसशृ ह्ृी है । आ‍ा्द सिश्ा् सदर ोृ है -
इहृितसोदिं िकतमन्‍त सजज्तश्म्
गङ्गापतुािाा्म् महा्ाव् ्ी ््ा माे् िजज् ो् आश् मे है । इि िम् इिो
िजज्ाश् ््ा ही ्हा जा्ोगा। सज् महापरुभ ो् ‍र्ृ ्् ाोर्् िमगिाििुके ा ो्
मकु्ंठ िो उिो गगंापतु ्ी उपासि पाा् ्ी । इि महा्ाव् ो् ्ा्् मे सपृामह भीषम,
मसु्ि् प्शु् ाम, एिं ्ाजसभद भगी्् ो् गणु पा्ो जाृो है ।
महा्सि सदर ोृ ह-ै
िङ्ित्तसृ््ः क‍ं कहद्ुिे कीह टृ िृो ‍तप्े
पूि्षतमकणमुक्े हहिचद: सत्े् कीह टृ िृः ्
मतृुा््ाशतं हिदोक् प्शोधतट्तहभ्तमः शुृः
हकं ृेषतं समुात् एि ह्िमत्नाोरभिा् भूृदे ््

अ्ादृ-् ्द्गु मे गङ्गा ्ा पतु ्ैिो प्‍ ह् ग्ा ? क्ोस् सपृामह भीषम ्् ृ्
्ाप् मे ही ्ीसृद पार ह् ‍ु् ी है । अप ो् सपतो ो् उ्ा् ो् सदए गङ्गा जी ्् ि्ा मे दा ो्
िादो भगी्् भी िृ्गु ो् िा् ही ‍दो ग्ो । अप्ी माृा ्ी सा्ािस्ा ्् ाोर्् सजि ो्
प्शु ्ी िा्ा िो अप्ी अमद ्ीसृद ्ी स्ाप्ा ्ी, ि् प्शु् ाम भी िु् ो ग्ो । ृ् क्ा ्ह
स्गमा्ेा (इि महा्ाव् ्ा ्ा्् उप्ाम गगंापतु) इ् ृी्ो ्ा िमाुा् ि्ा्् ्सद्गु मे
भूृ द प् आ ग्ा है ? ृी्ो ्ा ही िमाुा् अ्ादृ ्ाम िो गगंापतु, गगंा ्ी ्या ो् सदए
असि‍द दो ो् िादा ह् ो् िो भगी््, गगंा माृा ्ी ाी्ाशा ्ा पृी्ा् ्् ो् ो् सद्ो
असहिंातम्मृ पाद् ्् ो् िादा प्शु् ाम । ्ो ृी्ो गणु स्गमा्ेा मे ाोरो ग्ो है ।

्सि गणो ो् सजि ्ा्् ्् अप्ा आिा् ि्ा्ा है उि्ी गा्ा ो् िद िु् ी िु् ाई
है । ्सृप् ्ा्् ऐिो ्ा्् है सजेहो ्सि ाोर ्हो है । अ्ादृ ज् िृदमा् मे जीसिृ है । उ्िो
जीि् ्ी गा्ा सि्ं िु् ी जा ि्ृी है । प्ंृु गङ्गापतुािाा्म ो् ्ा्् ा््ो पय मे है
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अ्ादृ ्सि ो् उ््ा जीि् सि्ं भी ाोरा है औ् उ् ो् प्द्् पस्् ह् ो् ो् िाा उ््ी
पसृषा भी िमाज मे ाोरी है । अृः ्सि ्् सिशाि है स् ्ह ‍र्त िहा् िजज्ो ो् सदए
स्सशृ रप िो ्ाव् रप मे ्णदपो् ह्गा ।
2. आहा मे मंिदतच्ण- ्ाव् ो् आसा मे गं् ो् आ्ंभ िो दो्् गं् िमासर प्मृ सिघ्
्ा स्िा्ण ्् ो् ो् सद्ो ्सिगण अप ो् इष ्ा सम्ण ्् ोृ है । ्ही मंगदा‍्ण ्हदाृा है
। मंगदा‍्ण ृी् प्ा् ्ा ह्ृा है । 1 ्मस््ातम् 2 आशीिादाातम् 3 िसृसु्ाश्ातम् ।
दयण ्ा्ो ो् स्िादर्ृ स््ा है स् आसा मे मंगदा‍्ण ह््ा ‍ासह्ो । िासहत्ापदण्ा्
आ‍ा्द सिश्ा् जी सदर ोृ है –

्‍त आाक ्महसक्तशवितट िसृुह्ा्श एि ित ्
किहचहन्नात रदताव्तं सृतं च िुणकी टृ्म् ््
गङ्गापतुािाा्म् महा्ाव् मे िगाद्मभ िो पहदो मंगदा‍्ण सदरो ग्ो है । ्सि ो्

अप ो् भगिा् शं्् ्् िायाृ ्मस्ा् ्ही स््ा है असपृु भगिा् सशि ्ी ज‍ा मे
सि्ाजमा् गङ्गा ्ी ्या ्् ो् िादो सिामी स्गमा्ेा ो् जीि् ो् िणद् ्् ही अप ो् ईष ््
पिे् ्् ो् ्ा ्ा्ण ि्ा्ा है । भगिा् अप ो् िो असि् अप ो् भको िो स ो्ह ्् ोृ है ।
इिसदए भको ो् ‍र्त ्ा गा् ्् ो् िो ही भगिा् ्ा गा् पसृुृ ह् जाृा है । ््ा –

िे शैदेश् ! ्े् कीह टृ्मदत िवृत तवाव्त यणं
ृसमै हकन् हि सिटहिि्ि्णं कक तित पातं ति्त ्
अवतिं ृि शवषटभूषणसुधतधत्तहभ्यतह‍ट्ः
पवत्त ृहपटृजवि्स् चर्ृं ितृंु पसन्ो ्ृे ््
अ्ादृ-् हो शैदोश् ! (भगिा् शं््) सजि ो् भी आप्ी स्मदद ्ीसृद ्ा यण भ् भी

गा् स््ा, उि ो् िभी सिघ्ो ्् ाू् ्् ोृ हुए आप ो् उि ो् सद्ो क्ा ्ही सा्ा । (अ्ादृ िि
्ुछ सा्ा) आज मै (्सि) उि ो् ‍र्त ्ा गा् ्् ो् ्ा प्दत् ्् ्हा हूँ । सजि ो् ृमुहा ो्
शीभद ्ी भभूणभूृ ा गङ्गा ्ी अमद िा्ा ्ी ्या मे अप्ा जीि् िमसपदृ ्् सा्ा है ।
(अ्ादृ आप ो् प्मभक ्ा गणुगा् ्् ो् प् आप अिश् पिे् होगो, ्ह आशा है । क्ोस्
भगिा् अप ो् भको ्् अप ो् िो भी िढ्् मा् ोृ है ।) िमाज मे िढ ्हो आस्द् ्ैसृ्
भषा‍ा् ्् ्सि ो् िििो िोा अप्ाि मा्ा है । इिो ््् ो् ्् सजि ो् अप्ा जीि् िमसपदृ
स््ा ह् । िो िासृि मे पजू् है । अृः ्सि उ् ो् पसृ अप्ा पणाम िमसपदृ ््ृा ह।ै इि
प्ा् िो गङ्गापतुािाा्म् महा्ाव् मे महा्ाव् ो् दयणा्िुा् मंगदा‍्ण पसृुृ ह।ै

3. सिटबनध िो्त- जिैा ्ी ्हा ही ग्ा है स् ‘सिटबनधो मितकतव्म’् गङ्गापतुािाा्म्
महा्ाव् भी ोृईि िग् मे सिभक है । जिैो प्म िगद मे उत्ाराख ्ा िणद् है औ् असंृम
श्् मे हर््ा् ्ा िणद् है । ज् ािू ो् िगद मे आ ो् िादो हर््ा् ो् िणद् ्ा ि‍ू् है । ््ा-
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हताशज्पात्तंमकहदभूृं सु्म्ं
िर्ि्पापूृं सििटृुल्ं ध्त्तम् ्
ऋहषमुह्िणसेव्ं िनविनवैकिनवं
भज शुकमुरितचतिुहञजृं ृव‍ट्त‍म् ््

इिी प्ा् पत्ो् िग् मे ाोरा जा ि्ृा है ।
4. सितटनृ मे ्ना कत पर्ि टृ् िो्त-आ‍ा्द सिश्ा् जी ो् सपष सदरा है स्-
‘एकिकतम्ैः पवै्िसत्ेरन्िकतकैः’ अ्ादृ िगद मे ए् छेा ्ा प््ग ह््ा ‍ासह्ो । अेृ
मे छेा पर्ि दृ् ह््ा ‍ासह्ो । ज् इि महा्ाव् मे सपष ाोरा जा ि्ृा है ।
5. ्त्क के िुण- ्ा्् ो् गणुो ो् सिभ् मे पा्ः िभी आ‍ा्् ्ा ए् जिैा ही मृ है स्
्ा्् ्् िी््ाातासा गणुो िो ्कु ह््ा ‍ासह्ो । आ‍ा्द सिश्ा् जी ो् सदरा है स्-
स‍ंशः यहत्ो ितहप धव्ोाततिुणतहनिृः ् िुे ा् िंश मे उतप् ह््ा ‍ासह्ो । यसत् ह्,
िी््ााृ गणुो िो ्कु ह् । ्ा्् ्ा मदू दयण ्् ोृ हुए आ‍ा्द सिश्ा् सदर ोृ है स्-

त्तिव कक ृव कुदव्: सुशवको रप्कि्ततसतिव ्
ायोर्ु्कदोकसृेजोिैा्ध्शवदितन्ेृत ््

्ा्् ो् ‍ा् भोा स््ो ग्ो है । ज् इि प्ा् िो है िी््ाात, िी्््ृ, िी्दसदृ औ्
िी्पशाेृ । आ‍ा्द सिश्ा् िी््ाात ्ा्् ्ी पर्भाभा ्् ोृ हुए सदरा है –

अहिकत‍्ः यमित्हृिमभव्ो मितसतिः ्
स‍े्तहन्िूृमत्ो धव्ोातत िृवृः कह‍ृः ््

गङ्गापतुािाा्म् महा्ाव् ो् ‍र्ृ्ा्् सिासम शी स्गमा्ेा ि्सिृी ो् जीि् मे इ्
गणुो ्ा सि्ं प्ीयण ््े।
त्तिव - गङ्गापतुािाा्म् महा्ाव् ो् ्ा्् ्ा ‍र्ृ िायाृ् त्ाग ्ा मूृ द रप है ज्
ृतृ् स्ा्ो प् सििोस‍ृ ह्गा । इि ो् त्ागी ह् ो् ्् पमासणृ ्् ोृ हु्ो ्सि ्ा्ा सदरा ग्ा
िह िमपदण श्् है ज् पमासणृ ््ृा है स् इि ो् अप ो् जीि् ो् ििदिरु ्ा पर्त्ाग ्् ो्
अप ो् जीि् ्् द्््प्ा् मे दगा सा्ा । ््ा-

भेतचत्हिदतसह्ं सिहपृ्ं मतित िकिं त्कित््
भेतचत्ह््ोध्त् सकदं ्ोर्तप्ा् जवि्म् ्
भेतचत्ह्म््मूृमहृहभट्् घतहृृद्छ्त
ृसमै जहसुृतसुृत् कहि्त कतव्तञजहदा््ृे ््
अ्ादृ् अप ो् सपृा ्् भषा‍ा् मे सदर ाोर्् अप ो् सपृा ्ा पर्त्ाग ्् सा्ा ।

औ् आप्ा िमपणूद जीि् िामासज् भषा‍ा् ्् ््् ो् मे दगा सा्ा । अेृ मे अप ो् ्ा्द
व्ापा् मे दगा हुआ इि िंिा् ्ा पर्त्ाग ्् ग्ा । इििो िोा त्ागी औ् ्ौ् ह् ि्ृा
है ।
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्ह ्ा्् अप ो् िा् गरुाोि ्् पा्् पिे् ह् ग्ा औ् सशष् ो् सशष्ति ्् ाोर्् गरु
पिे् ह् ग्ो ृ् सशष् ो् अप ो् पिूदगकह्स‍ृ िसासा ्ा भी त्ाग ्् सा्ा । अप ो् ्ाम ्ा भी
पर्त्ाग ्् सा्ा । पहदो इ््ा ्ाम सिरपम ्ा औ् िाा मे इ््ा ्ाम स्गमा्ेा ह् ग्ा ।
््ा-

हशष्स् चतरचर्ृे्िुरः पसन्ः
सेितहिधक ह््म्ंचचकत् ृस् ्
संन्तसधमटमहधित् ्िव््तम्त
दोके सिरपमिरुह ट्िमतरहभधोरभूृ् ््

कक ृव- अप ो् ्म् िो िंिा् ्् ््ा मागद सारा ो् ्ा िं्लप दो्् ‍द ो् िादा ्ा्् अेृ मे
भदो मकत्ु ्् पार ह् ग्ा ह् प् अप ो् दक् सिस् मे िरद ह् ग्ा ृ् उि्् क् सृ ही मा्ा
जा्ोगा । गगंा ्ी ्या ्ा ज् िं्लप सिामी स्गमा्ेा ो् सद्ा ्ा उिो िमासज्ो ो् अप ो्
्ंिो प् उठा सद्ा ृ् ्ह उ््ी िरदृा है । औ् इििो उ््ा जीि् क् ृी है ।
कुदव्:-जगजज््ी जगासमि्ा माृा िीृा ो् ‍्ण ्ज िो पसित समस्दा भसूम प् सिपिंश
मे सिामी स्गमा्ेा जी ्ा जेम उ््ी ्ुदी्ृा ्ा पमाण है । ्ा्् ्ा सिरप असृिुे ा्
है । ्ाम िो ही िह सिरपम है । ्सि सदर ोृ ह–ै

पूणटचनात््ो बतदो िककुनृदभूषणः ्
अय्गिणेायः सितट्नाहििधट्ः ््
पकक त्त िृसंकलपः शुदतनृः क्णः हप्ः ्
दोकदवदतहिदतसेरहप प्मत्नादोदुपः ््

ित्मव- गङ्गापतुािाा्म् महा्ाव् ो् ्ा्् स्गमा्ेा ि्द ो् मे प्म ‍ृु् ्ो । िागमी ्ा
अ्द सपष ्् ोृ हुए महा्सि भा्सि सदर ोृ है –‘हमृं च सत्ं च िचो ितह्मृत’ इ् गणुो िो
्कु िागमी ्हदाृा है । औ् इि महा्ाव् ो् ्ा्् मे िागमी ो् िभी दयण सपष ाीरृो है ।
््ा –

सिस‍िततः पसन्ततमत िक्िण् हजृेहनद्ः ्
मुिितरङृभतषव च सिटदोकहप्ोरभिृ् ््
ितृतटदतपे् दोकत्तं ि्त्नृस‍िेा्तम् ्
कातहचन्िृक्ण हिसमतप्हृ सजज्त्् ््

उतसतिव- ्ा्् अप ो् दक् ्् पार ्् ो् ो् सद्ो ििदाा उतिाहपणूद ्ो । अप ो् उतिाह ््
द्गो मे ्ह ो् ्ा सारा ो् ्ी उेहे आिश््ृा ्ही ्ी असपृु उ् ो् ्ा्् ्् ाोर्् ही
द्गो ो् उ् ो् उतिाह ्् जा्ा । ्हा ग्ा है स् –‘बुिृे हि फदे् सतधिो ् ृु काठे्
ह्जोप्ोहिृतम् ्ैषधव्चर्ृम् सिट 2
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गङ्गापतुािाा्म् महा्ाव् ो् ्ा्् स्गमा्ेा ो् उतिाह ो् सिभ् मे ्सि ो् सपष ्् ोृ हुए
्हा है स्-

दोके ्ः यहणकत्नासृस् स‍तहतिकलप्े ्
मतितनृ्ेण िनृव्ं पतरंु प्ृृे सम सः ््
दकहककताशटचतर्त्ं सम्ितदोच् शुदधव: ्
्तततहप प्मत्ना इहृ बुहदं चकत् सः ््
्े् के्तहप मति्ण मक््ं मे च्मं सुरम् ्
हकञच मनतस् िोरकतिं ्ैि िे्ं कातच् ््

इि प्ा् िो हम ाोर ि् ोृ है स् िी््ाात ्ा्् ो् िभी गणु गङ्गापतुािाा्म् महा्ाव् ो्
‍र्ृ्ा्् सिासम शीस्गमा्ेा मे है ।
्स-महा्ाव् मे शङ्गा्, िी्, ्ा शाेृ ्ि मो् िो स्िी ए् ्ि ्ी पिा्ृा ह््ी ‍ासह्ो ।
िासहत् ापदण्ा् आ‍ा्द सिश्ा् जी सदर ोृ है –

शङ्ित्िव्शतनृत्तमेकोरङ्िव्स ईष्ृे ्
अङ्ितह् सि्रहप ्सतः सि् ्तरकसंध्ः ््

इि महा्ाव् ्ा ्ा्् ििदाा भषा‍ार््ो िो शांसृपणूद ृ्ी ो् िो दोृा ्हा । िंे्ासि्ो ्ा
िमद है इि िंिा् ो् ्ल्ाण ो् सद्ो ििदाा सशि िं्लप ्ह्ा । इिसद्ो इि महा्ाव् ््
िी् ्ि मे ही सग्ा जा्ा ‍ासहए । आ‍ा्द सिश्ा् जी ो् िी् ्ि ो् ‍ा् भोाो ्ा िणद् स््ा
है –ाा्िी्, िमदिी्, ्ु् िी् औ् ा्ािी् ।
गङ्गापतुािाा्म् महा्ाव् ्ा ‍र्ृ्ा्् अप ो् िमद ो् पाद् ो् सद्ो ििदाा ृतप् है ।
अप ो् िमद ्ा पर्त्ाग ्््ा उिो ्ाासप सिी्ा् ्ही है । ्ा्् अप ो् जीि् ो् दक् ््
सिी्ा् ््ृा हुआ ्हृा है स्-

संन्तस एि श्णं मम िष्ृेरत
दोकोपकत्ह््ृः पभितहम ्े् ्
सित‍् ् ृदतहिृुमिटहस ्तप्त‍्
पद्तहम जवि्हमां हि समप ट् दोके ््

द्््प्ा् रप अप ो् िमद ्ा ््ािृ ्ा्् ो् पाद् स््ा है ्ह भी ्ाव् मे सपष ाोरा जा
ि्ृा है । जिैो स् –

हिन्स् जवि्म्ं िुरपतापछे
ततृंु ह्शतच्बदतजज्ृतहधकत्म् ्
भवहृं हि्त हिकरकारकपूणटभूमक
हचनृतं हि्त च्ण्ोय्णं चकत् ््
हिदोक् िङ्ितर््स् ृैका्ं
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हिदमबृतञचतहप हिह्णट्स् ्
ृतित‍टिेतत ृपसैि सत् –
पाशट्त‍म सिहमहृं चकत् ््

इि प्ा् ाोरृो है स् ्ा्् िमदिी् है ज् अप ो् मागद प् ििदाा ृै्ा् ्हृा है । अे् ्ि
स्ा् स्ा् प् सिद्््ी् है ।
पकक हृिणट्- महा्व् मे प क् सृ ्ा िणद् आिश्् मा्ा जाृा है । सजिमे प क् सृ ो्
सिसभे् अगंो ्ा िणद् ्सि अप ो् िा्द सिभ् ो् अ्ु् ू द ्् ोृ है । ि्, स्झद् , ्ाी, िमुं ,
िे्पशसुिदाि, जदकीखा आसा ्ा िणद् िभी ्ाव्ो मे पा्ा जाृा है । िासहत्ापदण्ा्
सदर ोृ है स् –

संध्तसू््नाु्ज्वपाोषधितनृितस्तः ्
पतृमटध्तहमकि्तशैदृुटिट्सति्तः ््

पसृुृ महा्ाव् मे स्ा्-स्ा् प् प क् सृ ो् सिसभे् रपो ्ा िणद् ्मणी् रप मे हुआ है ।
प क् सृ ो् ्मणी् सिरप ्ा सागाशद् इि प्ा् िो है –

कत््े ृंुििकयतणतं दृत्तं हाव्जवि्म् ्
्त्तहशत् हि जविहनृ कीरत भकङ्ित रित मकितः ््
्िपततध्तिलदव फ़ुलदपुषपत््त शुभत ्
शतहरकत्तं हिभतृवि कतहचन्िद्कि्त ््

सजृ ो् भी दयण पिूाद‍ा्् ो् महा्ाव् ो् सिभ् मे स्सादष स््ो है । िह िभी
गङ्गापतुािाा्म् महा्ाव् मे सपष ाोरो जा ि् ोृ है । इि प्ा् िो इि महा्ाव् ्ा
महा्ाव्ति िसुपष है ।

1.5 सत्तंश
इि इ्ाई मे आप ो् गङ्गापतुािाा्म् महा्ाव् ो् ्‍स्ृा एिं गङ्गापतुािाा्म्

महा्ाव् ो् महा्ाव्ति ो् सिभ् मे अध््् स््ा स्आिसु्् िंस क् ृ िासहत् मे अप्ा
््ा ््गाा् ्् ो् िादो आिसु्् ्सि्ो मे महा्सि स््ंज् समश ्ा िासहत् सि्ं मे उ््ा
पर्‍् पसृुृ ््ृा है । सिहा् ्ाज् मे भागदपु् सजदो ो् अंृ गदृ भम्पु् गाम मे ‘म््ै िार्’
मदू ो् ्श्प गौती् बा्ण िंश मे महा्सि स््ंज् समश ्ा जेम 2 ज्ि्ी 1966 ई० ््
हुआ । इ् ो् सपृामह पंसखृ शी िीृा्ाम समश ृत्ादी् बा्ण िमाज ो् अगगा् पंसखृो मे
दबिपसृष िमद शास ो् ममदज सि्ा् ्ो । सपृकव्पाा ो् ‍्णो मे िैठ्् ्सिि् ो् दघु् ौमाुी
्ा पाठ पा्मभ स््ा ्ा । इ््ा सम्ण ्् ोृ हुए माादिा ‍मपू सहेाी व्ाा्ा ्ी भसूम्ा मे
्सिि् सदर ोृ है –

िै्तक्णमूधटन्ं धमटशत्हिचयणम् ्
सू ट््त्त्णं ्तमहपृकव्ं पणमतम्िम् ््
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अप ो् इेही प्म गरु सपृकव्पाा ो् आशीिादा ो् रदसिरप ्सिि् ो् शास मे पिोश
स््ा औ् िा् ही ्मद्ााख आसा ्ी सशया भी गहण ्ी । ्सिि् ो् सपृा शी ्ी िाणी
पा-पा प् मागदाशद् हुई ्ह ृ् ित् है । िा् ही आप ो् अध््् स््ा स् महा्ाव् ो्
महा्ाव्ति ्ा प्ीयण होृ ु ्ह ाोर्ा पोृा है स् पिूद ो् आ‍ा्् ्ा्ा पसृुृ ्ाव् दयण
उि ्ाव् प् घस‍ृ ह्ृा है ्ा ्ही । ्सृप् दयण महा्ाव् ो् सदए प्मािश्् है औ्
्ुछ अस्ा्ी दयण ह् ोृ है । आिसु्् ्ाव् शासस्ो पसि् आ‍ा्द ्ािािलदभ सतपाठी
मह्ा् ो् अप ो् असभ्ि्ाव्ितू मे सपष स््ा है स् - “दोकत्ुकी टृ्ं कतव्म््

सतसििद््ो ्ी व्ाा्ा ्् ोृ आ‍ा्द सदर ोृ ह-ै स च दोकह्हिध: ् आ‍ा्द
जी ो् ्््ा्िुा् ृी्ो द््ो ो् महापरुभो ो् िर‍र्त ्् िहा्ो ो् िाम ो् शबाा्द ो्
माध्म िो उपस्ासपृ ्््ा ्ाव् है ।पिूद मे घस‍ृ ‍र्ृ ्् ृ् शबाा्द ो् माध्म िो ही
उपस्ासपृ स््ा जा ि्ृा है । ्ाव् ो् सिभ् मे पिूाद‍ा्् ्ा्ा ्स‍ृ दयण है स् ्ाव्
िगदिंि्ासा गणुो िो ्कु ह््ा ‍ासह्ो । आप ो् ्ह भी अध््् स््ा स् महा्व् ो् ज्
दयण पिुाद‍ा्् ो् ्हो है िो इि महा्ाव् मे पणूद रप िो घस‍ृ हुए है । इि प्ा् िो आप ो्
गङ्गापतुािाा्म् महा्ाव् ो् महा्ाव्ति ो् िा ो् मे भी भदी-भांसृ अध््् स््ा ।

1.6 पतर्भतहषक शबातिदव
आिसु्् - िृदमा् ्ाद ्ा
घस‍ृ - ज् अ्द रप मे िही घ‍ा ह्
उपस्ासपृ - उपसस्ृ स््ा हुआ
्सृप् - ्ुछ
स्झद् - झ््ा
‍र्ृ - जीि् ्ी घ‍्ाक ं्ा उलदोर
भदी – भांसृ - असरछ ृ्हाँ
अस्ा्ी - ज् स्ा्ी ्ा ह्
प्ीयण - जाँ‍ / प्र
ृतप् - म््््ग पिूद् दगा हुआ
मागदाशद् - मागद सारा ो् िादा/ प् पाशद्
अभ्तस प् 1
(1) ह्म्हदहरृ प्र के उहचृ हिकलप कत च्् कीहज्े ्
1 महा्सि स््ंज् समश ्ा जेम ्ि हुआ ?

A. 2 ज्ि्ी 1966
B. 2 ज्ि्ी 1967
C. 2 ज्ि्ी 1968
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D. 2 ज्ि्ी 1969
2 ्सिि् स््ंज् समश जी ्् सिवािार्सि ्ी उपासि पार हुई ।

A. 1990
B. 1991
C. 1992
D. 1993

3 गङ्गापतुािाा्म् महा्ाव् ो् ्‍स्ृा है ।
A. ्ासदााि
B. भीषम
C. स््ंज् समश
D. हर्ह्

4 गङ्गापतुािाा्म् ो् ्ा्् है ।
A. सपृामह भीषम
B. सिासम शी ्ामाोि
C. सिासम शी ा्ा्ंा
D. सिासम शीस्गमा्ेा

5 “दोकत्ुकी टृ्ं कतव्म्् ्ह ््् है ।
A. ्सिि् स््ंज् समश
B. आ‍ा्द ्ािािलदभ सतपाठी
C. आ‍ा्द भ्ृ
D. आ‍ा्द ्ंुृ्

(2) र्कस‍त्र की पूह टृ कीहज्े ्
1 ------------------- ो् ‍्णो मे िैठ्् ्सिि् ो् दघु् ौमाुी ्ा पाठ पा्मभ स््ा ्ा ।
2 महा्व् मे प क् सृ ्ा िणद् ---------------- मा्ा जाृा है ।
3 ‘सिटबनधो------------- ्हा जाृा है ।
4 ‘एकिकतम्ैः पवै्िसत्ेरन्िकतकैः’ अ्ादृ िगद मे ए्------- ्ा प््ग ह््ा ‍ासह्ो ।
5 ्ा्् ो् ‍ा् भोा स््ो ग्ो है । िी््ाात, िी्््ृ, िी्दसदृ औ्------------ ।
(3) सिव िदृ कत च्् कीहज्े ्
1 स्िी भी महा्ाव् ्ा इसृिकत ्ा ृ् इसृहाि पसि् ््ा ह्ृी है ्ा स्िी माे् िजज्
ो् आसशृ ह्ृी है ।( )
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2 महा्व् मे प क् सृ ्ा िणद् आिश्् मा्ा जाृा है । सजिमे प क् सृ ो् सिसभे् अगंो ्ा
िणद् ्सि अप ो् िा्द सिभ् ो् अ्ु् ू द ्् ोृ है । ( )
3 - महा्ाव् मे शङ्गा्, िी्, ्ा शाेृ ्ि मो् िो स्िी ए् ्ि ्ी पिा्ृा ह््ी ‍ासह्ो ।
( )
4 ्सि ो् ि‍प् िो ही पा्मपर्् िंस क् ृ सशया आ्मभ ्ी ्ी । पा्मपर्् सशया आ्मभ
्् ो् ो् पीछो ्ा्ण ्ा । सपृा शी ्ी हासाद् इरछा ( )
5 गङ्गापतुािाा्म् महा्ाव् मे 12 िगद है । ( )

1.7 अभ्तस प्र के उत्
(1) 1 A, 2 C, 3 C, 4 D, 5 B

(2) 1 सपृकव्पाा, 2 आिश््, 3 महा्ाव्म,् 4 छेा, 5 िी्पशाेृ

(3) 1 िही, 2 िही, 3 िही, 4 िही, 5 गदृ

1.8 संाभट सूचव गं‍ एिं अन् सित्क पुसृके
1. गङ्गापतुािाा्म् (सिासमशीस्गमा्ेा‍र्ृम)् महा्ाव्म् , महा्सि स््ंज् समश क् ृ
(ित्म् पसबदसशंग हाऊि) ्ई सालदी ।

1.9 ह्बंधततमक प्
1. महा्सि स््ंज् समश ्ा जीि् पर्‍् सदसरए ।
2. महा्सि स््ंज् समश ्ी क् सृ्ो ्ा पर्‍् ाीसजए ।
3. गङ्गापतुािाा्म् महा्ाव् ्ा महा्ाव्ति ्ा िणद् ्ीसजए ।
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इकतई 2. िङ्ितपुततिात्म् प‍म सिट
शोक संखख् त 1 से 22 मूद पतठ, अनि्, व्तख्त, अ्ुिता

इ्ाई ्ी िं्‍्ा
2.1 पसृाि्ा
2.2 उदोश्
2.3 गङ्गापतुािाा्म् प्म िगद
श्् िंा्् ा 1 िो 22 मदू पाठ, अेि्, व्ाा्ा, अ्िुाा
2.4 िा्ांश
2.5 पार्भासभ् शबाािदी
2.6 अभ्ाि प्ो ो् उत्
2.7 िंाभद गं्ि‍ूी एिं अे् िहा्् पसुृ्े
2.8 स्िंिातम् प्
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2.1 पसृति्त
सप् सिवास्द्ो !

पसृुृ इ्ाई मे आप आिसु्् िंस क् ृ िासहत् मे अप्ा ््ा ््गाा् ्् ो् िादो
आिसु्् ्सि्ो मे महा्सि स््ंज् समश पणीृ ‘िङ्ितपुततिात्म् मितकतव्म’् ो् प्म
िगद ्ा अध््् ््ेगो ।इि महा्ाव् ो् प्म िगद मे महा्सि ो् उत्ारखं ्ाज् ्ा म्््म
िणद् पसृुृ स््ा है । उत्ारखं ्ी भसूम ्् द्ग ाोि भसूम भी ्ह ोृ है । पु् ाणिासहत् मे इि
भसूम ्ी पशंिा ्ी ग्ी है ।शी िोाव्ाि जी ो् इिी भसूम प् अप ो् पु् ाणो ्ी ्‍्ा ्ी । ्ही
प् आ‍ा्द ं्ण ो् अप ो् सशष्ो ्् सशया पाा् ्ी । उत्ारखं भसूम ो् िणद् मे ्सिि्
सदर ोृ है –

असत्ुत्तराख इहृ पाेशः
शैदतहध्तजतङ्कृदे ह्षाण: ्
कतनृत्कतनृे् हिभवषणोरहप
दतिा्दवदतदहदृत्ुभिः ््1््

शैदासि्ाज सहमाद् ्ी ग्ा मे सस्ृ उत्ाराख ्ाम ्ा पाोश है । ज् ्ांृा् ्ाेृ (जगंद
्ा पसृ सिंह) ्ी सस्सृ िो सिभीभण (भ्ं््) ह् ोृ हुए भी आप्ी दािा्ा दीदा िो दसदृ
अ्भुाि िादा है । (अ्ादृ भ्ं्् भी है औ् दसदृ भी है ।) उत्ारखं ्ाज् ्ी िौा्दृा ्ा
िणद् ्सि ो् स््ा है । ्सि ्ह्ा ‍ाह ोृ है स् ्ह ्ाज् भीभण जगंदो िादा ह् ो् ो् िा्–
िा् पा क् सृ् िौा्दृा िो पणूद है । दसदृ अ्भुि िादा है । ्हाँ िजज् द्ग सि्ा प्ाि ो्
ही रद औ् रूद पार ्् ोृ ह,ै (अ्ादृ ्हाँ िभी िमपे् है ।) ज् भरू द्गो ्् ््गी ि्ा
ाोृ ी है ि् भरू ्हाँ ्ाासप ्ही ह्ृी है । (ि्ो ्ा िाहुल् ह् ो् ो् ्ा्ण िम्ा्ु् ू द रद
प्ादर माता मे ्हाँ पा्ो जाृे है सजििो द्गो ो् भरूो ्ह ो् ्ी सस्सृ ्ही आृी है ।)इि प्ा्
िो उत्ारखं ्ाज् ्ी मसहमा ो् िा ो् मे आप इि इ्ाई मे अध््् ््ेगो ।

2.2 उदेद्
पसृुृ इ्ाई ो् अध््् ो् पशाृ आप-

 महा्सि स््ंज् समश पसणृ ‘गङ्गापतुािाा्म् महा्ाव्’ ो् प्म िगद मे िसणदृ
उत्ाराख ्ाज् ो् महति ्् जा्ेगो ।

 उत्ारखं ्ाज् ो् पसृ ्सि ो् पोम भाि्ा ्् जा् ि्ेगो ।

 पा क् सृ् िौेा्द ्ी अ्भुसूृ ्् ि्ेगो ।

 प क् सृ पोम ्ा अ्भुि ्् ि्ेगो ।

 उत्ारखं ्ाज् ्ी मसहमा ्् िंस क् ृ श््ो ो् माध्म िो जा्ेगो ।
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आिसु्् िंस क् ृ महा्व्ो िो आप पर्स‍ृ होगो ।

 ्ाव् िकज्ातम् यमृा ्ा सि्ाि ह्गा ।

2.3 िङ्ितपुततिात्म् प‍म सिट
शोक 1 से 22मूद पतठ,अनि्,व्तख्त,अ्ुिता

असत्ुत्तराख इहृ पाेशः
शैदतहध्तजतङ्कृदे ह्षाण: ्
कतनृत्कतनृे् हिभवषणोरहप
दतिा्दवदतदहदृत्ुभिः ््1््
अनि्: - ्ाेृा््ाेृो् सिभीभण्ंसप दािा्दीदादसदृा्भुािः उत्ाराख इसृ पाोशः
शैदासि्ाजाङ््ृदो स्षणः अससृ ।
व्तख्त- ्ाेृा्स् = ि्स् ‘्ाेृा्ं’ गह्ं ि्समत्म्ः’ ्ाेृः पसृ: ्ा््पसृः सिंहः,
ोृ् सिंहोण कू्जीि ो् सिभीभणः = भ्ङ्््ःअसप कू्जीि्स् सिंहस् ितिाृ् सि्मोि
भ्ं््ृा िमापव ोृ, प्ञ‍ ृस्ामिस्ा्ामसप, दािा्दीदादसदृा्भुािः= दािणस्
िौेा्दस् पा क् सृ् िौेा्दस् गहणमतापोसयृम् दीद्ा सिदािो् दसदृः िुे ा्ं अ्भुािः
सक्ासिरपाशद्ं ्स् ृादशः, उत्ाराख इसृ पाोशः = उत्ाराख्ाम्ा व्पसाषम् ्ाज्ं
(9 ्िमि् 2000 ृमो उत्पाोशाृ् पक् गभूृ म् उत्ां‍द इसृ ्ाम्ा । पशाातु्ाराख इसृ
्ाम््णं जाृम)् शैदासि्ाजाङ््ृदो = शैदः पिदृः ोृभां शैदा्ां पिदृा्ाम् असिपसृः ्ाजा
सहमाद्ः, ृस् सहमाद्स् अङ् ो् क्खो स्भाणः= िमपुसिषः अिसस्ृः अससृ । पिदृ
्ाजस् क्खो सस्ृं ्ाज्समसृ । ्ृ्सह पिदृी्पाोश्ं्म् । त््ाशज्पाोभु ो् िद
ज्पात्मोि पिदृााि् िृद ोृ । अत भ्ङ्््स्ासप दसदृा्भुाितिाृ् सि््िाभािदं्ा्ः ।
उपजासृ ्ाम िकतम् ।
अ्ुिता- शैदासि्ाज सहमाद् ्ी ग्ा मे सस्ृ उत्ाराख ्ाम ्ा पाोश है । ज् ्ांृा्
्ाेृ (जगंद ्ा पसृ सिंह) ्ी सस्सृ िो सिभीभण (भ्ं््) ह् ोृ हुए भी आप्ी दािा्ा
दीदा िो दसदृ अ्भुि िादा है । (अ्ादृ भ्ं्् भी है औ् दसदृ भी है ।)
हिशेष- सिभीभण: - भ्ं््, ागुदम ।दािा्दीदादसदृा्भुािः- िौेा्द दीदा िो दसदृ
अ्भुि िादा शैदासि्ाजाङ्ृदो- पिदृ ्ाज सहमाद् ्ी ग्ा मे । स्भाणः- सि्ाजमा्,
अिसस्ृ ।
सु्तङ्ि्त्तं पहृित्भूहमः
कुदतङ्ि्तपतापहितभूहमः ्
्येश्तणतं हा्ेश्वणतं
सु्ेश्वणतञच हिदतसभूहमः ््2््
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अनि्ः –िु् ाङ्ग्ा्ां पसृहा् भसूमः ्ुदाङ्ग्ापाापसितभसूमः ्योश्ाणां हा्ोश्ीणां
िु् ोश्ीणाञ‍ सिदािभसूमः (उत्ाराखस् भसूमर्सृ)
व्तख्त- िु् ाणां = ाोिा्ां ्ा अङ्ग्ा = िस्ृाः िा िु् ाङ्ग्ा ृािां,पसृहा् भसूमः =
पृीहा्् भिसृ ्ा्पाद: ृस् सस्सृ: भिसृ ्ा् भमूौ, इ्मतु्ाराखस् भसूमः िु् ाङ्गा्ां
पसृहा् भसूमः अ्ादृ गकहाृ् िसह्ागम्स् भसूम्ससृ । ्ुदाङ्ग्ापाापसितभसूमः =
ित्ुद्तप्ा ित्ुदी् आ‍ा् िमपे्ा िस्ृा ्ुदाङ्गा्ं, ृािां ्ुदाङ्गा्ां पाााभ्ां
‍्णाभ्ां ृािां िञ‍्णो् ोसृ भािः पसिता, इ्ं भसूमः, अतत्ा िस्ृाः ्ुदङ्गा्ा: िेृीसृ
भाि: ्योश्ाणां = ्याणां ्ो ईश्ाः सिासम्सृो ्योश्ाः ोृभां, हा्ोश्ीणां = हा्स् ्ा
ईश्ी सिासम्ी अ्ादृ् हा्ो सृषसेृ िमदपत्ी, ृािां पत्ी्ां ्यस् ्ास््ा इसृ भािः,
िु् ोश्ीणाञ‍= िु् ाणामसप ्ा ईश्ी सिासम्ी, िु् ै्सप िेा्ी्ा भगिृी पािदृीत््दः ्ा सिसिि
सिरसपा्सिसेृ । अतसृािां सिदािभसूमः = सिदािस् कीखा्ाः भसूमः योतं । ाोिाङ्ग्ाः,
्याङ्ग्ाः िु् ैर्ि िेा्ी्ा: महोश्द: अत भमूौ कीखेृीसृ भािः । अेत्ा्पुािदं्ा्ः ।
अ्ुिता- िु् ांग्ाक ं ो् सद्ो ्ह पसृहा् भसूम है । (अ्ादृ िु् ांग्ा्े ्हाँ पसृहार्णी ि्््
घमूृी है । ्ा उ् ो् सदए घ्ो िो िाह् स््द ो् ो् सद्ो ्ह ्ा् भसूम है ।) ्ुदांग्ाक ं ो् पै्ो
िो पसित ्ह भसूम है । ्यासिप ो् हा् मे िि ो्िादी ्ास््ाक ं ो् सद्ो औ् िु् ोशर््ो
(ाोिृाक ं्ी मास््ी, ्ा ्ासम्ी) ो् सद्ो सिदाि भसूम है ।
हिशेष-िु् ाङ्ग्ा्ां पसृहा् भसूमः- िु् ांग्ाक ं ो् सद्ो ्ह पाोश पसृहा् भसूम है । अ्ादृ
घ्ो िो िाह् स््द ो् ो् सद्ो ्ह ्ा् भसूम है । ्ुदाङ्ग्ापाापसितभसूमः- ित्ुद्तप्
्ुदी् आ‍ा् िंपे्ा िस्ृाक ं ो् पै्ो िो पसित भसूम । िु् ोश्ीणाञ‍- िु् ो ्ी ईश्ी
सिासम्ी, ाोिृाक ं्ी िंा्ी् भगिृी पािदृी ।
शकङ्ित्भूमव ्णककट शत्तं
हिकतसभूहमः कमदेश्तणतम् ्
आितसभूहमिटच्ेश्तणतं
पितसभूहमः शुहृसतधकत्तम् ््3््
अनि्ः-्ण् द् शा्ां शकङ्गा्भमूी ्मदोश्ाणाम् सि्ािभसूमः ि‍ ो्श्ाणां आिािभसूमः
शसुृिाि्ा्ाम् पिािभसूमः।
व्तख्त- ्ण् द् शा्ां =्णो ्ु् योतो ्् ् द् शः ्ठ््ः, ्ु् भमूौ श्ी ो्ण म्िा िा‍ा ‍
्ासठे्मपोयृो, अृसृो िी्ाः ्ण् द् शाः, ोृभां िी्ाणां शकङ्गा्भसूमः = शकङ्गा्सक्ा्ाः
भसूमः योतं, ्ो िी्ाः ाोशस् िीसम् र्पणूां िय् सिाा्णो सि्ठ््तिं पाशद्सेृ ृ एि अत
आगत्ा सिगकहो सििमद पते्ा िह शकङ्गा्दीदां सिृेिेृीसृ भािः, अतत्ाः पतुा िी्ा
भिेृीसृ िेाोशः, ्मदोश्ाणां = ्मदा दकमी ‘दकमी पदाद्ा पदा ्मदा
शीहर्सप्ोत्म्ः’ ृस् ईश्् भगिा्् सिषणःु, ृस् सि्ाि भसूमः= सि्ि्स् पि्णस्
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भसूमः, अ्ादृ भगिा्् िंी्ा् सिरप् सिषणतु स्िािं ्ुर ोृ, भका स्त्मोि ृस् गणुा्िुाां
क् तिा द् ो् ृस् सि्ािं पिा्ं ्ुिदसेृ ोृ् सि्ाि भसूम इसृ । अ्िा ्मदा दकमी ि्म,्
इाा्ी ि्मोि दकमीपाो् व्पसाश् ोृ द् ो् , अृ् ्ो ि ो्श्ाः ि्ासिपाः ोृभां सि्ािस् भसूमः।
ोृ अतागत् पिदृी् ्त्ा्ामतुर््व्ापा ो्ण सिसित ््भस् स्त्ं सि्ािं ्ुिदेृीसृ ।
ि‍ ो्श्ाणां = ि‍्स् मरुासे्गदृ शबास् ्ो ईश्ाः सिासम्ः, पसाखृाः, ्ोभां िाणी
िशीभूृ ाः अ्ादृ िम््् सि‍ा्द ्ो िासेृ द््ा्ां मध्ो ृादशा मिु् ादासप्् ज्ाः, ोृभां,
आिाि भसूमः = आिािा्द स्िािा्द, ृादशा सि्ांि्ंत ििेृीसृ भािः, शसुृ िाि्ा्ां =
शसुृं िोां िाि्सेृ शतु्कुा‍ा्सि‍ा्ं पर्पाद्सेृ िा शुृ ोमदेताणामभ्ािं ्ुिदसेृ ्ो ोृ शसुृ
िाि्ः, ोृभां क् ोृ पिािभसूमः = पिािस् भसूमः । अ्ादृ पिदृी् पा क् सृ् िौेा्द सिद्क्
प्मशासेृं ‍ा्भुू् ाू् ाोशाासप सि्ांि् ््सग्ः अतागत् िोा्क मागदस् िाि्ं ्ुिदेृीसृ ।
्मदोश्ाणासमत्त शोभः, अ् ‍ाेत्ा्पुािादं्ा्ः।
अ्ुिता- ज् ्ण मे अप्ी ् द् शृा साराृो ह,ै ऐिो िी्ो ो् सद्ो ्ह शकंगा् भसूम ह,ै ्मदोश्
(ि्पसृ्ो ो् सद्ो, ्मदा-दकमी ो् ईश्, पसृ ) ो् सद्ो सि्ाि भसूम है । ज् ो् िद भाभण
मे ही सिासमति ्् पार ह,ै ्ा ज् िाणी ो् सिामी अ्ादृ् सि्ा्् ह,ै उ् ो् सद्ो ्ह आिाि
भसूम है औ् ज् शसुृ िाि् (िैसा् प्सृ ्ी िाि्ा ्् ो् िादो ) ह,ै उ् ो् सद्ो ्ह पिाि
भसूम है ।
हिशेष- ्ण् द् शा्ां शकङ्गा्भमूी- ज् िी् ्ु् मे अप्ी िी्ृा साराृो ह,ै उ् िी्ो ो् सद्ो
्ह शकङ्गा् भसूम है । शसुृिाि्ा्ाम् पिािभसूमः- शसुृ अ्ादृ् (िोा) ज् िोा प्सृ ो् िाि्
ह् ोृ ऐिो िाि्ो ो् सद्ो ्ह पिाि भसूम ह।ै
ि्ेच्तणतमहभचत्भूहमः
पचत्भूहम ट््कोहिात्तम् ्
्ेतोतसिे चतसिपत्भूहमः
सकना ट््ेरत्च्तृु्तणतम् ््4््
अनि्ः- ि ो्‍्ाणाम् असभ‍ा्भसूमः, ््््सिाा्ां प‍ा्भसूमः, िौेा्द ो्रा्‍्ाृु् ाणां
ो्त्तििो ‍ाििपा्भसूमः ।
व्तख्त- ि ो्‍्ाणां = ि ो् सिसप ो् ्ा् ो् ‍्सेृ भमेृीसृ ि ो्‍्ाः ोृभां ि ो्‍्ाणां
असभ‍ा्भसूमः = असभ‍ा्स् इृसृृः पर्भमणस् मकग्ासा्ा्द िाि्स् भसूमः,
््््सिाा्ां = ््ो ्ीृौ ्िी् मागद स्मादणो ्ो ््सिााः ििुाः पसाखृाः ‘सि्ा्् सिपसशद्भजः
िेििुी: ््सिा् ििुः इत्म्ः ोृभां ्ीसृस्िाद््ा्ां ्ाज्ीसृजा्ासमसृ भािः, प‍ा्भसूमः =
प्भण् ‍्णस् भमणस् िा सिप‍ा्स् भसूमः, अत ्ाज ो्ृा्् स्त्ं सििैसशष् व्ाा्ा
िदो् द््ा्ां मध्ो गौ्िं पार्िुेृीसृ भािः, ्ि्ाज्तिाृ् ्ाज्ीसृजा्ां क् ोृ प‍ा्स्ैि
भसूम ो्भा, िौेा्द ो्रा्‍्ाृु् ाणां = िौेा्द िुे ा्ृा्ाः भािः, ृा्द ो्रां ्‍स्ृुं
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िीमा्मा््पस्ृुं ्ो आृु् ाः सि्दाः व्सृा इसृ ्ो, ोृ, अ्ादृ् ्स् िौेा्द िदिृ,् ्ा ्ाम
िुे ा्ी पसृषापस्ृव्ोसृ, इत्ासास््मस्िाद्णो ्ो िम्ादः अ्ादृ् िुे ा्ीणां ‍्््ृाद्् ्ो
िसेृ, ोृभां, ो्त्तििो = ो्त््ः ्््््ः ्् भित्ुृ ििः ृरणी्ां ्ौि्ाशद् ब्ाजो् , ््ा
सजहा्ाः उतिि् भिसृ िुे ा्ासिाागहणो् , ्णद् ्रतिि् भिसृ शव्शिणो् ृ्ैि
ो्ताणामतुिि् भिसृ िौेा्द सिद्् ो््, ‍ाि्पा्भसूमः = आििः िु् ा, ‘मै ो््माििः
िीिरु्त्म्ः’ ृतपा्स् भसूमः । अ्ादृ् िु् ापा्स् भसूम ो्भा ोृभां क् ोृ ्ो िौेा्दसिद्््
‍ृु् ासिसेृ । अ्ादृ् ृादशा्ामसप भसूम ो्भा ्ो िु् ां स्पी्ात ृरणी्ां िौेा्दमिद्् ो््
सिा्ेां ज््सेृ । अेत्ा्पुािादं्ा्ः ।
अ्ुिता- ि ो्‍्ो ो् सद्ो ्ह असभ‍ा् ्ी भसूम है । ्ीसृ ््सिा ज् है । उ् ो् सद्ो ्ह
प‍ा् भसूम है । ज् िौेा्द ्ी िीमा ो्रा ्ा स्िाद्ण ्् ो् ्् आृु् ्ह ोृ ह,ै उ््ी आरँो ो्
उतिि ो् सद्ो ्ह ््ग् भसूम है । (अ्ादृ िौेा्द ‍ाह ो् िादो ो् सद्ो दक् पा्् झमू ो्
््ग् भसूम है ।)
हिशेष- ि ो्‍्ाणाम् असभ‍ा्भसूमः- ि् मे सि‍्ण ्् ो् िादो ि्‍्ो ो् सद्ो ्ह असभ‍ा्
भसूम है । ््््सिाा्ां प‍ा्भसूमः- ज् ्ीसृ एिं ््सिा (सि्ा्) ज् है । उ् ो् सद्ो ्ह जा्
एिं ्ीसृ ्ी प‍ा् भसूम है । िौेा्द ो्रा्‍्ाृु् ाणां ो्त्तििो ‍ाििपा्भसूमः- ज् ज् िौेा्द
्ी िीमा ो्रा ्ा स्िाद्ण ्् ो् ्् आृु् ्ह ोृ ह,ै ऐिो ज्ो ्ी आरँो ो् उतिि ो् सद्ो ्ह
््ग् भसूम है ।अ्ादृ िौेा्द सप्ज्ो ो् सद्ो दक् पा्् झमू ो् ््ग् भसूम है ।
सरहषटसनध्तचट्पुा्भूहमः
्नवंहघसंयुाणहशदोचचभूहमः ्
मतृुिटसू्तमहप जनमभूहमः
सु्तसु्तणतमहधकत्भूहमः ््5््
अनि्ः- िरसभदिेध्ा‍द् पाु्भसूमः, ्ेवसंघिंयाुणसशद्र‍भसूमः। माृिुदिू् ामसप जेमभसूमः,
िु् ािु् ाणा – मसि्ा्भसूमः ।
व्तख्त- (श् ो् ंससम्् भमुो्स्ाः पासि््ं िणद् सृ ्सिः) िरसभदिेध्ा‍द् पाु्भसूमः
=प्मपजू्ाः िर ऋभ्् िसशषाा्ः िरऋसभ पाो् जा्ेृो । ोृ इाा्ीमसप ्यतमादा्ां दबि
पसृषा िृदे ोृ इसृ जा्सेृ िंस क् ृ शाससिजाः, िरभद् ् म्ीर्सतमरुा इत्म्ः’ ोृ ऋभ्ः
िेध्ा‍द् ा्दमस्ामोि ि्ा्ामिृीणाद भिसेृ । ोृ ऋभ्ः सि्मोि प्मपाि्ासिसेृ ।
अृसृोभां पाु्ा‍द् ो् पाु्सिरपा भसूमर््ं िृद ोृ । ्ेवसंघिंयाुणसशद्र‍भसूमः= ्ेाी
भगिृः शङ्््स् िाह्् िकभ् भिसृ ‘शकङ्गी भकङ्गी र्स‍सृाुखी ्सेा्् ्सेा ो् श् इत्म्ः’
भगिेृं शङ्््ं सिपकषो स्िा् ि ्ेाी ि्ा्ामस्ां पर्भमसृ, ृस् अङ्सघः ‍्णः
‘पासघश्ण्ंसस्ासमत्म्ः’ ृस् ्सेा्ः ‍्णाघा ोृ् सशदाः ‍सूणदृ ा भिसेृ अृः ोृ्
‍्णो् िं‍सूणृाः ्ाः सशदाः, ृर‍ण्् ैि उर‍ भसूमर््ं िृद ोृ । महा्सि्ासदाािः सि
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मोघाूृ ो उपमा प््गो् ्सेा्ः िं‍्णस् दश्मपुस्ासपृमससृ ््ा – ‘श्भां
शभुसत्््िकभ्तराृपं््पमो्ाम’् माृिुदिू् ामसप जेमभसूमः = ििू् ां माृा भगिृी गङ्गा
िृद ोृ । महाभा्ृी्््ा्िुा्ं अषििि् गङ्गा्ाः पतुरपोण्तपे्ा शाेृ््ः िं््गाृ् । अृः
गङ्गा ििू् ां माृा भिसृ । ृस्ाः गङ्गा्ाः ज्मभसूमर््ं िृद ोृ । असमाृ् स्ा्ााोि
सहमाद्ाृ् पभिसृ भगिृी भागी््ी गङ्गा । िु् ािु् ाणामसि्ा्भसूमः = िु् ाः अिु् ाश
िु् ािु् ाः ोृभां िु् ाणामिु् ाणां ‍ असि्ा्््ग्ा भसूमर््ं िृद ोृ । अ्ादृ् िु् ा अिु् ाश स्त्ं
भमूािससम्् सिासि््स्ापणा् प्ािं ्ुिदसेृ । िु् ाणां भसूम इ्ं िृद ोृ अृः ाोिभसूमर्त्रु्ृो
इसृ जा्सेृ िि् प्ेृु स्त्मस्ाः सि्ाशा् ्ृेृ् ज्ाः अिु् ा एि िसेृ । ्ृ्सह भमूो्स्ाः
महतिं िि् जा्सेृ । अेत्ा्पुािादं्ा्: ।
अ्ुिता- िरऋसभ्ो ो् िेध्ा िंा् ो् ््ग् ्ह पाु्भसूम है । (अ्ादृ ्हाँ िरऋसभ गण
िंध्ा‍द् स््ा ्् ोृ है ।) ्हाँ ्ी भसूम ्ंाी है (भगिा् शं्् ्ा िाह् ) ो् पै्ो ो् आघाृ
िो ‍णूद हुई सशदाक ं िादी, ऊं‍ी है । ििकु ं ्ी माृा (गङ्गा) ्ी जेमभसूम ्ही है । ्ही िह
भसूम है सजि प् असि्ा् ्् ो् ो् सद्ो िु् औ् अिु् ा््ो दगो ्ह ोृ है । अ्ादृ् ्ह ा््ो ्ी
भसूम है ।
हिशेष- िरसभदिेध्ा‍द् पाु्भसूमः- ्ह प्म पजू् िरऋसभ्ो ो् ध्ा्, अ‍द् ्ी पाु् भसूम है
।अ्ादृ िरऋसभ इि भसूम मे िेध्ा‍द् ा, िंा्ा आसा स््ा ्् ोृ है ।
्ेवसंघिंयाुणसशद्र‍भसूमः-भगिा् शं्् ो् िाह् ्ंाी ो् पै्ो ो् आघाृ िो ‍णूद सशदाक ं
िादी भसूम । माृिुदिू् ामसप जेमभसूमः- ििकु ं ्ी माृा गङ्गा माृा है । गङ्गा जी ्ा उ्म
्ें गगं्ती है ।अ्ादृ ्ह माँ गङ्गा ्ी जेम भसूम है ।
व्तसः पु्तणतह् हददेर ्त
दोण: हशशू्् पतठ्हृ सम ्त्
्ततभमन्तरकदेरायो
मतन्ः किव्तं कहिृतहिदतसः ््6््
अनि्ः- ्त व्ािः पु् ाणास् सददोर, ्त ं्णः सशशू् ् पाठ्सृ सम, ्ा‍्दोरायः ्िी्ां
माे्ः ्सिृासिदािः ्त अभमृ् (िैभाभसूमर्सृ) ।
व्तख्त- ्त = ्स्ामतु्ाराखस् भमूौ, व्ािः= प्ाश्पतु् व्ािः िोाा्ां सिभाज् ्ृाद,
पु् ाणास् अषााश मतस््ूमदि्ाहासापु् ाणास्, सददोर = सदसरृिा्् । ्त = ्स्ां भमूौ
ं्णः= ं्णा‍ा्द: (महाभा्ृ्ासद्पसि्् गरुः) सशशू् ् = िाद्ा्् पााखि्ौ्िााी्,्
पाठ्सृ सम = आशमरपसिवाद्ो पाठ्सृ सम, अतैि ं्णा‍ा्द: िाद्ा्् सिसििसिवा्ां
पा्ंगृा्् क् ृिास्सृ िरू् ोृ । ्ा‍्दोरायः = ्ा‍्ा्ां दश््ाव्ा्ां दोर ो् ायः ्ुशदः,
्िी्ां माे्ः = ्िी्ां गण्ा्ां िाा्ं गण्ी्् सि्सद: ्सिृा सिदािः = ्सिृा्ाः
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सिदाि सिरप: महा्सि ्ासदाािः , ‘आ‍ा्द ज्ाोिो््कं ्ृ् – भाि् हािः ्सि्ुदगरु
्ासदााि् सिदािः, ्त = ्स्ां भमूौ अभमृ् = भमणं क् ृिा्् । (िैशाभसूमर्सृ।)
अ्ुिता- शी िोाव्ाि जी ो् जहाँ प् अप ो् पु् ाणो ्ी ्‍्ा ्ी । जहाँ प् आ‍ा्द ं्ण ो्
अप ो् सशष्ो ्् सशया पाा् ्ी । जहाँ प् ्ा‍् दोर् मे ्ुशद ्सि्ो ो् मा््ी् ्सिृा
ो् सिदािी (महा्सि ्ासदााि) ो् पर्भमण स््ा । (्ह िही भसूम ह।ै)
हिशेष- ्त- ्हाँ उत्ारखं ्ी भसूम । व्ािः पु् ाणास् सददोर- महसभद व्ाि जी ो् पु् ाणो ्ी
्‍्ा ्ी ।्सिृासिदािः ्त अभमृ् - ्सिृा ो् सिदािी अ्ादृ महा्सि ्ासदााि ो्
्हाँ भमण स््ा ।
पत‍टः सि्ं ्त ृपः पभतित-
ाितप श्ं जिाेकिनवम् ्
शकुनृदतहसहञचृपतापत्तं
्ततधु्तरप्हसृ हिित्दवदत ््7््
अनि्ः- ्त पा्दः ृपः पभािाृ् जगाो् िेवं शसं सि्म् अिाप । ्त
श्ुेृदासिञ‍सृपाापा्ां सिहा्दीदा अिु् ांर्ससृ ।
व्तख्त- ्त = ्स्ां भमूौ पा्दः = पक् ा्ाः ्ुेत्ाः पतुः अजुद् ः, पााखिोभु अजुद् ः पा्द्ाम्ा
िहुिा व्पसाष् शीमदगिृगीृ्ाम् । ृपःपभािाृ् = सि्ी्ृपस्ा्ाः पभािाृ्
जगाो् िेवं = अससम्् िंिा ो् ए्मातं िेा्ी्ं िी्ि्ै्सप िमपजू्म,् शसं = साव्ास,ं सि्ं
अिाप = पृारिा्् । अतैि इें्ीदपिद ोृ ृपस्ां क् तिा स््ाृिोभिार्णा भगिृा शङ्् ो्ण
िह ्ु् ं ‍ क् तिा ृं पृ्ष् साव्ासमिारिा्जुद् ः इसृ महाभा्ृी्ा, महा्सिभा्सि सि्स‍ृ
स््ाृाजुद् ी्समसृ महा्ाव्स् ््ा िृद ोृ । ्त= ्स्ां भमूौ श्ुेृदासिसञ‍ृपाापा्ां =
श्ुेृदा – महसभद सिशासमतस् मो््ागभादातुपे्ा महसभद ्ािो् ‍ पासदृा पतुी,ृ्ा
सिसञ‍ृा ्ो पाापाः िकयाः ोृभां, सिहा्दीदा = सिहा्स् दीदा, मतपि्िोगाे्ृद्ासाकीखा,
अिु् ांर्ससृ = इाा्ीमसप ंषुं शक् ोृ । अ्ादातैि श्ुेृदा ्ािाशमो (््‍्ा् इसृ ्ाम ो्
स्ा ो्) स्ििसृ सम ।
अ्ुिता- पा्द (अजुद् ) ो् जहाँ अप्ी ृपस्ा ो् पभाि िो जग्ेा्ी् अस (शैिास) ्् पार
स््ा । जहाँ आज भी श्ंुृदा ो् ्ा्ा सिंस‍ृ पाापो ्ी सिहा् दीदा ह्ृी है । ( ्ह िह
भसूम है ।)
हिशेष- पा्दः- अजुद् । अिाप- पार स््ा । ्त श्ुेृदासिञ‍सृपाापा्ां- ्हाँ श्ंुृदा
ो् ्ा्ा पौिो ्् जद िो िी‍ा ग्ा । ्ह िही भसूम है । (्ािाशम ््‍्ा्)। अिु् ांर्ससृ-
आज भी है ।
पाे पाे सहनृ स्तंहस ्त
पफ़ुलदपत‍ोजम्ोि्तहण ्
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पवतित ्सं शतनृहाो ह‍्ेफत
ह्दतह्म््तः सििहृं त्जहनृ ््8््
अनि्ः- ्त पाो-पाो प्ुलदपा््जम््ह्ासण ि्ांसि िसेृ, ्िं पीतिा शाेृहा् स् ो्रा:
स्ंास्मग्ाः सिगसृं त्जसेृ ।
व्तख्त- (अससम्् श् ो् ्सि उत्ाराखस् पा क् सृ्िमकस्ं िणद् सृ) ्त = ्ससम्
उत्ाराखो पाो-पाो = ्त ृत ििदत, प्ुलदपा््जम््ह्ासण = पफरुलदास् पणूद सि्ािं
गृास् प््जास् ्मदास् पा्ः जदम् ‘्िेिमाु्ं पा्ः इत्म्ः ‘ृससम्् जा्ृो इसृ
पा््जम,् ृैः पा््जःै ्मदैः म््ह्ासण िुे ा्ासण द््ा्ां म्ि् ह्णो आ्भदणो िम्ादस्,
ि्ांसि = ृखागाः ‘पदा््सृखाग्ंसी ्ािा्ः ि्िी ि्ः इत्म्ःिसेृ, ्िं = ्मदा्ां
््भाृ् ्िं मिःु, पीतिाशाेृहा् = शाेृं हृ् ्ोभां, ्िपा ो्् ृषुाः इत््दः स् ो्रा: = भम्ाः
स्ंास्मग्ाः= स्ंा्ां स्मग्ाः मसजजृाः, पणूदरपोण ्िं मिु पीतिा ्मद््भो एि श््ं
्ुिदसेृ भम्ाः, अृ् स्ंा्ां स्मग्ाः िेृः, सिगसृं = सव्ी्ां गसृं पषुपाेृ ो् भमणं त्जसेृ ।
स्ंास्मग्् भम्ः पषुपाेृ ो् गम्ाृ् सि्समृा भतूिा ए्स्ैि पषुपस्ां ो् स्ििेृीसृ भािः ।
ए ोृ् धिस् िदाृ् िरू् ोृ ्ृ् ‍ञ‍दम्ा असप ज्ाः पणूदृ करा: िेृः ए्ससमे ो्ि स्ा ो्
सृषसेृ। अ्ादृ् िंृषुाः भिसेृ । अ्पुािदं्ा्ः ।
अ्ुिता- जहाँ ्ाम-्ाम प् सरदो ्मदो िो म््ह् ृादाि है । ्मद ्ि ्् पी्् मत
मिु् ् जहाँ (्मद ््श म)े ि््् अप्ी गसृ (‍‍ंदृा) ्् छ्ो ाोृ ो है ।
(्ह िही भसूम है ।)
हिशेष- प्ुलदपा््जम््ह्ासण- प् पणूद रप िो सरदो हुए ्मदो िो म््ह् । ि्ांसि-
ृादाि । शाेृहा्- सजि्ा शाेृ हा् ह् । स् ो्रा:- मिु् ्, भौ्ा ।
घ्ो घ्हसृषहृ ्त िेिे
सकातहम्व ्त क्ोहृ ्कत्म् ्
िमभव््ताो िि्े घ्स्
िुितसु शैदस् ि्ेय ह्त्म् ््9््
अनि्ः- ्त गोहो घ्् घ्ः सृषसृ, ्त िौाासमस् ्कत्ं ्््सृ, गग ो् घ्स् शैदस् गहुािु ह ो्ः
‍ गमभी््ाा् स्त्ं भिसृ ।
व्तख्त- ्त = ्ससमे्तु्ाराखो, गोहो = गकहो ज्ा्ां स्िािा्द स्समद ोृ गकहो ‘गकहं गोह्ािसिृं
िोशम िदस् ो् ृ्समत्म्ः’ घ्् िघ्ः िाेंः ‘घ्ं स््ेृ्ं िाेंसमत्म्ः’ घ्ः = मोघः
‘घ्जीमूृ मसुा्जद मु् िमू््््ः इत्म्ः’ सृषसृ = अ्ादृ् आ्ाशो ‍््् मोघः द््ा्ां
गकहं पसिशसृ । ्त = ्स्ां भमूौ, िौाासम्ी = मोघ्ा्गृा ृसखृ् सिवुृ ् ‘ृसखृ् िौाासम्ी
सिवुृ ् ‍ञ‍दा ‍पदा अपीत्म्ः’ ्कत्ं = ् दृ्ं ्््सृ, गग ो् = आ्ाशो, घ्स् = मोघस्,
शैदस् = शैदः पिदृः ‘आसंग्तसगर्गािा‍दशैदसशद्र‍्ाः इत्म्ः ‘ृस् गहुािु = ा्ीभु
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‘ा्ी ृु ्ेा्् िा सी ाोिराृसिदो गहुोत्म्ः’ ह ो्ः = सिंहस् ‘सिंह् मकगोे ंः पञ‍ास्् ह्दयः
ो् ि्ी हर्र्त्म्ः’ ‍ गभी््ाा् = गमभी् घ्भः, मोघा्ां ्ि्ंसप गमभी्ः सिंहा्ां ्ाा्ंसप
गमभी्ः, स्त्ं = पसृसा्ं पसृयणसमसृ भािः भिसृ ।
अ्ुिता-जहाँ घ्ा मोघ घ् मे स्िाि ््ृा है । (मोघ द्गो ो् घ्ो मे पिोश ्् जाृा ह।ै)
िौाासम्ी (सिवुृ ) जहाँ अप्ा ्कत् पसृुृ ््ृी है । जहाँ आ्ाश मे मोघ ्ा औ् पिदृ ्ी
गरुाक ं मे सिंहो ्ा गभंी् ्ाा स्त् हुआ ््ृा है । (्ह िही भसूम है ।)
हिशेष-िौाासमस्- सिवुृ (सिजदी) । शैदस्- पिदृ ्ी । गहुाि-ु गरुाक ं मे । ह ो्ः- सिंह ।
गमभी््ाा्- गभंी् धिस् (्ाा) ।
मुह्ः पु्तणो ह्जपुतमोिता्
्ात सि्ं कतृ्ृतमितप ्
ृतसतहयणसृे हिदसहनृ िकयतः
्ततधु्तहप समकहृमताधत्तः ््10््
अनि्ः-्ाा पु् ाण् मसु्ः स्जपतुम्हाा् ्ाृ्ृाम् अिाप, ृतिासयणः िकयाः ्त अिु् ासप
समकसृमाािा्ाः सिदिसेृ ।
व्तख्त-्ाा = ्ससमे्ादो पु् ा ्ाप ो्, पु् ाण् मसु्ः = पु् ाण्ृाद मसु्ः व्ािः िा पा‍ी््
मसु्ः व्ािः, स्जपतुम्हाा् = सिपतुस् ृ््स् म्हाा् म्हिशाृ,् ्ाृ्ृाम् = ाी्ृाम्
अिै् दृाम् ‘अिी ो् ्ाृ्ः इत्म्ः’ अिाप = पारिा्,्ृतिासयणः = ृस् िायी ृतिायी, ोृ
िासयणः, िकया: = पाापाः, ्त = ्ससमे्तु्ाराखो, अिु् ासप = समकसृमाािा्ाः पिूददषदश्स्
सम्णं ्ुिदेृः सिदिसेृ = श्भार्िुसेृ । शीमदागिा्िुा्ं महसभदव्ािः सिपतुं शु् ाोिं
िाल््ादो एि िे्ािा् बजेृं िीक् ्ाृ्ृामिाप । ृसे्््िा् ्त्ं क् ृिा्् । ृ्ासप ि
प्ािस दृृ् ्ाभिृ् । ृाा पु् ाण्ृुद्सप पतुसिभ्म्हजस्ृ्ाृ्ृा्ाः िासयण् िकया:
इाा्ीमसप उत्ाराखो ्ाजे ोृ । अ्ादृ् सिशादपा‍ी्िकया्ां िाहुल्मससृ ्ाज्स् सिसप ो् ।
िकयाणां समकसृिा्णयमृा्ाः ्् ो््ासृश््सक्दं्ा्ः । सम्णं ‍ोृ ्ा्ां िम् भिसृ
्ति‍ोृ ्ा्ाम् ।
अ्ुिता- जि पु् ाण मसु् (व्ाि) ो् अप ो् पतु ो् म्ह मे ्ाृ्ृा ्् पार स््ा ्ा, उि दश्
ो् िायीभूृ िकय आज भी जहाँ अप्ी उ् समकसृ्ो ्् िा्ण स््ो हु्ो सि्ाजमा् है । (िह
्ही भसूम है ।)
हिशेष- ्ाा- जि । पु् ाण् मसु्ः- पु् ाण ्ृाद,पु् ाणो ो् ्‍स्ृा अ्ादृ शी िोाव्ाि
जी।अिाप- पार स््ा । ्ाृ्ृाम-् ाी्ृािश,अिै् दपिूद् ।
हशदतृदे ्त िसहनृ दोकतः
पतदे्शय्तं सि्मेि दबधित ्
िङ्ितरमकृतसितामितप् कहयृ्
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जत्तहृ ्ो ृवबृ्तं बुभुयतम् ््11््
अनि्ः-्त पादो्शय्ां सि्मोि दबधिा द््ाः सशदाृदो ििसेृ । ्सशृ्
गङ्गामकृ ासिाामिार् ृीकणृ्ामसप िभुयुां ् जा्ासृ ।
व्तख्त- ्त = उत्ाराख्ाज्ो, पादो्शय्ां = पादो्् सहमः ‘पादो्ं समसह्ा ‍ा् सहमः
िराे्सदङ्ग्ा इत्म्ः’ ृस् शय्ां श््ाि्ं, सि्मोि = सिृः एि, दबधिा = िमपार्,
द््ाः = जा्ाः ृतत्स्िासि्ः, सशदाृदो = सशदा्ासृदो अिसृाृ् िा सशदा्ामोि
ििसेृ । ्सशृ् = ्सशजज्ः गङ्गामकृ ासिाामिार् = गङ्गा्ाः अमकृ ं जदं ‘प्ः
्ीदादममकृ ं जीि्ं भिु्ं ि्समत्म्ः’ ृस् जदस् आसिााम् पार् ृीकणृ्ामसप =
ृीबृ्ाम् स्ृाेृमािश््ीम् असप िभुयुां = भ्कुसमरछाम् ् जा्ासृ । अ्ादृ् गङ्गाजदं
पीृिैि िेृषुाः भिसेृ । जदासिाामातोणोि ृषुाः इत्सप ् जा्ासृ ्ृ् स्मसप
भ्कव्मर्ससृ । गङ्गाजदपा ो््ैि िभुयुा्ा अभािाात्सृश््सक्दं्ा्ः ।
अ्ुिता- जहाँ सशदाृद प् सिृः पार िरद ्ी शय्ा प् स्िाि ्् ोृ है । गङ्गा ्ी
अमकृ िूंाो ्ा आसिाा पा्् ््ई भी जहाँ प् ृीकण िभुयुा (भरू) ्् ्ही जा्ृा है । (्ह
िही भसूम है ।)
हिशेष- पादो्शय्ां- पार िरद ्ी शय् । दबधिा- पार ््, पा्् । गङ्गामकृ ासिाामिार्-
गङ्गा ्ी अमकृ िूंाो ्ा आसिाा पार ्् । िभुयुां- भरू ्् ।
ि्े ि्े ्तहसृ हा्ेशृतपो
् ित प्ोास् जदपपतृः ्
प्ोज्तभतिमितप् दोकतः
पण्रजत्तं सृृं िसहनृ ््12््
अनि्ः- ्त घ ो् ि ो् सा ो्शृापः ्ाससृ, ् िा प््ास् जदपपाृः, प््ज्ाभािम् अिार्
द््ाः पण्‍जा्ां िृृं ििसेृ ।
व्तख्त- ्त = ्ससमे्तु्ाराखो, घ ो् = िघ ो् िाेंो ‘घ्ं स््ेृ्ं िाेंसमत्म्ः’ ि ो् =
सिसप ो् ‘अ‍व््ा्ं सिसप्ं गह्ं ्ा््ं ि्समत्म्ः’ सा ो्शृापः = सा ो्शस् िू् दस् सा्स्
ईशः सिामी सा ो्शः िू् दः, ृस् ृापः ्ाससृ । िकयस् िघ्तिाृ् िू् दस् ृाप् ्ा्ासृ भमूासिसृ
भािः, अ् भमूौ ्ा्ासृ भमूासिृ भािः, अ् ‍ ् िा प््ास् = प्ः ााासृ प््ा् मोघः
जदपपाृ: = जदिा्ापपृ्म् असप ्ाससृ । अ्ादृ ि्ा्ां िघ्तिाृ् मोघासे्पसृृा
जदिा्ा असप भमूौ ्ा्ासृ अृः, प््ज्ाभािम् = प््ज्स् अभािम,् अिार् = पार्
द््ाः पण्‍जा्ां = पणदस्समदृ उ‍जा्ां ्ु‍््ां ‘पणदशाद्‍ज्ंसस्ासमत्म्ः’ िृृं =
स््ेृ्ं ििसेृ िािं ्ुिदसेृ । गकहस् स्मादणस् होृ ु् ्ं भिसृ माु्रपोण िू् दृाप स्िा्णं
मोघजदाघाृ स्िा्णं ‍ । पाञ‍ात सिसप्ा्ां िघ्तिाृ् पाामदूो स्ििृां ज्ा्ां क् ोृ ्
िू् दस् ृाप् भिसृ ् मोघा्ां जदपपाृः। अृः शोष गकह स्मादणस् आिश््ृैि ् पृी् ोृ ।
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प््ज्ाभािो ्सशासप स्मसप ् ्््ृीसृ िामाे् सि्ाेृः । अृ्ंतत् द््ाः
पण्‍जा्ामोि ििसेृ। पण्‍जा्ामोि ििसेृ । पण्‍जा्ां स्िािस् होृ पुाशद्ाात
्ाव्सदङ्गादं्ा्ः। ि्ा्ां िघ्तिाृ् िू् दृापाभािस् मोघपपाृाभािस्
स्ाशद्ाासृश््सकश ।
अ्ुिता- जहाँ िघ् ि्ो मे ् िू् द ्ा ृाप है औ् ् मोघ ्ा जद सग्ृा है । (िकयो ो् घ ो् ह् ो्
ो् ्ा्ण ् िू् द ्ी स््णे आृी है औ् ् मोघ ्ी िूंाे ्ी‍ो आृी है । (अृः सिसशष गकहो ््
स्षप््ज् िमझ्् द्ग पतो ्ी ्ुस‍्ा ि्ा्् ही स्िाि ्् दोृो है । ( ्ह िही भसूम है ।)
हिशेष- सा ो्शृापः- िू् द ्ा ृाप । प््ास्- जद ाो् ो िादो अ्ादृ मोघ । प््ज्ाभािम-्
प््ज् ्ा आभाि । जदपपाृः-जद ्ा सग््ा । पण्‍जा्ां- पतो िो स्समदृ । िृृ-ं स््ंृ्
(दगाृा्) । ििसेृ- स्िाि ्् ोृ है ।
िकयत घ्तसृे श्णतिृत्् ृत््
्यहनृ ृतपतजजदापपतृतृ् ्
हाशहनृ दोकत्् मि्व्ृतिं
सेव्ं सातरसत्तिृ्यकतिम् ््13््
अनि्ः- ोृ घ्ाः िकयाः ृा्् श्णागृा्् ृापाृ् जदपपाृाृ् ्यसेृ (ए ोृ्) आगृ्य्तिं
इसृ मह्ी्ृतिं िाा िोव्म् इसृ द््ा्् साशसेृ ।
व्तख्त- (अत ्सिः प क् ृौ ‍ोृ ्तिं िणद् सृ) ोृ = पिू्का सिसप्स्ाः घ्ाः = िाेंा:
िकयाः = पाापाः शासर्् िा, ृा्् श्णागृा्् = श्णो िकयस् मदूो श्णा्द आगृा ्ो ोृ
श्णागृाः, ृा्् ृापाृ् = िू् दस् ृापाृ् गीषमपभािाृ् जदापपाृाृ् = जदास् मोघस्
पपाृः जदापपाृः ृसमाृ् ्यसेृ = स्िा््सेृ । अ्ादृ् िकयस् मदूो ्ो िमा्ासेृ ोृ ृापाृ्
जदपपाृार‍ िु् सयृा भिसेृ । (ए ोृ्) आगृ्य्तिं = श्णो िमागृा्ां ्य्तिं
्यण्ृकदतिम,् इसृ मह्ी्ृतिं = शोषाृतिमसृीसृ, िाा = ििदाा, िोव्म् = िोि्ी्म,् इसृ
द््ा्् = ज्ा््, साशसेृ = स्सादशसेृ पाठ्ेृीसृ । श्णो िमागृा्ां ्यणं शोषज्ा्ां
प्माास्तिं भिसृ । िकयाः श्णागृा्ां ्यणं सििा् द््ा्् पाठ्सेृ ्ृ् श्णागृ्यणं
ििदाा ् दृव्समसृ । अ‍ोृ ो् ‍ोृ ्ृा्ाः स्ाप्तिाातासृश््सकदं्ा्ः।
अ्ुिता- ्हाँ ो् िघ् िकय अप ो् श्ण मे आ्ो हुए द्गो ्ी िू् द ृाप औ् मोघ जद पपाृ िो
्या ्् ोृ है । (अप ो् ् दृव्ो िो) द्गो ्् ्ह उपाोश ाोृ ो है स् श्णागृ ्ी ्या ्््ा
िििो मह्ी् ृति है ।
हिशेष- श्णागृा्-् श्ण मो् आ्ो हु्ो श्णा्र ।ृापाृ-् िू् द ्ी ृाप िो । आगृ्य्तिं-
श्ण मे आ्ो हु्ो ज्ो ्ी ्या ्््ा । मह्ी्ृतिं- शोषृं ृति, िििो मह्ी् ृति । साशसेृ-
स्ाश् ाोृ ो है ।
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कुचैहद्सृे जिावश्तिं
सनृोष्त्ं समितप् ्तहनृ ्
व्‍म िानत्त पु्तणहिजतः
कुचैहद्ं ाेििणतसत्जहनृ ््14््
अनि्ः- ोृ ्ु‍सैद्ः िेृ्भ्त्ं िमिार् जगाीश्तिं ्ासेृ । पु् ाणसिजाः व््द: िासेृ ्ृ्
्ु‍सैद्ं ाोिगणाः त्जसेृ ।
व्तख्त- ोृ = उत्ाराखस् स्िासि्ः, ्ु‍सैद्ः = ‍दैः िि्ं, ‘िसमारछाा्ं िािशैदं
िि्मंशु् समत्म्ः’ ्ुसतिृं ‍दंै ्ु‍दंै, जीणदशीणदमसद्िससमसृ, ्ु‍ददमस्ासृीसृ
्ु‍दैी ोृ ्ु‍सैद्ः, िेृ्भ्त्ं = स्ृ्भरपं ्त्ं, िेृ्भं प्मं िरुसमसृ स्सृ्ा्ाः िासेृ,
िमिार् = पार्, जगाीश्तिं = जगृः ईश्तिं ्ासेृ, अ्ादृ् ोृ ार्ंाः असप
िेृ्भ्त्पभािाृ् ाोितिमा्ासेृ । िेृ्भाभािाृ् ्ाासप िरुं ् भिृीसृ िामाे्सिभ्ः,
पिदृी्ाः ार्ंृा्ामसप िंृषुृा भिेृीसृ िेाोशः । पु् ाणसिजाः = ्ो पु् ाणं जा्सेृ ोृ
पु् ाणसिजाः, व््दः िासेृ = ्््सेृ, ्ृ् ्ु‍सैद्ं = मसद्िसिार्ण,ं ाोिगणाः = िु् ाः
त्जसेृ । प्ञ‍ात पिदृी््िद्क् पङ्सक ो्भा व््दतिं ्ासृ । असृश््कत्दं्ा्ः ।
अ्ुिता- ्हाँ ्ु‍दैी (जीणद मसद् िस िा्ण ्् ो् िादो द्ग) िंृ्भ रप ्त् ्् पा््
जगाीश्ृा ्् पार ह् जाृो है । (िंृषु व्सक ििदाा भगिा्् ो् ृलु् ह् जाृा है ।) व््द ही
द्ग ्ह ोृ है स् ाोिगण ्ु‍दैी ्ा पर्त्ाग ्् ाोृ ो है ।
हिशेष- ‍सैद्ः- मसद् िस । िेृ्भ्त्ं- िंृ्भ रपी ्त् । िमिार्- पार ््, पा्् ।
जगाीश्तिं - जगृ ईश्ति, ईश्ी् गणु । पु् ाणसिजाः- पु् ाणो ो् जाृा ।
फदतह् पुषपतहण साैि ्त
हि्त प्तसं सुज्त दभनृे ्
कातहप जतिह टृ ् सत बुभुयत
्ैरज्मतिटस् हि्त हििनतव ््15््
अनि्ः- ्त रदास् पषुपासण ‍ िजु्ाः प्ािं सि्ा िािै दभे ोृ । ्ैरज्मागदस् ्ा सिहेती
िभुयुा िा ्ाासप ् जागस दृ ।
व्तख्त- ्त = ्ससमे्तु्ाराखो रदास्पषुपासण = पिू् ास् ‍ िजु्ाः = िहा्ाः
िामाे्ज्ा इत््दः, प्ािं = आ्ािं सि्ा िािै = स्त्ं दभे ोृ । ृातप्दसमां ्ृ् ि्ा्ां
िाहुल्ाृ् ्ाार्त पषुपाणां रदा्ां ‍ िमकस्भदित्ोि । अृसृा्द सिशोभ प्ािस्ािश््ृा
् भिसृ ज्ा्ाम् । ्ा पषुप्दााी्ां िमकस्: ्ैरज्मागदस् = र्् ््गः, ््गाभाि् ्ैरज्ं
ृस् ्ैरज्मागदस्, सिहेती = ह्््तर ्ाशस्ती भिसृ िा िभुयुा = भ्कुसमरछा
भ्ज्ाभािाृ् ्ाासप = ्स्ामसप पर्सस्ृौ ्ससमे्सप ्ादो ् जागस दृ = जीसिृा ् भिसृ ।
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अ्ादृ् भ्ज्ाभािाृ् ्् ््ग् भिसृ ज्ा्ाम् । िा िभुयुा अत रदा्ां िमकस्िदाृ् ्ाासप
द््ा्् ् िाि ोृ ।
अ्ुिता-जहाँ िजज् द्ग सि्ा प्ाि ो् ही रद औ् रूद पार ्् ोृ है । ज् भरू द्गो ््
््गी ि्ा ाोृ ी है ि् भरू ्हाँ ्ाासप ्ही ह्ृी है । (ि्ो ्ा िाहुल् ह् ो् ो् ्ा्ण
िम्ा्ु् ू द रद प्ादर माता मे ्हाँ पा्ो जाृे है सजििो द्गो ो् भरूो ्ह ो् ्ी सस्सृ ्ही
आृी है ।)
हिशेष- िजु्ाः- िजज् द्ग, िहा् ज् । दभे ोृ- पार ्् ोृ है । ्ैरज्मागदस्- ््ग ्ा
अभाि, ््गो िो ्सहृ। सिहेती- ्ाश ््ृी है ।िभुयुा- भरू ।
पण्रजत्तं च िुितमुरे ित
रवोृावपे् सात पसन्तः ्
दोकत ् जत्हनृ ार्दृे्ं
हिघतहृ्व मत्िजवि्स् ््16््
अनि्ः- पण्‍जा्ां ‍ गहुामरुो िारव्ृाीपो् िाा पिे्ाःद््ा ् जा्सेृ
ार्ं ोृ्ंमा्िजीि्स्सिघासृ्ी (भिसृ)
व्तख्त- पण्‍जा्ां = पणदस्समदृ्ु‍््ां सिस्िािस्ा ो् ‍ गहुामरुो = पिदृा्ां ा्ी गहुा
ृस्ां गहुा्ां स्ििेृ् ज्ाः, िा रव्ृाीपो् = रव्ृा प्ाश्तपाा् ्ी‍सिशोभाः ‘रव्ृ्
ज््सृर्ंगणः इत्म्:’ एि ाीप्स् ्ा्द ्ुिदसेृ ृस्ैि प्ाशो ोृ सि्ा्द िाि्सेृ । अ्िा
साििो िू् दप्ाशो ्ा्द िाि्सेृ ‘पव्ृ्् सा्मसणः रव्ृ् द््िाेििः इत्म्:’ । िाा =
ििदाा पिे्ाः = पिे्‍ोृ ा्ः िसुर्ः, द््ा = ज्ाः ् जा्सेृ ्ृ् ार्ं ोृ्ं = ाार्ं्स्
भािः, भौसृ्िरुिाि्ाभािः, मा्िजीि्स् = मा्िा्ां ्जजी्म् ृस् सिघासृ्ी =
्ासश्ी (भिसृ) । अ्ादृ् पिदृी्ा ज्ाः ार्ंृा्ा अिस्ा्ामसप िेृषुा भिसेृ । ोृभां गकहो
भिृु ्ाम प्ाशाभािः प्ेृु ्ातौ रव्ृ एि ृस् प्ाश्् भिसृ साििो िू् दः ।
सिवुृ ाभािाृ् मा्िजीि्स् हास्भदिृीसृ ृतत्ा द््ा ् जा्सेृ । अत िेृ्भस्ैि
्दमे््ा ार्ंृा मा्िजीि् सिघासृ्ी पिे्ा िेृ् जीिसेृ । ार्ंृा्ामसप पिे्ृा्ाः
। सस्ृािसृश््सक्दं्ा्ः ।
अ्ुिता- ‍ाहो पणद ्ु‍ी मे हो ्ा गरुा ो् मरु मे स्िाि ह्, रव्ृ ो् प्ाश (जगु्ू ्ाम्
्ा कीखा ज् ्ाृ मे अप ो् पंरो िो प्ाश उतपे् ््ृा है ्ा सा् मे िू् द) िो ही िभी द्ग
पिे् ्ह ोृ है । ऐिो पिे् द्ग ्ह भी ्ही जा्ृो स् ार्ंृा मा्िजीि् ्ा ्ाश ्् ो्िादी
ह्ृी है । अ्ादृ् ्ो द्ग ार्ंृा ्् ्ही जा्ृो है ।
हिशेष-पण्‍जा्ां- पतो िो स्समदृ ्ुस‍्ा । गहुामरुो- गरुा ो् मरु मे । रव्ृाीपो्- जगु्ू ्ा
प्ाश। ार्ं ोृ्ं- ार्ंृा ्ा आभाि । सिघासृ्ी- ्ाश ्् ो् िादी ।
मेघत िकषतयतत च्हनृ मु्धतः
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सपट्हनृ ककतटः बिुिकहयकतय ्
हसंित िुित्तं मक्तय मव्तः
्ावपितिे स्से ृखतिे ््17््
अनि्ः- अत मगुिा मोभा िकभाश ‍्सेृ, िपदसेृ ््ाद: िहु िकसश्ाः ‍ ‍्सेृ, गहुा्ां सिंहा:
्ाीपिाहो ि्िो ृखागो िा म््ा मी्ाश (भमेृीसृ) ।
व्तख्त- (श््््ो िैस‍तत्ं िणद् सृ ्सिरत्ाराखस्) अत = अससमे्तु्ाराखो मोभा: =
उणाद ो् शिमसेिृ् छागिदश् जीिः ‘उणाद्मुोभिकषण् एङ् ो् इत्म्ः’ मगुिा = ि्दा ि्द
सिभािाः जीिाः, िकभाश = िकभा: िदीिाादः ‘उया भं् िदीिाद: ऋभभ् िकभ इत्म्ः’ क् सभद् मद
िहा््ाः ‍्सेृ = भमसेृ, िपदसेृ = इृसृृ् भमसेृ ््ाद: = ो् ्खा’ इसृ सहेाीभाभा्ाम,्
िहु = िहि् िकसश्ाः = शू् ्ी‍ः स्ाासदंुणौ ‍ िकसश ो् तम्ः’ (सिरछू इसृ सहेाी भाभा्ां)
‍ ‍्सेृ, गहुा्ां = पिदृी् गु् ा्ाम् सिंहा: = ो् िर्णः ्ाीपिाहो = ्ाी्ां पिाहो जद
िा्ा्ां म््ा = सिशाद जदजेृिः (मग्मरछ इसृ) ि्िो = िजदो ृखागो = ि्सि िा
सम्ाश = मतस्ाः ‘पक् ु् ्मा झभ् मतस्ो मी्् िैिार्ण्ंाखजः इृयम्ः’ (भमेृीसृ) । अ्ादात
मोभ-िकभ-् द् -िकसश्-सिंह-म््-मी्ाः िहुदृ्ाः भमेत्त ।
अभंगशोभादं्ा ो्णासृश््सक्दं्ा्ः ।
अ्ुिता-्हाँ मगुि मोभ (भोो) िकभ (िैद) ‍् ोृ ह,ै ् द् ( ो् ्ोा) एिं िकसश् (सिरछू) ्हाँ
घमू ोृ ्ह ोृ है । गरुाक ंमे सिंह, ्सा्ो मे मग्मरछ औ् ृादािो मे मी् (मरछसद्ाँ) ्हृी ह।ै
हिशेष- मगुिा- ि्द सिभाि । िपदसेृ- इि् उि् घमू्ा । ्ाीपिाहो- ्सा्ो ्ा पभासिृ जद।
गहुा्ां- गरुा । ृखागो- ृादािमे ।
कन्तः सकुमभतः हम‍ु्ं ृुदत्तं
सकनधे ज्त्तं सृृं ध्ंूहष ्
हकं ज्कहृषस्तहसृ हिहचतिकहतः
हकं ित पाेशस् हिहचतहचतम ््18््
अनि्ः- ्े्ाः ि्ुमभाः, सम्ु् ं ृदुा्ां, ज्ा्ां स्ेिो िृृं ि्ूंसभ, ज्ौसृभस्
सिस‍तिकसत्ससृ स्म,् स्ं िा पाोशस् सिस‍तस‍तम् (अससृ)
व्तख्त-्े्ाः = अससम्् पाोशो िासद्ाः ृरा्् िा पु् ्ः ‘्े्ा ्ुमा्ी गौ्ी सतित्म्ः’
ि्ुमभाः= ्ुमभो् घ‍ो् िसहृाः ि्ुमभाः ‘्ुमभौ घ ोृभमिूादशासित्म्ः’ ाू् स्ा्ाृ् जदं
िहेत्ः ििदाा ्ुमभो् िसहृाः भिसेृ, घ‍ं ्ीतिा ्ाेत्ा्ाेृीसृ भािः, सम्ु् ं = ामपृी
‘सीपुंिौ सम्ु् ं ्े्समत्म्ः’ ृदुा्ां = िमा्ृा्ां, ृदुा प्सप्ं िमा्रपोण भा्ि्ि््ेतं
भिसृ, अ्ादृ् सीपरुभ््मदध्ो िमा्ृा भिसृ भाि गहणस् सि‍ा्स्ााा् पाा्स्
प्सप्ंिमा्ृा्ां पते्ाः पत्शु जीि्ं िरुम्ं भिसृ । जा्ा्ां = द््ा्ां, स्ेिो =
िाह्मूददो िृृं = स््ेृ्ं ि्ूंसभ = ््ााखं भिसृ, ‘ि्शुापौ
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िेिश्ाि्््ााख्ामुद्समत्म्ः’ पा्ः आरो‍कमो सि‍्ृां ज्ा्ां स्ेिो ि्ूंसभ भिसेृ,
ज्ौसृभस् = ज्ौसृभशासस् सिस‍तिकसत: = सिस‍ता स‍तासतम्ा आश्द्ार््ा सस्सृः
अससृ स्म् स्ं िापाोशस् = अस््त्ाराखपाोशस् सिस‍तस‍तम् = आश्द्ा््ं
स‍तमससृ । ज्ौसृभशासो ्े्ा, ्ुमभ, सम्ु् ,ृदुा, ि्ु् ाश्सृु भिसेृ प्ेृु िहुि‍ ो् ्
भिसेृ । प्ञ‍ात ििदत िहुि‍्ं दश् ोृ । अससम्् पाोशो ज्ौसृभशासस्ैि सिस‍तृा िमा्ाृा
िा ्ाज्स्ैि सिस‍तस‍तमसृीसृ िेाोहः । ्ुमभासाशबाा्ां ्ासशतिो्ा्दगहणो
शोभस्ािा्मााा् । िंाोहादं्ा्ः ।
अ्ुिता- ्ुमभ ो् िा् ्े्ा्े (जदपणूद घ‍ दो्् ‍द ो् िादी ्े्ा्े) है । ृदुा ो् िा्
सम्ु् है (ामपृी िमा् गणुिादो ह)ै । (अ्ादृ ामपृी ि्ाि् गणुिादो ह् ोृ है । ा््ो मे प्सप्
िमझ ो् ्ी यमृा ह्ृी है । इििो पार्िार्् जीि् िमसु‍ृ ह्ृा है ।) द्गो ो् ्ंिो प् िाा
ि्भु ्हृा है (सश्ा्ी द्ग ि्भु िाण दो्् ‍द ोृ ह)ै ्ह ज््सृभ शास ्ी सिस‍त िकसत है
्ा इि पाोश ्ी सिस‍तृा है ।
हिशेष- स्ेिो- ्ंिो प् । ि्ूंसभ- ि्भु िाण । ज्ौसृभस् – ज्ौसृभ शास ्ी ।
सिस‍तिकसत्ससृ- आश्द ‍स्ृ िकसत है । सिस‍तस‍तम् – आश्द ‍स्ृ स‍त, सिस‍तृा ।
मूदे् पुषपेण फदे् ित ्े
ह्ि्हनृ ्ोितह्ि ाुहिट्वृत्् ्
ृे सुशुृतसृे च्कत इात्व-
मजतृितसे ह्िसहनृ ्त ््19््
अनि्ः-्ो ासुिद्ीृा्् ््गा्् मदूो् िा स्घ्सेृ ोृ िशुुृ ा ‍््ा अजाृिािो इाा्ीम् ्त
स्ििसेृ ।
व्तख्त-(उत्ाराखस्ैसृ्ं िैसशष््ं ‍ िणद् सृ ्सि:) ्ो = अतत्ाः द््ाः, ासुिद्ीृा्् =
अिाध्ा्् ््गा्् श्ी्सि्ा्ा्,् मदूो् = िकयस् मदूो् सशर्ा, ‘मदूमावो सश््भ््र्त्म्ः’
रदो् िा स्घ्सेृ = स्हसेृ ाू् ी्ुिदसेृ, ोृ िशुुृ ा ‍््ा = आ्िु्ास् प्माा्णी्ा
आ‍ा्ादः, अजाृिािो = ् जा् ोृ स्िाि् ्ाा ि अजाृिािः ृससमे ो्ि कमो, इाा्ीम् ्त =
उत्ाराखो स्ििसेृ । अ्ादृ् िकयस् मदूो् रदो्ृंिो् िा ््गा्ाम‍ुाप्ृाद्ः
आ्िु्ाशासस् प्मा‍ा्ादः िशुुृ ‍््ाा्ः अत रपपर्िृद ो् अजाृिािो स्िेृीसृ । अत
गम््तपोयादं्ा्ः ।
हिनाव-(िकयो ो् ) जो, रद औ् रूदो िो ासुिद्ीृ (अिाध्) ््गो ्् भी ाू् ्् ाोृ ो ह,ै िो
िशुुृ औ् ‍्् इि िम् अजाृ िाि मे इि पाोश मे स्िाि ्् ोृ है । (अ्ादृ गामीण िैव
ििदसिा ््गो ्् ाू् ्् ो् मे ‍्् औ् िशुुृ ो् िमा् ह् ोृ है ।)
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हिशेष- ासुिद्ीृा्-् आिाध् ््ग, श्ी् िमिसेि सि्ा् । स्घ्सेृ- ाू् ्् ोृ है । िशुुृ ा
‍््ा- िशुुृ एिं ‍््आ्िु्ा ो् प्म आ‍ा्द । अजाृिािो- अजाृ िा्ि मे । ्त
स्ििसेृ- ्हाँ स्िाि ्् ोृ है ।
कतव्पकतशे सृृं िसनृः
्सततमके चतहप सात शसनृः ्
्सस् िङ्ितध्ृतमुपेत्
सतहित्भूृतः सुज्त भिहनृ ््20््
अनि्ः- (्त) िजु्ाः िृृं ्ाव्प्ाशो ििेृः, ्िातम ो् ‍ासप शिेृः, ्िस्
गङ्गाि्ृाम् उपोत् िासहत्भूृ ाः भिसेृ ।
व्तख्त- (अससमेश् ो् उत्ाराखस् स्िासि्ां सि्तिं िहा्तिं ‍ िणद् सृ ्सिः)
्त्त्ाराखो िजु्ाः = िहा्ाः िामासज्ाः, िृृं = आजीि्ं स््ेृ्ं, ्ाव्प्ाशो =
्ाव्स् प्ाश ो् ्ाव्सभिा्ाः प‍ा ो् िा ्ाव्प्ाश्ामिो् गे्स् पठ ो् पाठ ो् आद्‍ ो्
पत्ाद्‍ ो् िा, ििेृः = स्ििेृः सििम्ं ्ाप्ेृः, ्िातम ो् = ्िातम्् गे्ः
िासहत्ापदणः आ‍ा्द सिश्ा् सि्स‍ृ:, ृससम्,् ‍ असप सििेृः = शािं ग्ृः अ्ादृ्
शाि गहणिृ् ्िातम् शासस् अद्‍्ं पत्ाद्‍्ं ्ुिदेृः, ्िस् = ्ाव्स् पाणभूृ स्
्िस् गङ्गाि्ृाम् = गङ्गा ि्ृीसृ गङ्गाि्ः महााोिः, ृस् भािः गङ्गाि्ृा, ृां ृदािं,
उपोत् = िमपार्, िासहत्भूृ ाः = िायाृ िासहत्रपाः, भिसेृ । अ्ादातत्ाः ज्ाः िृृं
्ाव्प्ाशस् िासहत्ापदणस् ‍ अध् ो्् अध्ाप ो्् सि्ं ्िं गङ्गाि्ा भिसेृ । अ्ादृ्
्ाव्प्ाश िासहत् ापदणााी्ां पशाा् ््ा ोृभामाद्‍् पत्ाद्‍् िदाृ् पं०
्ाजजगे्ा्स्समदृ ्िगङ्गाि्ः ििदशोषगे््ंभिृ् ृ्ैिै ोृ ज्ाः भिेृीसृ । िि् ज्ाः
सि्ांि् भिेृीसृ िा्ांश: । शोभादं्ा्ः अेत्ा्पुािश ।
अ्ुिता- ज् ्ाव्प्ाश मे (्ाव्ो ो् प्ाश् म)े िाा स्िाि ्् ोृ है । ्िातम्
(िासहत्ापदण, िगुसंिृ िाृाि्ण) मे ही िाँि दोृो है । ्ि ्ी गङ्गा ि्ृा (सशिृति, ्िपणूद
िाृाद मे ्ुशदृा) ्् पार ्् ्हाँ ो् द्् िासहत् शास सिरप है । उपोत्- पा््, पार ््।
हिशेष-िजु्ाः- िजज्, िहा् ज् ।िृृ-ं स््ंृ् । ्ाव्प्ाशो ििेृः- ्ाव्प्ाश म,े
्ाव्प्ाश आसा गं् ो ो् अध््् मे िाा स्िाि ्् ोृ है । ्िातम ो् - ्िातम् गं् आ‍ा्द
सिश्ा् सि्स‍ृ िासहत् ापदण । सििेृः- सिांि दो्ा । गङ्गाि्ृाम-् गङ्गा ्् िा्ण
्् ो् िादो अ्ादृ महााोि । िासहत्भूृ ाः-िासहत् शास ्ा सिरप ।
हि्त हिभहकं हयपाति्तशो
् ित समतसे रदु हिगितिम् ्
सङ्ख्तमहृकम् हि धतृुसंजत
शत्ं ्िव्ं ््ु पतहणह््म् ्् 21 ््
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अनि्ः- अत सिभसकं सह अपाति्ाशः, िमािो ् िा सिग्तिं रद,ु िंा्ामसृकम् सह
िाृिुंजा, ्िी्ं पासण्ी् शासं ््ु ।
व्तख्त- अत सिभसकं = व्ा््णशास्स‍ृसिौजिासा िा सृप् ृि् सझ आसा सिभक््
भिसेृ, ्ां सि्ा पाा्ां िाितुि ् भिसृ, सि्ा = ृां सिभसक सि्ैि, सह अपाति्ाशः =
अपातिं पािाितुिाभाितिं ृस् ्ाश् भिसृ अ्ादृ् अपा्ंसप िािपुातिमा्ासृ िा
सिभसकसिदरछोा्ं सिरछोा्ं सि्ैि ् पातिं ‍्णतिमपातिम् पाा््ः ््गाः,ृस्
पर्माजद् ंसिरछोा्ासा्मद सि्ैि भिृीसृ, िमािो = िमि्ं िमािाः इसृ व्ा््णशासो, ्त
पा््ः पाा्ां िा ए्ी््णं भिसृ, ृत ् िा सिगहतिं = पाा्ां सिभोा्तिं, पा््ः पाा्ां िा
पक् क््ण,ं रदु स्श्ो्, अ्िा प्सप्ं मा्सि् भाि््गो सिगहतिं सिभोा्तिं
प्सप्सि््सितिं ्, िङ्ा्ामसृकम् = गण्ा्द ्ा प्सृ:, ृां असृकम् उलदङ्घ् अ्ादृ्
िङ्ा्ाृ्ंर्सि्ं, सह िाृिुंजा = भिूाा्् िाृिः इसृ पासण्ी्शासो, ोृ िाृि्
गण्ी्ासिसेृ, पर्गसणृासिेृीसृ भािः, प्ञ‍ात िाृू् ां ्त्ा्ां गण्ा ्ैि भसिृमुहदसृ
अ्ेृ्त्मत िृद ोृ, ‘अ्ेृ्त्पभिस्ृस्’ इसृ महा्सि ्ासदाािः, ्िी्ं पासण्ी्शासं
= महसभद पासणस् सि्स‍ृं शासं व्ा््णशास,ं ृे्िी्मोि शाससमां ्ाज्ं ््ु । व्ा््ण
शासो सिभसक सि्ा िािपुातिं ् भिसृ, प्ञ‍ात सिरछोा्ं सि्ैि पा््ः भग्ृासा््गशम्ं
भिसृ गामीणस‍स्तिािदाृ,् व्ा््णशासो िमािो सिगह् भित्ोि, प्ञ‍ात ज्ा्ां
प्सप्मा्सि् भाििमिेिो सिगह् ्ु् ं ् भिसृ व्ा््णशासो िाृू् ां िङ्ा्ा
पर्गसणृासिसेृ, प्ञ‍ात िाृू् ां िङ्ा्ाः गण्ा ्ैि भसिृमुहदसृ । अृः पृी् ोृ ्ृ् ्िी्ं
व्ा््णशासमसृीसृ ्ाज्समाम् । शोभिमिसदृसि््िाभािादं्ा्ः ।
अ्ुिता- ्हाँ सि्ा सिभसक ो् ( सि्ा ्ा‍ो, सि्ा प्मासा सिभसक दगाए) अपाति (ाषु
पाति, पै् सिही् अ्ादृ दंगोा व्सक ्ा दँगोप्) ठी् ह् जाृा है । अ्ादृ सि्ा सिभसक
ो् ही पा शु् ह् जाृा है । सि्ा ्ा‍ो ‍ीखो पै् ्ा इदाज ह् जाृा है । िमाि सिगह ्ही ह्ृा
(िा्-िा् ्ह ो् िादो मे ्भी झगोा ्ही ह्ृा । ्हाँ िाृकु ं ो् ्ामो ्ी ््ई सग्ृी ्ही ह।ै
अ्ादृ अ्सग्ृ िाृु ्हाँ पाई जाृी है । ्ह महसभद पासण्ी ्ा ््ा शास है ।
हिशेष –अपाति्ाशः - पै् ही् अ्ादृ दंगोा व्सक ्ा दँगोप् ्हाँ ठी् ह् जाृा है ।
अ्ादृ सि्ा सिभसक ो् ही पा शु् ह् जाृा है ।िमािो ् िा सिग्तिं रदु - िा्-िा् ्ह ो्
िादो ्भी अदग ्ही ह् ोृ ।्िी्ं - ््ा पासण्ी् शासं - महसभद पासण्ी ्ा्ा ्स‍ृ शास ।
अधोिृत्तहमि धूम्तहशं
ह्पव् मेघो भिहृ पचाखः ्
पतपं प्ेषतं सम्पभतितृ्
भुङ्ृेरत दोके सृृं हि सतधुः ््22््
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अनि्ः-इह अि्गृा्ां िमू्ासशं स्पी् मोघः प‍ाख् भिसृ । िम्पभािाृ् प ो्भां पापं द् ो्
िािःु सह अत भङ्ुको ।
व्तख्त-इह = अससम्् उत्ाराख ्ाज्ो, अि्गृा्ां = अिः ्ी‍ःै सस्ृाः ्ो ोृ अि्गृाः,
अ्ादृ् पिदृाािः भमूौ ्ो भौसृ् सि्ािो् सि्सिृा ज्ाः स्ििसेृ ोृभां, िमू्ासशं = िमूः
अगे्सुरछषः ृ्मूं िमूस् क् षणिणदतिाृ् पापा‍्णस् धिस्, स्पी् = पीतिा मोघः = िार्ाः
प‍ाख् = प क् ष‍ाखः भ्ं््ः ‍ाखसतित्ेृ््प्ः इत्म्ः भिसृ । अ्ादृ् िैजास््ा्ां
सिस््‍्ा्ां ाषुपभािाृ् (गद्िदिासमदग) प‍ाख् मोघः पिद ोृ सि्ाशं ्््सृ । िम्पभािाृ्
= िम्ः ्ादः ृस् पभािाृ,् प ो्भां = अे्ज्ा्ां, पापं = ाषु्मद द् ो् = िंिा ो् िािु =
िजज्ः सह अत िंिा ो् भङ्ुको । ृस् पर्णामो् पृासखृ् भिसृ । अ्ादृ अे्ो ज्ाः
सिा्दद्भा् सिस््‍्ासा्मद ्ुिदसेृ । ्ो् प क् ृौ भिसृ सिघ‍्ं, ृस् पभािाृ्
मोघप‍ाखतिाृ् पिदृी्ाः ्षा: भषाश भिसेृ । अृएि ित्मससृ ्ृ् अे्ोभांपासप्ां
ाषु्मदण् रदं िािु गु् ोि भङ्ु ोृ । ए ोृ् सिध्सृ ्ृ् पिदृ पाोश िासि्् िािि् भिसेृ ।
अ्ादेृ्े्ािादं्ा्ः ।
अ्ुिता- अप ो् िो ्ी‍ो ्ह ो् िादो ो् िएुं ्् पी्् ्हाँ ्ा मोघ प‍ाख ह् जाृा है । ्ह
ित् है स् ािू ो् ो् पापो ्ा भ्ग िम् ो् पभाि िो िजज् ्् ही भ्ग्ा पोृा है । (पो्िी
्सा अिम ह् जाए ृ् पाि मे ्ह ो् िादो िजज् ्् ही िह पाप भ्ग्ा पोृा है । ्ािण जिैा
पो्िी हुआ ृ् िंि् ्ा ााख िमुं ्् ही भ्ग्ा पोा ।
हिशेष- अि्गृा्ां– ्ी‍ो सस्ृ ्ह ो् िादो द्ग,स्पी्- पी््, प‍ाख्- भ्ं््,
ख्ाि्ा,िम्पभािाृ-् िम् ो् पभाि िो, द् ो् - िंिा् मे, भङ्ुको - भ्ग्ा पोृा है ।

2.4 सत्तंश
इि इ्ाई मे आप ो् गङ्गापतुािाा्म् प्म िगद ो् ्सृप् श््ो ्ा अध्््

स््ा। आप ो् जा्ा स् महा्सि स््ंज् समश ो् गङ्गापतुािाा्म् ो् प्म िगद मे उत्ाराख
्ाज् ्ा म्््म िणद् पसृुृ स््ा है । उत्ारखं ्ी भसूम ्् द्ग ाोि भसूम भी ्ह ोृ है ।
पु् ाणिासहत् मे इि भसूम ्ी पशंिा ्ी ग्ी है । इि भसूम ्ी पा क् सृ् छ‍ा ्् ाोर्् ्सि
्ा हा् परुसलदृ ह् उठृा है ।्सि सदर ोृ है -

सु्तङ्ि्त्तं पहृित्भूहमः, कुदतङ्ि्तपतापहितभूहमः ्
्येश्तणतं हा्ेश्वणतं, सु्ेश्वणतञच हिदतसभूहमः ््
शकङ्ित्भूमव ्णककट शत्तं, हिकतसभूहमः कमदेश्तणतम् ्
आितसभूहमिटच्ेश्तणतं, पितसभूहमः शुहृसतधकत्तम् ््

्ह भसूम िु् ाङ्ग्ाक ं ्ी पसृहा्भसूम ह,ै ्ुदांग्ाक ं ो् पै्ो िो पसित ह,ै ्योश् ्ी
्ास््ो एिं ि ो्शर््ो ्ी सिदािभसूम है । ्ण् द् शिी्ो ्ी सिदाि भसूम है । भगिा् सिषणु
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्ी ्ा ि्िा्ो ्ी सि्ाि भसूम ह,ै सि्ा्ो ्ी आिािभसूम है औ् िोा िाि्ो ्ी ्ह पिाि
भसूम है ।

इि िगद मे ्सिि् ्ह भी िणद् ्् ोृ है स् ्ह िह भसूम है जहाँ िोाव्ाि जी ो्
पु् ाणो ्ी ्‍्ा ्ी । गरु ं्णा‍ा्द ो् अप ो् सशष्ो ्् ि्सुिदवा ्ी सशया पाा् ्ी । ्ह िह
भसूम है जहाँ श्ंुृदा ो् अप ो् छ्‍ो-छ्‍ो घोो ्् उठा््पाापो ्ा सिंस‍ृ स््ा । इि भसूम ो्
िौेा्द ्् ाोर्् आ्ाश मे ‍द ो् िादा मोघ भी ्हाँ स्िाि ्् ो् िादो द्गो ो् घ् मे घिु
आृा है । िायाृ् आ्ाशी् सिवुृ ् ्हाँ ्कत् पसृुृ ््ृी है । ्हाँ ो् िभी द्ग प््प्ा् मे
स््ृ ्ह ोृ है । श्णागृो ्ी ्या ्् अप्ा िमद मा् ो् ्ी पर्पा‍ी ्हाँ िकयो मे भी है । ्हाँ
ो् िघ् िकय अप ो् श्ण मे आ्ो हुए द्गो ्ी िू् द ृाप औ् मोघ जद पपाृ िो ्या ्् ोृ है ।
(अप ो् ् दृव्ो िो) द्गो ्् ्ह उपाोश ाोृ ो है स् श्णागृ ्ी ्या ्््ा िििो मह्ी् ृति
है । ‍ाहो पणद ्ु‍ी मे हो ्ा गरुा ो् मरु मे स्िाि ह्, रव्ृ ो् प्ाश (जगु्ू ्ाम् ्ा
्ीोाज् ्ाृ मे अप ो् पंरो िो प्ाश उतपे् ््ृा है ्ा सा् मे िू् द) िो ही िभी द्ग पिे्
्ह ोृ है । ऐिो पिे् द्ग ्ह भी ्ही जा्ृो स् ार्ंृा मा्िजीि् ्ा ्ाश ्् ो्िादी ह्ृी
है । अ्ादृ् ्ो द्ग ार्ंृा ्् ्ही जा्ृो है । ्हाँ ो् द्ग िमपे् है ।

2.5 पतर्भतहषक शबातिदव
िु् ाङ्ग्ा्ां - िु् ाङ्ग्ाक ं्ी
शैदासि्ाज - सहमाद्
दािा् - िौेा्द
शसुृिाि्ा्ाम् - िैसा् प्सृ ्ी िाि्ा ्् ो् िादो
््सिा - सि्ा् / पसाखृ
पा्द: - अजुद्
स् ो्र - भम्
पीतिा - पी््
्ु‍दैी - मसद्
त्जसेृ - त्ाग्ा
्त - ्हाँ
गहुामरुो - गरुा ो् मरु मे
मोभ - भोो
पण्‍जा्ां - पणद् ु ‍ी मे
मा्िजीि्स् - मा्ि जीि् ्ा
शसुृिाि्ा्ाम् - िोा िाि्ो ्ी
अजाृिािो - अजाृ िाि मे
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‍्सेृ- ‍् ोृ है
अभ्तस प् 1
(1) ह्म्हदहरृ प्र के उहचृ हिकलप कत च्् कीहज्े ्
1. गङ्गापतुािाा्म् महा्ाव् ो् पणोृ ा है ।

A. ्ािािलभ सतपाठी
B. म्ू्
C. स््ंज् समश
D. ्लहण

2. शैदासि्ाज सहमाद् ्ी ग्ा मे पाोश है ।
A. उत्ारखं
B. ो् ्द
C. अरणा‍द पाोश
D. मध्पाोश

3. शसुृ िाि् (िैसा् प्सृ ्ी िाि्ा ्् ो् िादो ) ह,ै उ् ो् सद्ो ्ह भसूम है ।
A. आिाि
B. पिाि
C. सि्ाि
D. ््ई ्ही

4. उत्ारखं ्ाज् मे स्ि आ‍ा्द ो् अप ो् सशष्ो ्् ि्सुिदवा ्ी सशया पाा् ्ी ्ी ?
A. क् पा‍ा्द
B. प्शु् ाम
C. िसिष
D. ं्णा‍ा्द

5. पु् ाणो ो् ्‍्ा्ा् है ।
A. िोाव्ाि
B. िालमीस्
C. िसिष
D. ृदुिीााि

(2) र्कस‍त्र की पूह टृ कीहज्े ्
1. भगिा् सिषणु ्ी ्ा ि्िा्ो ्ी ्ह ------------ भसूम है
2. ज् ्ण मे अप्ी ् द् शृा साराृो ह,ै ऐिो िी्ो ो् सद्ो ्ह----------भसूम ह,ै
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3. ्हाँ ो् िघ् --------- अप ो् श्ण मे आ्ो हुए द्गो ्ी िू् द ृाप औ् मोघ जद पपाृ िो
्या ्् ोृ है ।
4. गहुािु ---------- ह ो्श स्त्म्
5. श्ंुृदा ो् अप ो् छ्‍ो-छ्‍ो घोो ्् उठा्् पाापो ्ा सिंस‍ृ-----------्ी भसूम मे ही
स््ा ।
(3) सिव िदृ कत च्् कीहज्े ्
1. महा्सि स््ंज् समश ो् गङ्गापतुािाा्म् ो् प्म िगद मे उत्ाराख ्ाज् ्ा म्््म
िणद् पसृुृ स््ा है । ( )
2. ्हाँ ो् िकय अप ो् ् दृव्ो िो द्गो ्् ्ह उपाोश ाोृ ो है स् श्णागृ ्ी ्या ्््ा िििो
मह्ी् ृति है । ( )
3. इि ्ाज् मे िभाद िहुृ ्म ह्ृी है । ( )
4. िरऋसभ्ो ो् िेध्ा िंा् ो् ््ग् ्ह पाु्भसूम है ।( )
5. इि भसूम ो् िजज् द्ग सि्ा प्ाि ो् ही रद औ् रूद पार ्् ोृ है ।( )

2.6 अभ्तस प्र के उत्
1. 1 C, 2 A, 3 B, 4 D, 5 A
2. 1 सि्ाि, 2 शकङ्गा्, 3 िकय, 4 शैदस्, 5 उत्ाराख
3. 1 िही, 2 िही, 3 गदृ, 4 िही, 5 िही

2.7 संाभट सूचव गं‍ एिं अन् सित्क पुसृके
1. गङ्गापतुािाा्म् (सिासमशीस्गमा्ेा‍र्ृम)् महा्ाव्म् , महा्सि स््ंज् समश क् ृ
(ित्म् पसबदसशंग हाऊि) ्ई सालदी ।
2.िासहत्् ापदण- आ‍ा्द सिशि््ा्

2.8 ह्बंधततमक प्
1 गङ्गापतुािाा्म् महा्ाव् ो् प्म िगद ्ा िणद् ्ीसज्ो ।
2. उत्ारखं ो् द्गो ्ी जीि् पणादी ो् िा ो् मे ्सि ो् क्ा ्हा है ? अप ो् शबाो मे उत्
सदसर्ो ।
3. उत्ारखं ्ाज् ्ी पा क् सृ् िौेा्ादृा ्ा िणद् ्ीसज्ो ।
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इकतई 3. ्तरक : ात्तवम् एिं ्तष्ं भिहृ सिटसिम् कत पर्च्
इ्ाई ्ी रप ो्रा
3.1 पस्ृ ाि्ा
3.2 उदोश््
3.3 खॉ०आश्् ्ुमा् खि्ाद ्ा पर्‍् एिं ाा्ावम
3.4 खॉ० ्ीस दृिलदभ शक‍ा ्ा पर्‍् एिं ्ाष्ं भिसृ ििदसिम्
3.5 िा्ांश
3.6 पार्भासभ् शबाािदी
3.7 अभ्ाि प्ो ो् उत्
3.8 िेाभद गे्/िहा्् िामगी
3.9 स्िेिातम्प्
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3.1 पसखृ ति्त
उत्ाराख् ो् िंस्् क ृ िासहत्् ्ा् BASL (N) 220 ्ाम् पाठ््कम ो् ृकृ ी्

राख ‘‘पमरु महा्ाव् एिं अे् सििाएं ’’ ्ी ्ह ृकृ ी् इ्ाई ह।ै इि इ्ाई मे ाा्ावम् एिं
्ाष्ं भिसृ ििदसिम् ्ा‍् ्ा पर्‍् एिं िा्द सिभ् ्ा उलदोर स््ा जा ्हा ह।ै इि इ्ाई
मे खॉ०आश्् ्ुमा् खि्ाद ो् ाा्ावम् (्ा‍्) एिं खॉ० ्ीसृदिलदभ शक‍ा ो् ्ाष्ं
भिसृ ििदसिम् (्ा‍्) ो् सिभ् मे ‍‍ाद ्ी जा ्ही ह।ै

इि इ्ाई ो् अध््् ो् िाा आप ाा्ावम् एिं ्ाष्ं भिसृ ििदसिम् ो् सिभ् मे
भदीभाँसृ जा््ा्ी पार ्् ि्ेगो।

3.2 उदेदख्
इि इ्ाई ्ा अध्् ्् ्् ो् ो् पश‍्ाृ् आप—

 उत्ाराख मे पसि् ्सि खॉ० आश्् ्ुमा् खि्ाद िो पर्स‍ृ ह् ि्ेगो।

 ाा्ावम् ्ा‍् ो् िा्द सिभ् िो पर्स‍ृ ह् ि्ेगो।

 उत्ाराख मे पसि् ्सि खॉ० ्ीसृदिलदभ शक‍ा िो पर्स‍ृ ह् ि्ेगो।

 ्ाष्ं भिसृ ििदसिम् ो् िा्द सिभ् िो पर्स‍ृ ह् ि्ेगो।

3.3 ात्तवम कत पर्च्
खॉर अशोक कुमत् खब्तद कत जवि् पर्च्—

खॉ० आश्् ्ुमा् खि्ाद ्ा जेम 14 अपैद ि्् 1943 ्् िोशारी ो् सा् गाम
सृमदी, पटी-उि्ादस्ूँ सजदा-पौखी गढिाद, उत्ाराख मे हुआ। सृमदी गाम, िंस क् ृ भाभा
ो् अध्््-अध्ाप् आसा ो् ्ा्ण गढिाद ्ी छ्‍ी ्ाशी ्हदृा ्ा। आप ो् पसपृामह
पसाखृ ााम्ा् जी ए् िमाज िोिी, िंस क् ृ पोमी औ् सि् ृासेत् ्ो। आप ो् अप ो् जीि्
्ाद मे सि्ं अप ो् ही ि् िो ए् िुे ा् सशि मसेा्, िुे ा् भि्ो िादा ए् िंस क् ृ-सिवाद्
स्मादण स््ा। सपृामह सि््सि िाा्ेा जी ो् अ ो्् महा्ाव्ो एिं राख्ाव्ो ्ा पण््
स््ा ्ा सज्मे ्््ा्ा्णीम् औ् ्ािसिदाि उपदबि ह।ै आप ो् सपृामह ो् आप ो्
जेम्ाद मे आप्ी सजहा म् ि्सिृी ्ा िीजमेत सदरा ्ा। इि प्ा् िो ्सि ो् ाीया-
गरु मी ्ो। सपृा आ‍ा्द सिवाात जी िंस क् ृ ो् मिूदे ् सि्ा्, ााशदस्् ्सि औ् अध्ाप्
्ो। सपृा िो पढ ो् ो् ्ा्ण, सपृा सिवागरु भी ्ो। आप्ी माृा ित्भामा ाोिी ि्द, उाा् एिं
िंस क् ृ ो् पसृ असृ आा् िादी ्ी। घ् प् गरु्ुद ह् ो् िो िंस क् ृ ो् हजा्ो श््, ््ाए,ं
िाृादएं आप्् िु् -िु् ्् ही ्ाा ह् गई ्ी।
खॉर अशोक कुमत् खब्तद कत जनखम एिं हशयत—
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पा्सम् सशया िोसि् पाइम्ी स्ूद ाोिीरोृ एिं शी आाशद िस क् ृ पाठशादा
सृमदी मे िमपे् हुई। पिूद माध्सम् सशया भी आप ो् अप ो् घ् ही शी सृमदी आ०िं०
पाठशादा, पौोी गढिाद िो पार ्ी। ्हाँ प् आप ो् सिवा गरु ्ो- आ‍ा्द दसदृा पिाा
खि्ाद एिं आ‍ा्द सिवाात ।

ि्् 1962 मे िासहत् एिं अगंोजी िो शासी प्ीया उतीणद ्ी। ि्् 1966 मे सहेाी
िा० ि० प्ाग ्ी सिशा्ा प्ीया, ि्् 1967 मे िासहत् ्त् प्ीया भी उतीणद ्ी। ि््
1968 मे आग्ा सि० सि० िो एम० ए० (िंस क् ृ) ि्् 1974 मे मो्ठ सि० सि० िो एम० ए०
(सहेाी) औ् ि्् 1999 मे ‍ौि्ी ‍्ण सिंह सि० सि०, मो्ठ िो पी-ए‍० खी० ्ी सखगी पार
्ी।

ि्् 1962 िो ि्् 2001 ृ् पर्शम पिूद् अध्््-अध्ाप् ो् ्ा्द मे िंदग्
्ह्् िोिास्िकसृ िो 4 िभद पिूद ही सिोरछा िो िोिास्िकत ह््् पणूदरप िो िासहत् िाि्ा मे
दग गए आप्ी भा्ाद गकहस् ो् िमसृ ाास्तिो ो् िा् आप ो् पाि िैठ्् दोर्, श्ि्,
अ्िुाा्ा प्ाश् आसा ो् ्ा्द मे िाा िंदग् ्हृी ह।ै
खॉर अशोक कुमत् खब्तद कत कक हृतखि— पसृभा िमपे् अश्् खि्ाद ्ी

स्म्सदसरृ िंस क् ृ ्‍्ाएँ ह-ै

पकतहशृ सतहितख् —

1. ाोिृातमा सहमाद्ः (महा्ाव्) 2004 मे प्ासशृ

2. वयु ोृ हा िर्ती (महा्ाव्) 2005 मे प्ासशृ

3. ‍ेंसिंह, गसजदृ म् (दघु ्ा‍्) िंस क् ृ मंज्ी मे प्ासशृ

4. ाा्ावम (िंस क् ृ ्ा‍् िंगह) िंस क् ृ मंज्ी मे प्ासशृ

5. ािुयुा (िंस क् ृ ््ा-पी्भू-ा्हा्ी, हास् ््ा िंगह

6. पसृजा्म् (िंस क् ृ ्ा‍्) िंस क् ृ मंज्ी मे प्ासशृ

7. पसठृास् म्ा श्िपतासण (िंस क् ृ श्ि-पत-िंगह

8. सघगाशा ििदा्भ भःू (हास् ््ाए)ँ
अपकतहशृ सतहितख् —

1. अ्-इसृ (सहेाी महा्ाव्)
2. मिमुाि (सहेाी ्सिृा िंगह)
3. सदर‍ि (सहेाी ्हा्ी िंगह)
4. ए् हमाम मे िि ्ंगो (सहेाी दसदृ स्िेि)
5. ‍द ोृ-‍द ोृ (आतम््ा)
6. मसुहम (सहेाी उपे्ाि)
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अ्ुिता कत ट्—
िसूक-िु् ा-िभुासभृ ्त्भााखागा्म,् ो् ‍ा् िौ श्् सहेाी गवा्िुाा अप्ासशृ
शोध-बोध—
्ा्ा्ण सिामी जीि् औ् िासहत्-श्ि पिेि (सहेाी) अप्ासशृ
सहेाी ्सि ाषु्ेृ ्ुमा् त्ागी, ज्ाोि दसदृ, गदुाि राखोदिाद, ो् व्सकति एिं क् सृति
प् श्िास्द्ो ्ा पणूद मागद-ाशद् ्ल‍्द सहस्ी इ् भागिृ पु् ाण प् श्ि मागद-ाशद्। इ् ो्
असृर्क आप ो् ्ई िममोद्, िंग्षी एिं ्ा्दशादाक ं मे िहभासगृा ्ी ह।ै

इ् ो् महा्ाव् ‘ियु ोृ हा िर्ती’ ो् सदए इेहे उत् पाोश िंस क् ृ िंस्ा् ्ा्ा

‘्ासदााि’ पु् स्ा् पार ह् ‍ु् ा ह।ै िंस क् ृ ो् अदािा सहेाी भाभा मे भी इ््ी अ ो््

्‍्ाएँ पार ह्ृी ह।ै सज्मे महा्ाव्, ्हा्ी िंगह, ्सिृा िंगह, स्िेि िंगह, उपे्ाि,

आतम््ा आसा िसममसदृ ह।ै ्ो िंस क् ृ एिं सहेाी ा््ो ही भाभाक ं ो् जा््ा् ृ्ा शोष

्सि एिं िासहत््ा् ह।ै िंस क् ृ िासहत् ृ्ा सहेाी िासहत् ्् इ््ी ाो् अमलू् ह।ै

ात्तवम कत पर्च्—
खॉ० अश्् ्ुमा् खि्ाद ्ा्ा ्स‍ृ ाा्ावम् (्ा‍् िं्द्) ो् ्ा‍्ो ्ी ््ािसृु इि
प्ा् ह-ै

1. पसिजा्म् ्ह ाावा्म् ्ा‍् िं्द् ्ा प्म ्ा‍् ह।ै इि ो् अेृगदृ पाँ‍
अं् ह।ै छाेा्ग् उपस्भा् िो ््ािसृु दो््, ्लप्ा ो् ्ंगो िो स‍सतृ ्् ो् ्ा‍््ा् ो्
पसृजा्म् ्ी ्‍्ा ्ी ह।ै पसृजा्म् मे सपृकही्, ग्तही्, ाािीपतु ित््ाम ्् ए् पह‍ा्
समदी ह।ै उि्् िमाज मे ृ््् रोा ह् ो् ्ा िाहि समदा ह।ै ग्त औ् जासृ उि ो् जीि् मे
्ही भी आोो ्ही आृो। ग्तही् सपछोी जासृ ्ा ्ह सशया्र िाद् ् िमाज ो् ्हम ो् ,
मह्म िो औ् ् ही िंिोा्ा ्ी िैिारी ही प्ो ो् ‍दृा है िसल् माृा ो् उपाोश िो अाम्
िाहि औ् ित् ्ा िहा्ा दो्् ्हृा ह-ै मै ित््ाम जािाद हू।ँ गरु्ुद उिो गदो दगा
दोृा ह।ै

2. पत्जुजीि्म् ्ह ्ा‍् िाृ अं् ो मे सिभासजृ ह।ै उि ्ा‍् मे दोर् ो्
भगिा् प्शु् ाम ्ी माृा औ् जमासग् ्ी पत्ी ो्णु् ा ्ी जीि् ्ी सिखमि्ा ो् माध्म िो
असभिर सी ो् जीि् ्् मरुर्ृ स््ा ह।ै सिषणु भगिा् ो् छठो अिृा् प्शु् ाम ््
माृक् ि ो् पाप िो ि‍ ोृ हुए िमदस्ाप्ा्द् ो् सदए पं‍ प् रोा ्् ोृ ह।ै इि प्ा् दोर् ो्
जहाँ प्शु् ाम ो् माृकिि िो उतपे् गदो ् उृ् ो् िादो अप ो् मा्सि् ्े्ो ्् ्म स््ा िहाँ
सपृा ्ी आजा िो माृा ्ा िि ्् ाो् ो िादो परुभ पिा् िमाज ो् ्ा्द ्् ््ा् ोृ हुए ्ा्ी
ो् म् प् म्हम ्ा दोप भी दगा्ा ह।ै
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3.ाा्ावम् ्ह ्ा‍् पाँ‍ अं् ो मे सिभासजृ ह।ै पसृुृ ्ा‍् मे ्ा‍््ा् ो् िक्
सपृा ्भग ्ी िोिा मे ्ृ ब्‍ा्ी पतु ्ाभाग ो् भाग् ्ा उा् सारा्ा ह.ै ज् पैृक् िमपाा
ो् िं‍िा ो् मे पार सपृा ्् सिी्ा् ्् ो् , भा्ृी् िंस क् सृ ्् िद पाा् ृ् ््ृा ही है
िसुशसयृ ह् ो् ्ा पमाण भी पसृुृ ््ृा ह।ै

4. अ्द गौ्िम् ्ह ्ा‍् आठ अं् ो मे सिभासजृ ह।ै इि ्ा‍् मे दोर् ो् आ‍ा्द
ममम‍ ो् ्ा्ा स्सादष िमसृ ्ाव् प््ज्म् ्् महा्सि भा्सि ो् ्ाव्जीि्म् मे ए्त
‍र्ृा्द ह् ोृ सारा्ा ह।ै ्शः पासर, अ्द ्ी पासर, व्िहा् जा्, असशि िो ्या आसा ्ी
सिस्, अ्दगौ्िम मे साराई गई ह।ै

5. ाा्मा्म् िी््ि िो परू्ृ इि ्ा‍् िो्ा्ी ‍ेंसिंह गढिादी ो् शौ्दगा्ा ््
पसृुृ ्् ोृ हुए ि््ह् ो् रप मे पार इि माृकभसूम रपी पैृक् िमपाा ो् िममा् एिं ्या होृ ु
िािै िाििा् ्ह ो् ्् ्हा ह।ै

6. शादगाम गिोभणम् ्ह ्ा‍् पाँ‍ अं् ो मे सिभासजृ ह।ै इि ्ा‍् मे आज ो्
िजुग् ्ी ाी्ाशा औ् दरु ह्ृी हुई ्ु‍ुमि िंस क् सृ ्् ्थ् ि्ा्् ााृा्ाम, ्मदा
आसा ्ी ााुदशा ्ी ्हा्ी पसृुृ ्ी गई ह।ै ृदुिी, ्ा्ा्ण जिैो आाशद ससो िो जहाँ ्तदव्
िाँि ्ा मरुर्ृ स््ा ग्ा ह,ै िही िां‍ो औ् ्ाज ््् ्ी ्ीसृ प् ‍द ो् िादो ाु् ागही,
ाबु्दि्ी असभमा्ी िजुदगो ्् भी आोो हा् सद्ा ग्ा है सज् ो् ्ा्ण िर‍ो ो् गकहस्
‍ौ्ाह ह् जाृो ह।ै

7. ाा्मजभूा ्ह ्ा‍् िाृ अं् ो मे सिभासजृ ह।ै इि ्ा‍् ्ी ््ािसृु ो्
पो्णापा सिभ् पाशात् जीि् ाशद् ो् पभाि िो ासूभृ औ् अमास्ृ भा्ृी् िंस क् सृ, ‍ू‍ृी
पार्िार्् व्िस्ा, िामासज् मलू्ो ्ा गह्ाृा िं्‍ औ् पैसत् िमपाा ो् सदए पतुो ्ा्ा
िाह् स्ए हुए माृा-सपृा। असि् िो क्ा। िमाज मे ‍ा्ो क् साराई ाो् ो िादा उेमाा ही
पिद पमाण ह।ै

अृः खॉ०अश्् ्ुमा् खि्ाद ज् ाा्ावम् ्ा‍् िं्द् मे उप्ुदक ्ा‍्ो ्ा
िमािोश स््ा है सजििो आिसु्् ्ा‍्् प्मप्ा ्् ए् ्िी् साशा ो् िा् ्ा‍्् प्मप्ा
भी अगि् हु्ी ह।ै इि प्ा् आिसु्् ्ा‍््ा्ो ो् पौ्ासण् ््ाक ं ो् िा्-िा्
िामासज् िमस्ाक ं ्् भी अप ो् ्ा‍्ो ्ा सप् ि्ा्ा ह।ै इ् ‍्स्ृ ्ा‍्ो मे ्ा‍््
ृतिो ्ा िमािोश ह।ै ्ह ्ा‍् पा‍ी् ्ा‍्् स््मो ्् ध्ा् मे ्रृो हुए ्िी् शैदी मे
पसृुृ स्ए गए ह।ै

3.4 ्तष्ं भिहृ सिटसिम् कत पर्च्
खॉर कीह टृिलदभ शकरत कत जवि् पर्च्—

आिसु्् ्ा‍््ा्ो मे खॉ० ्ीसृदिलदभ शक‍ा ्ा ्ाम पसिस् ्् पार ह।ै इ््ा
जेम िमि्ृ् 2010 माघ शकुद् ए्ााशी सा्ां् 02 जू् 1954 मे ‍मपािृ सजदा उत्ाराख
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मे हुआ। इ् ो् सपृा ्ा ्ाम सि० शी िा्ीात शक‍ा औ् इ््ी माृा ्ा ्ाम सि० ्दािृी
्ा। शक‍ा जी िासहत्ा‍ा्द सिवािार्सि औ् पी-ए‍० खी० ्ी उपासि िो सिभसूभृ ह।ै खॉ०
शक‍ा ्ा ्ाम ्ाव्् , ्ा‍् एिं ््ा िासहत्् दोर् सििा ो् ्सि ह।ै सिशोभ िममा् ्ाष्ी्
अध्ाप् पु् स्ा् (भा्ृ ि््ा्) पं० गमुा्ी पेृ पु् स्ा् (गमुा्ी श्ि िसमसृ, सप्ौ्ागढ),
खॉ० दकम्ी्ा्ा्ण पााखो् समकसृ पु् स्ा्, शबा पिाह (उजजै् ), शी िहााु् सिंह ि्ौदा
्ुमाऊँ िासहत् िोिी िममा् (अलम्खा) आसा। शक‍ा जी ो् ्ाज्ी् इा‍् ्ॉदोज ‍मपािृ
िो िस क् ृ पिका पा िो िोिास्िकृ ह।ै िृदमा् िम् मे दोर् ्ा्द मे िंदग् ह।ै
खॉर कीह टृिलदभ शकरत कत कक हृतखि—
पकतहशृ संसकक ृ गन‍—
्ा‍्- ्ाष्ं भिसृ ििदसिम,् ्ंगिीस् (्ा‍््त्म)
््ा- िर््ा‍कम (््ा)
्सिृा- सृ्त-सृाि्म
पकतश्तधव् संसकक ृ गन‍—
््ा- ्ै्िी ््ा
असभर्ुृ ा िाग् एिं िमिामस््ी ्ाव्
्ुमस‍द ाशद् (पं‍िगादतम् राख्ाव्म)्
हिनाव मे पकतहशृ गनख‍—
ििगद िमु् (राख्ाव्)
्ाशी (राख्ाव्)
हिनाव पकतश्तधव् गन‍-
सशिशसकमसहमा (जगामिा‍र्ृ) महा्ाव्
िंिगद सिपा् (राख्ाव्)
पकतहशृ कुमतऊँ्व गन‍—
े्ा्मसूृद गौ्द महा्ाव्
शक‍ा जी ो् सहेाी, िस क् ृ एिं ्ुमाऊँ्ी भाभा मे दोर् ्ा्द स््ा ह।ै इ् क् सृ्ो ो्
असृर्क िंस क् ृ, सहेाी एिं ्ुमाऊँ्ी भाभाक ं्ी सिसभे् पत-पसत्ाक ं मे ्‍्ाएँ प्ासशृ
ह।ै असरद भा्ृी् एिं अेृ्ाष्ी् िंस क् ृ श्ि िममोद् मे िहभासगृा ि श्ि पत पसृुृ
स्ए ह।ै सालदी िंस क् ृ अ्ाामी िो ्ा‍् ि दघु् ्ाएं प्ासशृ ह।ै
्तष्ं भिहृ सिटसिम् कत पर्च्—

्ाष्ं भिसृ ििदसिम् ्ा‍् ्ी ््ािसृु ्् िाृ अं् ो मे सिभासजृ स््ा ग्ा ह।ै
अृः ््ािसृु इि प्ा् ह—ै
प‍म अंक—
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इि अं् मे ्ा््-्ास््ा ्ा प्म समद् ्ा िणद् ह।ै ्ा‍् ्ा ्ा्् पम्ा
अप ो् समत मे ्ाजीि ो् िा् अि्ाश ो् सा् ्ग् घमू ो् जाृो ह।ै ्ग् मे सस्ृ सशि मसेा् मे
ाशद् ो् सदए जाृो ह।ै ्हाँ प् ्ा‍् ्ी ्ास््ा ििुा िो समद् ह्ृा ह।ै पम्ा औ् ििुा
ए्-ािू ो् ाोर्् पह‍ा् दोृो ह,ै स् िह ि‍प् ो् समत ह,ै औ् ए् ािू ो् पसृ आ्सभदृ ह् ोृ
ह।ै ििुा पम्ा ्् घ् आ ो् ्ा स्मेतण ाोृ ी ह।ै ्ही प् प्म अं् िमार ह्ृा ह।ै ह‍ृव्
अंक—

इि अं् मे पम्ा अप ो् सशसि् मे िैठा ह.ै औ् ्ाजीि उिो िहाँ र्जृा हुआ आृा
ह।ै पम्ा ििुा ो् समकसृ मे दी् ह।ै ्ाजीि पम्ा ्ी म््ाशा ्् जा््् उििो ्हृा ह,ै स्
िह ्ग् मे जा्् ििुा िो समदे। प्ेृु अि्ाश ् ह् ो् ो् ्ा्ण ्ग् मे जा्ा िमभि ्ही ह।ै
ृभी ्ैर‍् ो् ्ा्ा पम्ा औ् ्ाजीि ्् ि््ा्ी ्ाम िो ्ग् मे जा ो् ो् सदए आाोश समदृा
ह।ै ्ही प् स्ृी् अं् िमार ह्ृा ह।ै
ृकृव् अंक—

इि अं् मे पम्ा औ् ्ाजी् ्ग् मे पिोश ्् ोृ ह।ै ्ाजी् ििुा िो समद ो् ्ी
््ज्ा ि्ाृा ह।ै ्ग् मे ही ए् उवा् है ्हाँ िो ा््ो जाृो है औ् ्ही प् आ्िमाृ ििुा
औ् उ््ी िसर्ो ्ी िाृाद ्् गरु रप िो िु् ोृ ह।ै िसर्ाँ ििुा िो पम्ा ो् सिभ् मे ही
िाृाद ््ृी हु्ी िु् ा्ी ाोृ ी ह।ै ृभी ए् िरी ्हृी है स् ्सा पम्ा ्हाँ ह् ोृ ृ् स्ृ्ा
अरछा ह्ृा। (असप िसरः स््तिौभाग्ं भिोासमा्ं ्सा िामपृं पम्ास् इहागम्ं मिोृ)्
ृभी पम्ा िभी ो् िममरु प्‍ ह् जाृा ह।ै िरी औ् पम्ा िहाँ िो ्ुछ िहा्ा ्् स््द
जाृो ह।ै ििुा औ् पम्ा अ ो् दो ्ह ोृ जाृो ह,ै औ् ए् ािू ो् ्् ाोरृो ह।ै ्हाँ प् ृकृ ी् अं्
िमार ह्ृा ह।ै
चृु‍ट अंक—

इि अं् मे िैे् आसि्ा्ी अप्ा पसशयण िमार ्् ो् अि्ाश ्ी ृै्ा्ी ्् ोृ
ह।ै पम्ा ि््ा्ी अि्ाश ो् असृर्क ा् माह ्ा अि्ाश ‍ाहृा ह।ै ्ाजीि इि्ा ्ा्ण
पछूृा है ृि पम्ा ििुा िो सििाह ्् ो् ्ी िाृ ्हृा ह।ै ्ाजीि पम्ा िो पोम सििाह ्् ो्
्ी अपोया पा्मपर्् ्ीसृ िो सििाह ्् ो् ्ा िझुाि ाोृ ा ह।ै अृः पम्ा अप ो् माृा-सपृा िो
सििाह ो् सिभ् िाृ ्् ो् ििुा ो् पर्िा् ो् सिभ् मे िृाृा है औ् सििाह ो् सदए िाृ
्् ो् ो् सदए ििुा ो् घ् जा ो् ो् सदए ्हृा ह।ै घ् प् सििाह ्ी िाृ ‍द ्ही है ृमी
ाू् ाशद् प् िमा‍ा् आृा ह।ै ्ह िमा‍ा् िु् घ् ो् िास् श््ा्ुद ह् जाृो है औ् पम्ा
िो िो्ा मे जा ो् ो् सदए मा्ा ्् ोृ है प्ेृु ाोश पोम िि्पर् है इिसदए पम्ा जा ो् ो् सदए
ृै्ा् ह्ृा ह।ै ििुा भी पम्ा ्ा िह््ग ््ृी है औ् ्िििु ्ी भाँसृ ृै्ा् ह््् ्हृी है
स् मे पम्ा ्ी ििू ि् ग्ी हूँ औ् मे पम्ा ्ी पृीया ्रंगी, ्हाँ प् ्ह अं् िमार ह्ृा
है
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पंचम अंक—
इि अं् मे ्ु् भसूम ्ा दश् स‍सतृ स््ा ह।ै िीमा प् ा््ो पय ्ी िो्ा ्ु्

््ृी ह।ै समे्-सभे् प्ा् ो् अस-शस ्ा्ा स््ा जा ्हा ह।ै अेृ मे पम्ा ्ी िो्ा सिज्
पार ््ृी है प्ेृु पम्ा औ् पृाप िापि ्ही आृो। उेहे खूि ो् ्ा प्ाि ्् ोृ ह।ै िहाँ
ो् िद पृाप ्ा सि् औ् ्पखो पार ह् ोृ ह।ै पम्ा ्ा ््ई िु् ाग ्ही समदृा। इििो ्ह
अ्मुा् दगा ोृ है स् पम्ा िी्गसृ ्् पार ह् ग्ा ह।ै ्ह िमा‍ा् ाू् ाशद् प् पिार्ृ ््
सा्ा जाृा ह।ै ्हाँ प् पं‍म अ् िमार ह् जाृा ह।ै
षष अंक—

इि अं् मे ए् ्ा्ादद् ्ा दश् ह,ै सजिमे ििुा ्ा्द ््ृी ह।ै इि सा् ििुा ्ा
सिासथ् ठी् ्ही ह,ै औ् िह अ‍ा्् मसूिदृ ह् जाृी ह।ै ििुा ्् खॉक‍् ो् पाि दो जाृो ह।ै
्हाँ प् ििुा ्् ह्श आृा ह।ै ििुा िो िि उि ो् म््ाशा ो् सिभ् मे पछू ोृ ह।ै ृि ििुा
िृाृी है स् उि ो् ्द ्ग् मे ए् पागद व्सक ्् ि्गा ो् िकय ो् ्ी‍ो िैठा ाोरा। मो्ा
हा् ्हृा है स् ्ह पम्ा ही ह।ै शीघ ही ्ा्ादद् ो् असि्ा्ी ो् उि पागद व्सक ््
िदुिा ोृ है औ् उि्ा स‍स्तिा ््िाृो ह।ै स‍स्ति् ्हृा है स् पर्सस्सृ िश इ् ो्
मससृष् मे सि्ा् ह् ग्ा ह।ै अे् ््ई घ‍्ा घस‍ृ ह् ो् प् इ््ा मससृष् ठी् ह् जाएगा।
्ुछ िम् उप्ाेृ ए् िकय प् द‍्ी पृंग ्् िर‍ा प्ोृा है औ् िह िर‍ा िकय िो सग्
जाृा ह।ै ्ह दश् ाोर्् पम्ा ्ी ‍ोृ ्ा दौ‍ आृी ह।ै िि समकसृ ह् ो् िो पम्ा शीघ िो्ा मे
जाृा ह,ै औ् उिो िहाँ प् पा्े्सृ पार ह्ृी ह।ै ्हाँ प् भष अं् िमार ह् जाृा ह।ै
सरम अंक—

इि अं् मे पम्ा ्ैर‍् ्ा पा पार ह्ृा ह,ै औ् ििुा ो् िा् सििाह ह्ृा ह।ै इिी
अं् मे अेृ मे पम्ा औ् ििुा ्् ए् पतु ्ी पासर ह्ृी ह।ै ्हाँ प् ्ह अं् िमार ह्ृा
ह।ै
अभख् तस पदख् —
बिुहिकलपव् प्—
1. खॉ० आश्् ्ुमा् खि्ाद ्ा जेम ्ि हुआ।

A. 14 अपैद ि्् 1943
B. 13 अपैद ि्् 1943
C. 14 अपैद ि्् 1942
D. 14 अपैद ि्् 1944

2. खॉ० आश्् ्ुमा् खि्ाद ो् पसपृामह ्ा क्् ा ्ाम ्ा।
A. सिषण्ाुत्ृ
B. ााम्ा्
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C. ्ीदाोि
D. उक्ृ मे िो ््ई ्ही

3. ाोिृातमा सहमाद्ः (महा्ाव्) ्ा प्ाश् िभद क्् ा ह।ै
A. 2002 मे
B. 2003 मे
C. 2004 मे
D. 2005 मे

4. ाावा्म् ्ा‍् मे स्ृ ो् अं् ह।ै
A. ा् अं्
B. ृी् अं्
C. ‍ा् अं्
D. पाँ‍ अं्

5. खॉ० ्ीसृदिलदभ शक‍ा ्ा जेम ्ि हुआ।
A. 02 जू् 1954
B. 02 जू् 1952
C. 02 जू् 1955
D. 02 जू् 1950

6. खॉ० ्ीसृदिलदभ शक‍ा ो् सपृा ्ा क्् ा ्ाम ्ा।
A. ो् ाा्ात्ृ
B. िा्ीात
C. ्ामात
D. उक्ृ मे िो ््ई ्ही

7. ्ाष्ं भिसृ ििदसिम् ्ा‍् ्ी ््ािसृु ्् स्ृ ो् अं् ् मे सिभासजृ स््ा ग्ा ह।ै
A. छ: अं् ो मे
B. िां‍ अं् ो मे
C. िाृ अं् ो मे

D. ाश अं् ो मे

3.5 सत्तंश
पा्मपर्् अ्द मे ्ा‍् ्ाव् ्ा ए् अगं है । ज् ्‍्ा शिण ्ा्ा ही ्ही असपृु

दसष ्ा्ा भी ाशद्ो ो् हा् मे ्िा्भुसूृ ््ाृी है उिो ्ा‍् ्ा दश्-्ाव् ्ह ोृ ह।ै ्ा‍्
मे शव् ्ाव् िो असि् ्मणी्ृा ह्ृी ह।ै शव् ्ाव् ह् ो् ो् ्ा्ण ्ह द्् ‍ोृ ्ा िो
अपोया क् ृ असि् घस्ष रप िो िंि् ह।ै ्ा‍््शास मे द्् ‍ोृ ्ा ्् ्ा‍् ो् दोर् औ्
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मं‍् ्ी मदू पो्णा मा्ा ग्ा ह।ै इिी पो्णा ्् आिा् मा् ्् उक्ृ इ्ाई मे ्सि ्ा्ा इ्
्ा‍्ो ्ी ्‍ा। इि इ्ाई मे खॉ०आश्् ्ुमा् खि्ाद ो् ाा्ावम् (्ा‍्) एिं खॉ०
्ीसृदिलदभ शक‍ा ो् ्ाष्ं भिसृ ििदसिम् (्ा‍्) ्ा पर्‍् एिं िा्द सिभ् ो् िेा्भद मे
आप जा् ‍ु् ो ह।ै
3.6 पार्भासभ् शबाािदी
शबा् अ्द

3.7 अभ्तस प्र के उत्
1.A 2.B 3.C 4.D 5.A 6.B 7.C

3.8 सनाभट गन‍/सित्क सतमगव
1. गढिाद ्ी िंस क् ृ िासहत् ्् ाो् , खाँ. पोमात ‍म्दी।
2. ्ूमाद‍द मे िंस क् ृ िासहत् ्ी प्मप्ा, ििेृिलदभ भट।
3. ्ुमाऊँ ्ा इसृहाि, िंीात पााखो।

3.9 ह्बनधततमकप्
1. ाा्ावम ्ा‍् ्ा िणद् ्ीसजए।
2. ्ाष्ं भिसृ ििदसिम् ्ा‍् ्ा िणद् ्ीसजए।
3. खॉ०आश्् ्ुमा् खि्ाद ्ा पर्‍् ाीसजए।
4. खॉ० ्ीसृदिलदभ शक‍ा ्ा पर्‍् ाीसजए।
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इकतई.4 संसखकक ृ पत पहतकतओंकत पर्च् एिं मिति
इ्ाई ्ी रप ो्रा
4.1 पस्ृ ाि्ा
4.2 उदोश््
4.3 पा‍ी् िंस्् क ृ पत-पसत्् ाक ं्ा पर्‍्
4.4 अिाद‍ी् िंस्् क ृ पत-पसत्् ाक ं्ा पर्‍्

4.4.1 ासै्् िंस क् ृ पत-पसत्ा
4.4.2 िरासह् िंस क् ृ पत-पसत्ा
4.4.4 पासय् िंस क् ृ पत-पसत्ा
4.4.5 मासि् िंस क् ृ पत-पसत्ा
4.4.5 ्मैासि् िंस क् ृ पत-पसत्ा
4.4.6 तैमासि् िंस क् ृ पत-पसत्ा
4.4.7 ‍ाृमुादसि् िंस क् ृ पत-पसत्ा
4.4.8 भाामासि् िंस क् ृ पत-पसत्ा
4.4.9 िासभद् िंस क् ृ पत-पसत्ा
4.4.10 ई-िंस्् क ृ पत-पसत्ा

4.5 िंस्् क ृ पत पसत्ाक ं्ा महति
4.6 िा्ांश
4.7 पार्भासभ् शबाािदी
4.8 अभ्ाि प्ो ो् उत्
4.9 िेाभद गे्/िहा्् िामगी
4.10 स्िेिातम् प्
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4.1 पसखृ ति्त
हप् हशयतह‍ट्र !

उत्ाराख् ो् पमरु िंस्् क ृ िासहत्् ्ा् BASL (N) 220 ्ाम् पाठ््कम ो्
राख्- ृी् ‘महा्ाव् एिं अे् सििाएं’ ्ी ्ह ‍ृु् द इ्ाई ह।ै इि इ्ाई मे िंस्् क ृ पत-
पसत्ाक ं ो् सिभ् मे ‍‍ाद ्ी जा ्ही ह।ै उक िंाभद मे अध््् ्् ोृ हुए िििो पहदो पत
पसत्ाक ं ो् िा ो् मे जा््ा असृ आिश्् ह।ै

पत-पसत्ाक मा्ि िमाज ्ी साशा-स्ास्श्ा मा्ी जाृी है िमाज ो् भीृ् घ‍ृी
घ‍्ाक ं िो दो्् पर्िोश ्ी िमझ उतपे् ्् ो् ्ा ्ा्द ््ृी ह।ै पत-पसत्ाक ं ्ा मदू
उदोश् िािै ज्ृा ्ी जागकसृ औ् ज्ृा ृ् सि‍ा्ो ्ा िही िंपोभण ्््ा ्हा ह।ै महातमा
गाँिी जी ्ी पसक ह—ै ‘िमा‍ा् पत ्ा प्म उदोश् ज्ृा ्ी इरछाक,ं सि‍ा्ो ््
िमझ्ा औ् उेहे व्क ्््ा ह।ै स्ृी् उदोश् ज्ृा ्् िमझ्ा औ् उेहे व्क ्््ा ह।ै
ज्ृा मे िाछ्ी् भाि्ाक ं ्ी जागकसृ ्््ा ह।ै ृकृ ी् उदोश् िािदजस्् ा्भो ््
स्भद्ृापिूद् प्‍ ्््ा ह’ै।

पत औ् पसत्ाक ं ो् इ् उदोश्ो ्् अप्ा ोृ हुए आ्मभ िो ही भा्ृी्ो ो् सहृ ो्
सदए सि‍ा् ्् जागकृ ्् ो् ्ा ्ा्द स््ा। िंस क् ृ भाभा सिश ्ी पा‍ी् एिं िमक् भाभा ह।ै
िंस क् ृ ए् सहां-आ्द भाभा ह,ै ज् सहेा-्ू् ्पी् भाभा पर्िा् ्ी ए् शारा ह।ै आिसु््
भा्ृी् भाभाएँ जिैो सहेाी, म्ाठी, सिेि, पंजािी, ो्पादी, आसा इिी िो उतपे् हुई है इ् िभी
भाभाक ं मे ्ू् ्पी् िाजा्ो ्ी ््मा्ी भाभा भी शासमद ह।ै िौ् िमद सिशोभ्् महा्ा् ृ्ा
जै् मृ ो् भी ्ई महतिपणूद गं् िंस क् ृ मे सदरो ग्ो ह।ै िंस क् ृ भाभा ्ा इसृहाि िहुृ पु् ा्ा
ह।ै िृदमा् िम् मे पार िििो पा‍ी् िंस क् ृ गं् ऋगिोा है ज् ्म िो ्म 2500 ई. प.ू ्ी
्‍्ा ह।ै इि प्ा् भाभा ्ी दसष िो सिश ्ी ििादसि् िैजास्् एिं पमासण् भाभा िंस क् ृ
ह।ै िंस क् ृ भाभा ्ी उपााो् ृा िािद्ासद् औ् िािदभौसम् ह।ै पिूद्ाद िो ही भा्ृिभद मे
िमप्ोभण ो् सदए िाृाद, िंिाा, उद्भणाजाप्, िसेिहस्ृ ाय्, अ ो्् पातो ्ा िह््ग सद्ा
जाृा ्हा ह।ै उ्मे िंाोशिाह्, ाूृ , ‍्, भा‍ आसा ्ई ्ाम औ् भी ह।ै ्ाम‍र्ृमा्ि मे
ृदुीााि ो् अ््ध्ा्ााख मे ्ाजा ाश्् ्ी मकत्ु ो् उप्ाेृ ्ा िकताे्ृ ्ाजा भ्ृ ््
िृदा ो् होृ ु िाि् ्् भोज ो् ्ा िणद् पार्ृ ह्ृा ह।ै

ाूृ बोदतइ बिुर् अस भतषण्
धतििु िेहि भ्ृत पहिं जतिह्
्कप सुहध कृिॅु कििु जह् कतिह्
सुह् मुह् आ्सु धति् धतए्
चदे िेि ब् बतहज दजतए्
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इिी प्ा् मोघाूृ राख््ाव्् मे भी महा्सि ्ासदााि ो् ्य ो् सि्ह िेा्ोश ्ा
िमपोभण िणद् मोघो ो् माध्म िो स््ा ह।ै िही असभजा्शा्ुेृदम् मे ्ासदााि ो् श्ुेृदा
ो् म््गृ भाि्ा ्् प्‍ ्् ो् ो् सदए ाषु्् े्ृ ्् पत सदरा ह।ै पिूद्ाद िो ही भा्ृिभद मे
िाृाद िमपोभण ो् सदए अ ो्् पातो ्ा िह््ग सद्ा जाृा ्हा ह।ै आप िभी जा्ृो है ्ी
िंस क् ृ भाभा मे ््ािासहत् असृ्पा‍ी् ह।ै िैसा् ््ा ्् पा‍ी् उपे्ाि भी ्हा जा
ि्ृा ह।ै िंस क् ृ िासहत् मे पं‍ृंत ््ा िंगह ्ा उााह्ण ह।ै अृ: िैसा् ्ाद मे ््ा ो्
माध्् म िो भी िंिाा स््ा जाृा ्हा ह।ै

सिश ो् इसृहाि ्ा अिद््् ् ो् ृ् ििदप्म मैि्प्‍ासम्ा ो् ्ाजा खोर््िो् ो्
अप्ी ि‍ू्ाक ं ्ा पिा्ण सशदाक ं ो् माध्म िो स््ा। भा्ृ मे भी िमा‍ अश्् ो्
ि‍ू्ाक ं ्ा पिा्ण सशदादोरो ो् माध्म िो स््ा ्ा। इिी प्ा् ृामपतो,ृाखपतो, िसत्ो
मे सदर्् ि‍ू्ा ्ा िंपोभण स््ा जाृा ्हा ह।ै

भा्ृ मे ििदप्म िंस क् ृ पत-पसत्ाक ं ्ा सिि्ण खा० अ््स‍हॉि ो् सा्ा, इ् ो्
्ा्ा ा् पसत्ाक ं ्ा पर्‍् सा्ा ग्ा। इि ो् उप्ाे्ृ मैकिमदू् ो् अप ो् गे्ो मे ्ई दोर
सदरो। एद. खी. ि््‍ ो् भी (1886 ई. िो 1929) आप ो् गे्ो मे िंस्् क ृ पत-पसत्ाक ं ्ा
््ा स्् ा् िणद् स््ा ह।ै

सिवािा‍सपसृ अर्ाशासस्ासशिखो्् ो् मासि् पसत्ा ्ा िमपाा् स््ा जीि्ा
्ाम िंस क् ृ ‍सं्ा ्ा। 1907 मे सिे‍् स्ति ो् िंस क् ृ पत-पसत्ाक ं ो् दोर् मे अमलू्
््गाा् सा्ा। 1931 मे िंस क् ृ ्त्् ा्् (मासि् पसत्ा) मे ‘िािसेृ्: पमा’ इि ्ाम िो
दोर सदर्् अ ो्् पा‍ी् िंस क् ृ पात-पसत्ाक ं ्ा ्ाम्लदोर स््ा ह।ै इि ो् उप्ाे्ृ
गरु पिाा शासी, ाी्ा्ा्शासी िा्सिृ, एम० क् षण्मा‍ार््ा्, आ्. ो् . ाााखो््,
स‍े्ृ ाह्ण, ‍किस दृ, िी. ्ाघि्, शं््दादशमाद, गणोश्ामशमाद, ्ामग्पाद समश, शीि्
भास््िण्् ्, ्ािािलदभसतपाठी ो् अप ो् गे्् ो ृ्ा आदोरो मे िंस क् ृ पत-पसत्् क ं ्ा
सिभा् रप िो िणद् स््ा ह।ै

िृदमा् ्गु मे िंस्् क ृ भाभा मे िमप्ोभण ्ी अिीम िमभाि्ाक ह।ै आज इदोक्ॉस््
मीसख्ा एिं सपं‍ मीसख्ा िहुृ ोृजी िो इि प् ्ा्द ्् ्हा ह,ै उिमे िंस क् ृ पत-पसत्ाक ं्ा
भी ए् सिसशष स्ा् ह।ै िंस क् ृ पत-पसत्ाक ं ो् सिभ् मे ििुी पाठ्ो ्् ्ह जा््ा
‍ासहए स् भा्ृ ो् पा्ः िभी ्ाज्ो औ् ्ुछ सिाोशो मे भी िंस क् ृ पत-पसत्ाक ं ्ा
प्ाश् ह् ्हा ह।ै िि आिश््ृा है ए् िा् समद्् हा् िो इिो सिी्ा् ो् औ् िसक्ृा
ो् िा् इिो ज्-ज् ृ् पहु‍ँा ो् ्ी। इि आेा््द् मे िंस क् ृ ासै्् पत, िारासह्, पासय्,
मासि्, ्मैासि्, तैमासि्, ‍ाृमुादसि्, भाामासि्, िासभद् पत-पसत्ाक ं ्ा िंस क् ृ
िाो्म् ्ी शीिकस् मे ््गाा् ्हा ह।ै
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अृ: इि इ्ाई ो् अध््् ो् िाा आप िंस्् क ृ पत पसत्ाक ं्ा पर्‍् एिं महति
ो् सिभ् मे भदीभाँसृ जा््ा्ी पार ्् ि्ेगो।

4.2 उदेदख्
इि इ्ाई ्ा अध््् ्् ो् ो् पश‍्ाृ् आप—

 पा‍ी् िंस्् क ृ पत-पसत्् ाक ं ो् िेा्भद मे जा् पार्ृ ्् ि्ेगो।

 अिाद‍ी् िंस्् क ृ पत-पसत्् ाक ं ो् सिभ् मे जा् ि्ेगो।

 ासै्् िंस क् ृ पत-पसत्ाक ं ो् सिभ् मे जा््ा्ी पार्ृ ्् ि्ेगो।

 पासय् िंस क् ृ पत-पसत्ाक ं ो् िा ो् मे जा्ेगो।

 मासि् िंस्् क ृ पत-पसत्ाक ं ो् िा ो् मे जा्ेगो।

 ्मैासि्, तैमासि्, भाामासि् िंस्् क ृ पत-पसत्ाक ं ो् प्ाश् सिभ्् जा््ा्ी
्् जा्ेगो।

 िासभद् िंस्् क ृ पत-पसत्ाक ं ो् सिभ् मे सिसृा् िो जा् पार ््ेगो।

4.3 पतचव् संसखकक ृ पत-पहतखकतओंकत पर्च्
िासहत् िमाज ्ा ापदण ह्ृा ह।ै स्िी ्ाष् ्ा िासृसि् इसृहाि उि्ा िासहत्

ह।ै िमाज ्ी ऐसृहासि्, िामासज्, िांस क् सृ् एिं िासमद् सस्सृ जा् ो् ो् सदए उि्ा
सदसरृ िासहत् महतिपणूद ह्ृा ह।ै ऐिो सदसरृ अप्ासशृ िासहत् ्् प्ाश मे दा्ा
अपोसयृ ह।ै भा्ृ ो् पा्ः िभी पाोशो ्ा िंस क् ृ िासहत् ्ी असभिकस् मे असिसम्णी्
््गाा् ्हा ह।ै पसृुृ अध्ा् ्् िंस्् क ृ पत-पसत्ाक ं्ा पर्‍् एिं महति ्ाम िो सिभक
स््ा ह।ै सजिमे पा‍ी् एिं अिाद‍ी् िंस्् क ृ पत-पसत्ाक ं ्ा पर्‍् सा्ा ग्ा ह।ै पु् ाृ्
्ाद िो 19 िी शृाबाी ृ् ृ्ा 1901 ई० िो अिाद‍ी् पत-पसत्ाक ं ्ा सा्ा ग्ा ह।ै
पा‍ी् िंस्् क ृ पत-पसत्ाक ं्ा सििो‍् स्म्िृ ह—ै
समतचत् चंहदकत (1822 ईर)—

भिा्ी ‍्ण िेघ्पाध्ा् ्ा्ा िमपासाृ ृ्ा ््द्ाृा िो प्ासशृ ए् िारासह्
पसत्ा ्ी। ्ह पसत्ा 1822 मे पहदी िा् प्ासशृ हुई ्ी। िमा‍ा् ‍संं्ा ो् िमपाा्
भिा्ी ‍्ण िेिोापाध्ा् पहदो िमिाा्ौमाुी ो् िमपाा् ्ो िहां जि उ््ा ्ाजा ्ामम्ह्
ो् सि‍ा्ो मे मृभोा ह् ग्ा ृ् उेहो ो् िमा‍ा् ‍सें्ा पसत्ा आ्मभ ्ी। िमा‍ा्
‍सें्ा पसत्ा ो् िमपाा् भिा्ी‍्ण पभािशादी व्सकत ृ्ा गव िासहत् ो् पणोृ ाक ं
मे िो ए् ्ो इि्ा पर्णाम ्ह हुआ स् िी ो्-िी ो् पसत्ा ्ी पिा् िंा्ा मे िकसा हुई औ्
1829 ई. ो् अपैद माह िो ्ह िराह मे ा् सा् प्ासशृ ह््ा आ्मभ ह् गई।
कतशवहिवतसुधतह्हध (1866 ईर)— ‘पसाखृा’
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िंपणूाद्ंा िंस क् ृ सिशसिवाद् ो् स्ाप्ा िभद 1791 मे ि्ा्ि िंस क् ृ ्ादोज ो्
रप मे हुई ्ी। िंस क् ृ िासहत् ्् िमसपदृ ्ाशी िो ‘्ाशीसिवाििुास्सि’ ्ाम् पसत्ा
प्ाश् जू् 1866 िो शरु स््ा ग्ा। इि पसत्ा ्ा अप् ्ाम ‘पसाखृा’ भी ह।ै इि ो् पीछो
पिूद ि पसशम ो् आ्द सि्ा्ो, ि्ा्ि औ् ््द्ाृा ो् पंसखृो ो् िी‍ ्ू् ्प ि
सिशसिवाद् ो् िंस क् सृिासा्ो ो् िी‍ िमेि् स्ासपृ ्््ा भी ्ा।

इि्ा प्ाश् ई०जो० दाजरि मह्ा् ो् ्ाशी ो् ्ाज्ी् िंस क् ृ सिवाद्
(सिशसिवाद् ्ा पिूदिृर ्ाम) िो स््ा। ्ह पसत्ा ाोश-सिाोश ो् पसुृ्ाद्ो मे भोजी
जाृी ्ी। ्ह पसत्ा मासि् ्ी, दोस्् िाद मे ए् िा् प्ासशृ ह्ृी ्ी। अगंोजी ि
िंस क् ृ ा् भाभाक ं मे प्ाश् ो् ्ा्ण इि्ी ्ारी मांग ्ी। द्ग अगदो अं् ्् दो््
इंृ जा् मे ्ह ोृ ्ो। 39 िे अं् ो् िाा अ‍ा्् इि्ा प्ाश् िंा ह् ग्ा। इि्ा ्ा्ण सपष
्ही ह।ै िभद 1920 मे महामह्पाध्ा् पं. ग्पी्ा् ्सि्ाज ो् ि्सिृी भि् पसुृ्ाद् ो्
्ाम प् ि्सिृी भि् स‍खीज ्ाम् पसत्ा शरु ्ी। हादांस् ा् अं् ो ो् िाा ्ह पसत्ा
भी सिदरु ह् गई। अपैद िभद 1942 मे मंगदाोि शासी, पं. ्ा्ा्ण सरसृो, पं. अ्ंृ शासी
रख ो् ो् ‘्ाशी सिवा ििुा स्सि’ ्् ‘िा्सिृी िभुमा’ ो् ्ाम प् ए् िा् भी पसत्ा ्ा
प्ाश् शरु ््ा्ा। ‘िा्सिृी िभुमा’ ो् ्ाम िो ्ह पसत्ा आज भी ्ारी पसि् ह।ै िही
सपछदो ाि िभ् िो ‘िा्सिृी िभुमा’ ्ा प्ाश् भी ठप ‍द ्हा ह।ै सिशसिवाद् ो् ए्
िा् सर् इि्ा प्ाश् शरु ््ा्ा ग्ा ह।ै

सिशसिवाद् ो् पसुृ्ाद् मे भी प्म ृी् अं् ि पं‍म अं् ्ही ह।ै
पसुृ्ादाध्य प्. ्ाम स्श्् सतपाठी ो् िृा्ा स् िभद 1991 मंठ ृत्ादी् ्ुदपसृ प्.
सिवा स्िाि समश ो् प्म ‍ा् अं् ्् पंसखृ पर्कमा ो् ्ाम प् पु् मुदंण ््ा्ा ्ा। इि्ी
पसृ दाइबो्ी मे अि भी िं्सयृ ह।ै प्म अं् मे ाशद् मे े्ा् पणादी, धिस् ्ा अ्ंृृा
मीमांिा ्ी ए् हठिसमदृा, िोाांृ ्ा िा् िसहृ अे् दोर ि र्प्‍द प्ासशृ हुए ्ो।
पत्क््हना्व (1867 ईर) — ‘पूणटमतहसकी’

शी हर्शें शासी ्ा्ा इि्ा प्ाश् िा्ाणिी मे (1867 ई०) पा्मभ स््ा ग्ा।
हिवोा् (1869 ईर) —

शी हभी ो् श भटा‍ा्द ो् 1869 ई० मे इि मासि् ्ा प्ाश् प्म पंजाि मे
ृा्ेृ् ्द्ता मे पा्मभ स््ा। मासि् ो् अिािा्ण िैसशष्् ो् ्ा्ण इि पसत्ा ््
भा्ृ मे सिशोभ पसिस् पार हुई। पं० शी हभी ो् श भटा‍ा्द ो् अ्् प्त् औ् उ् ो् अाम्
उतिाह ृ्ा त्ाग ो् रदसिरप ्ह मासि् ४५ िभद ृ् अिाि गसृ िो ‍दृा ्हा, स्ेृु
िाा मे आस्द् ्सठ्ाई ो् ्ा्ण इि्ा प्ाश् उेहे िेा ्््ा पोा। पं० हभी ो् श भटा‍ा्द
उतम शोणी ो् िंस क् ृ दोर् ्ो। आप ो् अ ो्् िासहत््ा्ो, महा्् परुभो ो् ‍र्तो, ््ाक,ं
आा्ास््ाक ं ृ्ा अगंोजी ्ाव्ो ो् िंस क् ृ-अ्िुााो ्् इिमे प्ासशृ ्् इिो सिशोभ
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द््सप् ि्ा्ा। 'सिव्ा्' मे िम्-िम् प् प्ासशृ शी हभी ो् श जी ो् िैसशष््पणूद दोरो
्् पं० पदसिंह शमाद ो् पिेिमंज्ी ्ाम् पसुृ् मे प्ासशृ स््ा ह।ै
हिवत‍् (1878 ईर)—

्ह मासि् पत 1878 ई० मे प‍्ा ्ग् िो ृतपशाृ् ्ह पासय् रप िो (1880 ई०)
उा्पु् िो पं० ााम्ा् शासी ो् िंपाा्ति मे सिवा्र ्ा्ादद् ्ा्ा प्ासशृ ह् ो् दगा।
षख्ाशट्हचनृह्कत, प्ति-धमट-पकतश, षङ्-धमतटमकृिहषटणव (1875)—

िभद 1875 मे भख्ाशद्स‍ेृस््ा, प्ाग-िमद-प्ाश, भङ्-िमादमकृ िसभदणी उक सृ्
पसत्ाक ं्ा प्ाश् पा्मभ हुआ।
कतमधे्ु (1879 ईर)—

िभद 1879 मे ‘्ामिो् ’ु ्ाम् िंस क् ृ पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ।
कतव््तरकताशट (1882 ईर)—

िभद 1882 मे '्ाव््ा‍्ााशद’ ्ाम् िंस क् ृ पसत्ा मे िंस क् ृ ्ाव्् एिं ्ा‍् िो
िमिंसिृ पतो ्ा प्ाश् हुआ।
धम्पाेश (1883 ईर)—

िभद 1883 मे ‘िम्पाोश’ ्ाम िो िंस क् ृ पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ।
ब्हिवत (1885 ईर)—

िभद 1885 मे ‘ब्सिवा’ ्ाम् िंस क् ृ पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ।
संसकक ृसञजवि्म् (1887 ईर)—

िभद 1887 मे प० असमि्ाात व्ाि जी ो् िंस क् ृ सशयण पवसृ ो् पर्ष्् ा् होृ ु
सिहा् िंस क् ृ िजजीि् िमाज ्ी स्ाप्ा ्ी ्् िंस क् ृिञजीि्म् ्ाम् पसत्ा ्ा
प्ाश् स््ा।
हिवतमत टृाख, गन‍मतदत, आ ट्हसदतनृ (1888 ईर)—

िभद 1888 मे सिवामा दृाख, गे्मादा, आ्दसि्ाेृ उक ृी् िंस क् ृ पसत्ाक ं ्ा
प्ाश् इि िभद मे हुआ।
उषत (1889 ईर)—

िभद 1889 मे उभा ्ाम् िंस क् ृ पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ।
मत्िधमटपकतश (1893 ईर)—

िभद 1893 मे मा्ििमदप्ाश िंस क् ृ पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ।
संसकक ृ-चहदकत (1893 ईर)—

इि मासि् पसत्ा ्ा प्ाश् (1893 ई०) शी ज्‍ेंसि्ाेृभभूण ो्
िमपाा्ति मे ्द्ता मै पा्मभ हुआ। पाँ‍ िभ् ो् पशाृ् (1898 ई० म)े पं० अरपाशासी
्ासशिखो््जी ो् िमपाा्ति मे इि्ा प्ाश् ््लहापु् िो ह् ो् दगा। सिशोभ उलदोर्ी्
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्ह है स् शी अरपाशासी ो् अिािा्ण पासाखत् एिं उ् ो् िंस क् ृ भाभा प् पभतुि ो् ्ा्ण
इि पसत्ा ्ी द््सप्ृा उत््त् िढृी ग्ी। पं० असमि्ाात व्ाि पणीृ पसि्
उपे्ाि सशि्ाजसिज्म् ्ा प्ाश् इिमे कमशः हुआ ्ा।
कहि, प्ति-पहतकत, आ्तटि टृ-ृतिितर्हध, शविेख्करेश् (1895 ईर)—

िभद 1895 मे ्सि ्ाम् मासि् िंस क् ृ पसत्ा ृ्ा प्ाग-पसत्ा, आ्ादि दृ-
ृतििार्सि, शीिेख््‍ोश् ्ाम् िंस क् ृ पसत्ाक ं्ा प्ाश् हुआ।
कतव्कताहमब्व, संसकक ृगन‍मतदत, कतवख् मतदत, कतव्कलपदुम, भत्ृोपाेशक:
(1897 ईर)—

िभद 1897 मे ्ाव््ाासमि्ी, िंस क् ृगे्मादा, ्ाव्् मादा, ्ाव््लपंुम,
भा्ृ्पाोश्: ्ाम् िंस क् ृ पसत्ाक ं्ा प्ाश् हुआ।
सहा्त (1896 ईर)—

िहा्ा-19 िी शृी ो् असेृम भाग मे मंाि ो् शी आ्० क् षणममा‍ा्द ो् इि
मासि् पसत्ा ्ा प्ाश् पा्मभ स््ा। पौिादत् औ् पाशात् सिवा ्ा िमेि् ्््ा ही
इि्ा ए्मात उदोश् ्ा। इि्ी पसू दृ ो् सद्ो उेहो ो् अ ो्् प्त् स््ो। शोकिपी्् ो् ्ा‍्ो
्ा पर्‍् 'िहा्' पसत्ा ो् ्ा्ा िंस क् ृ पसाखृो ्् ््ा्ा ग्ा। 'िशुीदा' उपे्ाि ्ा
कमशः प्ाश् इिी पसत्ा मे स््ा ग्ा। 'पासृमत्म'्, 'पासणगहणम'्, 'ि्रस‍ः' जिैो उत क् ष
स्िंिो ्ा प्ाश् भी इिी पसत्ा मे हुआ ह।ै २५ िभ् ो् पशाृ् इि मासि् पसत्ा ्ा
प्ाश् ्ही ह् ि्ा।
शत्मुकतिदण, हि‍तकदत सतहित् ्त्तिदव (1899 ईर)—

िभद 1899 मे अ्ेृा‍ा्द जी ो् शासमकुािदी ्ाम् िंस क् ृ पसत्ा ्ा प्ाश्
स््ा, इिी िभद सि्त्दा िासहत् ्त्ािदी िंस क् ृ ्ाम िो भी िंस्् क ृ पसत्ा ्ा प्ाश्
हुआ।

4.4 अितटचव् संसखकक ृ पत-पहतखकतओंकत पर्च्
अिाद‍ी् पत-पसत्ाक ं मे 1901 िो िृदमा् ृ् ो् िंस्् क ृ पत-पसत्ाक ं ्ा

पर्‍् पसृुृ स््ा ग्ा ह।ै उक्ृ पत-पसत्ाक ं ्् ासै््, िरासह्, पासय्, मासि्,
्मैासि्, तैमासि्, ‍ाृमुादसि्, भाामासि्, िासभद् कम िो पस्ृ ुृ स््ा जा ्हा ह।ै उक्ृ
पत-पसत्ाक ं्ा सििो‍् स्म्िृ ह—ै

4.4.1 ाैह्क संसकक ृ पत-पहतकत—
ज्नृव (1907 ईर)—
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1 ज्ि्ी 1907 ्् ‘ज्ेृी’ ्ाम् प्म िंस क् ृ सा् पत ्ा ो् ्द ्ाज् ो्
सतिोेंम् ्ग् िो प्ाश् हुआ। इम पत ्ा िमपाा् ््मादमारृा‍ा्द ृ्ा दकमी ्ेा
सिामी ो् स््ा, प्ेृु ि्ाभाि ो् ्ा्ण अलप् िम् मे ही इि्ा प्ाश् िेा ह् ग्ा।
हिज्: (1961 ईर)—

सिज्: (िंस क् सृ) ्ाम िो िाृादपत ्ा प्ाश् ह्ृा ह।ै ्ह सिाृेतपृा ो् िाा ्ा
प्म िंस क् ृ ासै्् पत ह।ै सजि््ा प्ाश् 1961 मे ह्ृा ह।ै िाा मे इि्ा ्ाम सिज्: िो
िंस क् सृ हुआ। इि्ा िमपाा् पसाखृ िादा‍ा्द र्ािोख्् ो् स््ा।
सुधमतट (1970 ईर)—

ििुमाद ्ाम् ्ह अरिा् सिश ्ा ए् माता िंस क् ृ ासै्् िमा‍ा् पत ह।ै मैिू् ो्
िंस क् ृ सि्ा् ि्ा्ाज आ्ंग् ो् 14 जदुाई 1970 मे ििुमाद ्ी शरुआृ ्ी। उ् ो् सदए ्ह
ए् समश् ्ी ृ्ह ्ा। िह ‍ाह ोृ ्ो स् इि ो् जर्ए िंस क् ृ ्ा प‍ा् पिा् ह् औ् द्गो मे
िस क् ृ ्ा जा् िढो। 1990 मे उ््ी मकत्ु ो् िाा ्ह समश् उ् ो् िो‍ो ो् ‍दा्ा आज ििुमाद
ो् िीि हजा् गाह् है सज्मे भा्ृ औ् सिाोश ो् द्ग भी शासमद ह।ै
्िपभतृ् (1991 ईर)—

इि पसत्ा ्ा प्ाश् ई० 1991 मे ्ा्पु् िो ्िपभाृ् िो ासै्् पत ो् रप मे ए्
प्ासशृ हुआ। िंस क् ृ िारासह् पसत्ाक ं मे गााखीिम,् ्गुगसृ ्ाजिा ो् ृी ्ा भी सिसशसष
सिसशष ््गाा् ्हा ह।ै िंस क् ृ पत-पसत्ाक ं मे हर््ाणा ्ाज् िो 1988 मे प्ासशृ
सहृिासि्ा पसत्ा ्ा सिसशष ््गाा् ह।ै इि पसत्ा ्ा िमपाा् प्० ित्ाोििमद ो् स््ा
्ा।

4.4.2 सरतहिक संसकक ृ पत-पहतकत
मञजुभतहषणव (1900 ईर )—

्ाञ‍ीपु् म् ो् पसृिासा भ्ं््मठ ो् असिपसृ शी अ्ेृा‍ा्द ो् अप ो् मठ ्ा
प‍ा् ्् ो् ो् उदोश् िो इि्ा प्ाश् प्म मासि् रप मे औ् ्ुछ िम् पशाृ् अ्ादृ्
1900 ई० िो िारासह् रप मे पा्मभ स््ा। 106 शी अ्ेृा‍ा्द िभी शासो ो् अरछो
पसाखृ ्ो। आप ो् इि पसत्ा मे े्ा्, िोााेृ िदश गभंी् शासो िो िमिसेिृ सिसिि दोर
सदरो। िासलम्ी्- भािपाीभः ्ाम ो् अप ो् पिेि मे िासलम्ी््ामा्ण ्ा आध्ासतम्
अ्द पसृपासाृ स््ा ह।ै अगंोजी ्सि ग्लखससम् ो् ह्सम‍ (Hermit) ्ाम् ्ाव् ्ा
ए्ाेृिािी््गी- इि ्ाम िो ्ाव्ातम् अ्िुाा भी उेहो ो् स््ा ह।ै इि ो् असृर्क पसाखृ
जगे्ा् पिाा पणीृ िंिा्‍क ्ाम् सहेाी उपे्ाि ो् िंस क् ृ रपाेृ् ्ा ृ्ा
िासिष‍र्ृम् ्ा इि पसत्ा मे कमशः प्ाश् हुआ ह।ै ्ह प्म िंस क् ृ िारासह् पसत्ा
भी ह।ै
हि‍तकदत(1900 ईर)—
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इि पसत्ा ्ा प्ाश् 1900 ई० मे ्ाव् ्ाासमि्ी िभा ्ा्ा दश्् (गिासद््)
मे हुआ ्ा।
िेािोषव (1900 ईर)—

िभद 1900 मे िोाग्षी ्ाम् िंस क् ृ पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ।
्हसक्ञज्व, हिवतह‍टहचनृतमणव (1902 ईर)—

िभद 1902 मे ्सि््ञज्ी ्ाम िंस क् ृ पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ, इिी िभद
सिवास्दस‍ेृािमणी ्ाम् िरासह् िंस क् ृ पसत्ा ्ा भी प्ाश् पा्मभ हुआ।
सु्कृ ितहा्व (1906 ईर)—

इि पसत्ा ्ा प्ाश् ई० 1906 मे ्ाशी िो िु् कृ िासा्ी ्ाम् िारासह् िंस क् ृ
पसत्ा ो् रप मे प्ासश्ृ हुआ। इि्ा िमप्ाा् शी अरप्ाशासत्ी ्ासशिखो्् ो् स््ा। ई०
ि० 1993 ई० मे शी अरपाशासी ्ा ाोहाििा् ह् ो् प् उक पसत्ाक ं ्ा प्ाश् िेा ह्
ग्ा। इिी िभद ो् ्द गे्मादा, ि्मदप्‍््पसत्ा, िी्शैिपभा््, िादम्््मा, सिवािृी,
िी््शैिमृप्ाश, सिशशुृ , सि्ेमश्््ञज्ी ्ाम् िंस क् ृ पसत्ाक ं्ा प्ाश् हुआ।
संसकक ृम् (1930 ईर)—

इि िारासह् पसत्ा ्ा प्ाश् ई० 1930 िो पं० ्ासद्ापिाा सतपाठी ृ्ा पं०
्ादीपिाा शासी-इ् ा््ो ो् िमपाा्ति मे अ््ध्ा िो ह् ्हा ह।ै अस्ामोि शृाबवां
िंस क् ृं ्ाष्भाभा भिृु - ्ह िाक् इि िारासह् ्ा पमरु आाशद िाक् ह।ै 'िंस क् ृ िाक्-
्‍्ा मे आिश््ृा्िुा् अगंोजी शबाो ्ा प््ग स्ःिं््‍ ्््ा ‍ासहए' - ऐिा इि पत ्ा
पमरु सि‍ा् ह् ो् िो, इिमे प्ासशृ ह् ो्िादो दोरो मे पा्ः उक सि‍ा् ्ी झद् साराई
ाोृ ी ह।ै िंस क् ृ िा ो् ृः - इि िकतपत ्ा प्ाश् भी अ््ध्ा िो ही ह्ृा ्ा।
सु्भत्ृव (1947 ईर)—

िभद 1947 मे ममुिई िो ‘िु् भा्ृी' ्ाम् िंस क् ृ िारासह् पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ,
्ह पसत्ा आजााी ो् िाा ्ी प्म िंस क् ृ िारासह् पसत्ा ह।ै इि्ा िमपाा् प०
ग्सिेािलदभ शासी जी ो् स््ा।
संसकक ृभहिृव्म् (1951 ईर)—

िभद 1951 मे ्ागपु् िो िंस क् ृभाभाप‍ा्िभा ्ा्ा हो िंस क् ृभसिृव्म् ्ाम्
िंस क् मृ िारासह् पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ। इि पसत्ा िमपाा् शी ि्भासस्् िण्् ् ््
स््ा।
िैज्नृव (1953 ईर)—

िभद 1953 मे िैज्ेृी ्ाम् िंस क् ृ िारासहृ पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ, इिी िभद
पसाखृ पसत्ा ्ा भी प्ाश् हुआ।
भतषत (1955 ईर)—
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िभद 1955 मे गाु‍ू् ्ाम् स्ा् िो 'भाभा' ्ाम् िंस क् ृ िारासह् पसत्ा ्ा पा्मभ
हुआ, इि पसत्ा ्ा प्ाश् शी ्ाशी क् षणा‍ा्द ृ्ा क् षणि्म्ाजी ो् स््ा।
िताखविम् (1964 ईर)—

िभद 1964 मे ्ाशी िो गााखीिम् ्ाम् िंस क् ृ िारासह् पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ,
इि पसत्ा ्ा िमपाा् ्ामिाद् शासी मे स््ा, उ् ो् अििा् ो् उप्ाेृ इि पसत्ा ्ा
िमपाा् शी ग्पाद शासी जी ो् स््ा। िमपणूाद्ेा िंस क् ृ सिशसिवाद् िो ्ह पसत्ा ृि
िो अ्ि्ृ रप मे प्ासशृ ह् ्ही ह।ै ्ादाेृ् मे इि पासत्ा ्ा िमपाा् हर्पिाा
असि्ा्ी ्् ्हो ह।ै

4.4.4 पतहयक संसकक ृ पत-पहतकत
उच क् ख्रदम् (1940 ईर)—

िभद 1940 मे िा्ाणिी िो उरछक ख्रदम् ्ाम् पासय् पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ।
इिी िभद प‍्ा िो िंस क् ृ-िंजीि्म् ्ाम् पसत्ा ्ा भी प्ाश् स््ा ग्ा।
भत्ृितणव—

आजााी ो् िाा ििदप्म पासय् िंस क् ृ पसत्ा ो् रप 'भा्ृिाणी ्ा ्ाम प्ाश
मे आृा ह।ै खा० गजा्् िाद क् षण् पदिदुो ो् इि पसत्ा ्ा िमपाा् स््ा।
संसकक ृितणव (1958 ईर)—

िभद 1958 मे िंस क् ृिाणी ्ाम् िंस क् ृ पासय् पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ। इि
पसत्ा ्ा िमपाा् ए्०िी० जगे्ा् ो् स््ा।
शत्ात (1959 ईर)—

िभद 1959 मे पणुो िो शा्ाा ्ाम् पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ। इि पसत्ा िमपाा् शी
ििेृ अे्् ृ गाखसगद मह्ा् ो् स््ा। इि पसत्ा मे दघु िाद्ो ो् सदए िहुृ िो दोर
सदरो ग्ो । इि पसत्ा ्ा प्ाश् " ई-शा्ाा ्ाम िो अेृजादद ो् माध्म भी (electronic
Medium) स््ा जाृा ह।ै
िो्रपु्चचतट (1990 ईर)—

िभद 1990 मे ग््रपु् िो ग््रपु् ‍‍ाद ्ाम् पासय् पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ,
इि्ा िमपाा् गीृा शीिासृि ो्स््ा ।
हाशतभत्ृव (1994 ईर)—

िभद 1994 मे सालदी िो शी जीृ्ामभट मह्ा् ो् िमपाा्ति मे साशाभा्ृी ्ाम्
पासय् िंस क् ृ पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ। इिी िभद िा्ाणिी िो क् ृाेृ, मजुफर्पु् िो समतम,्
््द्ता िो भसकििुा, सालदी िो िंस क् ृमंजभूा, शी्ंगम्ग् िो िंस क् ृशी, सतशशू् िो ्ामिो् ु,
महा्ाष् िो गञुजा्ि, उत्पाोश िो िंस क् ृ िा ो् ृम् आसा पसत्ाक ं ्ा भी प्ाश् िंस क् ृ
्ी शीिकस् मे अ्े् ह।ै
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ितक् (2001 ईर)—
ाोह्ााू् िो प्ासशृ पासय् पत िा्् उलदोर्ी् ह।ै िा्् उत्ाराख ्ा प्म

िंस क् ृ िमा‍ा् पत ह।ै इि पासय् िंस क् ृ िमा‍ा् पत ो् िंस्ाप् एिं िमपाा् खॉ०
िु् ाोि शमाद ्ो। इि्ा आ्मभ 2001 ई ो् अक‍ूि् मही ो् मे हुआ ्ा। ृि िो ्ह स््समृ रप
िो स्िादर्ृ अिसि मे प्ासशृ ह् ्ही ह।ै इिमे स्ा्ी् एिं ्ासष्् िमा‍ा्ो ्ा िंगह ्हृा
ह।ै इि्ा आ्ा् छ्‍ा ह् ो् िो इिमे स्ा्ी महति ो् सिभ्ो ्ा प्ाश् िमभि ्ही ह्
पाृा। िंस क् ृ जगृ ो् िमा‍ा्ो ्् इिमे पमरुृा ाी जाृी ह।ै
संसकक ृ-संिता (2011 ईर)—

िंस क् ृ-िंिाा पासय् िमा‍ा् पत ह,ै ्ह ाोहदी िो प्ासश्ृ ह्ृा ह।ै इि िमा‍ा्
पत ्ा सिम्‍् 01 जदुाई 2011्् ्ासष्् िंस क् ृ िस्ा् ो् ृत्ादी् ्ुदपसृ प्.
्ािािलदभ सतपाठी मह्ा् ए‍ं भा्ृी् िंस क् ृ पत्ा् िंघ ो् अध्य पवशीसिभसूभृ. खॉ.
्मा्ाेृ शकुद मह्ा् ो् स््ा।

4.4.5 मतहसक संसकक ृ पत-पहतकत
सुहकसुधत, िैषणकिसना ट् (1903 ईर)—

िभद 1903 मे ्ाशी िो भिा्ीपिााशमाद ्ा्ा प्ासशृ िसुकििुा ्ाम् मासि्
िंस क् ृ पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ । इिी िभद िैषण िेाभद ्ाम् पसत्ा ्ा भी पा्मभ हुआ।
हमतिोषव (1904 ईर)—

िभद 1904 मे ्ामािृा्शमाद एिं सििशुोर् भटा‍ा्द ो् ि्कु िमपाा्तिम मे
समतग्षी ्ाम् मासि् पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ ।
संसकक ृ्त्तक् (1904 ईर)—

इि पसत्ा ्ा प्ाश् ई० 1904 मे शी भटम्ु् ा-्ा् शासी, शी परुभ्तम शमाद, शी
सगर्ि् शमाद आसा ो् िंपाा्ति मे ज्पु् िो पा्मभ हुआ। इि पसत्ा ो् िम्-िम् प्
अप ो् सिशोभां्ो मे िोा, ाशद्, आ्िु्ा आसा सिभ्ो प् गिोभणातम् दोरो ्् प्ासशृ ््
िंस क् ृ िासहत् ्ी अपिूद िोिा ्ी ह।ै इि पसत्ा ो् प्म िमपाा् शी म्ु् ा्ा् शासी ्ो।
इि्ा प्ाश् आज भी ह् ्हा ह।ै
हमह‍दतमोा, हिहशेत‍ेहृह्, हि‍्ोषव (1905 ईर)—
िभद 1905 मे समस्दाम्ा, सिसशषा्ोसृस्, सि्््षी ्म् िंस क् ृ पसत्ा ्ा पा्मभ हुआ।
शत्ात (1913 ईर)—

इि पसत्ा ्ा प्ाश् ई० 1913 मे ‍ेंशोर्शासी ो् प्ाग िो शा्ाा ्ाम्
िंस क् ृ मासि् पसत्ा ्ा पा्मभ स््ा। इिी िभद स‍तिाणी, ्सितिम,् आ्िु्ापसत्ा,
मञज्ी, प‍ी्िैषणिििुा, िमद‍कम् अमकिाणी, िंस क् िृमौमाुी, िु् भा्ृी ्ाम् पसत्ाक ं
्ा प्ाश् हुआ।



उत्तराख के संसकक ृ सतहित्कत् BASL (N) 220

उत्तराखख मुक हिशहिवतद् 193

संसकक ृभत्ृव (1918 ईर) —
इि पसत्ा ्ा प्ाश् ई० 1918 मे िा्ाणिी ो् पं० ्ादीपिे् भटा‍ा्द, पं०

दकमणशासी ंसिख, शी्मोश‍ें सिवाभभूण, शी उमा‍्ण िेव्पाध्ा्, शी ्ुमसुा्ी्ाेृ
िेव्पाध्ा् औ् खॉ० िृीश‍ें सिवाभभूणासा ो् िंमपाा्ति मे पा्मभ हुआ ्ा।
्िीें्ा् ‍ैग्् ्ी गीृाञजदी ्ा िंस क् ृ अ्िुाा ििदप्म पसृुृ मासि् पसत्ा मे
प्ासशृ हुआ ्ा। अ ो्् गव औ् पव पिेिो ्ा भी प्ाश् इिमे ह्ृा ्हृा ्ा। इि ो्
असृर्क अे् पसत्ाएँ जिैो- िपुभाृम,् अर्ुृ म,् अम्भा्ृी औ् िू् ्ा् (भा्ृी्
िमदमाखद ्ा मरुपत) भी िा्ाणिी मे प्ासशृ ह्ृी ्ही, स्ेृु गरछृा्ादो् अजाृ
्ा्णिश उ््ा प्ाश् िेा ह् ग्ा। अम्भा्ृी ्ा प्ाश् ो् िद ‍ा् िभ् ृ् ह्ृा
्हा, स्ेृु अलपािसि मे ही उि ो् प्ादर द््सप्ृा असजदृ ्ी। िू् ्ा् पत अिश् ही 30-
35 िभ् ृ् स््समृ रप िो प्ासशृ ह्ृा ्हा ह।ै
बिुशुृम् (1914 ईर)—

िभद 1914 मे िहुशुृ म् ्ाम् िंस क् ृ पसत्ा ्ा पा्मभ स््ा।
िवितटणभत्ृव (1915 ईर)—

िभद 1915 मे गीिादणभा्ृी ्ाम् िंस क् ृ पसत्ा ्ा पा्मभ स््ा।
संसकक ृ-सतहित्-पर्षा (1918 ईर)—

िभद 1918 मे ््द्ृा िो िंस क् ृ-िासहत्-पर्भा ्ाम् मासि् पसत्ा ्ा प्ाश्
हुआ। इिी िभद हर््ा् िो भा्ृ्ा् भी प्ाश् हुआ।
संसकक ृ-सतकेृ (1920 ईर)—

िभद 1920 मे अ््ध्ा मे असरदभा्ृी्सि्तपर्भा ्ी िंस्ाप्ा हुई, पर्भा ्ा्ा
िंस क् ृ-िा ो् ृ ्ाम् मासि् पसत्ा ्ा आ्मभ स््ा ज् िाा मे महातमा् गांिी ो्
असहिंातम् आेा्द् ्ी ो् े्ं सिेाु ्ही। इिी िभद ि्सि्ृी-भि्-गे्मादा भी प्ाश्
हुआ।
िवितटण, शत्ात, समस्तणकुसुमतक, सू््ा् (1924 ईर)—

िभद 1924 मे मंाि िो गीिादण, मैिू् शकंगो् ीमठ िो शा्ाा, ्ाशी ो् ग्पादमसेा् िो
िमस्ा््ुिमुा््, िा्ाणिी िो िू् ्ा्, ्ा प्ाश् हुआ।
शवमनमित्तजसंसकक ृपतठशतदत (1925 ईर)—

िभद 1925 मे मैिू् िो शीमेमहा्ाजिंस क् ृपाठशादा ्ाम् िंस क् ृ पसत्ा ्ा
प्ाश् स््ा ग्ा। सजिमे पमरुृ: आिसु्् ्‍्ाक ं्ा प्ाश् हुआ।
उवत्म,् सु्भत्ृव, संसकक ृ-पछ-िोषवृ (1925 ईर)—
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िभद 1925 मे सृरपसृ िो उवा्म् ्ाम् मासि् पसत्ा ्ा िमपाा् खी.‍ी.
ृाृा‍ा्द ो् स््ा। इिी िभद ्ाशी िो िु् भा्ृी, िंस क् ृ मासि् पसत्ा, ््द्ता िो िंस क् ृ-
पद-ग्षी-। तैमासि् िंस क् ृृ पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ।
गन‍मतदत (1927 ईर)—

िभद 1927 मे िख््ाा िो गे्मादा ्ाम् िंस क् ृ मासि् पसत्ा ्ा पा्मभ हुआ।
बत्ण-मितसममेद् (1927)—

िभद 1927 मे ्ाशी िो बा्ण-महािममोद् ्ाम् िंस क् ृ मासि् पसत्ा ्ा पा्मभ
हुआ।
अम् भत्ृव (1929 ईर)—

िभद 1929 मे अमकृ ि् िो अम् भा्ृी ्ा िमपाा् िीृा्ाम शासी ो् स््ा।
पव्ूष (1931 ईर)—

िभद 1931 मे गजु्ाृ िो शी पी्भू ्ाम् िंस क् ृ मासि् पसत् ्ा प्ाश् हुआ।
सजि््ा िमपाा् ही्ादादशासी् पञ‍्सद एिं ह्ीश शं्् शासी ो् स््ा, इिी िभद शी्ग्
िो स्त्ा्ेा शासी ो् िमपाा्ति मे शीः ्ाम् िस क् ृ पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ।
संसकक ृ-पवितणव (1934 ईर)—

िभद 1934 मे ो् द्ाृा िो िंस क् ृ-पविाणी ्ाम् िंस क् ृ मासि् पसत्ा ्ा
प्ाश् हुआ। इिी िभद हाै्ािाा िो ्ौमाुी, िंगादा िो िंस क् ृ िासहत्, दाहौ् िो उभा ्ाम्
िंस क् ृ पसत्ाक ं्ा प्ाश् हुआ।
संसकक ृ मतहसकी, मञजूषत (1935 ईर)—

िभद 1935 मे िोदगाम िो िंस क् ृ मासि्ी, ््द्ाृा हो मञजभूा ्ाम् िंस क् ृृ
पसत्ाक ं्ा प्ाश् हुआ।
हाितक, मवमतंसतपकतश, स्सिृवमिद, कतहदनाव (1936 ईर)—

िभद 1936 मे हर््ा् िो सािा््, पणुो िो मीमांिाप्ाश, ृञज्् िो ि्सिृीमहद,
आग्ा िो ्ासदेाी ्ाम् िंस क् ृ पसत्ाक ं्ा प्ाश् हुआ।
कतमकोरवपवठ (1948 ईर)—

िभद 1948 मे ्ां‍ी ्ाम््‍ीपीठ िो ब्सिवा ्ाम् मासि् िंस क् ृ पसत्ा ्ा
प्ाश् हुआ, ्ह पसत् सि्ृेतपृा ो् िाा पहदी िंस क् ृ मासि् पसत्ा ह,ै इि पसत्ा
्ा िमपाा् पासाखृ ्ाज एि. िबु्ा्मशासी ो् स््ा। इिी िभद िा्ाणिी िो िोािाणी ्ाम्
ृ्ा ममुिई िो 'िादिंस क् ृम"् ्ाम् िंस क् ृ मासि् पसत्ा ्ा भी प्ाश् हुआ।
िुरकुद पहतकत (1948 ईर) —

इि पसत्ा ्ा प्ाश् गरु्ुद ्ाँगखी सिशसिवाद् हर््ा् िो 1948 ई० िो ह् ्हा
ह।ै प्ाश् ो् िम् ्ह पसत्ा सहेाी भाभा मे प्ासशृ ह्ृी ्ी। ि्् 1960 िो ्ह पसत्ा
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िंस क् ृ मे प्ासशृ ह् ो् दगी। गरु्ुद पसत्ा गरु्ुद ्ाँगोी सिशसिवाद् ्ी मासि्
पसत्ा ह।ै
संसकक ृपचत्कम् (1950 ईर)—

िभद 1950 मे सालदी िो असरदभा्ृी्िंस क् ृप‍ा् िंस्ाृ ्ा्ा िंस क् ृप‍ा््म्
्ाम् मासि् पसत्ा ्ा प्ा्ा् हुआ। इिी िभद ज्पु् िो भा्ृी मासि् पसत्ा ्ा
प्ाश् हुआ, इि पसत्ा ्ा िमपाा् - िािािाहोि आर‍ोि सगर््ाज शासी , शी ्ादा्ा्
शासी ो् स््ा। इि पासत्ा ्ा प्ाश् िभद 2010 ृ् अ्ि्ृ रप मे हुआ। इिी िभद ्ां‍ी
िो िैसा् म््ह्ा ्ाम् िंस क् ृ मासि् पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ। जीि्ा िमपाा् शी
अणख््ा‍ा्द ो् स््ा।
भत्ृव्हिवत (1950 ईर)—

िभद 1950 मे रृोहगढ िो भा्ृी्सिवा ्ाम िो मासि् िंस क् ृ पसत्ा ्ा प्ाश्
हुआ। इि्ा िमपाा् सिामी स‍ेमा्ा्ेा मो स््ा।
संसकक ृपहृभत (1951 ईर)—

िभद 1951 मे िा्ाणिी िो िंस क् ृपसृभा ्ाम् िंस क् ृ मासि् पसत्ा ्ा प्ाश्
हुआ। इि पसत्ा ्ा िमपा्ा् प. ्ामग्पादसिेा शकुद जी ो् स््ा।
संसकक ृसनाेश(1953 ईर)—

िभद 1953 मे ्ाठमााखु िो िंस क् ृिेाोश ्ाम् िंस क् ृ मासि् पसत्ा ्ा प्ाश्
हुआ।
हाव्ज्ोहृ (1956 ईर)—

िभद 1956 मे सशमदा िो साव्ज््सृ ्ाम् मासि् पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ, इि
पसत्ा ्ा िमपाा् आ‍ा्द ो् श् ो् स््ा। इिी िभद िोदगाँि िो सिवा ्ाम् िंस क् ृ मासि्
पसत्ा प्ाश् हुआ। इि पसत्ा ्ा िमपाा् पसाखृा ि्रोखी ््सिंहा‍ा्द एिं पसाखृ
सश््मसण गदगदी ्ामा‍ा्द ो् स््ा। इिी िभद िंस क् ृ िा ो् ृ ृ्ा साव् िाणी पसत्ा ्ा भी
प्ाश् हुआ।
पणिपतर्जतृम् (1958 ईर)—

िभद 1958 मे ््द्ाृा िो पणिपार्जाृम् ्ाम् पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ। इि्ा
िमपाइा् शी ्ाम्ञज् ो् स््ा। इि पसत्ा मे माु्रप िो अ्िुााातम् ्ाव्ोृ ्ा
प्ाश् हुआ।
अम्ितणव (1959 ईर)—

िभद 1959 मे िा्ाणिी िो अम्िाणी ्ाम् पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ।
शत्ात (1959 ईर)— ्ह मासि् पसत्ा 1959 ई० िो शी ििेृ अ्ेृ गाखसगद मह्ा् ो्
िमपाा्ति मे पणुो िो प्ासशृ ह् ्ही ह।ै
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िवृत (1960 ईर)—
िभद 1960 मे उखुपी िो गीृा ्ाम् मासि् पसत्ा ्ा प्ाश् इि्ा िमपाा् शी

ो् . िे्‍ोश ो् स््ा। इिी िभद िख्ा्ा िो ि्सिृी-िौ्भम् ्ा प्ाश् हुआ इि पसत्ा ्ा
िमपाा् शी ज््ा्ा्ण ्ाम क् षण पाठ् ो् स््ा। इिी िभद गरु्ुद्ांखी हर््ा् िो "गरु्ुद
पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ। ्वासप इि पसत्ा ्ा प्ाश् 1948 िो ही सहांी भाभा मे ह् ्हा
्ा। इि पसत्ा ्ा िमपाा् शी ित्मृसिवा माृदाख (व्िस्ाप्) एिं िमदाोि सिवामा दृाख
ो् स््ा। इिी िभद ो्पाद िो ज्ृु िंस क् ृम् ृ्ा सालदी िो िासहत् िास‍्ा, सिहा् िो ाोििाणी
पसत्ा ्ा भी प्ाश् हुआ।
िैितटणव (1962 ईर)—

िभद 1962 आेधपाोश िो गिैादणी ्ाम् िंस क् ृ पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ-प्ाश्
िभद मे ्ह पासत्ा तैमासि् ्ी ज् िाा मे मासि् िंस क् ृ पसत्ा ो् रप मे प्ासशृ हुई।
कल्तणव (1964 ईर)—

िभद 1964 मे ज्पु् िो शी ग्सिेा पिाा ाािी‍ ो् िमपाा्ति मे '्ल्ाणी' ्ाम्
मासि्पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ।
मधुमृव (1970 ईर)— िभद 1970 मे ्ाजस्ा् िासहत् अ्ाामी िो मिमुृी ्ाम िो मासि्
िंस क् ृ पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ, जीि्ा िमपाा् शी गणोश्ामशमाद ो् स््ा। िृदमा् मे ्ह
पसत्ा सहेाी भाभा मे प्ासशृ ह् ्ही ह।ै शीगणोश्ामशमाद मह्ा् ो् प्ाि िो ही 1976 मे
सि्मंगदा ्ाम िो तैमासि् पसत्ा ्ी भी प्ाश स््ा ग्ा।
सिटिनधत् (1976 ईर)—

िभद 1976 मे ििदगेिा मासि् पसत्ा ्ा प्ाश् स््ा ग्ा, सजि्ा िमपाा् शी
िी्भं समशः ृ्ा िशुी अ्ीृा ो् स््ा। इि पसत्ा ्ा प्ाश् दर्ऊ िो स््ा ग्ा।
संसकक ृम् (1978 ईर)—

िभद1978 मे सालदी िो पभा्््ाम्त्शासी ो् िमपाा्ति मे िंस क् ृोृम् ्ाम िो
मासि् पसत्ा ्ा प्ाश स््ा ग्ा।
िवितटणसुधत (1979 ईर)—

िभद 1979 मे ममुिई िो गीिादणििुा ्ाम िो मासि् पसत्ा ्ा प्ाश् स््ा ग्ा।
सजि्ा िमपाा् शी सभ०िोदाक ो् स््ा।
शवपहाखृ (1980 ईर)—

िभद 1980 मे शीपसाखृ ्ाम िो िंस क् णृ मासि् पासत्ा ्ा प्ाश् स््ा ग्ा।
सजि्ा िमपाा् आ‍ा्द मििुाू् शासी ो् स््ा िाा मे शी ‍ें्ा्समश ृ्ा भाद‍ेंु
पााखो् ो् इि पसत्ा ्ा िमपाा् स््ा।
पर्जतृम् (1982 ईर)—
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्ा्पु् िो िभद 1982 मे पर्जाृम् ्ाम िो िस क् ृ मासि् पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ।
‍ेंपमामा (1983 ईर)—

िभद 1983 मे ‍ोे ्ई िो ‍ेंामामा ्ाम िो िंस क् ृ मासि् पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ।
सजि्ा िमपाा् ्ाग ो्सखङ मह्ा् ो् स््ा।
दोकसुशव: (1987 ईर)—

िभद 1987 मे मे उोीिा िो शी िाा्ेााीसयृ ो् िमपाा्ति मे द््िशुी: ्ाम्ा
मासि् पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ। इिी िभद ््द्ृा हो िात्ा्ेाम ्ाम िो मासि् पसत्ा
्ा भी प्ाश् हुआ।
अहभ्िसंसकक ृम् (1992 ईर)—

िभद 1992 मे ्ा्पु् िो खा०सशििादास्िोाी जी ो् िमपाा्ति मे असभ्ििंस क् ृम्
्ाम िो मासि् पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ।
समभतषणसनाेश (1994 ईर)—

िभद 1994 मे िैगदू् िो िमभाभणिेाोश ्ाम िो िंस क् ृ मासि् पसत्ा ्ा प्ाश्
हुआ, सजि्ा िमपाा् शी सिशाि ृ्ा शी ज्ााद् होगखो (स्िादह् िमपाा्) ो् स््ा। इि
पसत्ा मे िंस क् ृ सििा ो् सिसिि पहदकु ं प् दोरो ्ा प्ाश् ह्ृा ह।ै
्तिणेश्कत््म् (1996 ईर)—

िभद 1996 मे झा्राख िो ्ािणोश््ा््म् ्ाम िो िंस क् ृ मासि् पसत्ा ्ा प्ाश
हुआ।
अमकृभतषत (1998 ईर)—

िभद 1998 मे उखीिा िो अमकृ भाभा ्ाम् मासि् पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ। इिी
िभद सालदी िो आभदज््सृ ्ाम िो िंस क् ृ मासि् पसत्ा ्ा प्ाश हुआ।
दोकभतषत (2002 ईर)—

मो्ठ िो प्ासशृ द््भाभा मे ्ुछ आदोर िंस क् ृ ो् ्ह ोृ है ृ् ्ुछ सहेाी मे भी
स्ि् ह् ोृ ह।ै इि्ा प्ाश् ि्् 2002 ई. मे आ्मभ हुआ ्ा। इि मासि् ्ा पमरु उदोश्
द्गो ्् िंस क् ृ भाभा ्ा जा् पाा् ्््ा ह।ै व्ा््ण ो् स््मो ृ्ा िसेि आसा ो्
सशयण इि ो् ्ा्ा स््ो जाृो ह।ै पा‍ी् गे्ो ो् ्ुछ पमरु श्् एिं उ् ो् अ्द भी इिमे
िसममसदृ स््ो जाृो ह।ै
ाेिसत्ुज्म् (2007 ईर)—

ाोििा्जु्म् ्ाम् मासि् िंस क् ृ पसत्ा ्ा प्ाश् िख्ा्ा िो ि्् 2007 ई. मे
आ्मभ हुआ। इिमे सिसिि शासो िो िमि् आदोरो ो् असृर्क आिसु्् सिभ्ो ो्
सििो‍् प्् आदोर ्ह ोृ ह,ै िा् ही िंस क् ृ जगृ ो् िमा‍ा्ो ्् भी िे्सिष स््ा जाृा
ह।ै
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आषट-ज्ोहृः (2010-11 ईर) —
्ह मासि् श्िपसत्ा शीमद्ा्ेा आभद ज््स दृमठ गरु्ुद पौेिा ाोह्ााू् िो

प्ासशृ ह।ै इि पसत्ा ो् माु् िमपाा् आ‍ा्द खॉ० ि्ंज् ि खॉ० ्िीें ्ुमा्
्ा्द्ा्ी िमपाा् शी सशिाोि आ्द ह।ै शीमद्ा्ेा िोााभद महासिवाद् े्ाि ो् िंस्ाप्
प्मपजू् सिामी पणिा्ेा ि्सिृी इि पसत्ा ो् िं्य् ह।ै ्ह मासि् श्ि-पसत्ा सिगृ्
13 िभ् िो स््ेृ् प्ासशृ ह् ्ही ह।ै पसत्ा ्ा जू् माि ्ा अं् सिशोभां् स््दृा ह।ै
कुमभ-ाशट्म(्2015-16 ईर) —

्ुमभ ाशद्म् ्ाम् मासि् पसत्ा हर््ा् िो प्ासशृ ह्ृी ह।ै ्ह पसत्ा िंस क् ृ
औ् सहेाी ा््ो भाभाक ं मे प्ासशृ ्ी जाृी ह।ै इिमे पा‍ी् सिभ्ो ो् िा्-िा्
िमिामस्् सिभ्ो ्् भी प्ासशृ स््ा जाृा ह।ै िृदमा् मे भगिा् ााि िंस क् ृ
महासिवाद् जिादापु् हर््ा् ो् िासहत् सिभागाध्य खॉ० स््ंज् समश इि पसत्ा ो्
पिा् िमपाा् है ृ्ा इि पसत्ा ो् िहिमपाा् िाद क् षण शासी ह।ै पसत्ा ो् पा्मभ मे
िमपाा्ी् दोर ो् िाा मासि् िमा‍ा्, स्िी सिशोभ सिभ् िो िमिसेिृ सि‍ा् एिं
स‍ेृ्, सशया, आ्सुिदजा्, िामस्् सिभ् ृ्ा ाोश-ासु््ा ्ी घ‍्ाक ं ्् प्ासशृ ्् ो्
ो् िा् ही िासहसत्् सिभ्ो प् सि्ा्ो ो् सि‍ा्ो ्् पसृुृ स््ा जाृा ह।ै इि पसत्ा ्ा
प्ाश् सिगृ् 7 िभ् िो दगाृा् ह् ्हा ह।ै

4.4.5 ‍ैमतहसक संसकक ृ पत-पहतकत
शवकतशव पहतकत (1909 ईर) —

िभद 1909 मे िा्ाणिी िो शी्ाशी ्ाम िो िंस क् ृ ्मैासि् पसत्ा ्ा प्ाश हुआ।
भत्ृमुदत (1913 ईर)—

िभद 1913 मे भा्ृमुं ा ्ाम ह् ्मैासि् िंस क् ृ पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ। इिी
प्ा् िो ्ा्पु् िो िोााेृिेाोश, मजुफर्पु् ्् िंस क् ृाशद्म् ्मैासि् िंस क् ृ पसत्ाक ं
्ा प्ाश् हुआ।
बिुशुृः (1914 ईर) —

िभद 1914 मे ििाद िो िहुशुृ ः ्ाम िो ्मैासि् िंस क् ृ पसत्ा ्ा प्ाश हुआ।
भत्ृसुधत (1932 ईर) —

िभद 1932 मे पणुो िो भा्ृििुा ्ाम िो िंस क् ृ ्मैासि् पसत्ा ्ा प्ाश हुआ।
मतदिम्ू् (1946 ईर)—

िभद 1946 मे मध् पाोश ो् मेािौ् िो मादिम्ू् ्ाम् मासि् पसत्ा ्ा प्ाश्
हुआ, ज् िाा मे ्मैासि् मासि् पसत्ा ो् रप मे प्ासशृ हुई। इि्ा िमपाा्
शीरंाोिसतपाठी ो् स््ा।
हप्ंिात (1988 ईर)—
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1988 मे कसखिा ्ाज्ं ो् पु् ीिाम िो सप्ंिाा ्ाम िो ्मैासि् िंस क् ृ पसत्ा ्ा
प्ाश् हुआ। सजि्ा िमपाा् शी ह ो् क् षणामहापात ि शी गााि्ााि ो् स््ा।
हप्ितक् (1992 ईर)—

िभद1992 मे पु् ी िो सप्िा्् ्ाम िो ्मैासि् िंस क् ृ पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ।

4.4.6 तैमतहसक संसकक ृ पत-पहतकत
संसकक ृ भत्ृव (1918 ईर) —

िंस क् ृ भा्ृी (1918 ई०) िा्ाणिी िो प्ासशृ हुई।
मित्तज संसकक ृ कॉदेज पहतकत (1925 ईर) —

महा्ाज िंस क् ृ ्ॉदोज पसत्ा मैिू् िो (1925 ई०) प्ासशृ हुई।
कतहदनाव (1936 ईर) —

्ासदेाी-आग्ा िो (1936 ई०) प्ासशृ हुई।
भत्ृवहिवत, ब्हिवत, शत्ात (1937 ईर)—

िभद 1937 मे ममुिई भा्ृी्सिवाभि् िो एि० िबु्ा्म शासत्ी ्ा्ा िमपासाृ
भा्ृीसिवा ्ाम् तैमासि् पसत्ा, ्ुमभ््ण िो एि.िबु््म ्ा्ा िमपािसाृ ब्सिवा
्ाम् पसत्ा, िा्ाणिी िो शा्ाा ्ाम् िंस क् ृ पसत्ाक ं्ा प्ाश् हुआ।
ज्ोहृषमृव (1939 ईर)—

1939 मे ज््सृषमृी ्ाम िो हास्प्् िंस क् ृ पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ। सजि्ा
िमपाा् महााोिशासी एिं िदाोिीशासी ो् स््ा।
तैमतहसकी संसकक ृ पहतकत (1940 ईर) —

तैमासि्ी िंस क् ृ पसत्ा ग््रपु् िो (1940 ई०) प्ासशृ हुई।
सत्सिृव सुषमत (1942 ईर) —

्ह तैमासि् पसत्ा (ई० 1942) खॉ० मंगदाोि शासी, पं० ्ा्ा्ण शासी सरसृो,
पं० ्ुिो््ा् शासी शकुद आसा सि्ा्ो ो् िंपाा्ति मे िा्ाणिी िो प्ासशृ ह्ृी ्ही ह।ै
इिमे द््-पसि् सि्ा्ो ो् िा्गसभदृ ि गिोभणापणूद दोर प्ासशृ ह् ो् िो इि पसत्ा ो्
सिशोभ पसिस् पार ्ी ह।ै
भत्ृव (1950 ईर) —

इि पसत्ा ्ा प्ाश् शी भट म्ु् ा्ा् शासी ो् िमपाा्ति मे ज्पु् िो (1950
ई०) पा्मभ हुआ। इि ो् असृर्क अे् अ ो्् पसत्ाक ं ्ा प्ाश् पा्मभ हुआ, जिैो-
्ाशी ो् िमदिंघ ्ी पसृभा, िेगद्् ्ा अमकृ ्ा्ः, प‍्ा ो् िंस क् ृ िंजीि् िमाज ्ा
समतम,् ्ाशी ो् सि्तमाखद ्ा मरुपत िपुभाृम,् ्ाशी ्ी िलद्ी, असरद भा्ृी् पंसखृ
पर्भा् ्ी पसाखृ पसत्ा, ्द्ृा ्ी पदिाणी औ् िंस क् ृ िासहत् पर्भा-्पसत्ा, प्ाग
ो् आ्दिमाज ्ा आ्दसि्ाेृः, मुंिई ्ी िु् भा्ृी, सिेि हाै्ािाा ्ी ्ौमाुी, सतिोेंम् ो्
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महा्ाज िंस क् ृ महासिवाद् ्ी शीस‍तम,् सिहा् ्ी िंस क् ृ अ्ाामी िो प्ासशृ ह् ो्
िादी पसत्ा िंस क् ृिंजीि्म,् मुंिई ो् िैव्ामसिरप ्ा िाद- ्म,् िेगद्् ो् ्ाम क् षण भट
्ा्ा िं‍ासदृ अमकृ िाणी, स‍ामि्म् ्ी ब्सिवा आसा स््ृ्ासद् पसत्ाएँ उलदोर्ी्
ह।ै इ् ो् असृर्् भी- आ‍ा्द िािाुोि स्िोाी (्ाशी) ्ा्ा िंपासाृ िािदभौम प‍ा्मा ह।ै
उक पसत्ाक ं ो् असृर्क पााोसश् भाभा ो् िकतपतो मे भी िंस क् सृ पसुृ् मादा), सशमदा
्ी साव्ज््सृः ो्पाद ्ा ज्ृु िंस क् ृम िो िमिसेिृ दोर स््ंृ् प्ासशृ ह् ोृ ्ह ोृ है
सज्मे मादिम्ू् ः मेािौ् िंस्् क ृ पसत्ा भी ह।ै
शव्हििमट-संसकक ृ-गन‍तिदव (1953 ईर)—

िभद 1953 मे शी्सििमद-िंस क् ृ-गे्ािदी ्ाम िो तैमासि् िंस क् ृ पसत्ा ्ा
प्ाश् हुआ। इि पसत्ा ्ा िमपाा् िी. ो् . ्ाम्् ो् स््ा।
संसकक ृपभत (1960 ईर)—

िभद 1960 मे मो्ठ िो िंस क् ृपभा ्ाम तैमासि् पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ। इि्ा
िमपाा् आ‍ा्द स्जोे ं्ा् शासी ो् स््ा। इिी िभद पा‍दशी ्ाम ्ी तैमासि् पसत्ा ्ा
भी प्ाश् हुआ। जीि्ा िमपाा् अ्ेृश्् ो् स््ा।
सतिर्कत (1962 ईर)—

िभद 1962 मे मध्पाोश ो् खॉ. हर्सिंह गौ् ो् ेंी् सिशसिवाद्, िाग् िो िागर््ा
्ाम ्ी तैमासि् पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ। इि पसत्ा ो् आसा िस्ा प् शी्ामजी
उपाध्ा् ्ो। िृदमा् मे इि ो् िंस्ाप् आ‍ा्द ्ािािलदभ सतपाठी ह।ै
संसकक ृसममेद्म् (1964 ईर)—

िभद 1964 मे सिहा् मे िंस क् ृिममोद्म् ्ाम िो तैमासि् पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ।
इिी िभद प्ाग िो िंस क् ृ िासहत् पर्भा ्ा्ा 'िंगम्ी' ममुिई िो िंसिा् तैमासि् पसत्ा ्ा
प्ाश् हुआ। इिी िभद जिदपु् िो सहृ्ार्णी, अहमाािाा िो ऋृमभ्ा, गजु्ाृ िो
अमकृ दृा, आग्ा िो िंस क् ृ स्ृससि्ी, भ्पाद िो मादसि्ा, ््द्ाता िो ि्ाृ्
िमदशास्, ा्भंगा िो ्ामोश्सिंहिंस क् ृसिवाद्, ज्पु् िो िंस क् ृ ििुा, उा्पु् (्ाजस्ा्
िासहत् अ्ाामी) िो मिसुमृा आसा िंस क् ाृ पसत्ाक ं्ा प्ाश् हुआ ।
सि्मंिदत (1967 ईर)— िभद 1967 मे उा्पु् िो सि्मंगदा ्ाम िो तैमासि् िंस क् ृ
पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ। इि पसत्ा ्ा िमपाा् प०गणोश्ाशमाद ो् स््ा। ्ह पसत्ा पिूद मे
भाामासि् पसत्ा ो् रप मे प्ासशृ ह्ृी ्ी।
प्मत‍टसुधत (1976 ईर)—

िभद1976 मे िा्ाणिी िो प्मा्दििुा ्ाम िो तैमासि् िंस क् ृ पसत्ा ्ा प्ाश्
हुआ। सजि्ा िमपाा् शी ित््ा्ा्ण शमाद, शीिािाुोि शमाद एिं शी सिवाि् स्िोाी ो्
(िहिमपाा्) स््ा।
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अजसत (1977 ईर)—
िभद1977 मे दर्ऊ िो असरद भा्ृी् िंस क् ृ पर्भा ्ा्ा अजसा ्ाम िो

तैमासि् पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ। इि्ा िमपा्ा् अश्् ्ुमा् ्ासद्ा ो् स््ा।
अितटचव्संसकक ृम् (1979 ईर)—

िभद 1979 मे ्िाोहदी िो खा०्मा्ाेृा शकुद मह्ा् ो् िमपाा्ति मे
ाोििासणपर्भा ्ा्ा अिाद‍ी्िंस क् ृम् ्ाम िो तैमासि् िंस क् िृ पसत्ा ्ा प्ाश् स््ा
ग्ा। इि पसत्ा मे िंस क् ृ ो् स्िेि, दघु् ्ा, ्ा‍् आसा ्ा प्ाश हुआ।
संसकक ृसञजवि्म् (1982 ईर)—

िभद 1982 मे सिहा् प‍्ा िो समस्दोश ्ुमा् समश ो् िमपाा्ति मे
िंस क् ृिञजीि्म् ्ाम िो तैमासि् पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ।
वजिनधत (1985 ईर)—

िभद 1985 मे म्ु् ा िो मजगेिा ्ाम िो तैमासि् पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ। सजि्ा
िमपाा् खा०िािाुोि क् षण ‍ृि्ुसा ो् स््ा। इिी िभद पखुु‍ो् ी िो द््िंस क् ृम् ्ाम ््
तैमासि् िंस क् ृ पसत्ा ्ा भी प्ाश् हुआ।
ाुितट (1986 ईर)—

िभद 1986 मे मध्पाोश (भ्पाद) िो िंस क् ृ अ्ाामी िो खा०भास््ा‍ा्द सतपाठी
ृ्ा खा०्ािािलदभ सतपाठी ो् िमपाा्ति् मे ािुाद्ाम िो तैमासि् िंस क् िृ पसत्ा ्ा
प्ाश् हुआ। िृदमा् मे ्ह पसत्ा ्ासदााि िंस क् ृ अ्ाामी िो प्ासशृ ह् ्ही ह।ै
हिशभतषत (1987 ईर)—

िभद 1987 मे िा्ाणिी िो सिशभाभा ्ाम िो िंस क् ृ तैमासि् पसत्ा ्ा प्ाश्
हुआ। सजि्ा िमपाा् पसाखृ गदुाम ासृगी्-अबिाि-अदीसि्ाजााि ो् स््ा।
अ्तहाितक् (1988 ईर)—

िभद 1988 मे आ‍ा्द ्ामा्ाद ो् िमपाा्ति मे ्िाोहदी िो 'अ्ासािा्् ्ाम िो
तैमासि् िंस क् ृ पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ।
संसकक ृमञज्व (1995 ईर)— िभद 1995 मे सालदी िंस क् ृ अ्ाामी िो शी क् षणािोमिाद
मह्ा् ो् िमपाा्ति मे िंस क् ृमञज्ी ्ाम िो मासि् पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ, सजि ो्
सिसिि ््ा, िंस क् ृ जगृा ्ी िाृाद आसा ्ा प्ाश् ह्ृा ्हा ह।ै
अमकृितणव (1996 ईर)—

िभद 1996 मे कसखशा िो अमकृ िाणी तैमासि् िंस क् ्ृ पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ।
सजि्ा िमपाा् शी ्मश‍ें शाह ृ्ा खा. ्ुमा् ‍ें् ो् स््ा। इिी प्ा् ्ाउ् ो् दा िो
उत्द्ा्, दय्ऊ िो पभाृम,् पु् ी िो सागासशद्ी, इदाहािाा म्ीभाितूम,् ा्भंगा िो
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सिशम्ीभा, सालदी िो शो्:, ममुिई िो िंसिृ आसा तैमासि् िंस क् ृ पसत्ाक ं ्ा प्ाश्
ह्ृा ्हा ह।ै
आनिवहयकी (2003 ईर) —

्ह पसत्ा उत्ाराख िंस क् ृ अ्ाामी हर््ा् िो प्ासशृ तैमासि् श्ि-पसत्ा
ह।ै इि पसत्ा मे िभी श्ि-पत िंस क् ृ भाभा मे प्ासशृ ह् ोृ ह।ै इि पसत्ा मे प्ासशृ िभी
श्ि-पतो ्ा मलू्ां्् ए् िसमसृ ो् ्ा्ा स््ा जाृा ह।ै िसमसृ ो् ्ा्ा ‍्स्ृ श्ि-पतो
्् ही पसत्ा मे प्ासशृ स््ा जाृा ह।ै अ्ाामी ्ी इि पसत्ा मे आिसु्् िंस क् ृ
िासहत् ृ्ा िंस क् ृ ो् प‍ा्-पिा् िो िमिसेिृ श्ि-पतो ्् ही पा्सम्ृा ाी जाृी ह।ै
इि श्ि पसत्ा ्ा प्ाश् िभद 2003 िो उत्ाराख िंस क् ृ अ्ाामी ्ा्ा पा्मभ स््ा
ग्ा। ्ह पसृसषृ श्ि पसत्ा ह।ै
हशयत-सुधत (2005 ईर)—

ि्् 2005 ई. मे पु् ी िो सशयाििुा-िमपाा् िसमसृ ो् िौजे् िो सशया-ििुा ्ाम्
तैमासि् पसत्ा ्ा प्ाश् आ्मभ हुआ। इिमे सिसिि िंस्ा्ो ो् िा् आिसु्् सिभ्
मा्िासि्ा्, ््ग् अध्ाप्ो ्ा स्मादण, शास जा् िो पर्‍् आसा सिभ्ो प् आिार्ृ
सि्ा्ो ो् आदोर इिमे प्ासशृ ह् ोृ ह।ै
संसकक ृितृतट (2008 ईर)—

िभद 2008 मे ्िाोहदी मे ्ाष्ी् िंस क् ृ िंस्ा् िो िंस क् ृिाृाद ्ा प्ाश् हुआ।
इि पसत्ा ्ा िमपाा् खा० ्मा्ाेृ पााखो्् ृ्ा खा०परुलद गखपाद ो् िमपााति मे
हुआ।
संसकक ृ-िक्िम-्पहतकत (2012 ईर)

्ह पसत्ा हर््ा् िो प्ासशृ ह्ृी ह।ै इि पसत्ा ो् िमपाा् आ‍ा्द पं० शभुम
शमाद ह।ै ्ह िंस क् ृ-सहेाी तैमासि् पसत्ा ह।ै इिमे ्ाष्िााी एिं आध्ासतम् आदोर
प्ासशृ ह् ोृ ह।ै ्ह पसत्ा 2012 मे प्ासशृ हुई ्ह पसत्ा ्ाष्िाा, आध्ासतम्ृा ृ्ा
िंस क् ृ भाभा ो् प‍ा्-पिा् मे अप्ा महतिपणूद ््गाा् ाो ्ही ह।ै

4.4.7 चतृुमतटहसक संसकक ृ पतहतकत
हचतत (1930 ईर)—

िभद 1930 मे शी स‍ता ्ाम िो ‍ृमुादसि् िंस क् ृ पसत्ाक ं्ा प्ाश् हुआ।
सत्सिृम् (1997 ईर)—

िभद 1997 मे शी ‍ेंाीप शकुद ो् िमाा्ति मे प‍्ा िो िा्सिृम् ्ाम िो
‍ृमुादसि् िंस क् ्ृ पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ।

4.4.8 षतामतहसक संसकक ृ पत-पहतकत
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िुरकुद शोध भत्ृव—
गरु्ुद ्ाँगोी सिशसिवाद्, हर््ा्, उत्ाराख िो प्ासशृ भाामासि् श्ि

पसत्ा ह।ै इि ो् िमपाा् प्० जा् प्ाश शासी ह,ै ज् िृदमा् मे श्ा्ेा िैसा् श्ि
िस्ा्, गरु्ुद ्ाँगोी सिशसिवाद् हर््ा् ो् अध्य ह।ै ्ह पमरु रप िो िोा, िैसा्,
एिं दौस्् िासहत्, िमद, ाशद्, िंस क् सृ, ््ग, आ्िु्ा, ृ्ा अे् पार्सििाक ं िो
िमिसेिृ श्िप्् आदोरो ्् प्ासशृ ्् ो् ो् सदए क् ृिं्लप है ्ह पार्सििकं मे
स्सहृ जा् सिजा् एिं िासहसत्् मौसद् अ्िुंि्ो ्् प्तिासहृ ्् ो् ो् सदए पसृिंा है
अ्िुेि् ो् योतो मे सहेाी, िंस क् ृ एिं अगंोजी भाभाक ं मे प्ासशृ ह् ो् िादी सृ्ी् श्ि
पसत्ा ह।ै
संसकक ृपहृभत (1959 ईर)—

िभद 1959 ो् ्िाोहदी िो िंस क् ृपसृभा ्ाम िो िो भाामासि् िंस क् ाृ पसत्ा ्ा
प्ाश् हुआ। इि पसत्ा ्ा िमपाा् खी०िी ्ािि्् ो् स््ा।
मतिधम् (1967 ईर)—

िभद 1967 मे आग्ा ो् ह्पिााााि जै् महासिवाद् िंस क् ृ पा क् ृ सिभाग िो ृ्ा
सिहा् ्ाज् ो् ृतिाििा् मे मागिम् ्ाम ्ी भाामासि् िंस क् ृ पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ।
अध्््मतदत (1972 ईर)—

िभद 1972 मे शीदादिहााु् िंस क् ृ सिशसिवाद् ्ई सालदी िो अध्््मादा ्ाम
िो भाामासि् िंस क् ृ पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ।
संसकक ृहिमशट: (1973 ईर)—

िभद 1973 मे ्ाष्ी् िंस क् ृ िंस्ा् ो् ्ि ाोहदी िो िंस क् ृसिमशद: ्ाम िो
भाामासि् िंस क् ृृ पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ।
भतसिृव (1976 ईर)—

िभद 1976 मे ्ाशी सिवापीठ िो शी अम््ा्पााखो् ो् िमपाा्ति मे 'भासिृी' ्ाम
्ी भाामासि् िंस क् िृ पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ।
संसकक तृिवणत (1986 ईर)— िभद 1986 मे खा०स‍तण्ंज्ा्ाद ्ौशद ो् िमपाा्ति मे
िंस क् ृिीणा ्ाम ्ी भाामासि् िंस क् ृ पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ।
पर्शवद्म् (1990 ईर)—
िभद 1990 मो दर्ऊ िो शी िदाोिउपाध्ा् ो् िमपाा्तिो मे उत्पाोश िंस क् ृ िंस्ा् ्ा्ा
पर्शीद्म् ्ाम िो भाामासि् िंस क् िृ पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ।
आ्ा्कम् (1992 ईर)—

िभद 1992 मे आ्ा््म् ्ाम िो भाामासि् िंस क् ृ पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ।
सजि्ा िमपाा् शीग्पिेिु समश ो् स््ा।
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पख्त (1992 ईर)—
िभद 1992 मे िाग् सिशसिवाद् िो पा्ा ्ाम िो भाामासि् िंस क्ं ृ पसत्ा ्ा

प्ाश् हुआ। सजि्ा िमपा्ा् खा०्ािािलदभ सतपाठी ो् स््ा।
शोधपभत (1994)—

िभद 1994 मे शीदादिहााु् िंस क् ृ सिशसिवाद् ्ई सालदी िो श्िपभा ्ाम िो
भाामासि् िंस क् ृ पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ।
्नासिृव (1997)—

िभद 1997 मे ््ाद‍् िो छेासिृी ्ाम ्ी भाामासि् िंस क् ृ पसत्ा ्ा प्ाश्
हुआ।
िक् (1999)—

िभद 1999 मे इदाहिाा िो द्् ्ाम िो िो भाामासि् िंस क् ृ पसत्ा ्ा प्ाश्
हुआ।
क‍तसर्ृ् (2005 ईर)—

््ािर्ृ् िभद 2005 मे ््ािर्ृ् ्ाम िो भाामासि् िंस क् ृ पसत्ा ्ा प्ाश्
हुआ।
शोध-पजत (2013 ईर) —

्ह अ द्िासभद् श्ि-पसत्ा उत्ाराख िंस क् ृ सिशसिवाद् हर््ा् िो सािमि्
2013 मे प्ासशृ हुई श्ि-पजा पसत्ा मे प्ासशृ िभी श्ि-पतो ्ा मलू्ां्् ए्
िसमसृ ो् ्ा्ा स््ा जाृा ह।ै इि पसत्ा ो् प्म अं् ो् पिा् िंपाा् उत्ाराख िंस क् ृ
सिशसिवाद् हर््ा् ो् ृात्ादी् ्ुदपसृ प्० महािी् अगिाद ्ो। ्ह पसत्ा सहेाी एिं
िंस क् ृ ा््ो भाभाक ं मे प्ासशृ ह्ृी ह।ै ्ह पसत्ा सिशसिवाद् ो् ्ुदपसृ ो् िमपाा्
मे प्ासशृ ह्ृी ह।ै सिशसिवाद् अ्ाुा् आ््ग ्ी श्ि-पसत्ाक ं ्ी ि‍ूी मे इि
पसत्ा ्् भी स्ा् सा्ा ग्ा ह।ै सािमि् 2013 िो सािमि् 2019 ृ् श्ि-पजा पसत्ा ो्
11 अं् प्ासशृ ह् ‍ु् ो ह।ै
ज््तम सनाेश (2012-13 ईर) — ्ह पसत्ा शी ज््ाम आशम भीमग्खा, हर््ा् िो
प्ासशृ ह्ृी ह।ै ्ह पसत्ा सिशसिवाद् अ्ाुा् आ््ग ्ा्ा मलू्ांस्ृ श्ि-पसत्ा ह।ै
्ह िमद, ाशद्, अध्ातम एिं िास क् सृ् िंाभद प् आिार्ृ पसत्ा ह।ै इि ो् िमपाा् खॉ०
सशिशं्् समश ह।ै इि पसत्ा ो् िं्य् प्म पजू् ब्सिरप ब्‍ा्ी ह।ै ज््ाम िेाोश
पसत्ा ्ा प्म अं् जू् 2012 मे 'िंस्ा् सिशोभाङ्ङ््' ो् रप मे प्ासशृ हुआ।
जमबू‍वप (2022 ईर)—

जमिू् ीप (ई-ज द्द) िंस क् ृ औ् इसंख् स‍खीज ्् ्ि् ्् ो् िादी अंृ ््ाष्ी्
मा््ो ्ी ए् अिद-िासभद् , पसत्ा ह।ै इि पसत्ा हमा्ी िंस क् सृ मे स्सहृ भा्ृ ्ी िंस क् ृ,
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पादी औ् पा क् ृ प्ंप्ाक ं ो् गह् सिशोभण औ् अंृ ््ाष्ी् इसंख् अध्््ो ो् िा्
उ््ी िाृ‍ीृ ो् सदए िमसपदृ ह।ै इि पसत्ा मे सहांी, िंस क् ृ औ् अगंोजी भाभा मे प्ाश्
ह् ्हा ह।ै इि पसत्ा ्ा प्ाश् िभद 2022 मे िंस क् ृ सिभाग, स्ूद ऑर ्मूैस्‍ीज, इग्ू
्ा्ा प्ासशृ स््ा ग्ा। इि ज द्द ्ा उदोश् सशय्ो, सशय् पसशय्ो, अ्िुंिा् सि्ा्ो
औ् ्ीसृ स्मादृाक ं ो् सदए ए् अ्ाासम् मं‍ पाा् ्््ा ह।ै सशयासिाो ्् ्ए सि‍ा्
पसृुृ ्् ो् औ् िम्ादी् इसंख् सि‍ा्ो ्ा आद्‍्ातम् मलू्ां्् ्् ो् इसंख्
अध््् औ् िंि् सिभ्ो ो् योत मे अप ो् मदू औ् महतिपणूद सिशोभण मे ््गाा् ाो् ो ो्
सदए प्तिासहृ स््ा जा ्हा ह।ै
इसव ृ्ि कु् औ् भव पहतकत्े इककीसिण शृतबाण मे पकतश मे आ ्िव िै, हज्मे
हिहिध हिष्र से समबदआदेर ्ित क्ृे िै् इ्मे कु् सम-सतमह्क मिति के िै ृो
कु् स‍त्व मिति से समबद िोृे िै्

4.4.9 ितहषटक संसकक ृ पत-पहतकत
अमकृितणव (1941 ईर)—

िभद 1941 मे िैगदू् िो अमकृ िाणी ्ाम् िासभद् ी पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ। सजि्ा
िमपाा् एि.एम. ्ाम क् षणभट ो् स््ा।
स्सिृव-सुम्ः (1942 ईर)—

िभद 1942 मे िा्ाणिी िंस क् ृ सिशसिवाद् िो ि्सिृी-िमु्ः ्ाम् िंस क् ृ
पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ।
अम्भत्ृव (1944 ईर)—

िभद 1944 मे ्ाशी िो पसाखृ ्ासदपिााशासी ो् िमपाा्ति मे अम्भा्ृी
्ाम् िंस क् ृ पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ।
ृ्ङ्हिणव (1958 ईर)—

िभद 1958 मे ृ्ङ्सगणी ्ाम िो िासभद् िंस क् ृ पसत्ा ्ा प्ाश् उसमास््ा
सि०सि० हाै्ािाा िो हुआ। इि्ा िमपााा् खा० आ्ोेंशमद ्ो। इिी िभद खा०िी०्ािि््
मह्ा् ो् िमपाा्ति मे िंस क् ृृ्ङ्ग ्ाम िो िासभद् पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ।
जत्िहधट्व (1959 ईर)—

िभद 1959 दर्ऊ सि०सि० िो खा० ित्मृ सिंह ो् िमपाा्ति मे जा्िसिद् ी
्ाम् िासभद् िंस क् ृ पसत्ा ्ा हुआ। इिी िभद ्ाशी सह्ेाु सि०सि० ृ्ा िंस क् ाृ सिवाद्ो
ो् ्ा्ा िु् भा्ृी ्ा प्ाश् स््ा ज् हसृ सदसरृ रप मे िभद मे ए् िा् प्ाश् मे आ ो्
दगी।
मेधत (1962 ईर)—
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िभद 1962 मे ्ा्पु् िो मोिा ्ाम ्ी पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ। इिी िभद िु् भा्ृी ्ा
भी प्ाश् हुआ।
ज्ोहृषतंक (1970 ईर)—

िभद 1970 मे ज््सृभां् िासभद् िंस क् ृ पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ।
िैज्नृव (1976 ईर)—

िभद 1976 मे ्ाजस्ा् िो िैज्ेृी ्ाम िो िासभद् िंस क् ृ पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ।
इिी िभद पसृाशामख्् ्ा प्ाश् हुआ। 1977 मे िोााङ््:, 1978 मे इसृहािाङ््, आसा
पसत्ाक ं्ा प्ाश् हुआ।
जत्तञजहद (1983 ईर)—

िभद 1983 मे ज्पु् िो जा्ाञजसद', िभद 1988 मे हर््ा् िो आाशद ्ाम ्ी िासभद्
िंस क् ृ पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ। ज् गरु्ुद्ांगखी सिशसिवाद् िो प्ासशृ ह्ृी ह।ै
ज्नृव (1989 ईर)—

िभद 1989 मे ज्पु् िो ो् ेंी् िंस क् ृ सिवापीठ िो ज्ेृी ्ाम िो िासभद् िंस क् ृ
पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ।
दोकपभत (1990 ईर)—

िभद 1990 मे पु् ी िो द््पभा ्ाम िो िासभद् िंस क् ्ृ पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ।
हिमशट (1993 ईर)—

िभद 1993 मे दर्ऊ सि०सि० िो सिमशद ्ाम् िासभद् िंस क् ृ पसत्ा ्ा प्ाश्
हुआ। इिी िभद सालदी् िो सशयाज््सृ एिं ्गुपभा, िैगदू् िो पजाद््, मैिू् िो ‍सें्ा,
मंि िो िंस क् ृृ्ंग, गजु्ाृ िो िामञजस्जम् आसा सिसिि िंस क् ृ पसत्ाक ं ो् िंस क् ृ ो्
िं्यण मे अप्ा ््ोष ््गाा् सा्ा ह।ै
पछप्ति (2006 ईर)—

ि्् 2006-07 ई. मे ्शमी् सिशसिवाद् िंस क् ृ सिभाग ्ा्ा पदप्ाग ्ाम्
िासभद् श्ि पसत्ा ्ा प्ाश् आ्मभ हुआ। इिमे सिसिि सि्ा्ो ो् आदोर प्ासशृ ह्
्हो ह।ै ्ो आदोर सिसिि सिभ्ो िो िमि् एिं श्िप्् ह् ोृ ह।ै शासी् सिभ्ो प् श्ि ्् ो्
िादो छात् ो् मागदाशद् ो् सदए ्ह पसत्ा उप््गी ह।ै इि ो् प्म अं् मे ्ीसृ सि्ाेृ,
शबा-बा्ण, िौ् िमद, ज््सृभ आसा िो िमि् आदोर प्ासशृ ह् ोृ ह।ै ्ो आदोर िंस क् ृ,
सहेाी औ् अगंोजी भाभाक ं मे ्स‍ृ ह।ै
संसकक ृ-हिमशटः (2009 ईर)—

्ह िासभद् श्ि पसत्ा ह।ै ्ासष््-िंस क् ृ-िंस्ा्, मास्ृ सिशसिवाद्, ्िाोहदी
िो ि्् 2009 ई. मे िंस क् ृ-सिमशदः ्ा प्ाश् आ्मभ हुआ। इि ो् प्ाश् ्ा शो् िहाँ ो्
्ुदपसृ प्. ्ािा िलदभ सतपाठी ्् पार ह।ै ्वसप ्ह पसत्ा पहदो भी प्ासशृ ह्ृी ्ी।
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िी‍ मे इि्ा प्ाश् स्ेही ्ा्णो िो अिर् ह् ग्ा ्ा। ्िशकंरदा मे इि्ा प्ाश्
पु् ः आ्मभ हुआ ह।ै इिमे श्ि िमिेिी आदोर प्ासशृ ह् ोृ ह।ै ्ुछ ्ए ृथ्ो ्ा भी
उदा‍् इिमे हुआ ह,ै जिैो महा्सि ्ासदााि ्् अ ो्् पमाणो ो् ्ा्ा महा्् िोााेृी सि्
स््ा ग्ा ह।ै इि पसत्ा मे िंस क् ृ, सहेाी एिं अगंोजी ृी्ो भाभाक ं मे आदोर िसममसदृ
स््ो जाृो ह।ै अि इि्् आ्दाइ् भी पढा जा ि्ृा ह।ै
आाशट—

आाशद िंस क् ृ मे प्ासशृ िासभद् पसत्ा ह।ै ्ह पसत्ा भगिा्ााि िंस क् ृ
महासिवाद् जिादापु् हर््ा् िो प्ासशृ ह्ृी ह।ै इिमे उत्ाराख ो् सि्ा् िासहत््ा्ो
ो् आदोरो ो् िा्-िा् ाोश ो् सिसभे् सि्ा् िासहत््ा्ो ो् आदोरो ्् भी प्ासशृ
स््ा जाृा ह।ै ्ह पसत्ा िंस क् ृ मे प्ासशृ ह्ृी ह।ै इि पसत्ा मे िंस क् ृ िासहत् ्ी
पत्ो् सििा ो् दोर प्ासशृ ह् ोृ ह।ै

4.4.10 ई-संसखकक ृ पत-पहतकत
आिसु्् ्गु मे िंस क् ृ पत-पसत्ा ्ा व्ाप् स्् िो प‍ा् पिा् ह् ्हा ह।ै

िृदमा् मे सिसभे्् िंिाि्ो ो् माध् िो ्ह् प‍ा् ह् ्हा ह।ै जिैो— ो्सख््, ‍ीिी आ्ॅदाइ्,
अेृजीद, ई-पतपसत्ा, िोििाइ‍ (जादप‍ु) पो‍दद (Portal) ो् माध्म िो अेृजादद
(Internet) ्ा प््ग ्् ो् भी िस क् ृ पत-पसत्ाक ं ्ा प्ाश्/दोर् स््ा जा ्हा ह।ै
इिमे ासै्् िाृाद पतो ्ा भी सिसशष ््गाा् ह।ै जीिमो ििुमाद ्ाम ्ी ासै्् िाृाद पत ्ा
पमरु स्ा् ह।ै िंस्् क ृिाृाद ो् रप मे आ्ाशिाणी िो प्ासशृ ह् ो् िादी िाृादिदी ्ा भी
िंस्् क ृ पत-पसत्ा ो् िं्यण मे सिशोभ ््गाा् ह।ै िंस क् ृ ो् ि्यण होृ ु अ ो््ो िं् क् ृ
पोमी्ो ो् ासै्् िाृादपतो ्ा भी प्ाश् स््ा।

अृः इक्ीििी शृाबाी मे प्ासशृ ह् ो् िादी पत-पसत्ाक ं ो् आदोरो ्ी ्ो
िामाे् पिकसत्ाँ ह,ै जो द्गो ्ा ध्ा् िमस्ा ो् िमािा् ्ी क् आ क् ष ््ृी ह।ै इ् ो्
िा् ही िंस क् ृ ो् सिसभे् सिभ्ो - व्ा््ण, िासहत्, िोा, ज््सृभ आसा िो िमि् आदोर
भी इ्मे प्ासशृ ह् ोृ ह।ै सज्मे आिसु्् दसष िो सििो‍् ्ी पिकसत ्हृी ह।ै अृः शाशृ
सिभ्ो ो् िा् आिसु्् सिभ्ो ो् आदोरो िो ्कु ्ो पसत्ा्े िृदमा् एिं भािी पीढी ््
सिसभे् सिभ्ो िो पर्स‍ृ ््ा ो् ्ी क् अगि् ह।ै िीििी शृाबाी मे सज् पत-पसत्ाक ं
्ा आ्मभ हुआ, उ्मे िहुिंा् पत-पसत्ा्े इक्ीििी शृाबाी मे भी प्ासशृ ह् ्ही ह।ै
िम्-िम् प् अ ो्् सिशसिवाद्ो िो ्ुछ पसत्ाक ं ्ा प्ाश् ह्ृा है सज्मे सिसिि
सिभ्ो िो िमि् आदोर ्ह ोृ ह।ै ्ो पसत्ा्े स््समृ रप िो प्ासशृ ्ही ह्ृी ह,ै क्ोस्
इ् ो् प्ाश् ्ा ््ई स्ाई स्ृ ्ही ह्ृा ह।ै
संसकक ृ-हिमशटः (2009 ईर)— ्ासष््-िंस क् ृ-िंस्ा्, मास्ृ सिशसिवाद्, ्िाोहदी िो
ि्् 2009 ई. मे िंस क् ृ-सिमशदः ्ा प्ाश् आ्मभ हुआ। इि ो् प्ाश् ्ा शो् िहाँ ो्
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्ुदपसृ प्. ्ािा िलदभ सतपाठी ्् पार ह।ै इि पसत्ा मे िंस क् ृ, सहेाी एिं अगंोजी ृी्ो
भाभाक ं मे आदोर िसममसदृ स््ो जाृो ह।ै अि इि्् आ्दाइ् भी पढा जा ि्ृा ह।ै
संसकक ृसकज्त (2015 ईर)—

(तौमासि् ई-पसत्ा) ्ह दर्ऊ िो प्ासशृ ह्ृी ह।ै ्ह ज्ि्ी 2015 ई. िो
स््समृ रप िो प्ासशृ ह् ्ही ह।ै इि्ी िमपासा्ा शीमृी उभा स््ण ह।ै इि पसत्ा ््
ऑ्दाइ् भी पढा जा ि्ृा ह।ै ्हाँ िंस क् ृ, सहेाी ृ्ा अगंोजी ृी्् भाभाक ं मे सदसरृ
दोर प्ासशृ ह् ोृ है ृ्ासप िंस क् ृ ्ी पमरुृा ह्ृी ह।ै िंस क् ृयोत दोर ्ा ो् ें सिेाु
ह्ृा ह।ै इिमे ्सिृा, गजद ्ातािकृ ांृ, मृ, पिद त्ौहा्, ाशद्ी् स्ा्ी् स्ा्ी आसा प्
दोर ो् असृर्कत पहोदी, ्हा्ी, हास्, व्ंग्, सि्ा्ो ्ा िायात्ा्, सि्ा्ो ्ा जीि्
पर्‍्, िस क् ृ पता-पसत्ाक ं ्ा पर्‍्, िंस क् ृ ्ी ्िी् पसुृ्ो ्ी िमीया, ाोश ासु््ा
िो िं‍ासदृ िस क् ृ सिवाद्, महासिवाद्ा ्ा िंसयर पर्‍् ््जगा् िमिेिी िमा‍ा्
सिसभे् िंस्ाक ं मे ह् ो् िादी िंस क् ृ िभाभण सशसि्ो, िंग्सष्ो औ् ्ा्दशादाक ं ्ी
ि‍ू्ा िंस क् ृ िंि द्् ृ्ा ि्यण प् सदसरृ आदोर सिसभे् श्ि पसत्ाक ं मे प्ासशृ
श्ि पतो ो् सिभ् मे जा््ा्ी, इे‍् ो्‍ प् उपदबि िंस क् ृ िामगी्ो ो् सिभ् मे जा््ा्ी
प्ासशृ ्ी जाृी ह।ै इि ो् ्िदोर् ्् पा्सम्ृा ाी जाृी है ृ्ा मौसद् दोर् ्् ही
स्ा् सा्ा जाृा ह।ै इि ो् शासी् श्िपत प्ासशृ ्ही स््ो जाृो। िंस क् ृ-िजद् ा पसत्ा
्ा उदोश् िंस क् ृ भाभा ्ा प‍ा् पिा् ्््ा ह।ै
सुधमतट— मैिू् िो प्ासशृा ह् ो् िादी ििुमाद ्ाम िो िंस क् ृ ासै्् पसत्ा सपछदो 50 िभ्
िो प्ासशृ ह् ्ही ह।ै इि पसत्ा ्् sudharma.epapertoday.com प् ाोर ि् ोृ ह।ै
जतहिव— ममुिई िो जाहिी ई-िंस क् ृ पसत्ा प्ासशृ ह्ृी ह।ै इि पसत्ा ््
http//jahnavisanskrite journal.com प् ाोर ि् ोृ ह।ै
जमबू‍वप— जमिू् ीप ई-िंस क् ृपसत्ा ्् http//www.jambudvipa.net प् ाोर ि् ोृ ह।ै
इिी प्ा् आ्ाशिाणी िो िंस क् ृिाृाद ्् www.newsonair.com प् ाोर ि् ोृ ह।ै
इि ो् असृर्क िंस क् ृ ्ी अ ो््ो िैििाइ‍्ि, बद्ाग ह।ै ज् िंस क् ृ मे पत-पसत्ाक ं ्ा
पिा्-प‍ा्,पिा्ण,दोर् ्् ्हो ह।ै जिैो-
http://yaajushi.wordpress.com
http://slabhyankar.wordpress.com
http://satyayugam.blogspot.com
http://nimittam.blogspot.com
http://trivenipittsburgh.blogspot.com
http://vagartham.blogspot.com
http://sanskritforall.wordpress.com
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http://sanskrut.worldpress.com
http://srinilaksmi.worldpress.com
http://kaadambari.wordpress.com
http://yaajushi.blogspot.com
http://www.sanskritbhasha.blogspot.com
http://sanskritlinks.blospot.com
http://sanskritam.ning.com
http://samskritwisdom.wordpress.com
http://kalidasa.blogspot.com
http://learnsanskrit.wordpress.com

4.5 संसखकक ृ पत-पहतकतओंकत मिति
िंस क् ृ भाभा भा्ृी् िंस क् सृ ्ा आसा स्ृ ह।ै ्ह भाभा भा्ृी्ो ्ी पाणभूृ

भाभा ह।ै इि्ा सिरप सिशाद ह।ै िंस क् ृ भाभा मे ही द्् ्ा म््, स‍ंृ ्, गिोभण औ्
अ्भुसूृ िमसेिृ ह।ै इि भाभा ो् माध्म िो ही भा्ृी् िंस क् सृ अम् ह।ै सहेाू िमद ो् ि्दह
िंस्ा् इिी िंस्ार्ृ भाभा मे ही ््ाए जाृो ह।ै ्सा िंस क् ृ भाभा ्् भा्ृी् िंस क् सृ ्ी
आतमा ्हे ृ् असृश््सक ्ही ह्गी। िंस क् ृ भाभा मे िांस क् सृ् सि‍ा्, आध्ासतम् भाि
एिं उर‍ ्ैसृ् मलू् िु् सयृ ह।ै िंस क् ृ अत्ेृ जा्-सिजा् िमपे्, मिु् , ि्ि औ् म््ह्
भाभा ह।ै इिीसदए इिो िमपणूद जा् ्ासश ्हा जाृा ह।ै अप्ी िमपे्ृा ृ्ा सिसििृा िो ्ह
िासहत् सिशिाव् मे अस्ृी् ह।ै इिी भाभा ्ा प्भण एिं िं्यण ्् ो् होृ ु िंस क् ृ पत-
पसत्् ाक ं ्ा भी सिशाद सिरप ाोर ो् ्् समदृा ह।ै िसृुृ ः पत-पसत्् ाक ््ा जा् पार्ृ
्् ो् ो् सदए ््भ ्ा ्ा्द ््ृी ह।ै रदसिरप इिो ्ि्ि्ेमोभशासद्ी ्हा जाृा ह।ै

पत-पसत्् ाक हमा ो् जीि् ्ी सिसििृाक,ं स्त् ्ूृ ्ृाक ं औ् ासै्् घ‍्ािक ं
ो् पिंगो ्् शीघ पसृुृ ्् ो् ्ी अृदु यमृा ्रृी ह।ै ासै्् ो् िा्-िा् अि िारासह्,
मासि्, िासभद् पतो ्ा प्ाश् ह् ो् दगा ह।ै इिमे िमा‍ा् पतो ्् जा् ्ा िि्र‍ िाि्
मा्ा ग्ा ह।ै िंस क् ृ िासहत् मे पत-पसत्् क ं ो् रप मे िंाोशिाह् ्ी प्मप्ा िहुृ पा‍ी्
िम् िो ही पार ह्ृी ह।ै महसभद ्ा्ा ्् िििो िोा िंाोशिाह् मा्ा जाृा ह।ै िो िािै
ाोिृाक ं्् पकथिी द्् ृ्ा अिु् ो ो् व्िहा्ो ्ी ि‍ू्ा ाोृ ो ्ो। ्ामा्ण औ् महाभा्ृ मे
िमा‍ा् ााृाक ं ो् भी ्ाम समद ोृ ह।ै ्ामा्ण मे िमुरु गरु‍् भोभ मे िमा‍ा्ो ्् जा्््
्ाम िो िृाृा ह।ै महाभा्ृ ्ा अध््् ्् ो् प् जाृ ह्ृा है स् उि िम् िमा‍ा् ााृा
द्ग स््ृ ्ह ोृ ्ो, ज् स् िमा‍ा् ए् स्ा् िो ािू ो् स्ा् दा्ा औ् दो जा्ा ्् ोृ ्ो।
िंज् ो् िकृ ्ाष् ्् ्ुरयोत मे ह् ो् िादो ्ु् ्ा िणद् पत्य ्ी ृ्ह स््ा ह।ै िंस क् ृ
िासहत्् ्ा्ो भाि, ्ासदााि, भा्सि, िाणभट, ााखी, सिशाात ो् अप्ी-अप्ी क् सृ्ो मे इ्
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िंाोिाह्ो, गरु‍्ो ्् ्््स‍ृ स्ा् सा्ा ह।ै 'ााखी' ्ी ्‍्ाक ं िो पृा ‍दृा है स् उि
िम् िमाज मे पत सदर ो् ्ी भी प्मप्ा ‍द पोी ्ी। ्ाज्ुमा्ी अिसेृिुे ा्ी एिं
्ाजिाह् ो् िाृादपिंग मे ्ह पासशदृ ह्ृा ह।ै' ाश्ुमा्‍र्ृम् मे ्ाजहिं भी ्ाजिाह्
िसहृ िभी ्ुमा्ो ्् िदुा ो् ो् सदए ्ाजिोि् ्् पत सदर्् सा्ा ्ा। अृ: ्ो पत अप ो्
आप मे ए् महतिपणूद सििा ्ी क् िं ो् ृ भी ्् ोृ ह।ै

सिश ो् इसृहाि ्ा अिद््् ् ो् ृ् ििदप्म मैि्प्‍ासम्ा ो् ्ाजा खोर््िो् ो्
अप्ी ि‍ू्ाक ं ्ा पिा्ण सशदाक ं ो् माध्म िो स््ा। ईिापिूद ृीि्ी शृाबाी ो् मध्
भाग मे भा्ृ मे भी िमा‍ अश्् ो् ि‍ू्ाक ं ्ा पिा्ण सशदादोरो, ‍टा्ो, सृमभो औ्
गरुाक ं प् दोर उत्ीणद ्् स््ा ्ा। इिी प्ा् ृामपतो, ृाखपतो, िसत्ो मे सदर्् ि‍ू्ा
्ा िंपोभण स््ा जाृा ्हा ह।ै

अश्् ो् पशाृ् उत्ीणद पतो ्ी िा्ा पिासहृ ह्ृी गई। गव ो् सिाभासिृ्
सि्ाि ्ी रप ो्रा मे रंााम् (150 ई.) ्ा सशदादोर अस्ृी् ह।ै ्ह ए् िासहसत्् औ्
ि‍ू्ातम् ््स‍ ्ी पसत्ा ्ा रप ्ा। इेही सशदादोरो मे पत-पसत्् ाक ं ्ा िीज स्सहृ
ह।ै इि प्ा् ्हा जा ि्ृा है ्ी पिद्ाद िो ही पत दोर् ्ी प्मप््ा िासहत्् मे सिवमा्
्ी, प्े्ृ ु 18 िी -19 िी िाी िो ्ह प्मप््ा िि्र‍ सि्ाि ो् रप मे सि्ासि्ृ ह् ्ही ्ी।

उे्ीििी िाी ो् दगभग िो ही पत-पसत्् ाक ं ्ा इसृहाि आ्मभ ह्ृा ह,ै औ्
िंस क् ृ पत-पसत्् ाक ं सस््ृा ्् पार ्् दोृी ह।ै उि िम् िो दो्् आज ृ् भा्ृ ो्
पा्ः िभी ्ाज्् ो िो पत-पसत्ाक ं ्ा प्ाश् ह् ्हा ह।ै इ् पत-पसत्ाक ं ्ा आव्पाेृ
अ्शुीद् स््ो सि्ा आिसु्् िंस क् ृ िासहत् ो् सिसिि एिं िैस‍त्पणूद गसृसिसि ्ा जा्
्ही ह् ि्ृा ह।ै

पाशात् सि्ा्ो ो् भी िंस क् ृ पत-पसत्् ाक ं प् उलदो्ी् ्ा्द स््ो ह।ै इि ो्
शैशिािस्ा ्ा जा् हमे '्ाशीसिवाििुास्सि' पसत्ा िो ह्ृा ह।ै इि िंस क् ृ मासि् पसत्ा
्ा प्ाश् ि्ा्ि मे 1866 ई. मे पा्मभ हुआ। पार ि‍ू्ा्िुा् '्ाशीसिवाििुास्सि'
िंस क् ृ ्ी प्म एिं ज्ोष पसत्ा ह।ै इि पसत्ा मे मैकिमदू् ो् पत््म्सेा्ी ृ्ा सिव्ा्
ो् महतिपणूद पसत्ाक ं ्ा उलदोर स््ा ग्ा ह।ै उेहो ो् ्हाँ ा् ऐिी पसत्ाक ं ्ा भी ्ाम
सा्ा ह,ै सजिमे िंस क् ृ ो् गं् भी प्ासशृ ह् ोृ ्ो- 'हर्शें‍सें्ा' औ् 'ृति्सि्ी' ह।ै
भा्ृी् सि्ा्ो मे सिवािा‍सपसृ अरपाशासी्ासशिखो्् प्म सि्ा् ह,ै सजेहो ो् अ ो््
िंस क् ृ पत-पसत्ाक ं ्ा स्ाश् औ् िमीया 'िंस क् ृ‍सें्ा' मे स््ा ह।ै इिी पसत्ा ो् ्ो
िमपाा् भी ्ो, िंस क् ृ‍सें्ा मासि् पसत्ा ्ी। उि्ा प्म प्ाश् 1893 ई. हुआ ्ा।
इि्ा िमपाा् उर‍््स‍ ्ा ्ा। िा्गसभदृ स्िेिो ्् ही इिमे प्ासशृ स््ा जाृा ्ा।
आज ृ् प्ासशृ िंस क् ृ पसत्ाक ं मे उि्ा पमरु स्ा् ह।ै 1907 ई. मै 'सिा‍् स्ति' ो्
भा्ृी् िासहत् ो् इसृहाि ्ा िणद् स््ा ह।ै उेहो ो् िंस क् ृभाभा ो् जीसिृ ह् ो् मे ििाद
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पमाण िंस क् ृ पत-पसत्ाक ं ्् ही पाा् स््ा ह।ै उ् ो् मृा्िुा् िंस क् ृ मे अ ो्् सिसशष
पसत्ाक ं ्ा िमपाा् ह् ्हा ह।ै िंस क् ृ भाभा ्् सिसशष स्ा् समद्ा ‍ासहए। िंस क् ृ पत-
पसत्ाक ं ो् िमिेि मे पाशात् सि्ा्ो ्ही िा्णा ्ही ह।ै अृः उे्ीििी शृाबाी मे िंस क् ृ
पसत्ा ्ा जेम मा्ा जाृा ह।ै

ािू्ी िंस क् ृ पसत्ा ो् रप मे पत््म्सेा्ी ्ा ्ाम आृा है सजि्ा पा्मभ
1867 ई. मे हुआ। इिो पणूदमासि्ी ्ाम िो भी जा्ा जाृा ह।ै ्ह पसत्ा ि्ा्ि िो प्ासशृ
्ी जाृी ्ी। इिमे िंस क् ृ िासहत्, िोा, ाशद् आसा सिभ्ो ो् िा्गसभदृ स्िंिो ्ा प्ाश्
स््ा जाृा ्ा। दाहौ् िो ि्् 1871 ई. मे सिव्ा् िंस क् ृ मासि्-पत ्ा प्ाश् आ्मभ
हुआ। ्ह पत दगाृा् ि्् 1914 ृ् प्ासशृ ह्ृा ्हा। ि्् 1887 िो इि पसत्ा ्ा
प्ाश् ्द्ता िो ह् ो् दगा।

इि प्ा् हम ाोरृो है स् िंस क् ृ पसत्ा ्ा असि्द पिाह आज ृ् ‍दा आ ्हा
ह।ै स्ृ-्ूृ ् पसत्ाक ं ्ा प्ाश् ्ा्द अिाि गसृ िो ‍द ्हा है औ् इिमे उत््त्
सि्ाि भी ह् ्हा ह।ै उे्ीििी शृाबाी िो पहदो िंस क् ृ भाभा ्ी गसृ मेा पो गई ्ी दोस््
इ् पसत्ाक ं ो् प्ाश् िो इिमे गसृ आ गई ह।ै आिसु्् ्गु मे असि्सिृ योतो ्ा
उत्ा् मे पत-पसत्ाक ं ्ा सिशोभ महति ह।ै िंस क् ृ पत-पसत्ाक ं िो िंस क् ृ भाभा ्् ज्-
ज् ृ् पहु‍ँा्ा जा ि्ृा ह।ै ्सा व्ाप् सृ् प् ासै्् रप मे िंस क् ृ पत-पसत्ाक ं ््
दा्ा जा्ो ृ् ्ह असृशीघ ज्-भाभा ्ा पा पार ्् दोगी। िंस क् ृ ्् ज्भाभा ि्ा ो् मे
िंस क् ृ पत-पसत्ाक ं्ा सिशोभ उप््गी िासिृ ह् ि्ृी ह।ै िा् ही आिसु्् औ् पा‍ी्
िंस क् ृ गं् ो ्् प्ासशृ ्् ो् ो् सदए अ ो्् पत-पसत्ाक ं ्ा प्ाश् ह््ा ‍ासहए।
िंस क् ृ पसत्ाक ं िो िासहत् ो् सिसिि सिभ्ो ्ा जा् ह्ृा ह।ै अृः िंस क् ृ पत-पसत्ाक ं
ो् प्ाश् ्ी महृी आिश््ृा ह।ै

इि प्ा् हम ाोरृो है स् उे्ीििी शृाबाी िो िंस क् ृ पत-पसत्ाक ं ्ा उत््त्
सि्ाि ह् ्हा ह।ै इ् पसत्ाक ं ो् महतत्ि एिं सि्ाि ्् हम इि ो् ासै््, मासि्,
िारासह्, पासय्, स्मासि्, तैमासि्, ‍ृमुादसि्, भाामासि्, िासभद् पतो ो् प्ाश् ो्
रप मे ाोर ि् ोृ ह,ै ज् िंस्् क ृ ्ी शीिकस् मे अप्ा िमप्णूद ््गाा् ाो ्हो ह।ै
अभ्तस पदख् —
1. िंस क् ृ ्ी प्म पसत्ा ्ा ािू्ा ्ाम क्् ा ्ा।

A. पसाखृ पसत्ा
B. ्ाशीसिवाििुास्सि पसत्ा
C. उाेृ-माृदाख पसत्ा
D. ो् ि्ी पसत्ा

2. ्ाशीसिवाििुास्सिः पसत्ा ्ा प्ाश् िभद ्ा।
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A. ि्् 1865
B. ि्् 1866
C. ि्् 1867
D. ि्् 1868

3. सिहा् ्ा पहदा िंस क् ृ-पत “सिवा्र” स्ि ई. मे प्ासशृ हुआ।
A. 1876 ई. मे
B. 1877 ई. मे
C. 1878 ई. मे
D. 1879 ई. मे

4. सिवामा दृाख प्ाश् िभद ह।ै
A. 1885 मे
B. 1886 मे
C. 1887 मे
D. 1888 मे

5. 19 िी शृी ो् असेृम भाग मे मंाि िो स्ि पसत्ा ्ा प्ाश् हुआ।
A. िहा्ा
B. भा्ृ्पाोश्
C. ्सि
D. िंस क् ृ-‍सं्ा

6. प्म िंस क् ृ ासै्् पत ्ा प्ाश् स्ि ्ाज्् िो हुआ।
A. उत्ृ ्ाराख्
B. ो् ्द
C. उत्ृ ्पाोश
D. ््ाद‍्

7. ाोह्ााू् िो प्ासशृ पासय् पत ्ा क्् ा ्ाम ह।ै
A. ग््रपु् ‍‍ाद
B. साशाभा्ृी
C. िा््
D. िंस क् ृ-िंिाा

8. िंस क् ृभा्ृी पसत्ा ्ा प्ाश् िभद क्् ा ह।ै
A. 1915
B. 1916
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C. 1917
D. 1918

4.5 सत्तंश
िंस क् ृ भाभा ो् प‍ा्-पिा् मे िंस क् ृ पत-पसत्ाक ं ्ा महतिपणूद ््गाा् ्हा ह।ै

पहदो उपे्ाि एिं दघु् ्ाएँ पत-पसत्ाक ं मे िा्ािासह् रप िो छप ोृ ्ो। सरु‍्ाव् औ्
सृ्त ्ाव् भी िम्-िम् प् इ्मे प्ासशृ ह् ोृ ्हो ह।ै पत-पसत्ाक ं ो् माध्म िो
िमिामस्् औ् महतिपणूद सिभ्ो ्ी जा््ा्ी पार ह्ृी ह।ै

िस क् ृ भाभा ्ी मे पत-पसत्ाक ं ्ी प्मप्ा पा‍ी् ्ाद िो ‍दी आ ्ही ह।ै
िंस क् ृ िासहत् मे पसत्ाक ं ्ा पा्मभ ि्् 1866 ई० मे ्ाशीसिवाििुास्सिः ्ाम्
मासि् पसत्ा िो हुआ सजि्ा प‍सदृ ्ाम पसाखृ पसत्ा ्ा। उि ो् िाा पत््म्सेा्ी
्ाम् पसत्ा ्ा प्ाश् शी हर्शें शासी ्ा्ा िा्ाणिी िो 1867 ई० मे स््ा। ि्् 1873
ई० मे सिव्ा्' ्ाम् मासि् पसत्ा ्ा प्ाश् हभी ो् श भटा‍ा्द ो् दाहौ् िो स््ा। अृः
िंस क् ृ ्ी प्म पसत्ा ्ाशी सिवाििुास्सिः ो् प्ाश् िो िंस क् ृ पत-पसत्ाक ं ्ी
प्मप्ा ्ी शरुआृ हुई िृदमा् मे ाोश ो् सिसभे् ्ाज्ो िो दगभग 200 िो असि् िंस क् ृ
पत-पसत्ाएँ प्ासशृ ह् ्ही ह।ै

िृदमा् िम् ्ी िाृ अग् स् जाए ृ् िृदमा् ्गु ए् सिजा् ्गु ह।ै म्िाईद ्ा
्गु ह।ै सिजा् एिं ृ््ी्ी ो् माध्् म िो िम‍ूो ाोश एिं सिाोश मे ह् ्ही घ‍्ाक ं ्् हम
ृत्् ाद ाोर एिं िु् ि् ोृ ह।ै िृदमा् िंाभद मे गगुद िो ह् प्ा् ्ी रि ो् हम ृ् पहु‍ं
जाृी ह।ै ्हा जा ि्ृा है आज ृ््ी्ी िंिाा् महतिपणूद आिश््ृा ि् गई ह।ै पाृः
्ाद िो ह् स्िी ्् पत-पसत्ाक,ं िमा‍ा् ्ा इृजा् ्हृा है ्ा ्ूं ्हो स् जा््ा्ी हमो
पत-पसत्ाक ं िो ही पार ह्ृी है हमे ह् प्ा् ्ी जा््ा्ी इििो समदृी है जिैो स् सशया,
म्््ंज्, िासहत्, आसा ्ी पमरु रि् पत-पसत्ाक ं मे प्ासशृ ह्ृी ह।ै ्ो हमा ो् िृदमा्
जीि् ्ा ए् महतिपणूद अगं िा ि् ग्ो ह।ै

स्ष्भद ो् रप मे ्हा जा ि्ृा है स् िंस क् ृ भाभा ्ी पत-पसत्ाक ं ्ी प्मप्ा
िृदमा् िंाभद ो् अध््् इि प्ा् द््ृंत मे िमा‍ा् पतो ृ्ा पसत्ाक ं्ा ्ारी महति
ह।ै जि ो्सख्ो, ‍ोसदसिज् ्ा ज्् ्ही ्ा िमा‍ा् पतो-पसत्ाक ं मे छपो िमा‍ा् पढ्् ही
द्ग ाोश-सिाोश मे घस‍ृ घ‍्ाक ं ्ी जा््ा्ी पार स््ा ्् ोृ ्ो। आज िंस क् ृ मे ्ई िौ
िासहसत्् एिं श्ि पसत्ाएँ स््द ्ही ह।ै इ्मे िो ्ुछ स््समृ ह,ै ्ुछ अस््समृ ह।ै पत
पसत्ाए—ं जिस् आज ्द ि्शद ो्‍िस म् ग ्ा ाौ् है द्गो ो् हा्ो मे ‍ोिदो‍, म्िाईद,
दैप‍ॉप िसहृ अे् आिसु्् उप््णो ो् िं‍ा् ्ी गसृ ृीमृा पाा् ्् ्ही ह।ै
सिशसिवाद्ो, पसुृ्ाद्ो, छातािािो िसहृ ृमाम अे् शैयसण् िंस्ाक ं मे पासय्,
मासि् ि अे् िम्ािसि ो् पत-पसत्ाएं साराई ाोृ ी ह।ै इििो ्ह सिसाृ ह्ृा है स्
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िंस क् ृ भाभा मे भी ्ह िि ्ुछ उपदबि ह,ै ज् सिश ्ी अे् भाभाक ं मे आज ्िुा दोर्
पहदो ्ी ृदु्ा मे ्ही असि् िंस क् ृ सदर पढ ्हो ह।ै इि प्ा् ्हा जा ि्ृा है स्
पसत्ाएँ िंस क् ृ भाभा ो् प‍ा्-पिा् मे अप्ा महतिपणूद ््गाा् ाो ्ही ह।ै अृः ाोश ो्
सिसभे्् पाे्ृ ो िो प्ासशृ िंस क् ृ पत-पसत्ाक ं ्ा िंस क् ृ भाभा ो् प‍ा्-पिा् मे
महतिपणूद ््गाा् ह।ै

4.6 पतर्भतहषक शबातिदव
शबा अ‍ट
पा‍ी् - पिूद ्ासद्
अिाद‍ी् - िृदमा् ्ासद्
ासै्् - पसृसा्
पासय् - पे्ं सा्
मासि् - ृीि सा्
्मैासि् - ा् माह
तैमासि् - ृी् माह
भाामासि् - छ: माह
िासभद् - ए् िभद

4.7 अभ्तस प्र के उत्
1.A 2.B 3.C 4.D 5.A 6.B 7.C 8.D

4.8 सनाभट गन‍/सित्क सतमगव
1. प्. ्मोश गौृम, पत-पसत्ाक ं ्ा इसृिकृ औ् सि्ाि, सालदी. सिशसिवाद् सिभाध्य
सालदी
2. िंस क् ृ ो् सि्ा्् ृ्ा पसाखृ ्ाम‍ें मादिी्, ्ाशी, 1972 ई.
3. िंस क् ृ पत्ार्ृा ्ा इसृहाि खॉ. ्ाम ग्पाद समश, सालदी, 1979 ई.
4. ाश्ुमा्‍र्ृम,् पिदपीसठ्ा, पं‍म्रछ्िाि, ‍्.अ.मा.प.िा्ाणिी, 2004।
5. आिसु्् िंस क् ृ िासहत् औ् िंस क् ृ पत्ार्ृा, खॉ घ्श्ाम िै्िा, 2019
6. आिसु्् िंस क् ृ ्ाव् प्मप्ा, शी ो् शि्ाि मिुदगाँि््, 2004

4.9 ह्बनधततमक प्
1. पा‍ी् िंस्् क ृ पत-पसत्् ाक ं्ा पर्‍् ाीसजए।
2. अिाद‍ी् िंस्् क ृ पत-पसत्् ाक ं्ा पर्‍् ाीसजए।
3. िंस्् क ृ पत-पसत्ाक ं ो् महति प् प्ाश खासदए।
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इकतई- 05 संसकक ृ सतहित् की आधुह्क हिधतएं
इ्ाई ्ी रप ो्रा
5.1 पसृाि्ा
5.2 उदोश्
5.3 िंस क् ृ िासहत् ्ी आिसु्् सििाएं

5.3.1 िंस क् ृ िासहत् ्ी आिसु्् सििाकं्ा िामाे् पर्‍्
5.4 पमरु सििाएं
5.5 गजद

5.5.1 - गजद ्ा सिरप (पर्भाभा)
5.5.2 - गजद ्ी िं्‍्ा
5.5.3 - पमरु िंस क् ृ गजद्ा्

5.6 आिसु्् छेा
5.6.1 िॉ ो्‍
5.6.2 हाइ्ु

5.7 द््गीृ
5.8 ्गुि्िप्् ्सिृाएं
5.9 ो्सख्् रप्
5.10 िा्ांश
5.11 शबा्ािदी
5.12 अभ्् ािा द् प्- उत्
5.13 उप््गी पसु्ृ ्े
5.14 स्िेि्ातम्् प्
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5.1 पसृति्त
िंस क् ृ भाभा मे िासहत् िकज् ्ी िा्ा िैसा् ्ाद िो दो्् आिसु्् ्ाद ृ्

स््ेृ्ृा ो् िा् पिहमा् ह।ै िैसा् ्ाद िो दो्् आज ृ् िृृ गसृशीद ्ह ो् िादा एिं
िैसश् ज् िमहू ्् ि्ा्ातम् रप मे पभासिृ ्् ो् िादा ्ह िंस क् ृ िासहत् िमपणूद
िासहत्ो मो पा‍ी्, असिसरछे् व्ाप् औ् ्दापणूद ह् ो् ो् ्ा्ण अस्ृी् ह।ै मध््ादी्
्ि् िामाज् ्ी सि्ोभपणूद ि िं्ीणद म््िकसत ो् ्ा्ण िंस क् ृ ्ी िासहत् िंपाा ््
्ु् िा् हुआ प् सर् भी िासहत् ्ा असि्ाम स्मादण ह्ृा ्हा ह।ै

उे्ीििी शृाबाी ो् आ्मभ ्ाद िो िंस क् ृ िासहत् ्‍्ा मे ए् ्िी्ृा ि
पर्िदृ् सारा्ी पोृा ह।ै ्ाव् ्‍्ा ्ी शैदी, सिभ्िसृु एिं ्ाव्स्समदसृ ो् प््ज् ्ी
दसष िो ए् ्ि्ेमोभ दसष मे आृा है औ् दोर् प्सृ मे असि् व्ाप्ृा औ्
सिाभासि्ृा ्ा िमािोश साराई पोृा ह।ै ‘‘भा्ृपार्जाृम’्’ ्ाम् महा्ाव् मे पणोृ ा
भगिाा‍ा्द ो् ‘िंस क् ृ ो् पसृ म्ह’ ्् ्ाव् ्‍्ा ्ा प््ज् िृा्ा ह।ै शीपाा ह्िू् ््
ो् शीसशरगरु‍र्ृामकृ म् ्ी पसृाि्ा मे द्् जागसृ ्् प््ज् िृा्ा ह।ै इिी ृ्ह
्शःपासर, अ्दपासर िो आगो िढ्् िमाजसहृ, छातसहृ, पो्णा, िंस क् सृ ि िंस क् ृ ्ी िोिा
्ाव् ्‍्ा मो ््ो प््ज् स्ासपृ स््ो गए ह।ै

5.2 उदेद्
पसृुृ इ्ाई ो् अध््् ो् िाा आप -
1. िंस क् ृ मे आिसु्् ्‍्ाक ं ो् सिरप ्् जा् ि ो् ग।े
2. आिसु्् िंस क् ृ ्‍्ा मे छेाो ्् जा् ि ो् ग।े
3. िंस क् ृ गजद् िो पर्स‍ृ ह् ि ो् ग।े
4. आिसु्् िंस क् ृ ्‍्ा ो् ्िी् ्ाव् प््ज् जा् ि ो् ग।े
5. िैाोसश् छेाो मे िंस क् ृ िासहत् ्‍्ा िो पर्स‍ृ ह् ि ो् ग।े

5.3 संसकक ृ सतहित् की आधुह्क हिधतएं
5.3.1 संसकक ृ सतहित् की आधुह्क हिधतओंकत सतमतन् पर्च्

िंस क् ृ िासहत् ्‍्ा प्मप्ा ो् आिसु्् ्ादराख मे सिसिि ्ूृ ् सििाक ं ो्
आसिभादि ि रपाेृर्ृ सििाक ं ो् प््ग ो् िा् ्ह प्मप्ा स््ेृ् पलदसिृ ि पसुषपृ ह्
्ही ह।ै िमक् शबा््श एिं प्म िैजास्् व्ा््ण ह् ो् िो अत्ेृ सिशि्ी् िंस क् ृ भाभा
पा‍ी् शैदी औ् भािि्ि प्म ्‍्ाक ं िसहृ ्गुा्ु् ू द ्ि्ेमोशी ्‍्ाक ं ्ी ्ूृ ्
सििाक ं मे िजद् ा ो् अपसृम अिि् पाा् ््ृी ह।ै आिसु्् ्ादराख मे भी स््ेृ्
्िी् शैदी ्ी शोष ्‍्ाएं सिशादृम शबा््श िादी िंस क् ृ भाभा ्ी अदुृ िकज् शसक
ि जीिेृृा ्ा ि्ि ््ाृी ह।ै आिसु्् िंस क् ृ िासहत् ्‍्ा मे पा‍ी् छेाो ो् िा् िा्
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््ो छंा सििा् एिं िैाोसश् छंा् ्ा अ्ु् ्ण भी साराई पोृा ह।ै िंस क् ृ ्‍्ा्ा्ो मो
छेा्मकु ्ि्ाव् ्‍्ा ो् पसृ आ्भदण िोा ह।ै

5.4 पमुर हिधतएं
िसृुृ ः अम्िाणी िंस क् ृ आसा्ाद िो ही िाि्ा, स्षा एिं ृपश्ाद ्ी भाभा ्ही

ह।ै िंस क् ृ मे ्‍्ा िसमदृा ्ी ृापि प क् सृ ो् ्ा्ण ही इसृहाि ो् िभी ्ाद राखो मे
उि्ा पिाह स््ेृ् ि्ा ्हा ह।ै िंस क् ृ ्‍्ा ्ी पमरु आिसु्् सििाएं आतम््ा,
जीि्ी, ्ातािकत, गजद, ्विादी, गीसृ्ां, उपे्ाि, दघु् ्ा, हास््सण्ा, मकु््ाव्,
ो्सख्् रप्, िॉ ो्‍, हाइ्ु, ृाे्ा, िीज् आसा ह।ै

5.5 िज़द
भाभा औ् ि््ह् ्ा अ्पुम समशण िंस क् ृ ्ी अस्ृी् सिशोभृा ह।ै आिसु््

िंस क् ृ िासहत् माता, सिभ् िैसिध् ृ्ा सििा िाहुल् ो् सृ् प् अे् स्िी भी भा्ृी्
भाभा ो् िम्य ह।ै िंस क् ृ ्सि्ो ो् ्ए ्ए प््ग ्् पौ्ासण् सम््ो ्् पु् द्िा रप मे
पसृुृ ्् िंस क् ृ ्ी िंजीि्ी शसक ्् स्ासपृ स््ा ह।ै िंस क् ृ गजद ्ा ए् िमक्
पर्दश् पार ह्ृा ह।ै प्ेृु गजद द््िमर प््ग ्ही है ्ह आ‍ंसद् ् ह््् िैाोसश्
छेा ह।ै एिं गजद प्मप्ागृ िंस क् ृ छेाशास िो इृ् अससृति सद्ो हु्ो है आिसु्् िंस क् ृ
्ाव् मे गजद ्ी ए् िाुीघद प्मप्ा साराई ाो ्ही ह।ै गजद मदूृः अ्िी शबा ह।ै ्ाव्
सििा ो् रप मे गजद शबा ्ा प््ग ििदप्म ई्ा्िािी ्ौा्ी (840 - 940) ो् स््ा।
्ादांृ् मे रा्िी भाभा मे इि सििा ्ा आगम् हुआ ज् िाा मे उाूद ्ी माु् िासहत्
सििा ो् रप मे पसि् हुई। ्ह अ्िी िासहत् ्ी िपुसि् ि द््सप् ्ाव्सििा ह।ै ज् िाा
मे रा्िी, उाूद, सहेाी, ो्पादी औ् अि िंस क् ृ िासहत् मे भी अत्ेृ द््सप् ह् ्ही ह।ै
ई्ा्ी औ् भा्ृी् िंगीृ ो् िसममशण िो इि सििा ्् गा ो् ो् सदए िंगीृ ्ी अदग शैदी
स्समदृ हुई।

5.5.1 - िज़द कत सिरप (पर्भतषत)
गजद ्ा ििदिािा्ण अ्द पोसम्ा िो िाृ‍ीृ ्ा माध्म सद्ा जाृा ह।ै उाूद ो्

पसि् िासहत््ा् सिगर् ्घपुसृिहा् सर्ा् ग््रपु् ी ो् अ्िुा् ााद मे स््दो ्रण सि्
्् गजद ्ह ोृ ह।ै उ् ो् शबा् मे ‘हििशृत कत हाव्ृम रप मे पिर िो्त, सि् कत
करणृम िो जत्त िव िज़द कतआाशट िै्’

अगंोजो ो् शाि््ाद ो् िम् ज्पु् ो् पसि् सि्ा््, रा्िी एिं िंस क् ृ ा््ो
भाभाक ं ो् शोष ्सि महामह्पाध्ा् भट म्ु् ा्ा् शासी ो् गजद गीृ ्् रा्िी
गजद्ा्ो ्ी ृ्ह ही िंस क् ृभाभा मे भी पसृसषृ स््ा। अृः िंस क् ृ गजदो ो् पहदो
्‍्ा्ा् भट म्ु् ा्ा् शासी जी मा्ो जाृो ह।ै ृा्ेृ् िंस क् ृ ्ी गजद प्मप्ा ््
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सि्सिृ ्् ो् मे आ‍ा्द िर‍दूाद अिस्ी ्ा ्ाम अगगा् ह।ै मगुदिंश ो् असेृम
िााशाह िहााु् शाह जर् ो् शाि््ाद मे समजाद गासदि ्ाम ो् ए् महा् ्सि ्ो सजेहे
गजद ्ा िाहशाह ्हा जाृा ह।ै समजाद गासदि ्ी प्मप्ा मे मी् आसा पसि् गजद्ा् हुए
सजेहो ो् रा्िी िो िमा्ृा ्र ो् िादी उाूद भाभा मे गजदे ्ी। उाूदभाभा ्ी ्ही गजद प्मप्ा
िीििी िाी ो् आ्मभ मे भट म्ु् ा्ा् शासी जी ्ा्ा िंस क् ृभाभा मे भी प‍सदृ हुई। शासी
जी ो् िासहत्िैभिम् ृ्ा गीसृिी्ी ्ाम िो प्ासशृ ा् ्ाव् िंगहो मे दगभग 22 िह्ो
्ा प््ग ्् ोृ हुए ्‍ी गई अ ो््ो गजद गीसृ्ां िं्सदृ ह।ै िंस क् ृ मे इि गजद प्मप्ा
्् सिशोभरप िो आ‍ा्द िर‍दूाद अिस्ी ो् आगो िोा्ा। िहा् म् ्् असभव्क ्् ो्
िादी ्रणृम ्‍्ा ह् ो् ो् ्ा्ण ही असभ्ाज्ाजोे ं समश ो् इि सििा ्ा िंस क् ृ ्ाम््ण
गदजजदा ्ा गदजजसद्ा स््ा। ‘‘असभ्ाज्श्भभूणम’्’ ्ाम् ्ाव् दयण गे् मे
गजद ्ा दयण पसृुृ ्् ोृ हुए ्हा- गजद ्ाम् गीसृ िमिोा्ा िो कृ प्ृ ह्ृी है
सजिमे पोम ्ी गभंी्ृा ृ्ा ्ैसष्ृा िसणदृ ह्ृी ह।ै प्. समश ो् गजद ्ा गदजजसद्ा
्ाम््ण भी स््ा है ो्त जद ्ी िकसष ््ा ो् ो् ्ा्ण इि गीसृ ्् गदजजसद्ा ्ह ोृ ह।ै
आ‍ा्द समश जी ो् इि िाृ ्ा उलदोर अप्ी क् सृ िागिि‍ूी मे ्् ोृ हुए ्हा स्- ििदप्म
मै ो् ही गजदगीसृ ो् सदए गदजजसद्ा शबा ्ा प््ग स््ा ह।ै

5.5.2 - िज़द की सं्च्त(मृदत, मकत, शे्)
िामाे्भाभा मे सजिो मरुोा ्हा जाृा है गजद ्ा िह पा्समभ् ्गुद िाक्

रा्िी मे मृदा ्हा जाृा ह।ै औ् ्ह मदू भाि ्् प्ासशृ ््ृा ह।ै असेृम िेि ््
मका ्ह ोृ ह।ै मृदा ि मका ो् मध् आ ो् िादो िेि शो् ्हदाृो ह।ै ज् मदूभाि ो् प्भ्
अ्िा सभे् असभपा्ो ो् प्ाश् ह् ि् ोृ ह।ै िंस क् ृ स्ष िं्घ‍्ा मे इिो मृदा ््
आ्समभ्ा, शो् ्् मसध््ा, औ् मका ्् असेृ्ा ्ह ोृ ह।ै इि प्ा् मृदा आसा िो ्कु
रा्िी भाभा ्ी गजदगीसृ ही िंस क् ृस्ष आ्समभ्ा, मसध््ा, असेृ्ा िो िशु्सभृ
गदजजसद्ा ह।ै

िंस क् ृ ्सिृा ्ी ृ्ह अय् सिसृा् ्ी ज् सस्सृ गणो िो पासशदृ ह्ृी है उिी
ृ्ह गजद ्ी भी ए् िुे ा् गण व्िस्ा है सजिो िह् ्ह ोृ ह।ै इि गीसृ सििा मे ्ा्ा प्ा्
्ा िेि सिसृ् साराई पोृा ह।ै इि्् पासशदृ ्् ो् सदए रा्िी मे िह् शबा ्ा प््ग
स््ा जाृा ह।ै गजद गीसृ मे ्ही छ्‍ी ृ् ्ही िोी िह् साराई पोृी है ज् गजद्ा्ो ्ी
यमृा ्ी पर्‍ा्् ह्ृी ह।ै ्ह िसु्सशृ है स् स्ि िह् मे ्ौ् िा गणकम प््ग मे दा्ा
जा्ोगा। िंस क् ृ छेाशास मे गणो ो् सिसृा् ्ा जिैा कम िासणद् छेाो मे ए् अय् िो
पा्मभ ह््् 26 अय्ो जिैा ह्ृा है उिी ृ्ह िह् मे सिसृा्कम मे अगसणृ िकत जेम दोृो
ह।ै
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5.5.3 - पमुर संसकक ृ िज़दकत्
िंस क् ृ िासहत् मे गजद ो् पि दृ् ो् रप मे महामह्पाध्ा् भट म्ु् ा्ा् शासी

्ा ्ाम अगगा् ह।ै अ ो्् िह्ो मे गजद ्‍्ा ्् ोृ हुए उेहो ो् ्ह सि् ्् सा्ा स् गजद
स्िी भाभा सिशोभ ्ा ए्ासि्ा् ्ही है असपृु ्ह ए् ऐिा सशलप है ज् भािातम्
िमिोा्ा ्ी असभव्सक ्ा िरद िेिा् ््ृा। भट म्ु् ा्ा् शासी ो् बज भाभा ो् ा्हा,
ि््ठा, ्सित ििै्ा, घ्ाय्ी ्ा िंस क् ृ भाभा मे प््ग स््ा है इि ो् असृर्क गजद ््
रा्िी गजद्ा्ो जिैी पसृषा ो् िा् िंस क् ृ मे पणीृ स््ा। भट जी ्ा गजद दोर् ो्
पसृ ज् दसष््ण ्ा उिमे उ््ी शासी् दसष औ् सिसििृ िै्ासेृ् पसक्ा अ्सु्ूृ ्ी।
इ् सििाक ं ो् व्ाप् रद् प् िंस क् ृ ्सिृा ्् स्ासपृ ्् ो् ो् सद्ो भट जी ो् िा्द्
प्त् स््ो सजििो िंस क् ृ भाभा ्् ्गुा्रुप औ् ि्द ृ्द आद्् मे पसृुृ स््ा जा
ि ो् । उेहो ो् अप ो् सिशाद मकु् िं्द् ‘िासहत्िैभिम’् मे ‘उाूद छेाासि’ शीभद् अध्ा्
मे छ्‍ी-िोी 19 िह्ो ो् ्ाम, दयण ाो् ् सिस्समदृ गजदो ्् उााह्ण ो् रप मे पसृुृ
स््ा। इ् सिसिि भािभसूम्ो, सिसभे् छेाो औ् शैसद्ो ्ी गजदो मे ्विासद्ाँ भी ह,ै
्ाृ भी, पोम गीसृ्ाँ ह,ै ्ीसृ उपाोशातम्गीसृ्ाँ भी, ्गुी् सिंूपृाक ं प् पहा् भी है औ्
कासेृ ्ा आहा् भी। उाूद शैदी ्ी उ््ी ए् छ्‍ी िह् ्ी गजद दषव् है

्हृहििमोरव मत्से कोर्म्
अिम्ुृे मुधैि दोकोर्म्
हि्िकक शं हिदोक् मतमति
् पर्हच्ोहम ि टृृे कोर्म?्
अह् हभषजो! मुधत ह्ात्ं िः
ाु्ििमो ममतरहसृ ्ोिोर्म् (िवहृिव‍व - 56/30)

्हाँ सि्हािस्ा ृ् पणूदृ ः उाूद भािभसूम ्ी है प्ेृु सिमि भा्ृी् िंस क् सृ िो जोुो
हु्ो ह।ै इिी प्ा् स्मदमृा ्ा उदाह्ा औ् म् ्ी पीोा ्् ् िमझ ो् ्ी अ्ाुा्ृा ््
व्क ््ृी हुई

िसृुृ ः इि ्ादराख ो् िाा भट जी ्ी ही शैदी मे सगर्ि् शमाद ्ि्त्, ्ाम्ा्
पण्ी, जा््ी िलदभ शासी, हर्शासी आसा ्सि्ो ो् इि सििा ्् पलदसिृ एिं पसुषपृ
स््ा, ृा्ेृ् पं० िर‍दूाद अिस्ी ो् व्ा््ण भाभा मे िही िज् औ् ‍द् ्ी गजदे
सदर्् िंस क् ृ पाठ्ो ्् ‍मत क् ृ ्् सा्ा उ््ी गजदो मे िंस क् ृ भाभा ्ी पौढृा ो्
िा्-िा् गजद ्ी ्जा्ृ भी सिवमा् ह।ै उेहो ो् अप्ी ्‍्ा पृास््ी मे पोम, आसश्ी,
आिँ,ू सि््ग िो सिदग ््ो भािि्ि ्ी गजद ्ा ्ंग अत्ेृ सिदयण पसृुृ स््ा ह।ै
िसृुृ सृु िर‍दूाद अिस्ी ो् सि्ह समद् ्ी अ्भुसूृ्ो ्् ृ् उाूद ्ाव् प्मप्ा मे
्िसिक ह््् ही सदरा प्ेृु ्लप्ा ्ी मौसद्ृा औ् भा्ृी् सम््ो एिं सिमिो ो् ृी्
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िेिा् ो् उिो औ् पै्ा ि्ा सा्ा। इि िाी ो् असेृम ा्-ृी् ाश्ो मे पं० जगे्ा् पाठ्
औ् असभ्ाज ्ाजोे ं समश जिैो शोष ्सि्ो ो् ््ो रप िो पाठ्ो ्ा पर्‍् ््ा्ा।

पं० जगे्ा् जी ्ी गजदो मे म््िोा्ा औ् िकूम भािो ्ी व्ञज्ा ह।ै उाूद रा्िी
्ी गजद शैदी प् आिार्ृ गीसृ्ाँ अप्ी ्ागातम्ृा िो हा् मे अदौस्् आ्ेा ्ा
िं‍ा् ््ृी ह।ै ‘्ासपशास््ी’ मे ्सि ो् िै्सक् पोम ्ी िमपणूद मिशुादा ्् ए् ही ‍भ्
मे पी सद्ा ह।ै ्ह ‍भ् सप्ा ्ी ऐिी मिु् मसु्ा् है ज् पू् ी मिशुादा प् भा्ी ह।ै पाठ्जी
ो् ्ाव् मे िाि्ा स‍ेृ् औ् सि्ाि ्ी सतिोणी पिासहृ ह्ृी ह।ै िह िमाज ्ी
सिंूपृाक ं ्् स््ा ो् रोो ्ह्् ाोरृो है औ् जि दषा ्ी ‍ोृ ्ा िायीभाि िो जोु जाृी है
ृ् उ््ा दौस्् भाि अदौस्् ि् जाृा ह।ै आप्ी गजद औ् रिाइ्ो मे िौेा्द, ि्ि,
द् औ् सिमिो ्ी ्िी्ृा िहुृ ही स‍ता्भद् ह।ै गासदि्ाव् ्् ‘गासदि्ाव्म’् ि्ा
ाो् ो िादो पाठ् जी स्सिंाोह सम्णी् ह।ै उ््ी सपपािा मे गजद ्ी ृकषणाम्ी अ्भुसूृ ह।ै
प्ेृु असभ्ाज ्ाजोे ं समश िहुआ्ामी व्सकति ो् ि्ी ह।ै उ् ो् ्ाव् मे जहाँ ि्ह्, ्ज्ी
औ् योती् द््गीृो ्ी मह् है िही मिपुणर, मतिा्णी औ् शादभसञज्ा ्ी गजद
गीसृ्ो मे िमपणूद सिश ्ी ‍ोृ ्ा िं्सयृ ह।ै समश जी ्ी गजदो मे िोा्ा, अेृ्दे ा औ् सि्ह
्ा ृाप ही ्ही असपृु िै्सक् अ्भुसूृ्ो ्ा उाात स‍तण ह।ै असभ्ाज ो् गजद सििा ््
सजि ्ए भािि्ि ो् िा् उृा्ा है उिमे िंस क् ृ भाभा ्ी स्षा भी सिवमा् है औ् उाूद,
रा्िी ्ी प्मप्ा भी। ्वसप उाूद गजद मे शबाो ्ी माताक ं ो् िा् छोोछाो ्् ो् गजद ो्
िज् औ् ‍द् प् दसष ्री जाृी है प्ेृु िंस क् ृ गजद सदर्ा ृदिा् ्ी िा् प् ‍द ो्
जिैा है सजिमे िेृदु् प् दसष ्र्ी ह्ृी ह।ै प्ेृु असभ्ाज ्ाजोे ं समश ो् ्ाी् औ्
्ासरए ो् आ्भद् िं््ज् ो् िा् अप्ी िहु्ंगी गजदो ो् ्ंग ्ाव् सयसृज प् सिरो् ो ह,ै
मतिा्णी ्ी भसूम्ा मे आप ो् सि्ं सिी्ा् स््ा है स् मै ो् गजदो ्् उ् ो् पशुृै्ी िाोो
(हुस् इश्) िो िाह् स््ाद ो् ्ा ्त् स््ा है औ् उेहे ए् िोा ्ै्िाि पाा् स््ा है
सजिमे व्सक, िमाज, ्ाष्द्् ृ्ा सिशिम्ि ह।ै

िासृि मे असभ्ाज ्ी गजद् मे ्थ् ्ी व्ाप्ृा ह,ै सिभ्िसृु ्ी सिसििृा है
औ् अ ो््ो सिमि एिं पृी्ो ्ी िहजगा्ृा ह।ै िागिि‍ूी, मक् ी्ा, शसुृमभ्ा एिं मिपुणर
ो् पण्ी ्सि ो् पौढति ो् छै्ी ह्ौोो िो शादभसञज्ा ्् गढा ह।ै इिमे झ्-झ् िहृो
आिँकु ं मे सप् सिछ्ह ्ी पीोा ्ही, सप्ा िो समद ो् ्ी ृकषणा ्ही औ् ् ही भ्ग ्ी ‍ाह
ह,ै अि ृ् िांिार्् ्ाम्ाक ं ो् अं् ु ् िरू ग्ो है ्ह जीि् मसुक ्ी ृकषणा मे सज्ा जा
्हा ह।ै

शोषमतपतहाृतः सिटभतितख्तः
जवि्ं जवव्ृे कतम््त सतमपृम(्शतदभहञजकत- 134/4)
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्ही मसुक हमा्ी ि््ह् ह,ै प्म परुभा्द है सजि ो् िमय दौस््, ्श-अप्श िौ ो्
ह् जाृो ह।ै िंस क् ृ ्ी गजद मे भािि्ि ्ा ्ही ््ाप् उिो उाूद ्ी गजद िो सिदग ््ृा
ह।ै िंस क् ृ िाि् ्ा उदोश् प्मृति मे ए्ा्ा् ह््ा ह।ै पोम ्ी दौस्् िाृ भी अदौस््
पृीृ ह्ृी ह।ै

इि ो् असृर्क िमाज ो् सग्ृो मलू्, ा्ह ो् मा्ााख औ् प्पीोा ो् सद्ो असभ्ाज
ो् ज् आ‍ा् िंसहृा स्सशृ ्ी है उििो ्ुछ िामासज् सििंगसृ्ाँ ाू् ्ी जा ि्ृी ह।ै
आज व्सक अप ो् ाःुर िो ारुी ्ही है असपृु ािू्ो ो् िरु िो ाःुरी ह,ै स््ेृ् ािू्ो ो् सद्ो
अि््ि रोो ््ृा है -

कंरकहशरतरप्सहत पहृभतहृ चेतिाङ्िे
पहृिेहशह्त्मति् ृादं ह्रन् शंकुम् (मतित्णव - 80/4 ).

आप्् ्ाँ‍ो ्ी पीोा भी अि् है औ् ािू ो् ो् मागद मे रू‍ँा गाढ ो् मे भी आप््
दजजा ्ही आृी ्ैिा ा्ह्ा व्सकति ह।ै ्हाँ इि शो् मे गढूा्द ्ह है स् ्ाँ‍ो ो् ‍भु ो् मे
औ् रू‍ँो ो् गाढ ो् मे उदोश् सभे्ृा ह।ै प्मृः ्ाँ‍ा अ्ा्ाि ‍भुृा है औ् उि्ी पीोा भी
िहुृ छ्‍ो भाग प् ह्ृी है औ् सर् ्ाँ‍ा ‍भु ो् मे ािू ो् ो् ्ा्ा जा्िझू्् ्ष ाो् ा स्सहृ
्ही ह्ृा। प्ेृु इि ो् सिप्ीृ रू‍ँा गाढ ोृ िम् हमे उि सिसशष स्ा् ्ी ृदाश है जहाँ िो
हमा्ा पसृिोशी स्त् गजु्ृा ह।ै औ् सर् रू‍ँो िो ‍््ा ो् प् पृा ्ही ‍्‍ ्हाँ-्हाँ दगो।
्हाँ पो्िी ्् पीोा ाो् ो मे हमा्ा ्दभु स‍ेृ् ्ा्द्ृ ह।ै

पोम ्ाव् ्ी आतमा है भदो ही िह पसृ-पत्ी ्ा ाामपत् पोम ह्, सप्ा ो् पसृ
िमपदण ह्, माृ-सपृा ो् पसृ िमाा् ह्, भाई िसह् ो् पसृ स ो्ह ह् अ्िा अप ो् ाोश ो् सद्ो
म् सम‍ ो् ्ा िं्लप ह् । पोम ्ा िकूम ृेृु पत्ो् िमिेि मे उि्ी ‍ोृ ्ा ि््् ्हृा ह।ै
असभ्ाज ो् सजि पोम ्् स्ा्ी औ् पशंि्ी् सिी्ा् स््ा है िह यपु ो् िमा् िी ो्-िी ो्
सि्सिृ पीसृ ह।ै

असभ्ाज ्ी सिशोभृाक ं ो् पञुज ्् ्सा ए् शबा मे ्ह ो् ्ी श दृ ह् ृ् ्हा जा
ि्ृा है स् िो िोिा् ह।ै िासृि मे उ््ी िमसृ क् सृ्ो मे उ् ो् व्सकति ्ी पा्ासशदृा
झद्ृी है िो ज् ्ह ोृ ह,ै िही ्् ोृ ह।ै िा् आखमि् ् ृ् उ् ो् ‍र्त औ् व्सकति मे है
औ् ् ही िो ऐिो व्सक्ो िो पभासिृ ह् ोृ ह।ै

गजद ो् ्ैेिि प् ्वसप अे् व्सक्ो ो् भी अप ो् ्ंगो ्् उृा् ो् ्ा प्ाि स््ा
है प्ेृु िह उृ्ा सपष ्ही ह।ै ज्ााद् पिाा मसण ्ी ग्र्ाणां ्ा ््ा ्वसप गजद ो्
िमीपिृर है प्ेृु गीृ औ् गजद ो् मध् ्ी यीणृ् ो्रा ्ा सपशद ्् ोृ हु्ो।

इरछा्ाम स्िोाी ो् प्स‍ह शीभद् मे दगभग 31 गजद िंगकहीृ ह।ै ज् सभे्-सभे्
सिभ्ो ्् अगंी क् ृ ्् ो् सदरी गई है सजिमे ्ही अप ो् ाोश ्ी स्ााघ ््ा है ृ् ्ही
िामासज् मलू्ो ो् पृ् ्ा स्ाशद् ह।ै प्ेृु इ् गजदो ्् पढ ो् प् सिशु् गजद ्ी
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अ्भुसूृ ्ही ह्ृी। इ्मे ् ृ् उाूद शा््ी ्ी ्जा्ृ है औ् ् ही उि्ी द्ातम् गसृ। ्ई
स्ा् प् छ्‍ी िह् ्ी गजदे िहुृ ही िपा‍ औ् ्ी्ि पृीृ ह्ृी ह।ै हाँ ्ह अिश् है स्
्ुछ गजदो मे उ््ा प्ाि ि्ाह्ी् ह।ै पणि्‍्ािदी मे ‍ेा्तिं गृाः ्ी गो् ृा
पभासिृ ््ृी ह।ै

पा्ः पणि ्ी गजदो मे भी पोम एिं सि््ग ो् स्ा् प् िामासज् सिंूपृाएँ ही
जीसिृ ह।ै ्ाष्ी् पोम िमाज ो् सग्ृो मलू्, ‍ार्सत् पृ् एिं ्ुछ सम््ी् प््ग ्सि ो्
अप्ी गजदो मे स््ो ह।ै िमभिृः इि्ा उदोश् गजद ो् ्िी् आ्ामो ्् पसृुृ ्््ा ्हा
ह्गा।

5.6 आधुह्क ्ना
अिाद‍ी् िंस क् ृ ्ाव् मे ज् कासेृ्ा्ी पर्ि दृ् आ्ा है उिमे छेाो प् स््ो ग्ो ्िप््ग
भी उलदोर्ी् ह।ै भदो ही िह ाोशी छेाो ्ी िाृ ह् अ्िा सिाोशी छेाो ्ी ्सि ो् छेा
शास ्ी प्मप्ा िो ‍ा् ्ाम आगो िढ्् सि्ं ्् द््िमर सि् ्् ो् ्ा प्ाि स््ा ह।ै
अृः इि ्िप््ग मे ज् भा्ृ ्ी जमी् िो जोुो छाेाि ्िप््ग है उेहे द््िमर छेा ्हा
ग्ा ह।ै

5.6.1 सॉ्ेर
िंस क् ृ मे अ ो््ो ्ा‍्् क् सृ्ो ो् ्‍्ा्ा् शी िी ो्ें ्ुमा् भटा‍ा्द ो् िंस क् ृ ्सिृा ्ा
िॉ ो्‍ छेा िो पर्‍् ््ा्ा। िॉ ो्‍ अगंोजी ्सिृा ्ा पसि् छेा ह।ै ए् िॉ ो्‍ मे ‍ौाह
पंसक्ाँ ह्ृी है औ् ए् ही छेा मे ए् ्सिृा पणूद ह् जाृी ह।ै भटा‍ा्द जी ो् अप ो् िॉ ो्‍
िंगह ्् ‘्दासप्ा’ ो् ्ाम िो ्द्ता (1969 ई०) िो प्ासशृ ््ा्ा। शोकिसप्् ो्
िॉ ो्‍ सििा् ्ा पभाि इि िंगह प् सपष रप िो साराई ाोृ ा ह।ै पहदी एिं ृीि्ी मे ृ्ा
ािू्ी औ् ‍ौ्ी पंसक मे अत्ा्पुाि ्ा स्िादह औ् छेा्सििा् ्ी ्या भी ्सि ो् ्हाँ ्ी
ह।ै िी ो्ें ्ुमा् जी ो् िॉ ो्‍ ्ा िंस क् ृ ्ाम््ण िंसृि् स््ा ह।ै ्ो िमसृ िंसृि् उ् ो्
पणूद िमपदण एिं िासहत् िाि्ा ्ा पर्णाम ह।ै उेहो ो् अगंोजी ो् इि छेा ्् उिी ो् सििा्
मे िंस क् ृ भाभा ्ा उत्ी् पह्ा्् अप्ी ्लप्ा औ् भाभा िौषि ो् िमेि् ्ा पणूदृ ः
स्िादह स््ा ह।ै इि प्ा् भटा‍ा्द जी ो् िॉ ो्‍ ्् िंस क् ृ िासहत् मे उृा््् सिाोशी छेाो
्ी ्‍्ािसमदृा ्ा ितूपाृ स््ा।

इिी शकंरदा मे हभदाोि मािि ो् िॉ ो्‍ ्् उिी भािभसूम मे सदर्् िंस क् ृ िासहत्
्् सिश‍ोृ ्ा िो ज्ोा ह।ै ्वसप हाइ्ू मािि ्ा सप् छेा है प्ेृु िॉ ो्‍ ्् भी उेहो ो्
उृ्ी ही रिूिू् ृी िो अप ो् िासहत् मे उृा्ा ह।ै हभदाोि मािि प््गिमर ्सि ्हो जाृो ्हो
ह।ै पत्ो् छेा, पत्ो् सििा ो् िा् ््ो-््ो प््ग ्््ा उ््ी जाागू्ी ह।ै िो ्ुछ भी सदर
ि् ोृ ह।ै शबाो ो् रोद िो ्ही ्ी‍ो सग्ृो शबा स‍त्ाव् ि् जाृो है ृ् ्ही शबाो ्ा
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ऊँ‍ा ्ी‍ा दोरा-ज्रा उिो गार ्ाव् ्ा रप ाो ाोृ ा ह।ै ्ही माा्ी औ् जमू् ो ो् िंिाा
्सिृा ्ह उठ ोृ है ृ् ्ही िमुं औ् ्ाी ‍ोदीर्् प् िाृ ्् ोृ साराई ाोृ ो ह,ै ्ही पहोदी
है ृ् ्ही र्क स्ा्ो ्ी पसू दृ, ्ही शबाो ्ा मोद ्् ो् ्ा रोद ्सिृा ि् जाृा ह।ै अृः
मािि ््ई भी छेा ्् िीिो-िीिो सदर ो् िादो ्सि ्ही ह।ै जहाँ िॉ ो्‍ िा मे उेहो ो् ‍ौाह
पंसक्ां सदर्् उि्ी गसृ ्सृ ्ा पणूदृ ः स्िादह स््ा है िही छेा्सििा् ो् ाा् ो् मे
्ह्् भी उेहो ो् अे् स्ा् प् िॉ ो्‍ ्ा िाृाददाप रप पसृुृ स््ा ह।ै इिमे सप् औ्
सप्ृमा ्ा पा्सपर्् िंिाा ह।ै सप्ा अप्ी रप्ासश प् गसिदृ है अृः उिो दगृा है स्
सप्ृम ्ा स ो्ह भम् िदश है ज् रूद ो् मदा् ह् ो् प् ्ष ह् जाृा है प्ेृु सप्ृम ्ा
पत्तु् िहुृ ही ि‍ी् है स् हो सप्ा ्ौि् शी भदो ही ्ष ह् जा्ो प्ेृु समकसृ्ो ्ी िगुेि
िािै िाँिृी ह।ै अृः ्सा उ् ्ााो ्् िंज््् ्रा जाए ृ् व्सक जीि् भ् उिी ऊषमा मे
जीृा ह।ै समकसृ िगुेि ो् िदश ही मािि ो् पषुपं प्ेृु िॉ ो्‍ भी सदरा है ्ो ा््ो ही िॉ ो्‍
िंिााातम् शैदी मे सदरो ग्ो ह।ै "पषुपं प्ेृ"ु मे सप्ा ्् आशं्ा है स् सप् भम् ्ा्ा भकु
पषुप ो् िमा् उि्ी ाोह ्् ही ‍ाहृा है औ् आ्ेा ो् उप्ाेृ उिो त्ाग ाोृ ा है प्ेृु
हभदाोि ्ह ोृ है स् िासृि मे भम् ्् ृ् पद भ् ्ा िरु समदृा है प्ेृु पषुप ्ा ृ् जीि्
ही िरद ह् जाृा ह।ै

खॉ० ्ािािलदभ सतपाठी ो् ्वसप िहुदृा िो इि छेा ्ा प््ग ्ही स््ा है प्ेृु
िेिा्म् ो् दक् मे िॉ ो्‍ आ ही ग्ा ह।ै उेहो ो् है ा् िॉ ो्‍ िेिा्म् मे सदरो ह।ै इििो पृीृ
ह्ृा है स् खॉ० सतपाठी अिाद‍ी् छेा्सििा् ो् ऐिो िह्ाती है ज् ाोशी सिाोशी िभी छेाो
्ा िहज प््ग ्् ो् मे सि्हसृ ह।ै उ् ो् गव मे ही आिसु््ृा ्ा िं‍्ण ्ही है असपृु
्ाव् ्ी गसृ भी िम्ा्ु् ू द िसजजृ ह्ृी ह।ै अेिोभणम् िॉ ो्‍ मे ्सृ औ् गसृ ्ा पणूद
स्िादह ्् ोृ हु्ो ‍ौाह पंसक्ो मे उिो स््मि्ृा िो िमा््सजृ स््ा ह।ै प्ेृु ए् िाृ
स्सशृ रप िो आिसु्् िंस क् ृ ्सि्ो मे साराई ाोृ ी है स् इि प्ा् ो् ्िप््ग उेहो ो्
अप्ी िहुआ्ामी पसृभा ्् सि् ्् ो् ो् सद्ो ही स््ो ह।ै उ्मे उ् ो् ्ाव् ्ी
सिाभासि्ृा ो् स्ा् प् क् सतमृा साराई ाोृ ी ह।ै

5.6.2 ितइकु
जापा्ी ्ाव् सििा ्ा िरद प््ग हाइ्ु ्हा जा ि्ृा ह।ै इिमे 17 अय्ो ्ा

प््ग ्् ो् ितू ो् िदश भािासभव्सक ह्ृी ह।ै ्ह अय् 5-7-5 ो् कम मे ृी् पंसक्ो मे
ह् ोृ है इि सिभ् मे झीणाभाई ाोिाई ्ह ोृ है पाँ‍-पाँ‍ ्ी पहदी औ् ृीि्ी पंसक िो िि ो्
िादा िंिाा एिं िी‍ ्ी ‍ोढी पंसक मा्् ा् पदोो ्् िेृसुदृ ्र ो् िादा ो् ें ! ए् िा्
इि आ्ा् िो हमा्ी ्ििकसत अभ्सृ ह् जाए ृ् सर् उिमे िो ््ो-््ो उेमोभ जेम ो् दग ोृ ह।ै
्ह भी हाइ्ु िकसष ्ा ए् अ्ठूा आ्ेा ह।ै



उत्तराख के संसकक ृ सतहित्कत् BASL (N) 220

उत्तराखख मुक हिशहिवतद् 224

खॉ० अरण्ा् जा्ी हाइ्ु ो् सिभ् मे ्ह ोृ है स् पतात्ततमके
सराशतय्ेरहसम् पंहक 5-7-5 संख्तकत िणतट सहनृः् अृः ितइकु
इत्प्प्तट्स्तस् सत्व, सत्तय्व, हतादम् इहृ ्तमतनृ्तहण् िषटाेिसृु एृस्
हबलिपतम् इितनिधटकं ्तम कलप्हृ्

हभदाोि मािि हाइ्ु ्ी ृी् पंसक्ो ्् सतगणुातम् सिशव्ाप्ृा ो् िा् ्रृो है
औ् हाइ्ु ्् सिलिपत ्ह्ा पिंा ्् ोृ ह।ै ितइकुकतव्महप हतच्णम्ं ृस्तहप तवहण
च्णतह् ि टृनृे, अृः सूच्हृ हतिुणसमहनिृं हिशाशट्पभुतिम्् ितइकु-िोरकु-
सत्व-सत्तय्व-हतादं-हबलिपतं इत्तहा बिहह् ्तमतह् ि टृनृे ितइकुमिोा्स्,
हकनृु हबलिपतमेि क‍ह्ष्तहम्

िसृुृ ः हाइ्ु मे ्सि सि्ं ्ुछ ्ही ्हृा छ्‍ा िा ्ह सताद िि ्ुछ ्ह जाृा
ह।ै ्वसप िभुासभृो मे भी अे््सक भाि ्् ्म शबाो मे व्क स््ा जाृा है प्ेृु उ््ा
्ाव् उदोश् ो् िद िाा‍ा् एिं उपाोश ्ी िजद् ा ्््ा ह्ृा है जिस् हाइ्ु मे यण भ् ्ी
िंिोा्ा िमपणूद जीि् ्ा ाशद् िमझा जाृी ह।ै िासृि मे इिमे सिमिदपसृसिमि ्ा िं््ज्
िहुृ पभािी ह्ृा ह।ै हभदाोि मािि ो् हाइ्ु ो् दयण इि प्ा् स्ास्शृ स््ो है
1. ‍मत क् सृ - ऐिी ‍मत क् सृ सजिमे धिस् ह्।
2. दाघि - ऐिा दाघि ज् शबा सिामी ही िािि ो् । दाघि ह् प्ेृु ्ाव्ा्द ो् सद्ो
हास््ा्् ् ह्।
3.सजिमे ्ाव् ्ी सिसिि िाकछ‍ाएँ भ्ी हो ृ्ा ्लप्ा िैभि ह्।
4. उिमे प क् सृ िसहृ ििद सिभ् सिी्ा्द हो।
5. हाइ्ु सि्ं ए् िौेा्द ्ा अ्भुि ह।ै
6. हाइ्ु मे सिृेत ह् ो् प् भी स्िी भी छेा ो् िा् ््ज्ा ्ी जा ि्ृी ह।ै

िसृुृ ः ्लप्ा ्ी िकसष िो ्कु ह् ो् ो् ्ा्ण हाइ्ु ्लप्ािााी ्सि्ो ो् सद्ो
ए् शोष छेा ््ज्ा ह।ै प्ेृु ्ह ्लप्ा प्मपर्् ् ह््् ्िी्ृा सद्ो ह्ृी है मोघ ्ा
इेंि्भु ो् ्ंिो िो िाद िंिा््ा दश््लप् ्ी म््हा्ी ््ज्ा ह।ै

हाइ्ु मे ‍ोदीगासर् भाभा ्ा प््ग ह्ृा ह।ै इिमे ए् िाक् शबा मे औ् ए्
राख िाक् मे िमासहृ ह् जाृा ह।ै ्ही उि्ा िैसशष्् है औ् ्ही अ्दगौ्ि भी। प्ेृु
हाइ्ु ो् भाि् ्ा िकूमदषा ह््ा आिश्् है सजििो िह अेृःस्द मे पिोश ्् ि ो् । इि
प्ा् जापा्ी ्ाव्सििा हाइ्ु ि‍ू्ा, धिस् औ् व्ञज्ा पिा् ्ाव् ्दा ्ा िकूम
सशलप ह।ै इिमे ्म िो ्म शबाो मे ्ाव् सिस् ्ी जाृी ह।ै अृः हाइ्ु ो् पाठ् ्् िहुृ
ही िै् द ो् िा् उि्ी भािभसूम प् उृ््ा पोृा ह।ै इिमे सिमि, पृी् एिं सम््ो ्ा्ा
गाग् मे िाग् िमा ो् ्ी ्दा ्ा प््ग स््ा जाृा ह।ै जि भी इिो अे््सक, व्ंग् औ्
्‍ाय ो् िा् उृा्ा जाृा है ृि ्ह औ् भी िोि् ि् जाृा ह।ै
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घुणत रतहाृत गन‍तः कपोृतः सुरतः पुसृकतद्े्(ऋषेः युबधे चेृहस 32/317)
गे्ो मे घु् ्ा दग्ा औ् पसु्ाद् मे अ ो््ो ्िूृ ्ो ्ा ि््ा िहाँ ्ी

ज्शूे ्ृा ्् ाशादृा ह।ै ्ह शूे ्ृा घु् राई स्ृािो ो् ्ा्ण ्ी अ्िा व्सक्ो ो् ्ा्ा
उप््ग मे ् दो ो् ो् ्ा्ण स्ृािो मे घु् दगा ्ह भाि् ्ी भािस्ती पसृभा प् स्भद् ह।ै
्ा्ण ्ई ह् ि् ोृ है िमभिृः िो पसुृ्े िहुृ उप््गी ्ही ह,ै पसुृ्ाद् शह् िो िहुृ ाू्
ह,ै ि््ा्ी अ्ाुा् ो् अभाि मे ्मद‍ार््ो ्ी स््सुक ्ही ह् पा ्ही अ्िा गे्ाद् ्ा
िाृाि्ण पसृ्ूद ह।ै इ् िि िाृो ्् ्ह हाइ्ु अप ो् मे िहोजो हु्ो है आप जिैा ि्‍ ोृ है
िैिा ही अ्द उिमे िो स््ाद ि् ोृ ह।ै

हभदाोि मािि ो् हाइ्ु ्ी सिसििृा िो भी पाठ्ो ्ा पर्‍् ््ा्ा ह।ै िो प्मप्ागृ
छेा-सशरर्णी, शााूददसिकीसखृ, सगि्ा, ििेृसृद्ा आसा ्् भी हाइ्ु ो् सिरप मे
उृा् ो् होृ ु प्ाि ्् ्हो ह।ै भदो ही इि ो् सद्ो छेाो ्् रसाखृ ्् ो् ्ा ा्भ भी उ् प्
दगा्ा जाृा ्हा है प्ेृु छाेाि ृति ्् दसष मे ्र्् उेहो ो् इि ‍ु् ौृी ्् सिी्ा् ्् ो्
प््गशीदृा ्् स्भा्ा है औ् ऐिो प््गो ्ा्ा हाइ्ु मे व्ार िमभाि्ाक ं ्ी क् िं ो् ृ
भी स््ा ह।ै

अृः उेहो ो् जापा्ी छेा हाइ्ु ्् भी भा्ृी् पर्िोश मे सदरा ह।ै िातिा्् ो्
्ामितू ्ी असभिार््ा जि इि दघछुेा मे ्ैा ्ी जाृी है ृ् स्ृ्ी ि्द ह् जाृी है -

अहभसतर्कत
िसृे ावपः ्ेत्ो
्त््े्कीरर (ऋषेः युबधे चेृहस 4/33 )

्ाृ मे उपपसृ ो् पाि जा ो् ्ी उत्ाठा आरँो मे जगु्ू ्ी ‍म् उतपे् ््ृी है
हा् मे ्ेहा ाीप् ज् ह्ोदी ्ी क‍ मे भी िु् सयृ ्ही है ोृज िा्ु िो ्भी भी िझु ि्ृा
ह।ै ्ास््ा ो् ो्तो मे सिसिि भाि जगु्ू ्ी ‍म् ो् िमा् सपसेाृ ह।ै ्भी स्िी ो् ाोर
दो ो् ्ा भ् ृ् ्भी समद् ्ा आ्ेा । ाीप् आशा ्ा पृी् है औ् जगु्ू अस्ास्ति
्ा । िसृुृ ः ए् छ्‍ा िा हाइ्ु ए् पू् ी पोम ््ा ्ा गिाह ि् जाृा ह।ै ्ही है सिमि
पसृसिमि औ् ्सि ्ी िंिोा्ातम् दसष ्ा पिाह। ्वसप अे् ्सि्ो ो् भी हाइ्ु प् ्ुछ
प््ग स््ो है प्ेृु मािि ो् ्ा्ा सदरो ग्ो हाइ्ु िहुृ ही सिाभासि् एिं मरु् ह।ै

5.7 दोकिवृ
अिाद‍ी् िंस क् ृ ्ाव् मे ज् कासेृ्ा्ी पर्ि दृ् आ्ा है उिमे छेाो प् स््ो ग्ो ्िप््ग
भी उलदोर्ी् ह।ै भदो ही िह ाोशी छेाो ्ी िाृ ह् अ्िा सिाोशी छेाो ्ी ्सि ो् छेा
शास ्ी प्मप्ा िो ‍ा् ्ाम आगो िढ्् सि्ं ्् द््िमर सि् ्् ो् ्ा प्ाि स््ा ह।ै
अृः इि ्िप््ग मे ज् भा्ृ ्ी जमी् िो जोुो छाेाि ्िप््ग है उेहे द््िमर छेा ्हा
ग्ा ह।ै
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असभ्ाज्श्भभूणम् मे खॉ० समश ो् गीृभोा स्रपण ्् ोृ हु्ो सदरा है स् ्णद
्ुह्ो ो् सद्ो ज् गीृ अमकृ ृलु् ह्ृा है िह िाृु औ् माृु िो िमसेिृ ह््् ्ााातम् एिं
अय्ातम् इ् ा् रपो मे सिभक ह।ै िाृजु गीृ उिो ्ह ोृ है ज् िोणु ृ्ा िीणा आसा ्ेत
िमहू िो पसरुस‍ृ ह्ृा ह।ै माृजु गीृ ्् मुँह िो ्ढ ो् िादा भी ्ह ोृ है ज् स् गा्् ो् रप
मे सिवमा् ह।ै ्ही गीृ जि शासिममृ ्ागो ो् माध्म िो गा्ा जाृा है ृ् उि प्ा् ो्
गीृ ्ाव्ो ्् ्ाग्ाव् ्ह ोृ है औ् ज् गीृ सिृेत ्ीसृ िो िमपार ्ाठधिस् ो् अ्िुा्
िरुपिूद् ृ्ा ज्पा, गाम, ्ुद, जासृ ्ी प्मप्ा ो् अ्िुा् गा्ा जाृा है िह िंगीृशास
स््मो िो ्सहृ िेि्मकु आ्ेा ाो् ो िादा गीृ द््गीृ ्हा जाृा ह।ै

ृचच सघो्सत्नाात्कं िृबनध्म्
शत्ह््मह्मुटकं दोकिवृं समुचचृे (254/7)

्हाँ प् ्ाग्ाव् ो् सद्ो िंगीृ शासिममृ ह् ो् ्ी िाृ ्ही गई है औ् द््गीृो
ो् सद्ो ज् ्ाग प्कु स््ो जाृो है उ््ा द््िममृ ह््ा आिश्् ह।ै प्ेृु द््िमर
छेाो ्् प््ग ्् ो् ्ा उदोश् प्मप्ागृ छेाशास ्ा उलदंघ् ्््ा अ्िा उि्ी
अिहोद्ा ्ही ्ा असपृु िंस क् ृ ्् ज्-ज् िो ज्ो्ा ह।ै जि िंस क् ृ ो् छेाो मे ृत्ादी्
िमाज औ् िंस क् सृ ्ी मह् ििुासिृ ह्ृी है ज् िह व्सक्ो ्् राु िो ज्ो दोृी ह।ै िहाँ
ो् आ‍ंसद् छेा द् ो् ्ा्ण अपर्स‍ृ भाभा ्् भी आतमिाृ ्् ो् ्ी यमृा ्रृो ह।ै
इ् छेाो मे ि्ह्, ्सि्ा, द््ी, गजद, दाि्ी, ठुम्ी, ्ज्ी, ्विादी आसा द््गीृ
िसममसदृ ह।ै क्ोस् ्ह गीृ ज्पा, गाँि, ्ुद ृ्ा सिजाृी् प्मप्ा ो् अ्िुा् ्ाठ-
धिस् ो् िैसशष्् िो गा्ो जाृो है अृः इेहे द््गीृ ्ह ोृ ह।ै ज्पा ो् अ्िुा् ्सि्
(्सि्ा) द््गीृ बजयोत मे िाउद िंगाद मे, पाखिा्ी छतीिगढ म,े ्ासगणी हर््ाणा म,े
ि्ह्, स्ेिहा्ी् ‍तै्, ््‍ा, प‍्ा, ि‍ु्, राग उत् पाोश म,े खाँसख्ा गजु्ाृ मे औ्
अभंग महा्ाष् मे गा्ा जाृा ह।ै प्ेृु बजयोत मे प‍सदृ द््गीृो ्् िंस क् ृ मे ््ािृ
रप िो उृा््् ज्-ज् मे द््सप् ि्ा ो् ्ा शो् बज ो् मिूदे ् िासहत््ा् िािाुोि क् षण
‍ृि्ुाी ्् है उेहो ो् इि प्ा् ो् अ ो््ो द््गीृो ्् िंस क् ृ ्ी ऊषमा िो औ् भी
आ्भद् ि्ा सा्ा ह,ै ए् पसि् गीृ है -

मै ृक िोिधट् कंू जतऊं मे्े िव् ्त् मत्ै मे्क म्ुआ्
अिं ृु िोिधट्ं िहमष्तहम म्ुृे ्ैि म्ो मे( बजिनधत )

इि ो् असृर्क उेहो ो् िंस क् ृ भाभा ्ी द््सप्ृा औ् ज्-ज् ो् ्णदमािु् द ो्
सद्ो ्ुछ िंस क् ृ गीसृ्ो ्् सरलमी िु् आिार्ृ ्् ो् सदरा। उ््ी ए् पसि् ि्सिृी
िेा्ा सिवास्द्ो मे िहुृ द््सप् ्ही। सजि्ी मदूिु् ्ी - ोृ्ी र्ा्ी र्ा्ी िू् ृ ्् स्िी
्ी ्ज् ्ा दगो उि प् ि्सिृी िेा्ा ्ा ्ह रप दषव् ह-ै

ध्सत्ृुषत् सुित्हसृे
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ि्िवणत ह््ताक्व पतहिमतृ!्
मधुमञजुदृतमधुमञजुदृत
सुृ्क सुृ्क सुृ्ोृुृृत्
सृृं सृृत सुमितस््ुृत
मक्नासुधतहशृ्ति्ृत्
हसृितर्जितर्जिेशिकृ े
ि्िवणत ह््ताक्व पतहिमतृ!(बजिनधत)

द््गीृो ्ी इिी प्मप्ा मे शािणगीृ, ्सि्ा ि‍ु्गीृ आसा ्ा उलदोर भी आिसु््
िंस क् ृ ्ाव् मे समदृा ह।ै

5.8 ्ुिबोधप्क कहिृतएं
िीििी शृाबाी मे सिजा् ृ्ा पौव्सग्ी ो् योत मे मा्ि जगृ ो् आश्दज््

उपदसबि्ां पार ्ी ह,ैसज् ो् ्ा्ण इि िाी ्ी जीि् प्सृ्ो मे अत्ंृ ृीम िोग िो
पर्ि दृ् साराई पो ोृ ह।ै म्षु् ्ा िा्ा पर्िोश पर्िस दृृ हुआ है औ् ए् ्ए ्दोि् मे
उपसस्ृ हुआ ह।ै इि्ा पभाि िंस क् ृ िासहत् िजद् ा प् भी पोा ह।ै आिसु्् िम् ्ी इ्
पर्सस्सृ्ो मे िंस क् ृ ्सि्ो ो् ्सिृा मे ्ए िाृाि्ण ो् अ्रुप ्ए ्ए मा्् गढो है ि
्ए ्ए सिभ्ो ्ा ‍्् स््ा ह।ै इि पिकसत ो् आ्ंभ ्ा शो् आ‍ा्द भट म्ु् ा ्ा् शासी,
्ुदभभूण, हभद ाोि मािि, ्हिसिहा्ी स्िोाी आसा ्सि्ो ्् जाृा ह।ै आिसु््ृा ो् इि
्ादरखं मे अ ो्् िंस क् ृ िासहत््ा् ्सि, गव्ा् माकिदिाा, अससृतििाा औ् उत्
आिसु््ृािाा ्ी ्ई िैसश् सि‍ा्िा्ाक ं िो असभपोर्ृ ि पभासिृ ह््् ्‍्ा मे िंदग्
हुए है ।मा्ि जीि् ्ी ्ह िीििी िाी ् ो् िद उि ो् औव्सग् ि िैजास्् सि्ाि ो्
सदए असपृु ्ई-्ई िमस्ाक ं ो् जेम ो् सदए भी जा्ी जा ि्ृी ह।ै मा्ि िमाज ्ी मरु्
असभव्सक ो् सदए आिसु्् िंस क् ृ िासहत््ा् भी पीछो ्ही ह।ै िंस क् ृ िासहत््ा्ो ््
्गुि्ि ्ी सजृ्ी िकूम प्ो ह्ृी है शा्ा िह अे्त ादुदभ ह्। आज ो् िम् मे प्ादि्ण
िं्यण ,सजिमे स् जद िं्यण, िा्ु िं्यण, मकाा िं्यण आसा महतिपणूद सिभ् शासमद
स्ए जा ि् ोृ है । आ‍ा्द स््ंज् समशा ्स‍ृ गगंापतुािाा्म् ्गुि्ि प्् ्‍्ाक ं्ा ए्
उत क् ष स्ाशद् ह।ै िृदमा् िम् मे घस‍ृ स्भद्ा ्ांख जिैी अत्ंृ ाःुरााई घ‍्ाए,ं ज् स्
मा्ि िमाज ्् उ्ोसदृ ््ृी ह,ै िा् ही ्े्ा भणू हत्ा, िांपाास्् सि्ोभ ,महगंाई,
सशया ्ा सग्ृा सृ्, आज ो् ्गुि्ि ो् सिभ् है सज् प् िंस क् ृ ्सि्ो ो् अप्ी दसदृ
दोर्ी ्् िोी ही उत क् षृा ो् िा् िढा्ा ह।ै

िीििी शृाबाी मे सदरी जा ्ही िंस क् ृ ्सिृाएं ् ो् िद भा्ृ ाोश मे असपृु िा ो्
सिश मे िामासज्, आस्द्, ्ाज्ीसृ् औ् िांस क् सृ् स्दो प् ह् ्हो सिसभे् प्ा् ो्
पर्ि दृ्ो ि पर्सस्सृ्ो ो् पभाि ्ा पमाण ाोृ ी ह।ै सजि ृ्ह पा्ंपर्् रढ सिभ्ो प्
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िंस क् ृ िासहत््ा्ो ्ी दोर्ी असि्ाम गसृ िो ‍दृी आ ्ही है उिी ृ्ह ्िी् सस्सृ्ो
औ् ्िी् सिभ्ो प् िंस क् ृ ्सिृा ो् िीिी पसृसक्ा ाो् ा पा्ंभ स््ा है ।सिृंतृा पासर ो्
िम् ि ृतपशाृ ो् िाृाि्ण ्् पसृसिंसिृ ्् ोृ हुए िहुिंा्् ्ाव् िंस क् ृ मे सदरो गए
है । सिाोशी आकमणो औ् िांगदााोश ो् मसुक िंगाम आसा ो् सिभ् ्् दो्् भी िंस क् ृ
्सि्ो ो् ्ाव् सदरो है । इि ्गु मे गांिीिाा ्ा पभाि ि अे् सि‍ा्िा्ाक ं्ा पभाि भी
ाोरा जा ि्ृा है सजि्ा पभाि िंस क् ृ ्सिृा प् पोा ह।ै ्वसप ृात्ासद् ्गुि्ि ्ी
दसष िो ्ी जा ो् िादी इ् ्‍्ाक ं मे िासहत् ो् शाशृ मलू्ो औ् शाशृ िौा्द ि्ि ्ा
पभाि ्म ही पर्दसयृ ह्ृा है ृ्ासप िम्ादी्ृा ्् िमझ ो् ो् सदए ्ह िासहत्
अत्ंृ महतिपणूद ह।ै आ‍ा्द ्ािािलदभ सतपाठी अप्ी पसुृ् आिसु्् िंस क् ृ िासहत् ्ी
पमरु पिकसत्ो मे सदर ोृ है स् "्ि ि्ि ्ी दसष िो अिश् ‍ी् ृ्ा पास्सृा् ो् िंगाम ो्
अिि् प् सदरी गई ्‍्ाक ं मे िी् ्ि औ् ्ाष् ो् पसृ पोम ्ा पर्पा् हुआ ह।ै इि दसष
िो हम ्ह ि् ोृ है स् पा्ंपर्् ्ि ि्ि ्ी ्सिृा िम्ादी् िजद् ा ्ी िा्ा िो जोु ््
्ाष् ो् पसृ स‍ंृ ा औ् सिशज्ी् मा्िृा ो् पसृ जागर्ृा ्ी भाि्ा िो िं‍ासदृ हुई
ह।ै" आ‍ा्द सतपाठी ्ा ्ह मा््ा ए्ांगी ह् ि्ृा है प्ंृु ्सा िंस क् ृ ्सिृा ो् आिसु््
पर्पोक् मे दसषपाृ ््े ृ् िंस क् ृ ्सिृा ह् ्गु मे पािंसग् औ् ्िी् ्ही है औ् उिमे
िमिामस्् ्गुि्ि ो् िा् ििद्ासद् ि िािदभौम ्गुि्ि ्ी पिकसत ्ही ह।ै ्गुि्ि प््
्‍्ाक ं ो् सदए सिशोभ रप िो हम पंसखृ ि‍ु््ा् शासी सरदा ोृ, खॉ. िीआ् ्ाघि्,
पंसखृ ्ाम ््ण शमाद, प्रो ि् सशिजी उपाध्ा्, असभ्ाज ्ाजें समश, खॉ ्ािा िलदभ
सतपाठी ,हभदाोि मािि, खॉक‍् स््ंज् समशा, पंसखृ सशिात शमाद ‍ृि्ुाी, प्रो ि् ्मदा
पांखो, प्रो ि् ्ौशदें पांखो आसा ्ी ्‍्ाक ं्् ाोर ि् ोृ ह।ै ्गुि्ि प्् दसष िो ्ी जा
्ही िंस क् ृ िासहत् ्ी िजद् ा अत्ंृ मासमद्, पभािशादी ि द्् ्ल्ाण्ा्ी ह।ै इ्
्‍्ाक ं छंा सििा् ्ी िाध्ृा िो भी मकु ह््् ज् ्‍्ाएं ्ी जा ्ही ह,ै उ्िो िृदमा्
िम् ्ी िमस्ाक ं ि उ्िो उतपे् सि््ाद पर्सस्सृ्ो ो् पसृ ृीम पसृसक्ा ्ा िहज
ि्ि पार ह्ृा ह,ै सजिमे मा्ि म् ्ी िंिोा्ाएं िै् द ्ी िीमा ्् असृकमण ्् रू‍ ो् ््
ृै्ा् ह।ै

पंसखृा यमा ्ाि ्ा ित्ागह गीृा, सि्ाज्, ्ाम्ुमा् शमाद ्ा
िकक््ौृु् म् ,स््ंज् समश ो् महा्ाव् ि दघु ्ाव् औ् इिी प्ा् िहुृो ो् ्सि्ो ्ा
्ाव् िंिा् िंस क् ृ ्सिृा मे ्गुि्ि ्ा पर्‍ा्् सा्ा ह।ै स््ंज् समश अप ो्
गङ्गापतुािाा्म् ृ्ा गसे्िेि्म् आसा महा्ाव् मे िमाज ्ी िहुसिि पिकसत्ो, रसढ्ो
्ा मासमद् स‍तण ्् ोृ है ।सििाह ्ी सिसि्ो ो् स्रपण मे द््जीि् ्ी ि्ि छ‍ा िो अि
उिमे आिसु्् ्ीसृर्िाज भी िसममसदृ ह् ग्ो ह।ै ््ा –

किहचतु हिवुलदहृकतहिधत्ं
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किहचचच ावघम चदहचतित्म््
किहचलदृतहभः शुभसंहिधत्ं
किहचचच सङ्िवृकदतह्ात्म्् ्

िाे््ुट् ्ा म््ह् िणद् स््ंज् समशा ्सि ो् गसे्िेि्म् मे इि प्ा् स््ा ह-ै
शेषत िाहनृ भो ितस ितिटसन्ं धतन्कुट्म््
कुर दजजतं हिित्तव मति्र्ं बुधिहनाृः ््
शेषैमुटसदााखस् गिणै्ैि जवि्े्
ितिटसन्सिवकक हृं मन्े ि्ो हाशहृ कमटणत््

5.9 ्ेहख्ो रपक
ो् सख्् रप् ो् रप मे आिसु्् ्ाद ्ी प‍सदृ िादो ्ा सप् िासहत् सििा है

स्ि सििा ्ा प््ग अि िंस क् ृ िासहत् दोर् मे भी पगसृ प् है ो्सख्् री‍् ही अगंोजी
्ा शबा है इि ो् सदए सहांी मे ो्सख्् रप् शबा ्ा प््ग स््ा जाृा है ो्सख्् रप् ए्
ऐिी सििा है सजिमे ृथ्ो औ् उ््ी पसृसुृ ो् सदए प््ग शीद ृ््ी्् सिशोभ महति पणूद
रप िो प््ग स््ा जाृा है अ ो्् पसि् ो्सख्् रप् पसृुृ ्ृाद क ं ो् ो्सख्् रप् ्ी ज्
पर्भाभाएं ाी है उेहो ो् स्िी ् स्िी रप मे इ् ो् प््ग िो प््ग शीद ृ््ी्ी पयो ््
सिशोभ महतिपणूद मा्ा है स‍ै्दो रीलख ्ए प्रो श्द बॉख्ास‍ ्ाइ‍् हखैिु् ्ाम् पसुृ्
मे ो्सख्् री‍् ्ी पर्भाभा ाोृ ो हुए सदरा है स् ो्सख्् री‍् ्ा पा्सम् उदोश् श्ृाक ं
्् जा््ा्ी ाो् ा है औ् म्््ंज् ्््ा ह।ै

दईु मैस्दी ्ा्ा ाी गई रप् ्ी पर्भाभा ो् अ्िुा् ो्सख्् रप् िासृसि्ृा ्ी
िह ्ा‍् ्ी पसृसुृ ह्ृी है सजिमे र्प्‍द् ्ा ्ैम्ामै् ्ी िस्सिृ असि् िंिोा्शीद
‍्््ृाद ह््ा ‍ासहए ो्सख्् रप् पसृुृ ्ृाद ्् िासृसि् िामगी ्ा ‍ु् ाि ्् ोृ िम्
सभे् सभे् दसष््ण अप्ा्ा ‍ासहए ृास् िंपणूद पसृसुृ ्ा‍् जिैी पभाि्ा्ी िासिृ ह्
ि ो् । िपुसि् ो्सख्् रप््ा् ि पिा्ण्मर जीिी अिस्ी ो् अप्ी पसुृ् बॉख्ासस‍ंग
इ् इसंख्ा मे सदरा है ो्सख्् रप् दोर् ए् ृ््ी्ी ्ाम ह।ै आज िंस क् ृ िासहत् िजद्
्ृादक ं मे भी ो्सख्् रप् स् ्ह िासहत् सििा अत्ंृ द््सप्ृा ्् हासिद ्् ्ही ह।ै

ो्सख्् रप् ्ी सिसभे् पर्भाभा क ं प् सि‍ा् ्् ो् प् ो्सख्् रप् ो् िंाभद मे
स्म्ांस्ृ ृथ् उभ््् िाम ो् आृो है ो्सख्् रप् िासहत् दोर् ्ी ए् सिशोभ ृ््ी् है
ो्सख्् रप् ्ा आदोर पत््ो प् आिार्ृ ह््ा ‍ासहए।

5.10 सत्तंश
इि पाठ मे हम ो् िंस क् ृ िासहत् ्ी दंिी सि्ाि ्ाता ्् ध्ा् मे ्रृो हुए

आिसु्् ्ाद मे िंस क् ृ िासहत् ्ी पमरु प‍सदृ सििाक ं ्ा सिशोभ पर्‍् पार स््ा
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ह।ै आ‍ा्द ्ािािलदभ सतपाठी आसा आिसु्् ्ाद ो् पमरु िंस क् ृ ्ाव् ो् इसृहाि्ा्ो
ो् अ्िुा् 19िी शृाबाी ो् िा् िंस क् ृ िासहत् ो् आिसु्् ्ाद ्ा आ्ंभ मा्ा ग्ा ह।ै
19 िी शृाबाी ो् उत्ािद िो िंस क् ृ िासहत् ्ी िजद् ा मे गव ृ्ा िसृु प््ृा ्ी क्
झु् ाि िढृा हुआ ाोरा जाृा ह।ै ृ्ासप पव सििा ्ी द््सप्ृा ्म ्ही ्ही ह।ै ्ाष्ी्
्िजाग्ण ृ्ा पु् रत्ा्िाा ्ा गह्ा पभाि इि ्ादरखं मे सदरो गए िंस क् ृ िासहत् मे
सिशोभ रप िो पर्दसयृ ह्ृा ह।ै िी ो्-िी ो् िंस क् ृ ्ा ्‍्ा्ा् अप्ी िामासज् ‍ोृ ्ा ््
पर् ््ृा आ्ा ह।ै 19 िी शृाबाी ो् असंृम ृ्ा िीििी शृाबाी ो् आ्ंसभ् ाश्ो मे
्ाष्िाा ्ी ‍ोृ ्ा ि िमाजिाा ्ी ‍ोृ ्ा मे िंस क् ृ ो् अ ो्् गीृ ि ्ाव् ्‍ो गए ह।ै इ्मे
िामासज् ‍ोृ ्ा, ््ा्द ि्ि, व्सकिाा ्ा उा्, िैसश् सि‍ा्िा्ाक ं्ा पभाि, सिखंि्ा
शैदी ि सिभ्ो ्ी ्िी्ृा साराई पोृी ह।ै हम ो् इि पाठ मे िोी िहजृा ो् िा् पा्ंपर््
सििाक ं मे ्ि भाि ि्ि औ् ्िी् छंा सििा् ्ा पर्‍् पार स््ा ह।ै ्िी् छंा्सििा्
्ी साशा मे िीििी शृाबाी ो् िंस क् ृ िासहत् मे ििादसि् ्ए प््ग स्ए गए ह।ै आिसु््
इसृहाि गं् ो ो् अ्िुा् रा्िी उाूद ्ाव् प्ंप्ा ो् छंाो ्ा िंस क् ृ ्सिृा मे िीििी
शृाबाी ो् िंस क् ृ िासहत् ्‍्ा ्ी ए् अदग सिशोभृा ह।ै सजि्ा ितूपाृ भट म्ु् ा्ा्
शासी िो ह्ृा ह।ै भट म्ु् ा्ा् शासी ो् ा्हा, ि््ठा ,्सित, ििै्ा, घ्ाय्ी इत्ासा ो्
िा्-िा् उाूद ो् ्ाव् िो गजद छंा ्् दो्् अप ो् ्ाव् िैभि ्ा ‍मत्ा् िंस क् ृ ्‍्ा
मे प्‍ स््ा ह।ै जगे्ा् पाठ्, ्ाजें समश, िर‍ू दाद अिस्ी, इरछा ्ाम स्िोाी आसा
इि सििा ो् ‍मत्ा्ी ्सि िंस क् ृ मे हुए है । इि ्ादरखं मे अ ो्् ्सि्ो ो् द््गीृो ्ी
मिरु्मा िो आ क् ष ह््् िंस क् ृ ्ाव् ्‍्ा मे ्ए ्ए प््ग स्ए। शी भाष्म् सिज्िा््ी
्ाम् ्सि ो् ोृदगुु भाभा ो् द््सप् प‍सदृ छंाो्् िंस क् ृ भाभा मे ्सिृा ो् सदए
अप्ा्ा। असभ्ाज ्ाजें समश ्ी द््गीृ ्ी प्् ्‍्ाएं अत्ंृ द््सप् हुई ह।ै

िी्ें ्ुमा् भटा‍ा्द ्ाम ो् ए् ्सि ो् अप ो् ्सिृा िंगह ्दासप्ा मे िा ो्‍
्ा प््ग िंस क् ृ ्‍्ा मे स््ा ह।ै पसि् ्सि हभद ाोि मािि ो् ृी् हजा् ो् दगभग
जापा्ी भाभा ो् हाइ्ु छंा िंस क् ृ मे सदरो ह।ै इिी ृ्ह हाइ्ु ्ी भांसृ ृा्ा छंा भी
जापा्ी ्ाव् ्ा ए् प‍सदृ छंा ह,ै सजिमे मािि ृ्ा ्ुछ अे् ्सि्ो ो् अप्ी ्‍्ाएं
्ी ह।ै इिी प्ा् हभद ाोि मािि ो् ््र््ा ाोश ्ी ्सिृाक ं िो सशज् ्ाम् छंा ्् दो््
भी िंस क् ृ ्सिृाएं ्‍ी है । इि प्ा् हम ो् इि पाठ मे िंस क् ृ िासहत् ्‍्ा ो् आिसु््
्ाद रखं मे हुए ्ए-्ए प््गो ्् ्िी् सिभ् सििा् ि ्िी् छंा्सििा् ्ी दसष िो जा्ा
ह।ै

5.11 शबखातिदव
असिसरछे् - ्कु
्ि्ेमोभी - ्िी्ृा प्‍ ्् ो् िादा
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सम्् - भासेृ
पु् द्िा - पु् ः ्िी् हुई
असभव्सक - सि‍ा् पग‍ ्््ा
िै्सक् - व्सकगृ
अि् - ् िह ो् ््ग्
सि्हसृ - पिीण
ज्शूे ्ृा - मा्ि ्सहृ ह््ा
अिहोद्ा - अपमा्

5.12 अभख् तसत‍ट प्- उत्
बोध/अभ्तस प्
प्.1 आधुह्क संसकक ृ ्च्त मे प्ुक िो्े ितदे 4 ्नार के ्तम हदहरए्
उत् - गजद, िॉ ो्‍,शीज्, हाइ्ु।
प्.2 िज़द की शुरआृ मूदृः हकस भतषत मे िुई ‍व ?
उत् - अ्िी रा्िी मे।
प्.3 संसकक ृ सतहित् मे िज़द को दत्े कत शे् हकसआचत ट् को जतृत िै ?
उत् - भट म्ु् ा ्ा् शासी ््।
प्.4 ितइकु मूदरप से हकस ाेश कत ्ना मत्त जतृत िै ?
उत्- जापा् ्ा।
प्.5 अहभ्तज्तजेनद हमश के अ्ुसत् िज़द को संसकक ृ भतषत मे क्त किृे िै ?
उत्- गदजजसद्ा।

5.13 उप्ोिव पुसखृ के
1. िासहत्िैभिम् - भट म्ु् ा्ा् शासी,स्णद् िाग् पोि ममुिई 1930
2.गीसृिी्ी - भट म्ु् ा्ा् शासी स्णद् िाग् पोि ममुिई 1930
3. िागिि‍ूी - प्. असभ्ाज्ाजोे ं समश
4. मतिा्णी - प्. असभ्ाज्ाजोे ं समश
5. शादभसञज्ा - प्. असभ्ाज्ाजोे ं समश
6. मक् ी्ा - प्. असभ्ाज्ाजोे ं समश
7. पृास््ी - पं० िर‍दूाद अिस्ी
8. स्षकाेृा िि् - हभदाोि मािि
9. ्दासप्ा - शी िी ो्ें ्ुमा् भटा‍ा्द
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10. िंस क् ृ ्ा अिाद‍ी् िमीयातम् ्ाव्शास- प्.असभ्ाज्ाजोे ं समश,
सिशसिवाद् प्ाश् िा्ाणिी प्म िंस््ण 2010 ईसिी
11. आिसु्् िस क् ृ ्ाव् प्मप्ा - शी ो् शि्ाि मिुदगाि््, ‍ौरिंा सिवाभि्
िा्ाणिी प्म िंस््ण 2004
12. िंस क् ृ िासहत्: िीििी शृाबाी - ्ािािलदभ सतपाठी, ्ाष्ी् िंस क् ृ िंस्ा् 1999
13. आिसु्् िंस क् ृ ्ाव्शास िमीयाए-ं खॉ. ्मा्ांृ पााखो् जगाीश िंस क् ृ पसुृ्ाद्

ज्पु् ्ूृ ् िंस््ण 2009
14. आिसु्् िंस क् ृ ्ाव्शास- खॉ. आ्ंा ्ुमा्, शीिासृि ईस‍ द् िु् सदं्िद सालदी

प्म िंस््ण 1990

5.14 ह्बनखधततखमक प्
प्.1 ो्सख्् रप् ्ा सशया मे ््गाा् िृाइ्ो।
प्.2 िॉ ो्‍ ्ी पर्भाभा ि िंस क् ृ मे िॉ ो्‍ ्‍्ा प् प्ाश खासदए।
प्.3 भट म्ु् ा्ा् शासी ्ा आिसु्् िंस क् ृ ्ाव्शास मे क्ा ््गाा् है ?
प्.4 हाइ्ु ्ी पर्भाभा एिं पसि् आ‍ा्् ो् सिभ् मे सदसरए ।


