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1.1  �� ता��� 

�
 त�ु ���� ���� ��� -205 के �थम ख� ड क5 पहली इकाई से स8 बि0धत ह।ै इस इकाई 

 का शीष�क ह ै" �हरािश एव ंमानव जीवन# ���  पवू� आपने सं$%�� � योितष से जड़ेु िविभ0 न िवषय$ 

का अ> ययन कर िलया ह।ै अब आप इस इकाई म? &�हरािश और मानव जीवन' के बारे म? अ> य(� 

�
�  �� 
%  %)#  

���� जीवन का स8 ब0 ध �हिप� ड$ से �4 यA Bप से जुड़ा ह।ै इसिलए �हिप� ड ���� �
�� 

को �4 यA अथवा अ�4 यA Bप से �����*
+, � �भािवत करते 
%�  हC। अ0त"रA म? D याE त �ह मानव 

जीवन को सदवै आकिष�त करते रह ेहC।  

-�� इस इकाई म? %� �+. &�हरािश और मानव जीवन' के बारे म? जानने का �यास करते 

%)#       

1.2 उ	े� य  

�� इकाई के अ> ययन के प� चा�/ -0 " 

• �हरािश को प"रभािषत कर सक? ग।े 

• �ह$ के अवयव$ को समझा सक? ग।े 

• &�ह$ का भमू� डल पर �भाव को समझ ल?गे। 

•  �ह 	
 ���� �
�� �  स8 ब0 ध$ को समझा सक? ग।े  

• मानव जीवन म? �हरािशय$ का � या (+.1�� %), बता सक? ग।े  

 

1.3 �हरािश एवं मानव जीवन प�रचय  

  �हरािश श+ द " �ह एव ंरािश दो श+ द$ �  िमलकर बना ह।ै � योितष शा
 � म? �धान Bप से 

3 �ह$ एव ं45 रािशय$ का उH ले6 $���� %), िजससे आप सभी पूव� प"रिचत ही ह$गे। एक ओर  

�हरािश का स8 ब0 ध अ0 त"रA से तो मानव जीवन का स8 ब0 ध 7��+� �  %)# -0 �7
 �+ (% 

समझना चािहए िक ये दोन$ लोक$ का पर
 पर घिनK ठ स8 ब0 ध ह।ै िविदत हो िक सौरम� डल म? ि
थत 

�4 येक �ह$ का आपस म? कहM न कहM पर
 पर स8 ब0 ध अव� य %
 %+��  %)। य�िप भसूापेA �ह इतने 

दरू ि
थत होत ेहC िक उनका स8 ब0 ध हम पूरी तरह स ेदखे और समझ नहM पाते ह।ै तथािप  आप सयू� 

का धरती पर �भाव �4 यA Bप से दखेते ही ह।ै भूलोक के सम
 त चराचर �ाणी सयू� के रि�मय$ 



� योितष शा
 � एवं या�ा िवमश�                                                                      MAJY-205   

उ�राख� ड  म�ु त  िव� विव�ालय   5 
 

(िकरण$) से �भािवत होते हC और उनका जीवन चO भी सूय� क5 रि�मय$ पर ही आिPत होता ह।ै इसी 

तरह सयू� के अित"र� त �ह एवं रािशयाँ मानव जीवन को यथा कालानुरोधेन िनर0 तर �भािवत करते 


%�
 %)# मानव जीवन भलूोक पर ि
थत मानव$ से जड़ुा ह ैजहाँ �4 य�े ���� :0��-:0�� �
�� 

काल के सापेA D यतीत करता ह।ै कभी उसके जीवन म? सुख तो कभी द:ुख दोन$ अनभुव$ का संगम 

होता ह।ै मानव जीवन आन0 द और सखुानभुिूतय$ के साथ-साथ संघष� और क��D य0
�(;�� �� 0�< 

भी पढ़ाता ह।ै मानव सिृU सम
 त सिृUय$ म? उ�म कही गयी ह।ै चँूिक � योितष शा
 �ो� त �हरािश  

�4 यA या अ�4 यA Bप से मानव जीवन से सीधे जुड़ा ह ैइसीिलए �हरािश एवं मानव जीवन का Vान 

जानने के िलए और भी आव� य� %+ ���� %)# 
�$� का एक अथ� समहू भी होता ह ैइसिलए �हरािश 

से ता4 पय� �ह$ के समहू से भी हो सकता ह।ै      

स8पणू� Wहमा�ड म? िव�मान िप�ड$ का एक अ0तरंग �काशीय एवं गतीय स8ब0ध ह।ै इस तXय को 

वदे से लेकर आधिुनक िवVान भी 
वीकार करता ह।ै स8पूण� Wहमा�ड म? िजतने भी सौरम�डल हC उनम? 
सयू� क5 उ4पि� सव��थम हYई- &&आिद�यः �ािदभूत�वात ्�सू�या सूय� उ�यते��- (सयू�िसZा0त)# 

सयू� क5 उ4पि� के प[ात ्उससे उ4पािदत या �भािवत एवं �ािणत अ0य िप�ड त�द ्सौरम�डल$ म? 

उ4प0न हYए। सव��थम उ4प0न होने के कारण &आिद4य& तथा �सिूत (उ4पादक) गणु स8प0न होने के 

��
; &सयू�& साथ�क नाम पड़ा। इससे एक बात सु
पU हो गयी िक सूय� सौरम�डल के अ0य सभी 

िप�ड$ एव ंउनसे जायमान पदाथ^ को �भािवत करता ह।ै 

 सयू� के उिदत होने से कमल का िखल उठना तथा कुमिुदनी का मखु ब0द हो जाना, सयू�मखुी 

पKुप का सयूा�िभमखु घमूना, च0_मा क5 िकरण$ से च0_का0तमिण का _िवत होना, सयू� के कारण िदन 

का �वत�न होना िसZ करता ह ैिक िप�ड$ का �भाव अ0य िप�ड$ पर पड़ता ह।ै एक िप�ड दसूरे िप�ड 

को �भािवत करता ह।ै �हण के समय, मु̀ य Bप से सयू� �हण के समय जल 
तर तथा वन
पितय$ पर 

पड़ने वाला �भाव �4यA होता ह।ै नए �ह$ को खोजने म? गिणतीय शलैी िसZ करती ह ैिक गित म? 

जब िवसंवाद उ4प0न होता ह ैतो कोई दसूरा िप�ड उसे �भािवत कर रहा होता ह।ै इसी िवसंवादी गित 

के ही कारण हश�ल एव ंनेEaयून का अ0वषेण हो सका। फलतः सुदरू िकसी लोक म? िव�मान िप�ड 

का �भाव उस िकसी भी िप�ड पर पड़ सकता ह ैजहाँ तक �काश का स8ब0ध बनता ह।ै 
1.3.1  हिप# ड% �� ���� 	
�� पर �भाव  

 एक िप�ड का दसूरे िप�ड पर �भाव पड़ता ह ैअथवा �ािणमा� के जीवन पर िप�ड$ का �भाव 

0=�� ह ैइसे तीन �कार से जाना जा सकता ह-ै (1) 7>$�� $�$,, (2) िचिक4सा िविध तथा (3) 

�योितष आगम िविध। भौितक िविध से पूरे िवd म? वVैािनक$ eारा अ0वषेण काय� चल रहा ह।ै 
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ए
fोिफिज�स एव ंअEलायडिफिज�स के �िवभाग$ के मा>यम से �भाव का अंकन लगातार च� 
%� 

ह।ै वन
पितय$ के भी मा>यम से कुछ िसZा0त इिंगत करते हC िक िप�डेतर �भाव वन
पितजगत् को 

�भािवत करते हC। िचिक4सा िवVान का एक िवभाग िवशेष Bप से &आयवुhद& के आठ अगं$ म?- 

&�हिचिक4सा& एक िविशU अंग ह।ै आयुवhद यह मानता ह ैिक iी म? रजोधम� क5 �विृ� �कृित eारा 

िनयोिजत ह ैऔर इस िनयोजन के पीछे च0_मा क5 शीत िकरण? और मगंल क5 अित ऊKण िकरण?र 

कारणभतू हC। एक अमाव
या से दूसरी अमाव
या के बीच ऋतुधम� का �वत�न होता ह।ै यिद iी पर 

च0_ मगंल का �भाव पड़ता ह ैतो अ0य �ािणय$ पर भी िकसी न िकसी Bप म? पड़ता ही होगा। िकरण$ 

का सlूम �भाव आतं"रक होता ह।ै अतः इसे समझाने के िलए �योग$ क5 अपेAा होगी। आयुवhद म? 

ही मािण�य भ
म, मmुाभ
म, �वालभ
म, %

�, पखुराज एवं गोमदे आिद के भ
म से ही अनेक रोग$ 

�� $�1�� $�(� ��ता ह।ै ये प4थर शरीर म? भ
म के Bप म? पहYचँकर तो �भािवत करते ही हC साथ ही 

साथ अगंठूी म? धारण करने पर भी िवशेष िकरण$ को शरीर म? िनयंि�त करके �भाव उ4प0न करते हC। 

इन र4न$ म? िविभ0न �हिप�ड$ क5 िकरण$ को समािहत करने क5 अपूव� Aमता होती %)# 

 �योितष एव ंआगमिविध से भी �हिप�ड$ का �ािण पर पड़ने वाले �भाव$ का अ>ययन कर 

प"रणाम को सुि
थर िकया गया ह।ै िवशषे Bप से �योितषशाi �काशीय िप�ड$ के �भावांकन का 

िवशाल कोषागार ह।ै �योितषशाi �ह-नA�-रािश आिद आकाशीय िप�ड$ का गिणतीय अ>ययन 

�  ��?-साथ दाश�िनक अ>ययन भी �
तुत करता ह।ै इसी अ>ययन के Oम म? सूया�िद िसZा0त �0थ 

म? �ितपािदत ह ैिक काल क5 अn�यमूित� Wहमा�ड सं
था म? ि
थत �हिप�ड$ म? भगणािद अनेक भदे$ 

म? ि
थत ह।ै यह अn�य काल सभी िप�ड$ पर समान Bप से काम करता ह,ै पर0त ुिप�ड अपनी अलग-

अलग गoुता-लघतुा के कारण कम या �यादा �भािवत होते हC। यह काल �भाव एक ऐसा िवषय ह ै

जो सभी िप�ड$ को जोड़े हYए ह ैऔर उ0ह? एक दसूरे से स8प.... भी िकये हYए ह।ै अतः एक िप�ड का 

दसूरे िप�ड से एक आतं"रक लगाव ह ैजो �भाव उ4प0न करता ह।ै  

 �हिप�ड पXृवी पर ि
थत मनKुय एव ं�ािणय$ को िकस Bप म?, �य$ और िकतना �भािवत 

करते हC यह फिलत �योितष का गोचर िवषय ह।ै गोचर का अथ� है इि0_य �4यA यािन िकस रािश एवं 

नA� म? िव�मान �ह कैसा �भाव उ4प0न करता ह?ै अतः �योितष शाi के मा>यम से बृह�र से 

बहृ�म िवचार$ को उपि
थत कर प"रणामो0मुख आकँड़$ को रखा गया ह।ै &�+�� ��$%��& �?� 

&बहृ4पराशरहोराशाi& म? लोमश एव ंपराशर ऋिष ने �ितपािदत िकया ह ैिक सूय� का अवतार राम के 

Bप म?, च0_ का अवतार कृKण के Bप म? ह।ै सयू� का बारह अंश या eादशािद4य के कारण राम बारह 

कलाओ ंके अवतार हC तथा कृषण ्षोडश कलावतार हC। यह भारतीय अतीि0_य nिU ह ै�ह$ के संदभ�  
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म?। यह अn�य एव ंआंत"रक हते ुिवलAण होता ह।ै 

 शतपथWाहमण म? िदया ह ैिक उपांश�ुहरि�मय$ के �भाव से अ4यिधक �भािवत �ािण औधं े

�*6 � A�� %), �)� - मेष (छाग)। भेड़$ म? नीचे िसर कर चलने क5 �वृि� इसिलए होती ह ै�य$िक उनम? 

उपांश�ुह$ क5 रि�मय$ को संिचत करने क5 अपूव� Aमता �कृित�द� ह।ै ऊrव एव ंअ0तया�म �ह 

रि�मय$ के �भाव से �यादा �भािवत �ािण ऊrवमुख या िसर होता ह,ै �)�  BC A, पoुष अज (बकरा)। 

सयू� क5 िकरण$ से पौध$ क5 पि�य$ म? हरा, �
��, 0
��, ���, बैगनी आिद िजन रंग$ का िनमा�ण 

होता ह ैवह भी �भाव को रेखांिकत करता ह।ै फलतः �हिप�ड$ के अn�य �भाव$ को आने वाला 

कल उपकरण$ के मा>यम से भी जान सकेगा। िवVान जब भी चरम सीमा म? �वेश करेगा वह �ाकृितक 

एव ंसां
कृितक प"रिध म? िव�मान अतीि0_य कHपनाओ ंको िसZ करने क5 Aमता से युm होगा। 

 �हिप�ड$ का, उनक5 रि�मय$ का �भाव �ािणमा� पर पड़ता ह ैयिद इस तXय को 
वीकार 

कर िलया जाए तो दो �s उभरते हC। (क) �या �ह फल देने क5 शिm से युm ह?ै :?�� (6) (  

कम�फल क5 सचूना मा� दतेे हC? ये दोन$ �s हजार$ वष� पूव� &सयूा�oण संवाद& �0थ म? उठाया गया ह।ै 

इस �s का उ�र भी वहM िदया ह ैिक �ह सूचना मा� दतेे हC &सयूा�oण संवाद& �0थ के िनण�य से बाद 

के अनेक आचाय� एव ं�0थकार सहमत नहM ह।ै &शाङ्�गधर& का कहना ह ैिक �ह मनुKय के �ाग ्अिज�त 

शभुाशभु फल$ को �दान करते हC। लHलाचाय� ने अपना िवचार रखते हYए कहा ह ैिक सम
त नA� 

म�डल भिूम से बंधा ह।ै विसu संिहता म? ऋिष विसu ने उvोष करते हYए कहा ह ैिक- 

 हा रा&यं �य�छि(त  हा रा&यं हरि(त च। 

 है+तु -यािपतं सव. /ैलो2यं सचराचरम।्। 

 आशय ह ै�ह रा�य दतेे हC, रा�य का हरण करते हC। यह स8पूण� �ैलो�य �ह$ के �भाव से 

Dयाw ह।ै इसी Oम म? >येय ह ैिक अितवृिU एव ंिदDया0त"रA उ4पात, भकू8प एव ंिकरणघात आिद 

कारण$ से जो िवनाश उ4प0न होता ह ैवह िप�ड$ के �भाव से ही होता ह।ै अतः अनेक िप�ड$ के �भाव 

से �भािवत यह पXृवी यिद D?�-पथुल �
त होती ह ैतो आ[य� क5 बात नहM ह।ै आचाय� बृह
पित 

के मतानसुार स8पणू� कालVान �ह$ क5 ही गिति
थित पर िनभ�र ह।ै Aण, E�A�, $1�, राि�, पA, ���, 

वष�, यगु आिद क5 संकHपना �ह$ के कारण ही स�ा म? ह।ै इसीिलए मनुKय भी इनसे �भा$�� %+�� %)# 

ये �ह कम�फल को �दान करते हC। बहृ
पित के िवचार सुि
थर एव ंसटीक हC। इनके अनुसार सिृU का 

रAण और संहार जब �ह के अधीन ह ैतो मनुKय क5 �या बात? आज यिद सयू� िकसी कारण से नU 

हो जाय तो पXृवी को नU होने म? एक सेक? ड भी नहM लगगेा और यह घटना Wहमा�ड के िलए नग�य 

%+.
# 
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 बहृ
पित ने इस िववाद को समेटते हYए िनण�य िदया िक �ह कम�फल दाता और कम�फलषवृक 

दोन$ ही हC। इ0ह$ने यह भी कहा ह ैिक �ह$ का �भाव आनुविंशक होता ह।ै �योितष शाi के अनुसार 

(% F����� �
� %+�� %) $� ���� ��� िपता से �ाw कौन सा रोग या कU िशशु म? संOिमत होगा 

अथवा नहM होगा। भारतीय उपासना पZित यानी आगम म? इन �ह$ के दKु�भाव को 
थाना0त"रत करने 

या नग�य करने के िलए िदDय उपाय भी िदए गये हC जो गभ�काल म? ही �यmु होते हC। िववाहमलेापक 

क5 भारतीय �िOया अब िवदेशो म? &जनेेिटक काउ0सिलंग& जसैी वVैािनक �िOया का Bप धारण 

करने लगी ह।ै इसके मा>यम से रmिवकार और रोग$ के संOिमत होने क5 सूचना िमलती ह।ै 

 मगंल �ह के संदभ� म? परुाण$ से लेकर �योितष के �0थ$ म? वण�न आया ह ैिक यह भूिमप�ु ह।ै 

इसक5 �कृित भिूम से िमलती ह।ै यह लाल रंग वाला, Oूर �कृितवाला तथा oिधर को Aु+ध करने 

वाला ह।ै भिूमप�ु होने के कारण यह भिूम के अनेक गणु$ से यmु ह।ै संभव ह ैयह िप�ड अपने शषैव 

काल म? पXृवी से टूटा हYआ हो या पXृवी िनमा�ण एव ंमगंल िनमा�ण म? एक ही साम�ी �युm हYयी हो। 

यह मगंल मनKुय म? स4व (ओज) यानी सिOयता को दतेा ह।ै वदेा0त का पंचीकरण एव ंि�व�ृ करण 

�िOया भी िसZ करती ह ैिक मनुKय एव ंजवै तyव$ म? पंचतyव$ क5 �भावशाली सिOयता रहती ह।ै 

 सौरम�डल का आ4मा �ह सूय� ह ैतथा मन का �तीक�ह च0_ ह।ै यह सौरमंडलीय सिृU 

सयू�च0_ाि4मका ह।ै इसीिलए यवनाचाय� कहते हC िक भूम�डल पर ि
थत �4येक जड़ व चेतन का 

$����-zास सयू� च0_ के कारण संभव होता ह।ै �ातः काल म? F*,, गoु, शOु क5 िकरण? �यादा 

�भावशाली होती हC। म>याz म? सूय� तथा मगंल क5 िकरण? �च�ड �भावशाली होती हC। सं>या समय 

म? राहY-शिन क5 तथा राि� म? च0_ क5 िकरण? अ4यिधक �भावशाली िसZ होती हC। �येu क5 दपुहरी 

म? सयू� क5 िकरण$ का �भाव 4वचा पर �4यA िसZ ह।ै िकन िकन रािशय$ म? ि
थत �ह िकतना और 

कैसा �भाव दतेा ह ैयह �योितषशाi के अनेक �0थ$ म? िवशदता के साथ �ितपािदत ह।ै 

 �ाचीन �योितिव�द ्वVैािनक$ ने आकाशीय वीिथ म? गजुर रह े�ह$ के �भाव को पXृवी पर 

अिंकत िकया था। पXृवी के िकस ख�ड म? �>�-सा �ह िकतना �भाव डाल रहा ह ैयह �ितपादन इतना 

अपवू� तथा वVैािनक ह ैिक इसके आधार पर अनेक भिवKयवािणयाँ सही िसZ हो चकु5 हC। �हयोग के 

आधार पर भौिमक भिवKयवाणी का एक उदाहरण �
तुत ह-ै 

यदारसौरी सुरराजमं/ी यदेकराशौ समस8के च। 

अयो:यलङाकपुरम:यदेशे <मि(त लोकाः =ुधया �पीिडताः।। (FG. 1).) 

 �F ��.�, शिन तथा बहृ
पित एकि�त होते हC अथवा समसwक म? होते हC तब अयो>या से 

लंका के बीच अ0न का अभाव तथा हाहाकार का दुय{ग होता ह।ै यह ि
थित सन् 1990 म? बनी थी। 
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मा� बहृ
पित सwम म? ना होकर षu
थ हो षडUकदुय{ग कर रहा था। अयो>या म? गोली चली थी तथा 

Pीलंका म? अनेक मा0यताओ ंक5 ह4याय? हYई थM। एक उदाहरण के Bप म? इसे �
तुत करने का आशय 

ह ैभखू�ड पर �ह के �भाव का अंकन हो सकता ह।ै इसी �कार से िसंह रािश म? बहृ
पित जब एक वष� 

तक रहता ह ैतो भारतवष� म? गंगा नदी के दिAण भाग म? इसका बुरा �भाव पड़ता ह।ै �ह रि�मय$ के 

�भाव से अनेक रोग$ तथा सामूिहक संहार के लAण$ का �ादभुा�व भी होता ह।ै यिद इस िदशा म? 

शोधकाय� िकया जाए तो संभव ह ैआने वाला भिवKय �ह-नA�-��
� $0�ड$ क5 िकरण$ से अनेक 

आ[य�कारी उपलि+धय$ को हािसल कर सके और तब भारतीय िवचार &यत ्िप�डे तद ्Wहमा�डे& 

�H� %+ ��( .�# 

1.4  �ह� का भूम�डल पर �भाव 

 अन0त आकाश म? िवखरे दीिwमान तार$ के बीच समय-समय पर होने वाले प"रवत�न मानव 

मि
तKक को अनािद काल से आकिष�त करते आ रह ेहC। भारतीय म0�_Uा ऋिषय$ ने अ0त"रA के 

अनेक रह
य$ को अपने अ0त|ञान एवं अपने दीघ�जीवन म? िकये गये �योगो के आधार पर सुलझाया। 

िफर भी अन0त रह
य यथावत् िव�मान हC। मानव जीवन इतना अHप ह ैिक िकसी एक गितशील तारे 

�� रािश प"रवत�न भी एक जीवन म? दखे पाना स8भव नहM ह।ै िफर भी ऋिषय$ ने रह
य भदेन हतुे माग� 

उvािटत कर मानव जाित को एक �योित �दान क5 ह।ै आज भूम�डल के िवVान वे�ा अपने-:0�  

साधन$ के अनुसार अ0त"रA एव ंसिृU के रह
य को समझने हतुे अहिन�श �य4न�
� %)# 

 भारतीय पर8परा म? गणुधमा�नुसार आकाशीय �योितिKप�ड$ का जो ि�धा वग~करण िकया 

गया ह ैवह य�िप आधिुनक प"रभाषा से कुछ िभ0न ह ैिफर भी Dयवहा"रक nिU से पूण�तया उपयmु ह।ै 

भारतीय �योितष म? �योितिKप�ड$ के तीन �मुख िवभाग हC 1. �ह 2. नA� 3. तारा। सूय� और च0_मा 

को भी �ह माना ह।ै पXृवी को आधारभतू िप�ड होने से उसक5 गणना उm तीन$ कोिटय$ से पृथक क5 

.� %)# &&भिूधK�य �ह&& (7�$�, नA�, �ह) इस �कार के भी तीन भदे मा0य ह।ै यहाँ नA� और तारा 

को एक साथ प"रगिणत िकया गया ह।ै भूके0_ मानकर �ह$ क5 कAाओ ंका िनBपण िकया गया ह।ै 

िक0त ुआचाय� अ4य0त सावधान थे। इस �कार भूकेि0_त कAा Oम से िकसी को �ाि0त न हो जाय, 

िक व
ततुः भिूम �हकAाओ ंके के0_ म? ि
थत ह।ै अतः उ0ह$ने 
पU श+द$ म?  

िनदhश िकया िक िजस व�ृ म? �ह �मण करते हC उस व�ृ के के0_ म? पXृवी नहM ह।ै 

 च0_मा पXृवी का िनकटवत~ �ह ह।ै इसक5 आकष�ण शिm का, �काश �4यावत�न का तथा 

�4यावत�न से उ4प0न अनेक प"रणाम$ का �भाव पृXवी पर �4यA दखेा जाता ह।ै अतः च0_मा �ह न 

होते हYये भी �ह कोिट म? रखा गया। इसी �कार सूय� भी अपने प"रवार का सवा�िधक शिmशाली िप�ड 
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ह।ै इसक5 शिm एवं �काश भतूल पर 
थावर एव ंजगंम दोन$ सिृUय$ के िलए पोषक �ोत ह।ै इसके 

�काश से ही अ0य सभी �ह िप�ड �कािशत होते हC। इसिलए सूय� को भी �ह कोिट म? ही नहM रखा 

गया अिपतु �हराज िदवाकर कहा गया ह।ै सूय� और च0_ क5 ि
थित एव ंगित �ह$ क5 अपेAा िभ0न 

होने के कारण इनके साधन क5 �िOया भी िभ0न ह।ै शेष पाँच �ह$- ��.�, F*,, गoु, शOु, �$� �+ 

पंचतारा �ह कहा गया ह ैतथा इनके साधन अथा�त् इनके भोगांश का Vान लगभग समान िसZा0त$ के 

आधार पर िकया जाता ह।ै राहY और केत ुदो छाया �ह हC। इनका िप�डBप म? अि
त4व नहM ह।ै इनके 

आकाशीय िनयत 
थान हC। इ0ह? तमो�ह अथवा पात भी कहा जाता ह।ै नाड़ी व�ृ (आकाशीय 

म>यरेखा) तथा च0_कAा के दो स8पात िब0दओु ंको पात अथवा राहY-� �* �%� ���� %)# (%
 ��
; 

ह ैिक राहY और केत ुम? पर
पर 6 रािश = 1800 का अ0तर होता ह।ै इस �कार नव �ह एव ंएक पXृवी 

सब िमलाकर 10 इकाइयाँ �ह कोिट क5 हYई। 

 तारा और नA� मलूतः एक ह।ै भौितक nिU से इनम? कोई अ0तर नहM ह।ै ये सभी �काशमान 

हC तथा अ4य0त 
वHप गित से गितमान ह।ै अ0तर इतना ही ह ैिक Oाि0त व�ृ के Aे� म? आने वाले 

तार$ को च0_मा क5 गित के आधार पर 27 भाग$ म? िवभm कर िदया गया ह।ै एक भाग म? आने वाले 

(Oाि0त व�ृ के 27व? भाग म? ि
थत) तारे अथवा तार$ के समूह को एक नA� कहा  

गया ह।ै इससे िभ0न इस कोिट के �योितKमान् िप�ड$ को तारा कहा जाता ह।ै  

 इन सम
त खगोलीय िप�ड$ के रचना क5 nिU से कुछ अंश$ म?र समानता होती ह,ै िक0त ु

अनेक अशं$ म? वैष8य भी होता ह।ै �4येक �ह एवं नA�$ म? सामा0य धम� के अित"रm कुछ िवशषे धम� 

भी होते हC, िजनके कारण इन �ह$ और नA�$ के पर
पर स8ब0ध स े�कृित म? अनेक प"रवत�न एव ं

�ितिOयाय? होती रहती हC। �ह$ का िनBपण करते हYये सयू� िसZा0तकार ने िलखा %)# 

  अि षोमौ भानुच(@ौ तत+वङ्गारकादयः। 

  �
	�-��-खाCबुवातेEयः Fमशः पंचजिGरे।। (सयू� िस�ा
त 12.24) 

 अथा�त ्सयू� का अि� त4व, च0_मा का सोमत4व, भौमका तेजस् (अि�), बधु का पXृवी त4व, 

गoु का आकाशत4व, शOु का जल त4व, �?� �$� �� ��(* त4व ह।ै अथा�त ्इन �ह$ म? पथृक्-0G?�/  

त4व$ क5 �धानता ह।ै इसी �कार नA�$ म? भी �ह$ के अनुBप गणुधम� होते हC, िजनका आिधदवै4य 

इनका 
वािम4व कहलाता ह।ै �ह$ का अपने अनुBप नA�$ म? रहना अनकूुल �भावो4पादक होता ह,ै 

िक0त ु�ितकूल नA�$ म? रहना �ितकूल �भाव उ4प0न करता ह।ै �ह$ म? भी पर
पर िम� भाव एवं श� ु

भाव होता ह।ै अि� त4व वाले �ह$ का सा8य अि� त4व वाले �ह$ के साथ तथा अनुकूल त4व वाल$ 

के साथ िम� भाव होता ह।ै यथा- अि� और जल का िवपरीत 
वभाव ह।ै अि� त4व का जल त4व के 
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साथ श� ुभाव होगा तथा अि� त4व और वायु त4व का स`य भाव होगा। इसी �कार सभी त4व$ के 

पर
पर सं`य एव ंश� ुभाव के आधार पर �ह$ म? भी श�ु, िम� और सम भाव िनBिपत िकया गया ह।ै 

 सव�िविदत ह ैिक सूय� रि�म से ही सभी �ह �कािशत होते हC। सूय� ही 
वयं �काशमान ह।ै सूय� 

को सw रि�म और सहiरि�म भी कहा गया ह।ै आज भी वण�Oम; eारा सw वण� एव ंउनक5 �ितिनिध 

सw रि�मय$ को ही पहचाना गया ह।ै हमारे मनीिषय$ ने इन सw रि�मय$ को सात नाम$ से Dयव�त 

$�(� %)# Dन रि�मय$ का �भाव 
थावर-जगंम एव ंसम
त वायुम�डल पर पड़ता ह।ै प"रणामतः यह 

�भाव वाय-ुवषा�-�ीKम-शरद आिद सम
त �ाकृितक प"रवत�न$ पर भी पड़ता ह।ै िजस वष� का अिधपित 

जो �ह हो जाता ह ैउसके �कृित के अनुसार ही पXृवी का वातावरण होता ह।ै यथा संवत् 2047 �� 

अिधपित मंगल �ह था। मगंल का 
वभाव उ� ह।ै युZ, अि� और उ4पात का �ितिनिध �ह मंगल 

माना जाता ह।ै अतः शाiकार$ ने वषhश मंगल का प"रणाम इस �कार बतलाया ह-ै 

 &&िजस वष� का 
वामी मंगल होता ह ैउस वष� पXृवी पर धन एव ंअ0न का अभाव होता ह।ै 

सव�� यZु और रोग क5 िवभीिषका बनीर रहती ह।ै मंगल के अिधपित होने पर पXृवी का कHयाण नहM 

होता। आकाश म? �ह नA�$ के योग से िवd स8ब0धी अनेक शुभाशभु घटनाओ ंके संकेत िमलते हC- 

 (?�-  

यदा Fूर हो वF� शुभHै���������� 

   तदा भवित दुिभ�=ं राGां युI ंपर+परम।् 

 इसी �कार अनेक योग ह ैिजने िवd क5 प"रि
थितय$ का Vान होता ह।ै �4येक वष� के वषhश, 

म0�ी, � E �, रसेश आिद �ह$ के आधार पर भी शभुाशभु का िनण�य होता ह।ै 

 सयू� और च0_मा के �भाव को तो हम �4यA Bप से पृXवी पर अनभुव करते हC। सवा�िधक 


थलू उदाहरण �वार-भाटा ह।ै यह सूय�-च0_मा क5 ि
थित िवशषे स,े उनक5 आकष�ण शिmय$ के 

फल
वBप होता ह।ै िजन प"रि
थितय$ म? समु_ म? �वार-भाटा उ4प0न होता ह,ै उन प"रि
थितय$ म? 

सव�� जहाँ जहाँ जलांश होता ह ैवहाँ वहाँ भी हलचल होती ह।ै यहाँ तक िक मनुKय के शरीर म?, रm 

म? तथा वन
पितय$ के अ0दर ि
थत रस$ म? भी उ_के होता ह।ै एक Bसी वैVािनक ने िलखा ह ै&&�वार 

भाटा के समय पशओु ंएव ंवन
पितय$ म? भी �ाकृितक आकष�ण शिm का �भाव अनुभव िकया जाता 

%)#&& च0_मा अनेक िनकट
थ होने के कारण भतूल एव ंभतूल वािसय$ के िलए िवशषे �भावो4पादक 

ह।ै विैदक वा�य म? च0_मा को मन का कारक माना गया ह।ै च0_मा क5 उ4पि� ही W�ा के मन से हYई 

%)# ��
$�� �%� .(� %) &&च0_मा मनसो जातः&&। हम �4यA अनभुव भी करते ह ैिक च0_मा का 

सवा�िधक �भाव मन पर पड़ता ह।ै �योितषशाi म? भी मनुKय के िविभ0न त4व$ एव ंअंग$ का स8ब0ध 
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�ह$ से दशा�या गया ह।ै आ4मा का स8ब0ध रिव स,े मन का च0_मा स,े शिm का मंगल से, ��;
 �� 

F*, � , Vान का गoु स,े काम का शOु से तथा कU का स8ब0ध शिन से हC। 

 शाiकार$ ने गभा�धान काल से ही शुभाशभु का िववचेन िकया ह।ै गभ�
थ िशशु का िवकास 

�हि
थित के अनुसार ही होता ह।ै आचाय� वराह िमिहर ने िलखा ह ैिक �थम मास म? रm संचय, िeतीय 

मास म? िप�ड िनमा�ण, ततृीय मास म? अवयव, चतथु� मास म? अि
थ, पंचम मास म? चम�, षu मास म? 

रोम तथा सwम मास म? चेतना का संचार होता ह।ै सातव? मास म? िशशु पणू� हो जाता ह।ै अUम और 

नवम मास गभ�
थ िशश ुके पोषण का होता ह।ै �4येक मास के 
वामी �ह िजन प"रि
थितय$ म? होते हC 

उन मास$ के गभ� क5 ि
थित भी उसी �कार होती ह।ै यिद गभ� 
वामी शभु एव ंबलवान ह ैतो गभ� पUु 

होगा। �ह िनब�ल एव ंपापाOा0त ह ैतो गभ� म? िवकार आ सकता ह।ै �ह से स8बि0धत मास$ म? गभ�पात 

7
 %+ ���� %)# 

 गभ�
थ िशश ुका िवकास, उसक5 मानिसक एवं शारी"रक ि
थित आिद का िनमा�ण �ह$ के  

त4व एव ं�कृित के अनुसार ही होता ह।ै हीनांग, $�����., :$,����, Oोधी, सौ8य, पराOमी, दबु�ल 

आिद ि
थितयाँ �ह$ क5 ि
थित पर ही िनभ�र करती ह ैिजनका Vान गभा�धार काल एवं ज0म काल के 

-,�
 0
 $�(� �� ���� %)# 

 �F %� 1 � $�� J के स8ब0ध म? अथवा ऋतु प"रवत�न-विृU एव ंभकू8प आिद के स8ब0ध 

म? Vान करना चाहते हC तो संिहताओ ंके अनसुार �हचार का अवलोकन करना पड़ता ह ैतथा कूम� चO 

के आधार पर दशे िवशेष पर घिटत होने वाली घटनाओ ंका Vान कर पाते हC। कूम� चO म? भमू�डल 

को कूम� के Bप म? मानकर उसके शरीर म? नA�$ का 0यास िकया जाता ह।ै �हचार नA�$ म? होता ह।ै 

िजस �कार के �ह$ का चार िजन नA�$ म? होगा उनसे स8बि0धत शभुाशभु प"रणाम स8बि0धत दशे$ 

म? ह$ग।े यथा�ेषा, मघा पवूा�फHगनुी ये तीन नA� कूम� के अि�नकोण म? ि
थत ह।ै इन नA�$ म? शिन 

के �वशे से अगं, F�., �$��., कोशल आिद दशे$ म? उ4पात होते हC। 

 इसी �कार च0_ नA� म? सूय� और च0_मा दोन$ ि
थत ह$ तो आंधी तफूान का भय होता ह।ै 

सयू� नA� म? यिद दोन$ ह$ तो न वायु न विृU तथा यिद सयू� नA� म? च0_ तथा च0_ नA� म? सयू� हो 

तो सवुिृU होती ह।ै 

 इसके अित"रm अनेक अ0य िविधयाँ भी हC िजनसे हम वातावरण का Vान कर सकते हC। पर0त ु

सम
त िविधय$ का िववचेन एक लघु िनब0ध म? स8भव नहM ह।ै संAेप म? केवल िद�दश�न मा� करात े

हYये इस आशय से अवगत करा दतेा ही उिचत होगा िक सभी �ह िप�ड एक दसूरे को अपने �भाव से 
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�भािवत करते हC। हम भ-ूवािसय$ के िलए �ह$ के साथ-साथ भमू�डल का भी �भाव मह4वपूण� %+�� 

ह।ै हमारे सौर प"रवार म? पXृवी अपने ढंग का अकेला �ह िप�ड ह।ै जसैा िक भिूम क5  

आकष�ण शिm का िववचेन करते समय भा
कराचाय� ने संकेत िकया ह-ै 

 &&कोई भी व
तु ऊपर से नीचे िगरती हYई �तीत होती ह।ै व
तुतः वह िगरती नहM ह ैअिपतु 

पXृवी उसे अपनी ओर आकृU करती ह।ै इसी आकष�ण शिm के �भाव से एक Dयिm सीधे पृXवी 0
 

ि
थत ह ैउससे 1800 क5 दरूी पर दसूरा Dयिm �थम क5 अपेAा उHटा अथा�त् नीचे िसर और ऊपर पैर 

कर ि
थत ह।ै जसैे जल के िकनारे मनुKय क5 छाया िदखती ह।ै उसी �कार मनुKय पXृवी पर अनाकुल 

भाव से ि
थत रहता ह।ै इसका कारण पृXवी क5 आकृU शिm ही ह।ै जो पXृवी हम? इतनी शिm से 

अपनी ओर आकिष�त िकये हYये हC उसका �भाव हमारे शरीर पर अनेक �कार से पड़ता रहता ह।ै इसका 

Vान हम? सामा0य Bप से नहM हो पाता। 

 िनKकष� Bप से यही कहा जा सकता ह ैिक कोई भी िप�ड 
वत0� नहM ह।ै सभी एक दसूरे से  

आकृU हC त?� ��-दसूरे को �भािवत करते हC। अतः भूतल पर सभी �कार के प"रवत�न$ का �भाव  

जानने के िलए सभी �ह$ एवं नA�$ का Vान आव�यक ह।ै 

   

��� �� न  

1. सव��थम सौरम� डल म? िकसक5 उ4 पि� हYई# 

�. सयू�        6. च0 _         .. ��.�         E. F*,  

      2.   िन8 न म? आिद4 य िकसका पया�य ह#ै 

            �. च0 _        6. सयू�       .. �ह     E. 
�$�  

      3.   भारतीय � योितष शा
 �ानुसार �ह$ क5 सं` या $���
 %)#  

            �. K          6. L          .. M             E. 3  

      4.    
�$�(�C $���
 %)?  

            �. 45         6. 4N        .. 3      E. K  

      5.  �सिूत का शाि+दक अथ�  � या %)#  

            �. �ह          6. िप� ड                .. उ4 पा1�          E.  W�ा� ड  

      6.  िन8 न म? कुमिुदनी िकसे कह�  %)#  

           क. कमल            ख. ग?दा          ग. सूय�मखुी            घ. चमलेी  

      7. िजस वष� का 
वामी मंगल होता ह ैउस वष� पXृवी 0
 $���� :7�� %+�� %)#  
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            क. अ0 न एव ंधन का        ख. वषा� का      ग. खा�ा0 न ��             E. कोई नहM  

1.5 ����

  

�� इकाई के अ> ययन के प� चा�/ -0�  ��� $�(� %) $� स8पणू� W�ा�ड म? िव�मान िप�ड$ का एक 

अ0तरंग �काशीय एवं गतीय स8ब0ध ह।ै इस तXय को वदे से लेकर आधुिनक िवVान भी 
वीकार 
करता ह।ै स8पूण� W�ा�ड म? िजतने भी सौरम�डल हC उनम? सूय� क5 उ4पि� सव��थम हYई- आिद�यः 

�ािदभूत�वात ्�सू�या सूय� उ�यते- &सूय�िसZा0त&। सयू� क5 उ4पि� के प[ात ्उससे उ4पािदत या 

�भािवत एव ं�ािणत अ0य िप�ड त�द ्सौरम�डल$ म? उ4प0न हYए। सव��थम उ4प0न होने के कारण 

&-िद4य& तथा �सिूत (उ4पादक) गणु स8प0न होने के कारण &सयू�& साथ�क नाम पड़ा। इससे एक बात 

स
ुपU हो गयी िक सूय� सौरम�डल के अ0य सभी िप�ड$ एवं उनसे जायमान पदाथ^ को �भािवत करता 

%)# 

 सयू� के उिदत होने से कमल का िखल उठना तथा कुमिुदनी का मखु ब0द हो ����, सयू�मखुी 

पKुप का सयूा�िभमखु घमूना, च0_मा क5 िकरण$ से च0_का0तमिण का _िवत होना, सयू� के कारण िदन 

का �वत�न होना िसZ करता ह ैिक िप�ड$ का �भाव अ0य िप�ड$ पर पड़ता ह।ै एक िप�ड दसूरे िप�ड 

को �भािवत करता ह।ै �हण के समय, मु̀ य Bप से सयू��हण के समय जल 
तर तथा वन
पितय$ पर 

पड़ने वाला �भाव �4यA होता ह।ै नए �ह$ को खोजने म? गिणतीय शलैी िसZ करती ह ैिक गित म? 

जब िवसंवाद उ4प0न होता ह ैतो कोई दसूरा िप�ड उसे �भािवत कर रहा होता ह।ै इसी िवसंवादी गित 

के ही कारण हश�ल एव ंनेEaयून का अ0वषेण हो सका। फलतः सुदरू िकसी लोक म? िव�मान िप�ड 

का �भाव उस िकसी भी िप�ड पर पड़ सकता ह ैजहाँ तक �काश का स8ब0ध बनता ह।ै 

1.6  पा�रभािषक श" दा��� 

आिद4 य " सयू�   

�सिूत   - उ4 पा1�   

�* �*$1�
  " ���  

D$1� " D.��  

$1�� " �ाa या$1 4N िदशाय? होती ह।ै  

$�$1�� " चार कोण को िविदशा के Bप म? जानते ह।ै। 

सिृU " सम
 त �
��
 �.�/# 

पKु प " H� �  
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$�����1 " $�� J ����1  

1.7 बोध �� न  के उ'र 

1. � 

2. 6 

3. E 

4. � 

5. .  

6. � 

7. �  

 

1.8  स) दभ* �) थ �� � 

1. भारतीय � यो$�J " शकंरबालकृK ण दीिAत  

2. सयू�िसZा0 त " आष� �0थ,  A
�� " किपले� वर शा
 �ी/ �ोफे. रामच0 _ पा� डे(  

3. �ाa यिव�ानुशीलनम ् "  �ोफेसर रामच0 _ पा� डे(  

4. विशK ठ ��$%�� " ��� � 6� " महा4 मा विशK ठ 

5. �हगित का Oिमक िवकास " पं. Pीच0 _ पा� डे(  

1.9 सहायक पाठ्यसाम�ी  

1. िसZा0 त$�
+�$;  

2. सयू�िसZा0 त  

3. िसZा0 तत4 व$�� �   

4. � योितष शा
 � 

1.10 िनब) धा. मक �� न  

1. �ह$ के भमू� डल पर �भाव का वण�न क5िजये।  

2. �हरािश और मानव जीवन के स8 ब0 ध का उH लेख क5िजये। 

3. सयू� एव ंच0 _मा का मानव जीवन पर � या �भाव पड़ता ह।ै 
 पK ट क5िजये।    

4. �हरािश से � या ता4 पय� ह?ै 
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���� - 2   �हरािश एवं वान� प	#� ����      

इकाई क� संरचना 

2.1 �
 ता��� 

2.2 उ��े य  

2.3 �हरािश एव ंवान
 प$�� �
�� प"रचय 

2.4 �हरािश एव ंवान
 प$�� �
�� का अ0 त:स8 ब0 ध 

2.5  ��
��� 

2.6  पा"रभािषक श+ दा��
 

2.7  बोध �� न$ के उ�र 

2.8  स0 दभ� �0 थ ���
 

2.9  सहायक पाठ्यसाम�ी 

2.10 िनब0 धा4 मक �� न  
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2.1  �� ता��� 

�
 त�ु ���� ���� ���-205  के �थम ख� ड क5 दसूरी इकाई स ेस8 बि0धत ह।ै इस इकाई 

का शीष�क ह ै" �हरािश एव ंवान
 प$�� �
��# ���  पवू� आपने �हरािश एव ंमानव जीवन �  �*=  

िविभ0 न िवषय$ का अ> ययन कर िलया ह।ै अब आप इस इकाई म? &�हरािश एव ंवान
 प$�� �
��' 

के बारे म? अ> य(� �
�  �� 
%  %)#  

वान
 प$�� �
�न से ता4 पय� वन
 प$�� �
�-�.�, वAृ$ तथा पया�वरण आिद से ह।ै कैसे 

� यो$�J ���� �
�� �  ��?-साथ पया�वरण से भी स8 ब0 ध 
6�� %)? वान
 पितक जीवन म? उसक5 

� या 7�$��� %)? इन सभी िवषय$ का अ> ययन हम इस इकाई म? कर?ग।े   

-�� इस इकाई म? हम लोग &�हरािश एव ंवान
 प$�� �
��' के बारे म? जानने का �यास 

�
�  %)#       

2.2 उ	े� य  

�� इकाई के अ> ययन के प� चा�/ -0 " 

• वान
 प$�� �
�� को प"रभािषत कर सक? ग।े 

• �हरािश एव ंवान
 प$�� �
�� �  अवयव$ को समझा सक? ग।े 

• &�हरािश एव ंवान
 पितक जीवन के स8 ब0 ध को समझ ल?ग।े 

•  �हरािश एव ंवान
 पितक जीवन का मह4 व �+  जान ल?ग।े 

2.3 �हरािश एवं वान� प	#� ����  

  

आपने पवू� क5 इकाई म? �हरािश का मानव जीवन से स8 ब0 ध के बारे म? अ> य(� $�(�# :F 

आप �हरािश एव ंवान
 पितक जीवन का बोध करने जा रह ेह।ै वान
 प$�� जीवन से ता4 पय� पेड़-0>,   

वन
 पितय$ तथा पया�वरण आिद से ह।ै �हरािश वान
 पितक जीवन को भी �भािवत करते हC। इसम? 

संशय नहM। �ह �भाव के िलए �+ ऋिषय$ ने �%� %) "  

&�हाधीनं जगत ्सव� �हाधीनं त ुदवेता।'  

��$�� एकमा� वान
 पितक ही नहM, :$0त ुसम
 त जगत् ही �हाधीन ह।ै यहाँ तक क5 दवेता भी 

�हाधीन ह।ै �
 तुत इकाई म? �हरािश एवं वान
 पितक जीवन का तादा4 8 य स8 ब0 ध � या %)# �� 0
 

nिUपात करते ह ैतो सव��थम हमको यह समझना चािहए िक भारतीय सं
कृित म? 
थावर-��.�-�= 

चेतन आिद सिृU क5 सम
त कोिटय$ से स8बि0धत सभी इकाइय$ को 
थान एवं काल के अनसुार 
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उिचत स8मान दनेे क5 Dयव
था ह।ै यही सं
कृित ह ैजो सव��थम िवdब0धु4व और सम
त �ािणय$ के 

कHयाण क5 कामना उ0मmु भाव से करती ह-ै 

   सवJ भव(तु सुिखनः सवJ स(तु िनरामयाः। 

   सवJ भ@ािण पLय(तु मा किHद् दुःख भाMभवेत।्। 

 यह सिूm सव�िविदत ह।ै पर0तु यह कHपना सव�साधन स8प0न िकसी िवशाल नगर म? नहM क5 

गई। यह कHपना �कृित के बीच हरे-भरे जगंल$ म? िबहार करने वाले ईK या�-eषे-�+7-मा4सय� आिद 

दगुु�ण$ से रिहत िच� वाले मनीिषय$ के मि
तKक क5 उपज ह।ै व ेही 
व
थ िच0तन कर सकते हC �य$िक 

व े�कृित को भी समझते हC और मानव मन को भी। आज िवVान ने मानव के मन को समझा और 

उसक5 अिभलाषाओ ंक5 पिूत� म? लग गया। �कृित क5 सव�था उपेAा कर दी प"रणाम सबके सामने हC। 

�Fिक हमारी पर8परा इससे िभ0न रही ह।ै हम कभी एकपAीय िच0तर करने के पA म? नहM रह।े यहा ँ

तक िक यिद हम िकसी के अिभवादन का उ�र भी देते ह ैतो उसे भी �कृित से जोड़ दतेे हC &&��� 

�
� � �
1O&& सौ शरद ऋतुओ ंतक जीओ। सीधे भी कह सकते हC &&सौ वष� जीओ&& िक0त ुइसम? 

कोई पर8परा नहM ह।ै शरद और बस0त ऋतुओ ंके साथ जीवनकाल जोड़ने क5 हमारी पर8परा रही ह।ै 

इन पर8पराओ ंके साथ िवdमंगल क5 कामना क5 गई ह।ै सभी लोग मानिसक एवं शारी"रक Bप से 

िनरोग रह?ग ेतभी सुखी रह?ग।े शरीर 
व
थ रहते हYए अनेक अभाव$ से �
त रह?ग ेतो मानिसक 
वा
Xय 

अनकूुल नहM रह सकेगा। जब �4येक Dयिm सबके कHयाण के िवषय म? सोचेगा तो संसार म? कोई 

दःुखी नहM रहगेा। इ0हM आदश^ के साथ चलने वाला Dयिm &&वसधुैव कुटु8बकम&्& क5 कHपना कर 

सकता ह।ै इससे िभ0न जीवन पZित का Dयिm यिद &&��*,)व कुटु8बकम&्& �� ��
� 1 �� %) (� ���  

स0दभ� म? बात करता ह ैतो वह केवल भाषण मा� होगा। इसिलए यह अ4य0त आव�यक ह ैिक हम 

बा� पया�वरण शिुZ के साथ-साथ आ0त"रक पया�वरण शिुZ पर िवशषे >यान द?। जब हमारा मन शZु 

रहगेा तो हमारे आचरण शZु ह$ग।े हमारा धम� यही िसखलाता ह।ै आज धम� का नाम सुनते ही हमारे 

1 � �  
���)$�क वग� के कान फटने लगते हC िज�ा कड़वी होने लगती ह ैलेिकन धम� क5 प"रभाषा एवं 

उसके लAण$ पर िवचार करे तो दखे? उनम? कौन सी कड़वाहट ह ैजो समाज के िलए घातक ह।ै धम� का 

लAण ह-ै 

   धृित=मादमोऽ+तेयं शौचिमि(@य िन हः। 

   धीिव�Pस�यमFोधो दशकं धम�ल=णम।् 

 धैय�, Aमा, दम (आ4म संयम), अ
तेय (चोरी न करना), शौच (मन क5 शिुZ), इि0_य$ पर  

िनय0�ण, ,
O ($�� �), िव�ा (िशAा) स4यवािदता, अOोध (Oोध न करना) ये दस धम� के लA;  
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हC। 

 इनम? से �4येक लAण मानव के जीवन 
तर को ऊपर उठाने म? सहायक हC। अतः धम� के 

प"र4याग से समाज संगिठत नहM होगा, अिपत ुधम� का अनुपालन करने से पार
प"रक सौहा_� बढ़ेगा। 

धािम�क भावनाओ ंका अभाव ही सामािजक �दूषण को अहिन�श बढ़ा रहा ह।ै अतः हम? केवल बा� 

वातावरण म? उ4प0न �दषूण से ही भय नहM ह,ै अिपत ुDयिmगत एवं सामािजक �दषूण से भी भय ह।ै 

आज बा� �दषूण क5 अपेAा आ�य0तर सामािजक �दूषण ही मानव जाित के िलए अिधक घातक 

nिUगत हो रहा ह।ै अतः हम? �य4नपूव�क अपनी पर8परा, :0�
 ��
कृित का पुनः अवलोकन एव ं

D��  :�*��
 -�
; �
�� ��$%�#  

 हमारी �ाaयसं
कृित ने जो जीवन पZित दी ह ैइसम? भिूम को माता तथा सभी जीव-ज0त ु 

एव ंवन
पितय$ म? �ाणी ही नहM, अिपत ुदवे4व का भाव भी �दिश�त िकया ह-ै 

    पशवः पि=णः सवJ मातरः िपतरH ��� 

    पालनीयाः �य�नेन Qुितरेषा सनातनी।। 

 हम वन
पितय$ का आव�यकतानुसार उपयोग भी करते हC पर0तु उनके �ित हम आदरभाव 

भी रखते हC। सामा0य तणृ &दवूा�& से लेकर िवशाल वAृ पीपल-�A -$1 �� �7
 � � �� %��
  

िलए आदरणीय ह ैअिपत ुहम इनक5 समय-��( 0
 0��� 7
 करते हC। कोई भी भारतीय सं
कृित का 

अनयुायी Dयिm &पीपलवAृ& काटने का अनायास साहस नहM करेगा। यिद िकसी प"रि
थित म? उसे 

काटना अप"रहाय� हो जाता ह ैतो उसके अभाव क5 पूित� के िलए उसे काटने से पूव� एक पीपल वAृ का 

रोपण करता ह।ै पंच वAृ$ (पीपल-�A-EलA-ज8बू-आ�) के �ित िवशषे स8मान का भाव ह।ै इसके 

��?-साथ िन8ब-कद8ब-अजु�न-सज�-आमलक �भिृत वAृ$ को भी धािम�क 
तर से स8मान िदया गया 

ह।ै भारतीय वा
तु शाi म? गहृिनमा�ण के साथ-साथ िविशU वAृ$ के रोपण को भी मह4व िदया गया 

%)# (?�- 

   �R�थमेकं िपचुम(दमेकं (य ोधमेकं दशिचंच�
���� 

   किप�थिवTवामलक/यंच पंचाUवापी नरकं न पLयेत।्। 

 अथा�त ् एक अd4य (पीपल), एक िपचमु0द (िन8ब), एक 0य�ोध (वट), 1� $���

� 

(���
), तीन किप4थ (कC थ), तीन िवHव (बेल), तीन आमलक (आवँला) तथा पाँच आ� (-�) 

के वAृ$ का रोपण करने वाला Dयिm नरक को नहM दखेता ह ैअथा�त् 
वग� म? ही जाता ह।ै इस �कार 

अनेक �ेरणा�द �संग उपल+ध होते हC, िजनसे यह 
पU Bप से Dयm होता ह ैिक �ाकृितक स8पदा 

का संरAण हमारे अि
त4व के िलए अ4य0त आव�यक ह।ै इसी �कार कूप-वापी एव ंनिदय$ के �ित 
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भी दवे4व क5 भावना ह।ै इसम? मू�परुीष आिद के िवसज�न का घोर िनषधे िकया ह।ै इतना ही नहM 

�दषूण करने पर द�ड का भी िवधान था। मनु ने िलखा ह-ै  

    समु�सृजेत ्राजमागJ य+�वमे:यमनागिप। 

    स Vौ कषा�पणौ दPादमे:यं चाशु शोधयेत।् 

 अथा�त ्जो सड़क (साव�जिनक माग�) पर मलम�ू का 4याग करता ह ैउसे 2 कष� (�ाचीन मु_ा) 

द�ड लेकर उसी से त4काल साफ कराना चािहये। यिद इस �कार का द�ड िवधान हो तो आज सव�� 


वaछता ही िदखेगी। आज िवदशे$ म? इस �कार के �दूषण पर द�डिवधान हC, िक0त ुभारत म? नहM ह।ै 

प"रणाम भी सबके समA ह।ै 

 जब तक गगंा माँ थी तब तक 
वaछ एवं पिव� थी। आज जब भौितकवाद ने उसे सामा0य  

नदी समझ िलया तो वह �दिूषत हो गई। पिव� भावना के अभाव म? �दूषणमिुm के सभी �यास Dयथ� 

िसZ हो रह ेहC। 

 िकसी भी �कार से इनके जल-दिूषत एव ंअपिव� करने को घोर पातक के Bप म? कहा गया 

ह।ै केवल अपने पीने वाले जल को ही शZु रखने क5 धारणा न रखकर सम
त जलाशय$ को शुZ एवं 


वaछ रखने क5 भावना ही पया�वरण शZु रखने म? सAम होगी। भावना म? शिुZ िन8निलिखत आधार$ 

पर ही स8भव ह।ै 

 1. पया�वरण स8ब0धी सम�Vान एवं इसके संरAण के �ित िववकेपूण� दािय4व। 

 2. धािम�क भावना तथा  

3. �कृित के �ित मातवृत ्आ
था। 

 इ0हM आधार$ पर हम �कृित से �ाw होने वाले अजi ऊजा� iोत$ को सुरिAत रख सकते हC, 

तथा उनका यथेU लाभ ले सकते हC।  

 हमारी �ाचीन सं
कृित म? वAृ-नदी एव ंजलाशय$ को जीव0त माना गया ह।ै आिद काDय 

वाHमीिक रामायण म? इस भावना का सजीव िच�ण िकया गया ह।ै सीता का हरण कर जब रावण ले 

जा रहा था। तब सीता ने अपने को असहाय पाकर अपना स0दशे वृA$, निदय$ एव ंपिAय$ eारा दनेे 

का �यास िकया। सीता ने कहा इस वन के वृA$ म? रहने वाले सभी दवेताओ ंको मरेा नम
कार ह।ै आप 

लोग मरेे पित को मरेे अपहरण क5 सूचना द ेद?। मC किण�कार आिद सभी पुKप$ को आमि0�त करती ह�।ँ 

आप शी� ही राम को सिूचत कर? िक रावण सीता का हरण कर रहा ह।ै मC हंस कार�डव से Dयाw 

गोदावरी नदी से कह रही ह� ँिक राम को मरेे हरण क5 सूचना द?।  
देवतािन च या(यि+मन ्वने िविवध पादपे। 
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  नम+करोCयह ंतेEयो भतु�ः शंसत माम ्�ताम।् 

  आम(/ये जन+थाने कािण�काराँH पुिXपतान।् 

  ि=�ं रामाय शंस:वं सीतां हरित रावणः।। 

  हसंसारससंघुZां व(दे गोदावर[ नदीम।् 

  ि=�ं रामाय शंस:वं सीतां हरित रावणः।  

      (F�. 
�. 3.49.31-33) 

 आज भौितक सुख साधन$ क5 िलEसा ने हम? �कृित से दरू ले जाकर ऐसे 
थान पर खड़ा कर 

$1(� %), �%�C %� कृि�म एव ं�दिूषत अ0न-जल एव ंवाय ु�हण करने हते ुबा>य होते जा रह ेहC। इस 

�कार का �दषूण अब न केवल शहर$ को ही �दिूषत िकया ह ैअिपतु 
वaछ एव ंशZु वातावरण वाले 

�ामीण Aे�$ को भी बुरी तरह �भािवत करता जा रहा ह।ै अब आव�यकता ह ैसभी 
तर$ से �दषूण 

पर िनय0�ण करने क5 अ0यथा �ाकृितक �कोप के घातक प"रणाम आगामी पीिढ़य$ को झलेने पड़Cग।े 

अतः इस वदेवाणी को साथ�क करने के �यास म? कृत संकHप होने क5 आव�यकता ह-ै 

 BC 0 �ौः शाि0तर0त"रA .... .शाि0तः पXृवीशाि0तरापः शाि0तरोषधयः शाि0तः वन
पतयः 

शाि0तः। 

 वदेवाणी शाdत ्स4य का �ितपादन करती ह।ै िकसी Dयिm जाित या दशे िवशJे �  $�� (%�C 

कोई उपदशे नहM ह ैबिHक यहाँ पXृवी ही नहM अिपत ुसम
त W�ा�ड म? शाि0त एवं कHयाण क5 कामना 

क5 गई ह।ै W�ा�ड का कोई भी भाग �दूिषत होगा तो पXृवी भी अव�य �भािवत होगी। अतः हम? 

Dयिm से W�ा�ड तक के शुZीकरण हते ुजागBक होना आव�यक ह।ै तभी हम �दूषण मmु हो सकते 

हC। 

��� �� न - 

1. िन8 न म? जगत ्िकसके अधीन कहा गया ह?ै 

�. �ह        ख. वAृ          ग. दवेता         E. P$J 

      2.   शतम ्का शाि+दक अथ� � या %)#  

            �. KN        6. 4NN      .. QN       E. MN 

      3.   पंचवAृ$ म? � या नहM आता ह।ै 

            क. पीपल          ख. वट          ग. आ�             घ. िन8 ब  

      4.    िन8 निलिखत म? िकस वAृ का धािम�क 
 था� $1(� .(� %)#  

            क. िन8 ब        ख. कद8 ब         ग. अजु�न         घ. सभी  
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      5.  िA�ं श+ द का अथ� ह।ै  

            क. शी�         ख. िवल8 ब                .. (?���7�           E. %
;   

 

2.5 ����

  

�� इकाई के अ> य(� �  प� चा�/ -0�  ��� $�(� %) $� वान
 पितक जीवन से ता4 पय� पेड़-0>,  ��� 

वन
 पितय$ से ह।ै �हरािश वान
 पितक जीवन को भी �भािवत करते हC। इसम? संशय नहM। तभी तो 

�%� %) "  

�हाधीनं जगत ्सव� �हाधीनं तु दवेता।  

एकमा� वान
 पितक ही नहM, अिपत ुसम
 त जगत् ही �हाधीन ह।ै यहाँ तक क5 दवेता भी �हाधीन ह।ै 

�
 ततु इकाई म? �हरािश एवं वान
 पितक जीवन का तादा4 8 य स8 ब0 ध � या ह।ै इस पर nिUपात करत े

ह ैतो सव��थम हमको यह समझना चािहए िक भारतीय सं
कृित म? 
थावर-��.�-�= � �� -$1 

सिृU क5 सम
त कोिटय$ से स8बि0धत सभी इकाइय$ को 
थान एवं काल के अनसुार उिचत स8मान 

दनेे क5 Dयव
था ह।ै यही सं
कृित ह ैजो सव��थम िवdब0धु4व और सम
त �ािणय$ के कHयाण क5 

कामना उ0मmु भाव से करती ह-ै 

   सवJ भव(तु सुिखनः सवJ स(तु िनरामयाः। 

   सवJ भ@ािण पLय(तु मा किHद् दुःख भाMभवेत।्। 

 यह सिूm सव�िविदत ह।ै पर0तु यह कHपना सव�साधन स8प0न िकसी िवशाल नगर 

म? नहM क5 गई। यह कHपना �कृित के बीच हरे-भरे जगंल$ म? िबहार करने वाले ईK या�-eषे-�+7-मा4सय� 

आिद दगुु�ण$ से रिहत िच� वाले मनीिषय$ के मि
तKक क5 उपज ह।ै व ेही 
व
थ िच0तन कर सकते हC 

�य$िक व े�कृित को भी समझते हC और मानव मन को भी। आज िवVान ने मानव के मन को समझा 

और उसक5 अिभलाषाओ ंक5 पिूत� म? लग गया। �कृित क5 सव�था उपेAा कर दी प"रणाम सबके सामने 

हC। जबिक हमारी पर8परा इससे िभ0न रही ह।ै हम कभी एकपAीय िच0तर करने के पA म? नहM रह।े यहा ँ

तक िक यिद हम िकसी के अिभवादन का उ�र भी देते ह ैतो उसे भी �कृित से जोड़ दतेे हC &&��� 

�
� � �
1O&& सौ शरद ऋतुओ ंतक जीओ। सीधे भी कह सकते हC &&सौ वष� जीओ&& िक0त ुइसम? 

कोई पर8परा नहM ह।ै शरद और बस0त ऋतुओ ंके साथ जीवनकाल जोड़ने क5 हमारी पर8परा रही ह।ै 

इन पर8पराओ ंके साथ िवdमंगल क5 कामना क5 गई ह।ै सभी लोग मानिसक एवं शारी"रक Bप से 

िनरोग रह?ग ेतभी सुखी रह?ग।े शरीर 
व
थ रहते हYए अनेक अभाव$ से �
त रह?ग ेतो मानिसक 
वा
Xय  
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अनकूुल नहM रह सकेगा। जब �4येक Dयिm सबके कHयाण के िवषय म? सोचेगा तो संसार म? कोई  

दःुखी नहM रहगेा।  

 

2.6  पा�रभािषक श" दा��� 

�.�/ " ����
  

धैय�   - ,

� 
6��  

अ
 त(े " �+

 � �
��   

,
  "  $�� �  

अOोध  " Oोध नहM करना 

���/ " 4NN 

 

2.7 बोध �� न�  के उ'र 

1. � 

2. 6 

3. E 

4. E 

5. � 

 

2.8  स) दभ* �) थ �� � 

1. जातकपा"रजात " ��� � 6� " व�ैनाथ 

2. बाH मीक5 रामायण "  आिदकिव बाH मीक5   

3. �ाa यिव�ानुशीलनम ्" आचाय� रामच0 _ पा� डे( 

4. मन ु
 म$ृ� "  आचाय� मन ु 

5. वहृ4 सं$%�� " -��य� वराहिमिहर  

 

2.9 सहायक पाठ्यसाम�ी  

1. ��
1 ��$%�� "  
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2. विशK ठ ��$%�� "  

3. 7G.* ��$%��  "  

4.  रामच"रतमानस  

 

2.10 िनब) धा. मक �� न  

1. वान
 पितक जीवन का वण�न क5िजये। 

2. पया�वरण  का मह4 व F����( # 

3. बाH मीक5 रामायण के आधार पर वान
पितक िच�ण क5िजये।  

4. धम� का मह4 व बतलाते हYए मानव जीवन म? उसक5 उपयोिगता पर �काश डािलये।  

5. � योितषशा
 � के अनुसार वान
 पितय$ का उH लेख क5िजये।    
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���� - 3  वृि0 एवं कृिष िव1ान 

इकाई क� संरचना 

3.1 �
 ता��� 

3.2 उ��े य  

3.3 विृU प"रचय 

3.3.1 विृU �कार 

3.3.2 �GिU ���  

3.4  कृिष िवVान 

3.5  ��
��� 

3.6  पा"रभािषक श+ दा��
 

3.7  बोध �� न$ के उ�र 

3.8  स0 दभ� �0 थ ���
 

3.9  सहायक पाठ्यसाम�ी 

3.10 िनब0 धा4 मक �� न  
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3.1  �� ता��� 

�
 त�ु ���� ���� ��� -205 के �थम ख� ड क5 तीसरी इकाई से स8 बि0धत ह।ै इस इकाई  

का शीष�क ह ै" विृU एव ंकृिष िवVान। इस�  पवू� आपने �हरािश एव ंमानव जीवन, �हरािश  और 

वान
 प$�� �
�� से जड़ेु िविभ0 न िवषय$ का अ> ययन कर िलया ह।ै अब आप इस इकाई म? &विृU 

एव ंकृिष िवVान' के बारे म? अ> य(� �
�  �� 
%  %)#  

&विृU' का शाि+दक अथ� ह ै" वषा�। कृिष वषा� पर ही आधा"रत होती ह।ै अत: वृिU एव ंकृिष 

का स8 ब0 ध अ0 यो0 याPय ह।ै एक दूसरे के परूक हC दोन$। अत: विृU एव ंकृिष दोन$ का Vान हम? होना 

��$%�#  

:�: -�� इस इकाई म? हम लोग &विृU एव ं�G $J' के बारे म? अ> ययन करते हC।  

3.2 उ	े� य  

�� इकाई के अ> ययन के प� चा�/ -0 " 

• विृU को प"रभािषत कर सक? ग।े 

• विृU  के अवयव$ को समझा सक? ग।े 

• विृU के �कार एव ंकारक को बता सक? ग।े  

•  �G $J िवVान को बता पाय?ग#े 

• विृU एव ंकृिष िवVान �+ ��S ल?ग।े 

 

3.3 वृि0 प�रचय  

 %� सब जानते ह ैिक D याकरण शा
 � के िबना हम िकसी भी श+ द क5 िसिZ नहM कर सकत े

ह।ै अत: विृU श+ द क5 िसिZ हतुे हम यिद D याकरण क5 nिU से िवचार करे तो &&�GJ* � �� ' ,��* �  

&&िiया िmन्'' इस स�ू से िmन् �4यय करने पर वष�ण अथ� म? वृिZ श+द िनKपािदत होता हC। ($1  

पौरािणक nिUकोण से िवचार करे तो कूम�परुाण के अनुसार सयू� क5 िकरण$ स ेिपया हYआ जल बादल$ 

म? ठहरता हC िफर वह जल समय आने पर भिूम पर िगरता ह ैऔर उससे सम_ु भरता हC। इसी �कार 

Wहमा�ड परुाण म? उिHलिखत हC िक तेज (सूय�) सब भतू$ (भौितक व
तुओ)ं से िकरण$ के eारा जल 

ले लेता हC। सम_ु (पारमuेय सम_ु) के अ8भ नामक जल के योग से िकरण? आप ्नामक सांसा"रक जल 

को ले जाती हC। अपनी गित के कारण हटा हYआ सयु� भौितक व
तुओ ंसे उठाये हYए उस जल �+ $H
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dेत और कृKण िकरण$ eारा मघे म? बांधता हC। मघे$ के अ0दर आया हYआ वह जल वाय ुसे �े"रत होकर 

िफर वािपस भिूम पर बरस जाता हC। तेज िकरण$ से तपते हYए और म0दनवल वाले मघे वषा�काल म? 

OुZ हYए क5 तरह बड़ी-बड़ी धाराओ ंसे बरसते हC।  

 -,*$�� $���
धारा के अनुसार जब आ_�वाय ुक5 अपार मा�ा िकसी कारणवश ऊपर 

उठती हC तो उसके तापमान म? िगरावट आती रहती ह ैऔर अंत म? एक ऊँचाई पर जाकर जाकर उसम? 

संघनन क5 �िकया स8प0न होने लगती हC। ऊपर उठती वायु म? संघनन �िकया से मेघ$ क5 उ4पि� %+�
 

हC। मेघ जल क5 महीन-महीन बूँद$ अथवा छोटे-छोटे िहमकण$ अथवा दोन$ ही से िनिम�त होते हC। मेघ$ 

म? अपनी वाय ुDयव
था होती हC। जलबूद? तथा िहमकण मघे$ के अंदर उपि
थत पवन �वाह के साथ 

ऊपर नीच ेहोते रहते हC। ये जलबदू? आपस म? संयmु होकर बड़ी बँूद$ म? प"रवित�त हो जाती हC तो उनका 

भार इतना अिधक हो जाता हC िक व ेमघे$ को 4यागकर भूिम पर बरसने लगती हC। इस �कार मघेकण$ 

के आकार विृZ क5 िOयािविध को ही वष�ण या वृिU �Oम कहते हC। 
�.�.� वृिZ के �कार -  

 विृU के कई �कार हC। िजनम? वषा�, �
�� ��� $%म का वण�न �ाचीन �0थ$ म? िमलता हC। 

�ाचीन काल म? विृU का अिभ�ाय जल विृU अथवा वषा� से िलया जाता था। ओले, जो सामा0यतया 

वफ�  के शKुक बड़े गोले के समान होते हC, �  12 �भदे िन8न हC- ,�
�T/ �* 
, 
�,�
T/ �* 
, वषhपल, 

E�+0�, � E+0�, मघेाि
थ, �A�
, 0*�$���, F
�+1�, E��H, वाच�र एव ंकरका। स8भवतः उपयु�m 

भदे ओल$ क5 आकृित के आधार पर कह ेगये हC। ओले को &�
��' भी कहा जाता हC। अिधक ओल$ 

के िगरने से दिुभ�Aभय रहता हC। करको4 पि�का के िवषय म? बहृ4संिहता म? विण�त हC िक यिद धारण 

हYआ समय म? आकार करका विृU अथवा करकर िमिPत जलविृU करता हC। 
�.�.� वृिZ ��� -  

�ाचीन भारतीय मतानुसार शीतकाल म? विृU के बादल$ वाKपीकरण क5 �िOया eारा िनमा�ण 

होना �ार8भ होता ह ैअतः इसे धारणकाल कहा जाता हC। उKणकाल हो उस मेघगभ� का पोषण होता हC 

वषा�काल म? �सव अथा�त् �वष�ण होता हC। यह जलचव पूरे 1 वष� का हC। मेघ के गभ�काल, 1+%1 

(पिुUकाल) एव ं�सवकान के िवषय म? अनेक मता0तर हC। िकसी का मत ह ैिक -माग�शीष� से चार महीने 

फाHगनु शीतकाल, चै� से चार महीने आषाढ़ तक उKणकाल तथा Pा�ण से चार महीने तक वषा�काल 

होता हC। स8�ित- काित�क से माघ तक शीतकाल, फालगनु से �येu तक उKणकाल तथा आषाढ़ से 

आिdन तक वषा�काल माना जाता हC। िकसी का अिभमत �येu नA� के आस पास जब अमाव
या 

(माग�शीष� अमाव
या) होव ेतब गभ�काल और �येu नA� के आसपास जब पिूण�मा (�येu पूिण�मा) 
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हो तो �सवकाल अथा�त् वषा�काल समझना चािहए। कुछ िवeान मानते हC िक मलूनA� के उतराध� म? 

सयू� के आने से (पौषमाह) गभ�काल तथा आ_ा� नA� पर सयू� के आने से 4 मास तक �सवकाल 

��S�� ��$%�# �
�%$�$%
�$1 -��य^ का मत ह ैिक िजस नA� पर च0_मा के रहते हYए गभ�ि
थित 

हYई हो, उसी नA� पर आठवM बार च0_मा के आने से अथा�त् 195 िदन म?, उस िदन क5 गभ�ि
थित 

का जल बरस जाता हC। 

 उपयु�m िववचेन से 
पU ह ैिक �ाचीनाचाय^ के मतानुसार �ायः आषाढ़मास से आिdन मास 

तक वषा�काल होना चािहए। व
तुतः विृUकाल का Vान करना अ4य0त जिटल �िOया हC। �य$िक वृिU 

का ता4पय� मा� वषा� से न होकर िहमपात, ओलाविृU इ4यािद से भी होता हC। साथ ही वृिU शीतकाल 

एव ंउKणकाल म? होती रहती हC। यहाँ �ाचीनचाय^ का वृिUकाल से ता4पय� मानसूनी पवन$ eारा होने 

वाली वषा� से हC जो �ायः उपयु�m मास$ म? अथा�त् वषा�काल म? ही होती हC। साथ ही िजस पर भारत क5 

कृिष अवलि8बत हC। 

$.% कृिष िव1ान 

भारतवष� म? कृिषकम� को अ4यिधक मह4व िदया जाता रहा ह ैसं
कृत वा�य इसका साAी ह।ै 

अनेक �संग$ म? कृिष कम� का, िविवध धा0य$, फल$ एव ंवAृ$ का उHलेख इिंगत करता ह ैिक भारतीय 

मनीषी कृिष Aे� म? िचरकाल से ही जागBक रह ेहC। महिष� पराशर ने तो कहा ह-ै अ0न ही �ाण ह,ै 

अ0न ही बल ह,ै अ0न से ही सभी �योजन$ क5 िसिZ ह ैअ0न पर ही दवेता-असरु और मनKुय का 

जीवन ह।ै अतः सभी कुछ 4याग कर कृिष कम� करना चािहय-े 

   &&अ(नं �ाणा बलं चा(नम(नं सवा�थ�साधनम। 

   देवासुरमनुXयाH सवJ चा(नोपजीिवनः।।'' 

   अ(नं िह धा(यसंजातं धा(यं कृXध िवना न च। 
   त+मात ्सव. प\र�य&य कृिषं य�नेन कारयेत।्। (�G . 0�. 6, 7) 

 इतना ही नहM Dयावहा"रक पA को भी 
पश� करते हYये महिष� ने कहा ह&ै& धन से Aधुा शा0त 

नहM होती Aधुा शाि0त के िलये अ0न ही सAम होता ह।ै क�ठ, कण� और हाथ$ म? यिद 
वण� के 

-7�J; %+ �+ 7
 :0न के अभाव म? उपवास ही करना होगा। 

  &&क#ठे कणJ च ह+ते च सुवण. िवPते यिद। 

  उपवास+तथािप +याद् अ(नाभावेद देिहनाम।्। (�G . 0�. 1. 5�) 

यही कारण ह ैिक भारतीय सं
कृित म? सं
कार$ के साथ �त-पव^ एव ंपजून िवधान$ के साथ भी कृिष  
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कम� क5 झलक िमलती रहती ह।ै उदाहरण के िलए िववाह सं
कार को दखे?, िववाह म�डल म? मु̀ य 


त8भ के साथ ईषाद�ड, िजसे लोकभाषा म? &%

�& कहते हC 
थािपत िकया जाता ह।ै चूHहा, च�क5 

आिद उपकरण रख ेजाते हC। नवराि� के दगुा�पजून �संग म? यव बीज का वपन िकया जाता ह।ै उसक5 

:T/ �* रण �िOया तथा रंग$ के आधार पर शभुाशभु का िवचार िकया जाता ह।ै इ4यािद अनेक �संग 

ऐसे आते हC िजनसे कृिष स ेसीधा स8ब0ध झलकता ह।ै यह हमारा भावना4मक पA ह।ै अब कृिष कम� 

और उसी क5 �ायोिगक िविध क5 ओर उ0मुख होते हC- 
 मु^य _प से कृिष को भारतीय मनीिषय% ने चार भाग% म̀ िवचाराथ� एवं �योगाथ� 

िवभb िकया है। 

1. ��(, 2. D0�
;, 3. F
�, 4. संरAण। 

 1. समय का Vान दो �कार से िकया जाता ह ैपहला िकस �कार के अ0न के िलए कौन सी 

ऋत ुउपयmु होती ह।ै दसूरा उपयmु ऋत ुम? भी कौन-�� ��( �*7 %+.�# �� �0दभ� म? �योितष शाi 

म? हल �बहण, F
��0�, धा0यaछेदन, कणमद� आिद के िलए शभु ितिथ-��
-नA�ािद का िववचेन 

कर महु��त का िनधा�रण िकया गया ह।ै 

 1��
� 7�. &D0�
;& बहYत िव
ततृ ह।ै कृिष म? सवा�िधक आव�यकता जल क5 होती ह।ै 

�%� 7
 .(� %)- 

  वृिZमूला कृिषः सवा� वृिZमूलं च जीवनम।् 
  त+मादौ �य�नेन वृिZ-Gानं समाचरेत।्। �G . 0�. 2.1� 

 अतः कृिष कम� का िववचेन करते समय विृU िवVान का भी िववचेन िकया गया ह।ै जो कृिष 

शाi के साथ-साथ �योितष शाi म? भी िव
तार के साथ उपल+ध हC। 

 विृU िवचार के अन0तर Aे� कष�ण हतुे बैल और हल क5 आव�यकता होती ह।ै हलकष�ण 

हते ुिकस �कार के बैल उपयुm होते हC इनका भी िव
तृत वण�न ह।ै इ0हM शाiीय स0दभ^ को लेकर 

�ादिेशक भाषाओ ंम? अनेक सिूmयाँ �चिलत हC िज0ह? िकसान अaछी तरह जानते हC। इस Aे� म? घाघ 

�डरी तथा बंगाल उड़ीसा म? &6��
 ���, �चिलत हC िजनम? कृिष स8ब0धी सम
त सूचनाय? उपल+ध 

हC बैल क5 उ�म जाित के िलए घाघ ने िलखा ह-ै 

  स[ग मुड़े माथ उठा मँुह का होवे गोल। 
  ��� ��� ���� ��� �
	  !� ������� 

बैल$ क5 समिुचत दखेभाल का भी िनदhश िदया गया ह।ै महिष� पराश ने िलखा ह ैिक बैल$ को पीिड़त  
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कर कृिष नहM करनी चािहये अ0यथा अिधक उपज होनेपर भी उसक5 िनःdास से सब नU हो जायेगा। 

अतः बैल क5 Aमता से अिधक काय� नहM लेना चािहये। बैल के बांधने का 
थान 
वaछ होना 

आव�यक ह ैयिद पोषक आहार न िमले तो भी 
वaछ वातावरण म? रहने वाला पश ु
व
थ और 

शिmमान होता ह।ै ग0दगी से युm 
थान म? बैल या अ0य पश ुको रखकर उसे पUु आहार द? तो भी वह 


व
थ नहM रह सकता। 
  गोशकृ(मू/िल8ांगा वाहा य/ िदने िदने। 

  िनःसरि(त गवां +थानात ्त/ िकं "�#���$����� �G . 0�. 310 

 बाहक (बैल) के वण�न के बाद &6�1& का वण�न िकया गया ह।ै माघ महीने म? गोबर को इक�ा 

कर उसे धपू म? सखुाकर चणू� बना ले िफर उसे फाHगनु मास म? खते म? गड्ढा खोद कर गाड़ द।े बीज 

वपन के पवू� गड्ढे से बाहर िनकाल कर खेत म? फैलाकर हल �बहण करने से उ0नत फसल होती ह।ै 

इस �िOया को गोमय कूटोZार कहा गया ह।ै 

 इस भाग का �मुख उपकरण &%�& ह।ै हल म? आठ भाग होते हC। जो इस �कार कह ेगये हC- 

  &&%#�-&'�-हल+थाणुिन�यdल+त+य पािशकाः। 

  अडचTलH शौलH प�चनी च हलाZकम।्। �G . 0�. 112� 

 अथा�त ्ईषा (हरीश), (*. (�*-), %�, 
थाण,ु ��.�, 0�A, मूठँ तथा लगूा ये आठ भाग$ 

से िमलकर हल तैयार होता ह।ै इनम? सभी भाग$ के �माण पृथक्-पथृक् बताये गये हC। 

 तीसरा �मखु भाग &F
�& ह।ै बीज क5 गणुव�ा पर ही कृिष िनभ�र करती ह।ै बीज का चयन 

�
�  ��( >यान रखना चािहये िक बीज एक आकार के हो उनम? िमPण न हो, अ0नका िछलका 

(7��
) � %+# 

  ��एकBपं त ुयज ंफलं फलित िनभ�रम।्&& �G . 0�. 3.79 

बीज को सरुिAत रखने क5 भी एक िविध ह-ै 

 बीज को पोटली म? बांधकर सुरिAत और शZु 
थान म? रखना चािहये। बीज का 
पश� भी 

अिधकारी Dयिm को करना चािहये। जूठ? हाथ$ से बीज का 
पश� नहM करना चािहये। रज
वला, व0>या 

और गिभ�णी िiय$ को भी बीज 
पश� का िनषधे िकया गया ह-ै 

  नोि�छZ ं+पश�येद् बीजं न च नार[ रज+वलाम्। 

  न ब(:यां गिम�ण[ चैव न च सPः �सूितकाम।्� �G . 0�. 382 

 F
� �  B0
 E
-� �-��� -$1 
6�� 7
 %�$���
� %+�� %)- 
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  घृतं तैलं च तFं च �दीपं लवणं तथा।। 
  बीजोप\र <मेणािप कृषको नैव कारयेत।्। �G . 0�. 3.83 

 इस �कार सभी nिUय$ से सावधानीपूव�क बीजवपन करने के बाद फसल के संरAण का समय 

-�� %)# �G $J शाiV$ का कहना ह ैिक कृिष का िनरीAण 
वयं करना चािहय-े 

  &&फल�यवेि=ता +वण. दै(यं सैवानवेि=ता।(( 

 अथा�त ्स8यक् दखेभाल क5 गई कृिष 
वण� उ4प0न करती ह ैऔर अनदखेी द0ैय को उ4प0न 

करती ह।ै महिष� गग� ने िलखा ह-ै 

  िपतुर(तः पुरं दPात ्मातुद�Pा(महानसम।् 

  गोषु चा�मसमं दPात ्+वयमेव कृिषं fजेत।्। �G . 0�. 3.2 

 अथा�त ्िपता को अ0तःपुर गहृक5 सरुAा का भार, माता को रसोई का काय�, �?� :0�  ���� 

Dयिmय$ (भाईय$) को पशुओ ंक5 दखेभाल का दािय4व दनेा चािहये िक0तु कृिष हते ु
वयं खते म? जाना 

चािहये। वहाँ आव�यकतानुसार िन
तणृीकरण आिद कर फसल के संरAण हते ुसावधान रहना चािहये। 

फसल के िलए घातक कौन होते हC? उनक5 तरफ भी शाiकार ने संकेत िकया ह-ै 

 )��*
-गा(धी-पा#डरमु#डी-+��
-Qंृगारी-�' ���
 �,��$&��  

�	�-�-�-)'�-)���-�.���/#  ��/"��गादयH सवJ स+योप-0�������&& 

कृिष कम� म? �संगवश दवेी-दवेताओ ंके पजून तथा बाधाओ ंसे िनविृ� हते ुम0�$ का भी िवधान िकया 

गाय ह।ै इस �कार हम दखेते हC िक कृिष के सभी अंग$ पर सlूम �काश डाला गया ह#ै इस �संग म? 

वराहिमिहर के कुछ अ�ुत �योग$ का उHलेख अ�सांिगक नहM होगा- 

वराहिमिहर ने ऐसे अनेक चकैाने वाले �संग �
ततु िकय ेहC िजस पर आज अनुस0धान करने क5 

आव�यकता ह।ै उदाहरणाथ�-जामनु के वAृ को दखेकर अनमुान िकया जा सकता ह ैिक गहे� ँक5 फसल 

कैसी होगी। इसी �कार िशरीष वृA से उड़द मूगं एव ंमसरू आिद का Vान िकया जा सकता ह।ै इससं 

यह संकेत िमलता ह ैगहे� ँको �भािवत करने वाला वातावरण जामनु को भी �भािवत करता ह।ै भारतीय 

सं
कृित म? वAृ$ और वन
पितय$ को स8मािनत 
थान िदया गया ह।ै �य$िक उनका सीधा स8ब0ध 

मानव जीवन से ह।ै आज वैVािनक भी जीवन के स0दभ� म? इनक5 आव�यकता का अनुभ� �
�  �.  

हC। पीपल सवा�िधक आ�सीजन िवसिज�त करता ह ैतथा राि� म? भी उसके नीचे सोना हािनकारक नहM 

ह।ै नव�ह$ के वAृ उनसे स8बि0धत वन
पितयाँ सभी िकसी न िकसी Bप म? जीवन से जड़ुी हYई हC। 

वातावरण इन वन
पितय$ एवं वAृ$ पर ही आधा"रत ह।ै वायु के साथ उड़ने वाले रजकण$ को शोिधत 

कर वाय ुको शZु करने क5 Aमता वAृ म? ही ह।ै इसीिलए हमारी सं
कृित म? दवूा� से लेकर बरगत तक  
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का महyव दशा�या गया ह।ै 

���  अित"र� त �ाचीन भारतीय नाग"रक िज0 ह? आय� �%� ���� ?� �+ 7
 कृिष काय� से पूण�त: 

प"रिचत थे, यह विैदक सािह4य से 
पU प"रलिAत होता ह।ै P.� 1 	
 अथ�व�वदे म? कृिष संबंधी 

अनेक ऋचाए ँह ैिजनम? कृिष संबंधी उपकरण$ का उHलेख तथा कृिष िवधा का प"रचय ह।ै ऋ�वदे म? 

Aे�पित, सीता और शनुासीर को लlय कर रची गई एक ऋचा (U.KQ-M) %) िजससे विैदक आय^ के 

कृिष िवषयक के Vान का बो, %+�� %)-  

)'�� ��/�: )'�� ��: )'�� �. #�' ��  ���� � 

शनंु वर/ा ब:यंतां शुनमXgामुिद  �&�� 

शुनासीरािवमां वाचं जुषेथां यद् िदिव चFयु: पय:। 

�
�
 ���'" �2����� 

अवा�ची सभुगे भव सीते वंदामहे �वा। 

&3� �: 2'���2�2 &3� �: 2'4��2�2�� 

इ(@: सीतां िन गृह ्णातु तां पूषानु य�छत। 

सा न: पय+वती दुहामुiरामुiरां समाम ्�� 

शुनं न: फाला िव कृष(तु भूिमं।। 

शुनं क�नाशा अिभ य(तु वाहै:।। 

शुनं पज�(यो मधुना पयोिभ:। 

शुनासीरा शुनम+मासु धiम ्

एक अ0य P�� से �कट होता ह ैिक उस समय &�>' %� �  �*��� �
�  D0��(� ���� ?�-  

एवं वृकेणिRना वप(तेषं 

दुहतंा मनुषाय दjा। 

अिभद+यंु वकुरेणा धम(तो_ 

&योितHFथुराया�य।। 

अथव�वदे से Vात होता ह ैिक जौ, ,��, दाल और ितल त4कालीन मु̀ य श
य थे-  

fाहीमतं यव मi मथो 

माषमथ% िवलम ्� 

5# ��� ���� ���/तो र(नधेयाय 

द(तौ मािहिसZ ंिपतरं मातरंच।। 
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अथव�वदे म? खाद का भी संकेत िमलता ह ैिजससे �कट ह ैिक अिधक अ0न पैदा करने के िलए लोग 

6�1 �� 7
 D0(+. �
�  ? -  

संजMमाना अिबEयुषीरि+मन ्

गोk ंक\रिषणी। 

िब<ंती सोEयं। 

म:वनमीवा उपेतन।। 

ग�ृ ��� Pौत स�ू$ म? कृिष से संबंिधत धािम�क कृ4य$ का िव
तार के साथ उHलेख हYआ ह।ै उसम? वषा� 

के िनिम� िविधिवधान क5 तो चचा� ह ैही, इस बात का भी उHलेख ह ैिक चहू$ और पिAय$ से खते म? 

लग ेअ0न क5 रAा कैसे क5 जाए। पािणिन क5 अUा>यायी म? कृिष संबंधी अनेक श+द$ क5 चचा� ह ै

िजससे त4कालीन कृिष Dयव
था क5 जानकारी �ाw होती ह।ै  

भारत म? ऋ�विैदक काल से ही कृिष पा"रवा"रक उ�ोग रहा ह ैऔर बहYत कुछ आज भी उसका Bप ह।ै 

लोग$ को कृिष संबंधी जो अनुभव होते रह? हC उ0ह? व ेअपने बaच$ को बताते रह ेहC 	
 D��  :�*7� 

लोग$ म? �चिलत होते रह।े उन अनभुव$ ने कालांतर म? लोकोिmय$ और कहावत$ का Bप धारण �
 

िलया जो िविवध भाषाभािषय$ के बीच िकसी न िकसी कृिष पंिडत के नाम �चिलत ह ैऔर िकसान$ 

िज�ा पर बने हYए हC। िहदंी भाषा भािषय$ के बीच (  E�E 	
 7V/V

 के नाम से �िसZ ह।ै उनके ये 

अनभुव आधिुनक वVैािनक अनसंुधान$ के प"र�ेlय म ेखरे उतरे हC।  

वत*मान ��( म2 कृिष -  

भारतवष� �� �G $J �धान दशे %)# (%�C क5 लगभग 65% जनसं`या �G $J काय� 0
 िनभ�र %)# 

और कुल राKfीय आय का 27.4% 7�. �G $J �  %+�� %)# 7�
�
( �G $J मु̀ य Bप से वषा� पर िनभ�र 

रहती ह ैतथा एक वष� के अंतग�त भारत म? मु̀ यतः रबी, 6

H ��� जायद क5 फसल? रोिपत क5 जाती 

हC। आज देश क5 अथ�Dयव
था को मज़बूत बनाने म ेअगर सबसे �यादा भागीदारी िकसी क5 ह ैतो 

D��  �F�  0%�� ��� कृिष Aे� �� %
 -�� %)# :?�� यिद यह कहना अितशयोिm नहM होगी 

$�, �G $J भारतीय अथ�Dयव
था क5 रीढ़ ह।ै �* X इितहासकार$ �  -,�
 0
 7�
� म? कृिष $��,* 

घाटी स�यता के दौर से क5 जाती रही ह।ै 43LN �  F�1 कृिष के Aे� म? ह"रत Oांित �  ��? �(� 1>
 

-(�# �� सवhAण के आधार पर ��/ 5NNQ म? भारतीय अथ�Dयव
था म? कृिष एव ंस8बि0धत काय^ 

(�)�  वािनक5) �� सकल घरेल ूउ4पाद (GDP) म? िह
सा 16.6% था। उस समय स8पूण� काय� करने 

वाल$ का 52% कृिष म? लगा हYआ था। ���  कृिष क5 मह�ा राK fीय 
 त
 0
 ��S
 �� ���
 %)#  
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भारत म? कृिष काय� % �* परंपरागत औजार$ जसैे फावड़ा, 6*
0
, �* 1��, %C$�(�, बHलम, �  ��? %
  

-� अ4याधिुनक मशीन$ का �योग भी िकया जाता ह।ै िकसान जुताई के िलए fै�टर, �A�� �  $�� 

हावh
टर तथा गहाई के िलए �सेर का �योग करते हC। :F �+ �� ��
� :नसंुधान पर आधा"रत कृिष 

काय� स8 प0 न $�(� ���� %)#  

7�
� म? िसंचाई का मतलब खतेी और कृिष गितिविधय$ के �योजन के िलए भारतीय निदय$, 

तालाब$, �* Y �, नहर$ और अ0य कृि�म प"रयोजनाओ ंसे पानी क5 आपिूत� करना होता ह।ै भारत जसैे 

दशे म?, LU% खतेी करने क5 भिूम, ������ पर िनभ�र होती ह।ै भारत म? िसंचाई करने का आिथ�क 

मह4व ह ै- उ4पादन म? अि
थरता को कम करना, कृिष उ4पादकता क5 उ0नित �
��, ������ 0
 

िनभ�रता �+ �� �
��, 6 �
 �  :�तग�त अिधक भिूम लाना, काम करने के अवसर$ का सृजन �
��, 

िबजली और प"रवहन क5 सिुवधा को बढ़ाना, बाढ़ और सखू ेक5 रोकथाम को िनयं�ण म? करना। 

उ.पादन म2 भारत का �थान 

पहला +थान : ग0ना, F��
�, ��A, :
�V
, -�, � ��, :�.�
, ���F�, �A
, :1
�, 00
�� 

	
 1�,# 

दूसरा +थान : गहे�,ँ ����, फल और सि+जयाँ, ��(, -��, Eयाज, �%�*�, ����, $F�>��# 

तीसरा +थान : उव�रक# 

भारत के �मुख कृिष सं� था� -  

• भारतीय कृिष अनसंुधान प"रषद, नई िदHली 

• जवाहरलाल नेहB कृिष िवdिव�ालय, �F�0*
 

• इिंदरा गांधी कृिष िवdिव�ालय, 
�(0*
 

• गोिव0द बHलभ प0त कृिष एव ं�ौ�ोिगक5 िवdिव�ालय, प0तनगर 

• च0_ शखेर आजाद कृिष एव ं�ौ�ोिगक5 िवdिव�ालय, ���0*
 

• चौधरी चरण िसंह ह"रयाणा कृिष िवdिव�ालय, $%��
 

• लाला लाजपतराय पशिुचिक4सा एव ंपशिुवVान िवdिव�ालय, $%��
 

• यशव0त िसंह परमार औ�ािनक5 एव ंवािनक5 िवdिव�ालय, �+�� 

• राज0े_ कृिष िवdिव�ालय, 0��� 
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• िबरसा कृिष िवdिव�ा�(, ��C�  

• राजमाता िवजयाराज ेिसंिधया कृिष िवdिव�ालय, �वािलयर। 

�� �कार कृिष Aे� म? भी भारतवष� समZृ रहा ह।ै विृU और कृिष दोन$ एक-दसूरे के िबना अपूण� %)# 

यिद विृU होगी तभी कृिष काय� समिुचत तरह से स8 प0 न $�(� �� �� .�, अ0 यथा नहM। नवीनतम 

तकनीक5 मा> यम$ के बावजूद हम? कृिष के िलए विृU क5 आव� य��� (?���/ 0= .
# $����� �  

��,� �+ ��
� %+ ���  %), िक0 त ुविृU नवीन या परुातन नहM होती। िजस H�� �  $�� $���
 

विृU अथवा जल क5 आव� य��� %+�
 %), उतनी िकसी भी मा> यम से चािहए ही होगी। इसिलए वृिU 

एव ंकृिष दोन$ अ4 य0 त मह4 वपूण� घटक ह।ै   

 

��� �� न -  

1. विृU श+ द क5 D य4ु पि� म? कौन सा धातु ह#ै 

�. �GJ* � ��         6. �GJ          ग. वषा�         घ. वष�ण 

      2.   िकस पुराण के अनुसार कहा जाता ह ैिक सूय�िकरण$ के eारा सभी भौितक व
 तुओ ंeारा जल                        

            �  $�(� ���� %)# 

            क. कूम� परुाण        ख. W�ा� ड 0*
�;      .. ��
1 0*
�;      E. म4 
 य 0*
�; 

      3. �ाचीन आचाय{ के अनुसार वषा�काल � या ���� ���� %)# 

            क. आषाढ़ स ेआिdन     ख. Pावण से आिdन    ग. Pावण- भा_पद    घ. आषाढ़-काित�क  

      4.    &अ0 न ही �ाण ह।ै' िन8 न म? िकसका वचन ह।ै 

            �. 0
��र        ख. नारद        ग. गग�        घ. िव� वािम�  

      5.  �ाचीन �0 थ$ के अनुसार मु̀  यत: विृU के िकतने �कार बतलाये गये हC। 

            �. Z         6. U               .. K           E. L 

     6. नवीन मत म? भारत क5 िकतनी �ितशत जनता कृिष पर िनभ�र ह।ै  

           �. LU            6.LL           ..LK               E.QN 

     7. ग0 ना उ4 पादन म? भारत का िव� व म? कौन सा 
 था� %)#  

           �. 0%��        6. 1��
�        .. �
�
�          E. �>?�  
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3.5  ����

  

�� इकाई के अ> य(न के प� चा�/ -0�  ��� $�(� %) $� &&�GJ* � �� ' ,��* �  &&िiया 
िmन'्' इस स�ू से िmन् �4यय करने पर वष�ण अथ� म? वृिZ श+द िनKपािदत होता हC। ($1  0>
�$;� 

nिUकोण से िवचार करे तो कूम�परुाण के अनुसार सयू� क5 िकरण$ से िपया हYआ जल बादल$ म? ठहरता 

हC िफर वह जल समय आने पर भिूम पर िगरता ह ैऔर उससे सम_ु भरता हC। इसी �कार Wहमा�ड 

परुाण म? उिHलिखत हC िक तेज (सूय�) सब भतू$ (भौितक व
तुओ)ं से िकरण$ के eारा जल ले लेता हC। 

सम_ु (पारमuेय सम_ु) के अ8भ नामक जल के योग से िकरण? आप ्नामक सांसा"रक जल को ले 

जाती हC। अपनी गित के कारण हटा हYआ सयु� भौितक व
तुओ ंसे उठाये हYए उस जल को िफर dेत 

और कृKण िकरण$ eारा मघे म? बांधता हC। मघे$ के अ0दर आया हYआ वह जल वाय ुसे �े"रत होकर 

िफर वािपस भिूम पर बरस जाता हC। तेज िकरण$ से तपत ेहYए और म0दनवल वाले मघे वषा�काल म? 

OुZ हYए क5 तरह बड़ी-बड़ी धाराओ ंसे बरसते हC। आधुिनक िवचारधारा के अनुसार जब आ_�वायु 

क5 अपार मा�ा िकसी कारणवश ऊपर उठती हC तो उसके तापमान म? िगरावट आती रहती ह ैऔर अंत 

म? एक ऊँचाई पर जाकर जाकर उसम? संघनन क5 �िकया स8प0न होने लगती हC। ऊपर उठती वायु म? 

संघनन �िकया से मघे$ क5 उ4पि� होती हC। मेघ जल क5 महीन-महीन बूँद$ अथवा छोटे-छोटे िहमकण$ 

अथवा दोन$ ही से िनिम�त होते हC। मेघ$ म? अपनी वायु Dयव
था होती हC। जलबूद? तथा िहमकण मेघ$ 

के अदंर उपि
थत पवन �वाह के साथ ऊपर नीचे होते रहते हC। ये जलबूद? आपस म? संयmु होकर बड़ी 

बूँद$ म? प"रवित�त हो जाती हC तो उनका भार इतना अिधक हो जाता हC िक व ेमघे$ को 4यागकर भूिम 

पर बरसने लगती हC। इस �कार मघेकण$ के आकार वृिZ क5 िOयािविध को ही वष�ण या वृिU �Oम 

कहते हC। 

भारतवष� म? कृिषकम� को अ4यिधक मह4व िदया जाता रहा ह ैसं
कृत वा�य इसका साAी ह।ै अनेक 

�संग$ म? कृिष कम� का, िविवध धा0य$, फल$ एव ंवAृ$ का उHलेख इिंगत करता ह ैिक भारतीय मनीषी 

कृिष Aे� म? िचरकाल से ही जागBक रह ेहC। महिष� पराशर ने तो कहा ह-ै अ0न ही �ाण ह,ै अ0न ही 

F� %), अ0न से ही सभी �योजन$ क5 िसिZ ह ैअ0न पर ही दवेता-असरु और मनKुय का जीवन ह।ै 

3.6  पा�रभािषक श" दा��� 

विृU "  वषा� या बा"रश  

�G $J  -  खतेी या कृषक स8 बि0धत काय� कृिष कहलाता ह।ै   

�� म�परुाण " 4M परुाण$ म? एक पुराण। कूम� का अथ� कa छ0 %+�� %)#  
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$%��; " बफ�  का कण  

�G J� " जो कृिषकाय� करता ह।ै 

अ0 न " खा� पदाथ� िजससे Aुधा क5 तिृw होती ह।ै जसै-े ����, 1��, 
+A
, स+ जी -$1#  

7>$�� " शारी"रक  

 

3.7 बोध �� न�  के उ'र 

      1.  � 

2. 6 

3. � 

4. � 

5. � 

6. . 

7. �  

 

3.8  स) दभ* �) थ �� � 

1. कूम� परुाण " ��� � 6� " वदेD या�  

2. अK टा> या(
 " 0�$;�
  

3. �G $J 0
��
  " ��� � 6� " 0
��
, A
�� " आचाय� रामच0 _ पा� डे(  

4. वहृ4 सं$%�� " �
�%$�$%
 

5. �ाa यिव�ानुशीलनम ् - आचाय� रामच0 _ पा� डे( 

6. भारतीय विृUिवVान अ�*�
���/ " आचाय� दवेी�साद ि�पाठी 

3.9 सहायक पाठ्यसाम�ी  

1.  वहृ4 सं$%�� 

2.  ��
1 ��$%��  

3.  विशK ठ ��$%��  

4. आधिुनक कृिष िवVान 

5.  �G $J 0
��
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3.10 िनब) धा. मक �� न  

1. विृU को प"रभािषत करते हYए उसके �कार$ का उH लेख क5िजये।  

2. विृU काल का िनBपण क5िजये। 

3. �ाचीन कृिष िवVान का वण�न क5िजये।   

4. नवीन मत म? कृिष काय� का �ितपादन क5िजये।  

5. विृU एव ंकृिष क5 मह�ा पर �काश डािलये।  
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���� ) 4   5योितष और  योग शा8 

इकाई क� संरचना 

4.1 �
 ता��� 

4.2 उ��े य  

4.3 � यो$�J ��� (+. प"रचय 

4.4 � योितष शा
 � म? िनिहत योग शा
 � 

4.5 ��
��� 

4.6  पा"रभािषक श+ दा��
 

4.7  बोध �� न$ के उ�र 

4.8  स0 दभ� �0 थ ���
 

4.9  सहायक पाठ्यसाम�ी 

4.10 िनब0 धा4 मक �� न  
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4.1  �� ता��� 

�
 त�ु ���� ���� ��� -205 के �थम ख� ड क5 चौथी इकाई से स8 बि0धत ह।ै इस इकाई 

का शीष�क ह ै"  � योितष और योगशा
 �# ���  पवू� आपने विृU एव ंकृिष िवVान का अ> य(� �
 

$�(� %)#  अब आप इस इकाई म? &� यो$�J ��� (+.' के बारे म? अ> य(� �
�  �� 
%  %)#  

� योितष शा
 � ���� $��%.� %), िक इसम? सम
 त �
��
 �
�-जगत समािहत हो जाते हC, 

इसम? संशय नहM। इसी Oम म? � योितष और योग का � या स8 ब0 ध ह ैअथवा � योितष शा
 � म? िनिहत 

योग का अ> ययन आप इस इस इकाई म? करने जा रह ेहC। 

-�� �� ���� म? हम लोग &� यो$�J 	
 (+.' के बारे म?  जानने का �यास करते ह।ै      

4.2 उ	े� य  

�� इकाई के अ> ययन के प� चा�/ -0 " 

• (+. को प"रभािषत कर सक? गे। 

• � यो$�J म? िनिहत योग के अवयव$ को समझा सक? ग।े 

• � यो$�J और योग के अ0 त:स8 ब0 ध �+ समझ ल?ग।े 

•  � यो$�J और योग के मह4 व को �ितपािदत कर सक? ग#े 

 

4.3 5 योितष और योग शा� 9  

� यो$�J ��� योग का अ4 य0 त �ाचीन स8 ब0 ध रहा ह।ै यिद दखेा जाय तो � योितष के �0 थ$ 

म? हम? बहYधा योग श+ द $�6  $���  %)# कहM .$;�
य प"रn� य म?, तो कहM फिलत पA अ?�� 

संिहतािद म? 7
 (+. श+ द का वण�न हम? बार8 बार िमलता ह।ै पर0 तु �संगवश उनका अथ� भी अलग-

अलग होता ह।ै यहाँ � योितष और महिष� पतंजिल का योग शा
 � का िच0 त� $�(� �� 
%� %)# �+ 

एक मह4 वपूण� एव ंVानवध�क िवषय ह।ै आयवुhद, योग और � योितष �ाचीन काल से ही अपने Vान-

िवVान से मानव जीवन को उपकृत करते रहा ह।ै ये सभी अ4 य0 त �ाचीनतम िसZा0 त %) (  �+ -0 

सभी जानते ही ह$गे। 

सिृU म? योग शा
 � के आिद �णतेा 
 वयं भगवान कृK ण %)# .
�� म? (+. का उH ले6 �
�  

हYए वो कहते ह ैिक &कम^ म? कुशलता ही योग ह'ै, (?� " योग: कम�सु कौशलम#् इसी �कार महिष� 

0���$� �� (+. &(+गि[4विृ�िनरोध:' क5 बात कहता %)# सां` यदश�न के अनसुार 
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पुlष�कृ�योिव�योगेिप योगइ�यिमधीयते। अथा�त ्पoुष एव ं�कृित के पाथ��य को 
थािपत कर 

पoुष का 
व 
वBप म? अवि
थत होना ही योग ह।ै आप दखे?ग ेतो गीता म? भगवान कृK ण eारा उ� त 

सभी तX य उपदिेशत िकये गये हC।  अब आइए िव
 तारपूव�क � योितष और योग शा
 � का अ> य(� 

�
�  	
 ��S�  %)#   

&�� शm द क� - यु� पिi 6  

�(+.� श+द �(*� ���,>� आ4मनेपदी िदवा$1.;
( ,��* म? �E�� �4यय लगाने से िनKप0न 

होता ह।ै इस �कार �(+.� श+द का अथ� हYआ- ���$, अथा�त ्िच� विृ�य$ का िनरोध। वसैे �(+.� 

श+द �(*$�
 (+.� �?� �(*� ��(�� � धात ुसे भी िनKप0न होता ह ैिक0तु तब इस ि
थित म? योग श+द 

�� अथ� Oमशः योगफल, �+= �?� $�(�� %+.�#  
िवGान भैरव म̀ िलखा है -  

   यथालोकेन दीप+य िकरणैभा�+कर+य च। 

   Gायते िदिMवभागािद तV�छ2�या िशवः ि�ये।। (िवVान भरैव 21) 

 �योितषशाi के साथ यिद योग क5 चचा� करनी हो तो &(+.& श+द के साथ &शाi& $�6�� 

आव�यक हो जाता ह।ै �य$िक &(+.& �योितष का पा"रभािषक श+द भी ह ैजो योगशाi से सव�था 

िभ0न ह।ै चर ि
थर दो भदे$ के साथ पंचांग का अगंभतू भी योग ह।ै �ह$ क5 युित को भी योग कहा 

जाता ह ैतथा शभुाशभु सचूक �ह$ क5 िविभ0न ि
थितयाँ भी योग सूचक होती हC। यथा- 
��(+., 

अ"रUयोग, नाभसयोग आिद िक0तु �
ततु �संग म? �योितषशाi के अ0तग�त िविशU Bप स ेविण�त 

योगशाi के कुछ अंश$ पर �काश डालने का �यास कBँगा, जो �योितष के उm प"रभािषत योग$ से 

िभ0न हC। 

 योग क5 प"रभाषा बतलाते हYये योग स�ू के आर8भ म? महिष� पतंजिल ने िलखा ह।ै 

&&योगि[�विृ�िनरोधः&& अथा�त ्िच�विृ�य$ का िनयमन ही योग ह।ै Pीम�गव4गीता म? भी PीकृKण 

ने अनेक �कार से योग क5 प"रभाषा दी ह ैिक0तु सबका के0_ीभतू आधार मन ही िसZ होता ह।ै गीता 

म? तो मन को �मादी और दिुन��ह भी बताया ह ैजो Dयवहार म? भी �ितAण n�य ह।ै �योितषशाi म? 

&��& का कारक च0_मा को माना गया ह।ै भगवती Pुित भी इसे पुU करती ह ै&&च0_मा मनसो जातः।&& 

�योितषशाi म? सूय� और च0_मा क5 भिूमका अ0य �ह$ क5 अपेAा अिधक होती ह।ै इसका मूल 

कारण ह ैिक सभी �ह सूय� क5 �मखु सात रि�मय$ से �कािशत होते हC उनम? अपना 
वतः �काश नहM 

होता। अतः िकसी भी �ह से परावित�त रि�म उस �ह के �भाव के साथ सूय� के भी गणु$ का वहन 
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करती ह।ै च0_मा हमारी पXृवी का िनकटतम अपना उप�ह ह ैअतः उसका गहन �भाव यहाँ क5 सम
त 

सिृU पर पड़ता ह।ै वदे ने तो 
पU Bप से कह िदया ह ै&&अि�सोमा4मकं जगत&्& यह सम
त सिृU ही 

अि�न (सयू�) और सोम (च0_) मय ह।ै परुाण$ ने भी इसे दहुराया ह-ै 

((न=/ हसोमानां �ितkायोिनरेव च। 

च(@ऋ= हा सवJ िवGेया सूय�सCभवाः।।�� 

 अथा�त ्सम
त Wहमा�ड क5 उ4पि� का कारण एक मा� सूय� ही ह।ै सयू� क5 सात रि�मय$ म? 

�थम रि�म &सुष8ुना& च0_ को �कािशत करती ह ैतथा सुष8ुना के मा>यम से च0_मा अमतृ iाव पXृवी 

0
 �
�� %) $���  �
�-ज0त ुएव ंलता वAृािद म? जीवन-����
 %+�� %) &&यत ्िप�डे तद ्Wहमा�डे&& 

के िसZा0तानसुार इसी सुष8ुना के मा>यम से योगीजन अपने कपालकुहर म? िजहा �वशेकर अमतृ पान 

करते हC। इसका िववचेन हठयोग �दीिपका म? 
पU Bप से िकया गया ह।ै इनम? इडा, $0�.�� 	
 

सषु8ुना ये नािडयाँ ही �धान ह।ै इडा का स8ब0ध च0_मा स,े िपंगला का स8ब0ध सूय� से तथा सुष8ुना 

का स8ब0ध श8भ ुसे हC। यहा ँश8भ ुको हसं 
वBप बताया गया ह।ै हंस उस वाय ुको कहते हC िजससे 

dसन िOया संचािलत होती ह।ै 

 सषु8ुना रि�म का स8ब0ध सीधा च0_ से ह ैिक0तु सषु8ुना नाडी का स8ब0ध च0_मा के साथ 

�कारा0तर से हC। हमारे शरीर म? दश नािडयाँ तथा दश वायु पर
पर अ0यो0यािPत भाव से ि
थत ह।ै 

�4येक नाडी एव ंउससे स8बि0धत वायु का िववरण इस �कार ह-ै 

F. ��,
      सCबि(धत वायु 

1. �V�  �ाण 

2. $0T.��  :0�� 

3. सषु�ा  ���� 

4. गा0धारी  D1�� 

5. हि
तिजिहका Dयान 

6. 0�J�  ��. 

7. (��  कूम� 

8. Dयषूा  �G � 

9. कुह�  दवेद� 

10. ��$6�
  ,���( 
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 इ0हM तीन$ नािडय$ से शरीर
थ वायु का Vान िकया जाता ह ैिक0तु इन तीन$ का Vान कैस ेहो 

इसके िलए �योितष का 
वरशाi कहता ह ै- 
((इडानाडी ि+थतH(@ः िपङगला भानुवािहनी। 

सुषुCना शCभु_"
�, शCभुह.स+व_पकः।।(( 

 यहाँ सषु�ुा के 
वBप को 
पU करते हYये कहा गया हरै िक सुष�ुा श8भBुप ह ैतथा श8भ ुहसं 


वBप ह।ै हसं का अिभ�ाय dास क5 िनग�म औP �वशे क5 िOया से ह।ै &%&कार िनग�म को (dास का 

नािसकार0� से बाहर आना) तथा &�&कार �वेश को (dास का नािसकार0� से भीतर �वशे करना) 

Dयm करता ह।ै यही &%��& ह ैतथा यहM अजपाजप भी ह।ै यह सुष�ुा &%&कार Bप म? श8भ ुतथा &�&��
 

Bप म? शिm का प"रचायक ह।ै इन दोन$ का स8ब0ध इडा और िपंगला नािडय$ से हC। अथा�त् इडा नाडी 

च0_ शिm (वाय)ु को धारण कर नािसका के वामर0� से �वािहत होती ह ैतथा िपंगला नाडी सयू� वाय ु

को लेकर नािसका के दिAणर0� से �वािहत होती ह।ै इन दोन$ र0�$ से �वािहत होने वाली वायु 

श8भBुप हकार एव ंशिmBपी सकार से युm होती ह।ै अतः 
पU ह ैिक इडा और िपंगला (च0_-सयू�) 

दोन$ नािडयाँ सुष8ुना के सहयोग से ही �वािहत होती हC। 

 इन 
वर$ का �वाह भी सूय� और च0_ क5 गित के अनुसार ही होता ह।ै सव�िविदत ह ैिक सूय� 

और च0_मा के आधार पर ही ितिथय$ क5 गणना होती ह ैतथा ितिथ के अनसुार च0_कलाओ ंम? zास 

और विृZ का Oम िनर0तर चलता रहता ह।ै अतः ितिथय$ के अनुसार �4येक चा0_ मास केा शु�ल 

�ितपदा से ततृीया पय�0त �ातः काल च0_ 
वर नािसका के वाम र0� से वायु का संचार करता ह ैतथा 

चतथु~ से षuी पय�0त �ातः �थम सूय� 
वर eारा नािसका के दिAण र0� से वायु का संचार होता ह।ै 

इसी �कार सwमी से नवमी तक �थम च0_
वर, दशमी से eादशी तक सूय� तथा �योदशी से पूिण�मा 

तक च0_ 
वर चलता ह।ै कृKण पA म? श�ुलपA के िवपरीत 
वर$ का उदय होता ह।ै �योितषशाi म? 

(��ा, 0$?�, �(-0
��(, आिद अनेक �s$ के उ�र इ0हM 
वर$ के मा>यम से भी दनेे का िवधान ह।ै 

(?�- 

च(@ोदये यदा सूय�H(@ः सयूdदये यदा। 

अशुभं हािनlVेग+तिoने जायतेर धु्रवम।्। 

या/ाकाले िववाहे च वjालङकारभूषणे। 

शुभकम�िण स(धौ च �वेशे � ))
 )'���� 

 इ4यािद 
वर संचार के साथ तथा सभी �ह$ के साथ पंच महाभतू$ का भी घिनU स8ब0ध ह।ै  

इन महाभतू$ के अनुसार Dयिm के 
वा
Xय का परीAण िकया जाता ह।ै �ह$ के महाभतू$ का उHलेख  
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करते सयू�िसZा0त म? कहा गया ह-ै 

अि षोमौ भानुच(@ौ तत+�वङगारकादयः। 

तेजो भूखाCबुवातेEयः Fमशः पंच जिGरे।। 

 सयू� अि� तथा च0_ सोम ह।ै इनके अित"रm भौमािद पाँच �ह Oम से तेज (अि�), भ ू(पXृवी), 

-���, जल एव ंवाय ुत4व$ से यmु होते हC। ये पाँच त4व उm तीन नािडय$ का आPय कर dास के 

��थ �वािहत होते हC। इन महाभतू$ के संचरण का िववचेन समर सार म?, अ0य �0थ$ क5 अपेAा कुछ 

िभ0न िक0त ुिविशU Bप से िकया गया ह।ै �दय म? अUदल कमल क5 कHपना क5 गई ह ैतथा �4येक 

पंखड़ुी के दो भाग िकये गये हC। पंखड़ुी के एक भाग म? आरोह Oम से 30 
वर आकाश त4व का चलता 

ह ैअन0तर 30-30 क5 विृZ से Oमशः वायु, अि�, जल एव ंपXृवी त4व चलते हC। पंखड़ुी के दसूरे भाग 

म? अवरोह Oम से उतनी ही सं`या म? 
वर$ का संचार होता ह।ै अथा�त् आरोह Oम से आकाश 30 $ 

��(* 60 $ अि� 90 $ �� 120 $ पXृवी 150 �* � (+. 150 
वर। इसी �कार अवरोह Oम से 150 

पXृवी $ 120 �� $ 90 अि� $ 60 ��(* $ 30 -��� �* � (+. 150 
वर। यही Oम आठ$ 

पंखिुड़य$ म? ईशानािद Oम से होता ह।ै उm Oम से एक पंखड़ुी के आरोह 150 $ :�
+% 150 
वर$ 

�� (+. 900 
वर (dास) के तHुय होता ह।ै आठ$ पंखिुड़य$ म? 
वर सं`या = 900 . 8 = 7200 

आठ$ दल$ म? 
वर क5 एक प"रOमा 7200 
वर$ के साथ पूण� होती ह।ै 24 घ�ट$ (एक अहोरा�) म? 

अUदल$ म? dास (
वर) क5 तीन आविृ� होती हC। अतः एक अहोरा� म? 
वर$ (dास$) क5 सं`या = 

7200 . 3 = 21600। यहM सं`या योगशाi ने बतलाई ह।ै �4येक 
व
थ मनुKय क5 1 अहोरा� म? 

21600 dसन िOया होनी चािहये। इससे 0यूनािधक िOया पंचमाहभतू$ म? िवकृित क5 सूचक ह ैजो 

अ
व
थता का संकेत माना जाता ह।ै 
पUता हतुे dास चO (हसं चार) के िच� eारा �दिश�त िकया 

�� 
%� %)# 

िच� 

 ज0मकािलक �ह$ क5 ि
थित एवं बलाबल के आधार पर पंच महाभतू$ क5 �कृित एव ंिवकृित 

का Vान सरलता से िकया जाता ह ैिक0तु 
वर$ (dास$) के आधार पर महाभतू$ (तyव$) को पहचानना 

सतत ्अ�यास पर िनभ�र करता ह।ै dास क5 िदशा और वगे के आधार पर तyव$ का Vान स8भव हो 

पाता ह।ै आकाश तyव क5 dास का वगे अ4य0त अHप तथा जल तyव का वगे सवा�िधक होता ह।ै 

 नािसका र0� से एक अंगलु तक आकाश तyव तथा 16 अगंलु तक जल तyव का वगे �तीत 

%+�� %)# 

 सभी त4व$ के 
वर को Vा� �
�  �  $�� $�$, F��� .� %)# 16 अगंलु क5 सीधी लकड़ी  
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� �
 D�  ��-एक अगंलु पर िचि0हत कर ल?। पनुः उस लकड़ी को नािसका र0� के पास रख कर 

dास के वगे का अवलोकर कर?। 16 अगंलु तक वगे होने पर जल तyव, 4 अगंलु तक तेजस् त4व, 12 

अगंलु तक वाय ुतyव, 7 :�गलु तक पXृवी तyव तथा 1 अगंलु तक आकाश तyव िसZ होता ह।ै 

 इन त4व$ के प"रणाम बतलाते हYये समरसार कहता ह ै- 
धराCबुनी शुभे महो िविमिQतं फलं भवेत।् 

मl(नभH दुःखदे मते +वराथ�वेिदिभः।। 

 अथा�त ्पXृवी और जलतyव शभुफलदायक, अि� त4व िमिPत (शभु $ :�*7) H�1�(�, 

तथा वाय ुऔर आकाश तyव दःुखदायक होते हC। ऐसा 
वरशािiय$ का कथन ह।ै अतः कोई भी 

शभुाशभु काय� करना हो तो तदनुकूल 
वर दखे कर काय� करने से काय� िसिZ होती ह।ै 

 सयू� और च0_ क5 नािड़याँ अUदल कमल के दो-दो पंखिुड़य$ का भोग पाँच-0�Cच घिटय$ तक 

करती ह।ै इस अविध म? दो-दो बार िविहत �माणानुसार पंचमहाभतू$ के 
वर$ क5 भी आविृ� आरोह 

एव ंअवरोह Oम से होती ह।ै इनका स8यग् अिभVान होने के बाद इनके eारा अपना तथा �sक�ता के 

सभी शभुाशभु समय$ एव ंप"रणाम$ का Vान सरलतया होता ह।ै (?� �%� .(� %)- 

अकJ ऽि त�ववहने ह\रहेलया यद् एकोऽिप हि(त सुबहpन िकमुता/िच/म।् 

शू(ये \रपून ्+वपृतनामिप वाहप=े िनि=qय िवि=पित ल=मरीन ्=णेन।। 

 आशय यह िक सयू�नाड़ी म? अि� तyव का �वाह होने से अकेले Dयिm भी अनेक श�ुओ ंपर 

िवजय �ाw कर लेता ह।ै इसी �कार अनेक योग$ तथा 
वर$ से िमलने वाले संकेत$ के उHलेख �0थ$ 

म? िमलते हC साथ ही �s$ के फलादशे हतुे 
वर$ एव ंनािड़य$ के अनुसार िवचारणीय िवषय$ का उHलेख 

$�(� .(� %)- 

च(@े वहे नृपिवलोकनगेहवेश पrािभषेकमुखकम�मने�छु�� &���� 

सौरे तु म&जनवधूरितभुिbयुIमु^यं भवेदशुभकम�फलाय स�यम।्। 

 इस �कार योग क5 एक धारा 
वरशाi से जुड़ जाती ह,ै तथा दसूरी धारा �ह$ से स8बि0धत 

योग और �योितष दोन$ का साथ-साथ �ितपादन करती ह।ै यौिगक िOयाओ ंके मलू म? जब हम 

nिUपात करते हC तो शरीर
थ षट्चO$ का Vान होता ह।ै ये षट्चO ही योग के आधार ह ैतथा इनका 

भदेन ही योग क5 चरम प"रणित ह।ै इनका भदेन त�द् चO$ से स8बि0धत �ह$ क5 अनुकूलता पर िनभ�र 

करता ह।ै षट्चO और उनसे स8बि0धत �ह$ के उHलेख के पूव� मC 
पU करना चाह�गँा िक Wहमा�ड
थ 

�हकAा का Oम तथा शरीर
थ �हकAा का Oम िकंिचत अ0त"रत होता ह।ै Pीम�ागवत् म? विण�त 

�हकAा का Oम �4यAतः िवoZ लगता ह।ै यथा- 
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((एवं च(@मा अक� गभि+तEय उप\रZाTल=योजनतः।।(( 

 सयू� क5 कAा से 1 ��6 (+जन ऊपर च0_मा क5 कAा ह।ै जबिक भारतीय �योितष म? च0_मा 

क5 कAा स ेऊपर सूय� क5 कAा कही गई ह।ै �य$िक भारतीय �योितष म? �ह$ क5 कAा भकेूि0_त 

विण�त ह।ै जब हम सयू� केि0_त कAा का िवचार कर?ग ेतब सूय� से ऊपर च0_ क5 कAा 
वतः िसZ %+ 

जाती ह ैऔर Pीमदभागवत का वचन यथाथ� लिAत होता ह।ै योगशाi म? भी नािभ म�डल म? सूय� का 


थान Wहमा र0� म? अमतृ का 
थान कहा गया ह।ै आयुवhद म? भी के0_ म? सयू� और सयू� से ऊपर च0_मा 

का वण�न ह।ै इसी �कार अ0य �ह$ क5 ि
थित म? भी कुछ मता0तर िदखलाई पड़ता ह ैिजसका समाधान 

सामा0य nिU से नहM िदखता ह ैस8भव ह ैकोई योगी ही उिचत समाधान द ेसकेगा। यह अ0तर षट् चO$ 

के साथ �ह$ के स8ब0ध$ को दखेने से �तीत होता ह।ै (अ>या4म �योितष के अनुसार तािलका) 
F. सं. षट्चF  अिधkा�� $
��� �भावी  ह 

1. ����,�
  .; �   बधु/राहY 

2. 
वािधuान िवKण ु   शOु 

3. �$;0*
  o_   
$� 

4. :��%�  o_   ��.� 

5. िवशZु  o_   च0_ 

6. आVा  o_   गoु 

7. सहiार  o_   �$� 

  

छठ? चO (आVा चO) का भदे कर सहiार म? योगी �िवU होकर परम योगdेर o_ से साAा4कार करते 

हC। इस या�ा म? �ह$ क5 मह4वपूण� भिूमका होती ह।ै गभ�
थ िशशु के िवकास Oम म? मासानुसार �ह$ 

क5 ि
थित िजस �कार साधक एवं बाधक होती ह ैठीक उसी �कार योगी के माग� म? �ह सहयोग एवं 

F�,� %+ते हC। &&सदस्द ्�ह संयोगात ्पUुाः सोप_वा
ते च&& िनयम सव�� लाग ूहोता ह।ै योगी के िलए 


वािधuान और िवशZु चO भदेन करना अ4यिधक किठन होता ह।ै दोन$ के िनयामक �ह Oमशः 

शOु और च0_ शी�गामी हC अतः मन का िनय0�ण किठन हो जाता है। इन दोन$ �  ��
; �����Y� 

और मानिसक चा...Hय म? विृZ हो जाती ह।ै अतः इन �ह$ क5 अनुकूलता योगी के िलए आव�यक 

होती ह।ै आचाय� वराहिमिहर ने ���या योग का िनBपण करते हYये कहा ह-ै 

एक+थैHतुरािद�िभब�लयुतैजा�ताः पृथग ्वीय�गैः 

शा2याजीिवकिभ=ुवृIचरका िन र्(थव(याशनाः। 



� योितष शा
 � एवं या�ा िवमश�                                                                      MAJY-205   

उ�राख� ड  म�ु त  िव� विव�ालय   47 
 

माहेयGगुl=पाकरिसत�ाभाकरीनैः Fमात ्

�f&या बिलिभः समा प\रिजतै+तत ्+वािमिभः ��युितः।। 

अथा�त ्यिद ज0म समय म? चार या चार से अिधक �ह एक ही रािश म? बलवान होकर ि
थत ह$ तो 

���या योग होता ह।ै उन सभी �ह$ म? जो सवा�िधक बलवान होता ह ैउसी के अनुसार ���या होती 

%)# (?�- ($1 ��.� F���� %+ �+ शा�य (बौZ साधक), F*, F�
 %+ �+ -�
$�� (�+��(�), 

गoु बलवान हो तो िभAु (यित), च0_बली हो तो वZृPावक (कपाली), शOु बलवान हो तो चरक 

(�)$1�), शिन बली हो तो िन�्र0थ (िदग8बर) तथा रिव बलवान हो तो व0याशन (कनदमलू भAी)  

तप
वी होता ह।ै 

इनम? ���या होने पर भी योगी होना आव�यक नहM ह।ै �ह$ क5 .... आिद िविभ0न अव
थाओ ंके 

अनसुार योग म? �विृ� होती ह,ै यिद �ह बलवान न हो तो ���या भंग भी हो जाती ह।ै िनKकष� Bप म? 

यह 
पU ह ैिक जब �ह क5 अनुकूलता होगी तभी योग साधना म? �वृि� होगी अ0यथा नहM। 

आचाय� वराहिमिहर ने एक सामा0य िनयम बताया ह।ै िवशषे ि
थित म? िबना चार �ह$ क5 युित के भी 

��-दो बलवान �ह भी 
थान िवशेष म? ि
थत होकर योगी बनाने म? सAम होते हC। �ह$ के 


वभावानसुार ही मनKुय साधन के िविभ0न माग^ म? से कोई एक माग� चुनता ह।ै कोई शवै पर8परा, �+� 

शिm पर8परा तथा कोई अघोर पर8परा का अनुसरण करता ह।ै 

साधना िविध िववचेन म? मता0तर होने से भी साधक भटक जाता ह।ै यथा साधना के उपकरण$ म? 0�� 

मकार क5 चचा� आती ह।ै कहा गया ह-ै 

((मPं मासं च मीनं च मु@ा मैथुनमेव च। 

एते पंचमकराः +युः मो=दािय युगे युगे।।(( 

पी�वा पी�वा पुनपt�वार यावत ्पतित भूतले। 

पुनl�थाय वै पी�वा पुनज�(म न िवPते।। 

इसका सामा0य अथ� म�, ����, म4
य, म_ुा तथा मथैनु ही �हण िकया जाता ह।ै िक0तु �0था0तर$ म? 

इसके िवशेष अथ� उपल+ध होते हC। यथा- 

म�  = च0_मा से �ाw अमतृ 

����  = खचेरी म_ुा eारा कपाल कुहर से िजहा� म? �ाw होने वाला अमतृ 

मीन (म4
य) = �)
��
 -�� 

म_ुा  = 6 �

, ष�मखुी, शा8भवी आिद दस म_ुाय?। 

�)?*�  = �ाण और अपान वायु का मलूाधार म? िमलन  
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   (कुया�aच0_ाक�  योग ेयगुपवनगते मथैनुं नैव योनौ) 

 इडा और िपङगला नाड़ी जो Oमशः च0_ और सूय� क5 वािहका हC इनके मा>यम से इडा eारा 

�ाण वाय ुतथा िपङगला eारा अपान वायु मलूाधारचO म? िमलती ह,ै इसी को मथुैन कहा गया ह।ै यहM 

से साधना का Pीगणशे होता ह।ै इसके अिधuातृ दवे भी गणेश ह।ै यहाँ च0_ और सूय� का नािड़य$ के 

मा>यम से तथा बुध और राहY का कारक4व के मा>यम से सि8मलन होता ह।ै यिद उm �ह$ क5 सव�था 

:�*�� ��� रही तो मलूाधार क5 िसिZ (भदेन) सहन म? हो जाती हC। इस �कार योगशाi का स8ब0ध 

दो धाराओ ंम? �योितष के साथ जुड़ा हYआ ह।ै इनम? 
वरशाi वाली धारा आज भी �वहमान ह।ै दूसरी 

धारा गहन होने के कारण तथा दिैनक Dयवहार म? न होने के कारण बहYत �चिलत नहM ह।ै 
वरशाi 

का उपयोग राजाओ ंके समय म? अिधक होता था। उस समय �ायः युZ हYआ करते थे। राजा अपनी 

जीत सिुनि[त करने के िलए 
वर$ का �योग िकया करते थे। अतः 
वरशाi म? सामा0य शभुाशभु$ के 

��?-साथ यZु म? जय-पराजय का िवशषे उHलेख िमलता ह।ै 
वरशाi क5 �शंसा म? �0थाकार$ ने 

$�6� %)- 

((पuयRगजभूपालैः सCपूणा� यिद वािहनी 

�3��" भंगमायाित नृपो हीन+वरोदयी।।�� 

 सभी �कार से हाथी, घोड़े तथा सैिनक$ से स8प0न राजा भी यिद हीन 
वर$ वाला ह ैतो उसका 

पतन हो जाता ह।ै इसी �कार आग ेकहा ह ैिक �  �

 �)$�� �7
 �� :0�
 7*��Y � �  F� �  

यZुBपी सम_ु म? तैरते ह ैजब तक व े
वरचO के वडवानल म? नहM पड़ते। 
((तावiरि(त ते धीरा दोvयामाहवसागरम।् 

याव�पति(त नो चFे +वरा+ते बडवानले।।(( 

 इतना ही नहM यिद कोई राजा िबना 
वर का Vान िकये यिद िकसी �कार युZ जीत जाता ह ै

तो उसे घणुाAर0याय ही समझना चािहये या अ0धे के हाथ जसैे कोई िचिड़या लग गई हो। 
((कथाचद् िवजयी युIे +वरGेन िवना नृपः। 

घुणवणdपमं तiु यथा(धचटक हः।।(( 

 राजा के िलए यहाँ तक कह िदया ह ैिक िजस राजा के घर म? एक भी 
वर शाiV नहM ह ैउस 

राजा का रा�य केले के ख8भ ेपर िटका होता ह।ै 
((य+यैकोऽिप गृहे नाि+त +वरशाj+य पारगः। 

रCभा+तCभोपमं रा&यं िनिHतं त+य भूपतेः।।(( 

 व
ततुः �योितषशाi सिृU �िOया से जड़ुा हYआ ह।ै अतः सिृU के जीव-ज0तु, मनKुय एव ं 
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��� वAृािद सभी अंश$ से इसका गहन स8ब0ध ह।ै हम िकसी भी पA म? िवचार कर?गे तो िकसी न 

िकसी Bप म? �योितष का 
पश� होगा ही। अ>या4म का िच0तन हो, या योग या समािध का िच0तन हो 

अथवा संसा"रक Dयवहार हो सव�� �योितष क5 स�ा िव�मान ह।ै जब आधान से �सव �� �?� 

�वकाल से शरीर के अवसान तक �ितAण जब �योितष के �भाव से �भािवत हC तो मनुKय शरीर स े

जड़ुी हYई योग या भोग क5 सभी अव
थाय? भी िनःस0दहे �भािवत होगी ही। अपवाद के Bप म? ह. ने. 

काटव ेने अपने अ>या4म-�योितष नामक �0थ म? योगी क5 कु�डली का अ4य0त रोचक 
वBप उZृत 

$�(� %), िजसका आशय ह ैिक दशमभाव म? धैय� Bपी िपता, चतथु�भाव से Aमा Bपी माता, सwमभाव 

से शाि0त Bपी प4नी, पंचमभाव से स4यBपी पु�, नवमभाव से दया Bपी भिगनी, �G�
(7�� �  �� 

संयम Bपी �ाता, eादशभाव से सोने के िलए भ$ू�, तथा आकाश Bपी वसन तथा िeतीय (धन) भाव 

से Vानामतृ Bपी भोजन िजसे �ाw हो या िजसके ऐसे पा"रवा"रक सद
य ह$ उस योगी को षu और 

अUम से स8बि0धत (रोग, श� ुतथा म4ृय)ु िकससे भय हो सकता ह?ै �)�� $� �%� 7
 .(� %) - 

((धैय. य+य िपता =�� � 	��
 )�ि(तHरं गेिहनी। 

स�यं सूनुरयं दया च भिगनी <ाता मनः संयमः।। 

शwया भूिमतलं िदशोऽिप वसनं Gानामृतं भोजनम।् 

एते य+य कुटुिCबनः वद सखे क+माद् भयं योिगनः।।�� 

�� �कार � योितष और योग शा
 � का स8 ब0 ध िचरकाल से ही रहा ह।ै दोन$ एक दसूरे के साथ 

सम0 वय 
 थािपत कर लोककH याण म? अपनी-अपनी भिूमका का िनवा�ह करते रह ेहC। 

 

��� �� न -  

1. कम^ म? कुशलता ही योग ह।ै यह िकसका कथन ह#ै 

क. PीकृK ण        ख. राम          ग. िवK णु          E. $�� 

      2.   &योग: सम4 वमaु य� ' कहाँ क5 उिm ह।ै 

            क. पांतजल योग स�ू क5        ख. भगव�ी��        .. सां` यदश�न      घ. बौZ$ क5 

      3.   मलूाधार चO के अिधK ठा�� 1 ��� �>� %)# 

            क. गणशे          ख. िवK णु          ग. िशव             घ. काित�क 

      4.    िवशZु चO को �भािवत करने वाला �ह कौन ह?ै 

            क. सयू�         ख. च0 _��        .. ��.�         E. F*,  

      5.  सह�ार चO के अिधK ठा�� 1 ��� �>� %)? 
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            क. B_          ख. िवK ण ु              ग. गणशे            घ. W�ा  

6.  �धान Bप से साध�� �  $���  D0�
; �%  .(  %)#  

            �. U         6.K             ..L             E. Q 

 

4.5 ����

  

�� इकाई के अ> ययन के प� चा�/ -0�  ��� $�(� %) $� � यो$�J ��� योग का अ4 य0 त 

�ाचीन स8 ब0 ध रहा ह।ै यिद दखेा जाय तो � योितष के �0 थ$ म? हम? बहYधा योग श+ द $�6  $���  %)# 

कहM .$;�
य प"रn� य म?, तो कहM फिलत पA अथवा संिहतािद म? 7
 (+. श+ द का वण�न हम? 

बार8 बार िमलता ह।ै पर0 तु �संगवश उनका अथ� भी अलग-अलग होता ह।ै यहाँ � योितष और महिष� 

पतंजिल का योग शा
 � का िच0 त� $�(� �� रहा ह।ै जो एक मह4 वपूण� एव ंVानवध�क िवषय ह।ै 

आयवुhद, योग और � योितष �ाचीन काल स ेही अपने Vान-िवVान से मानव जीवन को उपकृत करते 

रहा ह।ै ये सभी अ4 य0 त �ाचीनतम िसZा0 त ह ैये तो आप सभी जानते ही ह$ग।े 

सिृU म? योग शा
 � के आिद �णतेा 
 वयं भगवान कृK ण %)# .
�� म? योग का उH ले6 �
�  

हYए वो कहते ह ैिक &कम^ म? कुशलता ही योग ह'ै, (?� " योग: कम�सु कौशलम।् इसी �कार महिष� 

0���$� �� (+. &योगि[4विृ�िनरोध:' क5 बात कहता ह।ै सां` यदश�न के अनसुार 
पुlष�कृ�योिव�योगेिप योगइ�य��+
&�
� अथा�त ्पoुष एव ं�कृित के पाथ��य को 
थािपत कर 

पoुष का 
व 
वBप म? अवि
थत होना ही योग ह।ै आप दखे?ग ेतो गीता म? भगवान कृK ण eारा उ� त 

सभी तX य उपदिेशत िकये गये हC।  अब आइए िव
 तारपूव�क � योितष और योग शा
 � का अ> य(� 

�
�  	
 ��S�  %)#   

4.6  पा�रभािषक श" दा��� 

(+.  " कम^ म? कुशलता ही योग ह।ै 

कम�स ु - कम^ म?   

�>���/ " �* ���� 

िच� " �� 

-$1  " सव��थम  

0���$� " योग शा
 � के आचाय� 
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सिृU " सम
 त �
��
 �.�/# 

 

4.7  बोध �� न�  के उ'र 

      1.   � 

2. 6 

3. � 

4. 6 

5. �  

6. 6  

 

 

4.8  स) दभ* �) थ �� � 

1. भगव�ीता " भगवान PीकृK ण 

2. सां` यदश�न " ��� " महिष� किपल   

3. सयू�िसZा0 त  " आष� �0थ,  $A�� " किपले� वर शा
 �ी/ �ोफे. रामच0 _ पा� डे( 

4. हठयोग�दीिपका  

5. �� नमाग� - 

6. वहृ4 सं$%�� " �
�%$�$%
    

 

 

4.9 सहायक पाठ्यसाम�ी  

1. Pीम�गव�ीता  

2. सयू�िसZा0 त "  

3. शकुन शा
 �  

4. �
����
 

5. पातंजलयोगस�ू   
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4.10 िनब) धा. मक �� न  

1. � योितष और योग का � या समब0 ध %)#  

2. � योितष म? विण�त योग का उH लेख क5िजये। 

3. परुाण$ म? विण�त योग का वण�न क5िजये। 

4. � योितष एव ंयोग एक दसूरे के परूक ह।ै कैसे िसZ िकया जा सकता ह।ै 

5. योग क5 मह�ा बतलाइये।    
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ख�ड - 2  

या�ा मुह��� 
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���� - 1  या9ा मुह:'ा*िद प�रचय 

इकाई क� संरचना 

1.1 �
 ता��� 

1.2 उ��े य  

1.3 या�ा प"रचय 

1.4 या�ा महु��� के िविवध सोपान 

1.5  ��
��� 

1.6  पा"रभािषक श+ दा��
 

1.7  बोध �� न$ के उ�र 

1.8  स0 दभ� �0 थ ���
 

1.9  सहायक पाठ्यसाम�ी 

1.10 िनब0 धा4 मक �� न  
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1.1  �� ता��� 

�
 त�ु ���� ���� ��� -205 के िeतीय ख� ड क5 पहली इकाई से स8 बि0धत ह।ै इस इकाई 

का शीष�क ह ै" या�ा महु��ा�िद प"रचय# ���  पवू� � योितष से जड़ेु िविभ0 न िवषय$ का अ> य(� �
 

िलया ह।ै अब आप इस इकाई म? &या�ा महु��ा�िद' के बारे म? अ> य(� �
�  �� 
%  %)#  

या�ा मानव जीवन का अिभ0 न :�. %)# �4 येक मनKु य अपनी जीवन म? कई बार या�ा करता 

ह।ै � योितष शा
 � म? ऋिषय$ eारा �णीत या�ा मुह��ािद का अ> ययन आप इस इकाई म? करने जा रह े

हC। फल
 वBप आपके जीवन म? या�ा स8 बि0धत कई सम
 याय? 
 वत: ही समाE त %+ ��( .
#  

-�� इस इकाई म? %� �+. &या�ा महु���' के बारे म? जानने का �यास करते ह।ै       

1.2 उ	े� य  

�� इकाई के अ> ययन के प� चा�/ -0 " 

• या�ा को प"रभािषत कर सक? गे। 

• � यो$�J म? िनिहत या�ा महु��� को समझा सक? ग।े 

• या�ा के िविवध सोपान से प"रिचत हो जाय?ग।े  

•  या�ा म? कृ4 याकृ4 य को जान ल?ग।े 
 

1.3 या9ा  प�रचय  

या�ा �4 येक �ाणी के जीवन से जुड़ा अिभ0 न :�. %)# (��ा मु̀  य Bप से दो �कार से क5 

���
 %) " एक सामा0 यो��े य तथा दसूरा िवशषेो��े य# :0� -अपने जीवन काल म? �ाणी मु̀  यत: इ0 हM 

दो उ��े य$ के साथ अव� य ही या�ा करता ह।ै य�िप दखेा जाय तो या�ा के भी िविभ0 न Bप होते हC। 

कई आचाय� ि�िवध या�ा क5 भी बात करते हC।  

सामा0 य�(� या�ा का अिभ�ाय िकसी िवशषे उ��े य से एक 
 थान स ेदूसरे 
 थान म? �
 था� 

करने अथा�त ्जाने �  %)# �� ����0 य के D यवहार हते ुिवशषे उ��े य क5 िसिZ के िलए क5 जाने वाली 

या�ा &सामा0 य या�ा' होती ह।ै िकसी रा� य पर िवजय �ािw के उ��े य से अथवा िकसी श�ु के दमन 

के उ��े य से क5 जाने वाली या�ा िवजय-या�ा होती ह।ै यह िवशषे  Bप से राजाओ ं तथा राVपBुष के 

$�� %+�
 %)#  

  "���#&
 िवजयाथ. ग( तुया�/ा तु समरिवजया^ या�  

  ���*�� परया/ा या सामा( या सा भवेद्िVधा।।   



� योितष शा
 � एवं या�ा िवमश�                                                                      MAJY-205   

उ�राख� ड  म�ु त  िव� विव�ालय   56 
 

सामा0 य  या�ा का िवचार  जन साधारण के िलए ही िकया जाता ह।ै पर0 तु पवू�काल म? � योितष शा
 � 

म? �ितपािदत महु��� �ाय: राजा को ही उ��े य �
�  $�6  .(  %)# आचाय� रामदवैV जी ने 

महु���िच0 तामिण के या�ा�करण म? या�ामुह���िवधान क5 बात करते हYए कहते ह ैिक "  

  या/ायां �िविदतज( मनां नृपाणां दात- यं िदवसमबुIज( म��� ��  

  �L नाPै_दयिनिमiमूलभूतैिव�Gाते xशुभशुभे बुध: �दPात।्।  

अथा�त ्िजन राजाओ ंका ज0 म समय िविधवत्  Vात हो उनक5 या�ा  के िलए मुह��� बताना चािहये। 

िजन राजाओ ंका ज0 म आिद का Vान न हो उनके �� न ल� नकािलक शकुन आिद के आधार पर दवैV 

�+ �*7- :�*भ का िन� चय पूव�क Vान कर या�ा का महु��� बतलाना चािहये। 
या/ा करने क� िविध 

 नारदपरुाण म? या�ा करने क5 िविध का िनदhश करते हYए कहा गया ह ैिक ��विलत अि�न म? 

ितल$ से हवन करके िजस िदशा म? जाना हो, उस िदशा के 
वामी को उ0हM के समान रंगवाले वi, 

ग0ध, तथा पKुप आिद उपचार अप�ण करके उन िद�पाल$र के म0�$ eारा िविधपवू�क पजून करे। िफर 

अपने इUदवे और Wाहमण$ को �णाम करके Wाहमण$ से आशीवा�द लेकर राजा को या�ा करनी 

��$%�# 

हyताशनं ितलैहy��वा पूजयेत ्िदगीRरम।् 

�णCय देवभूदेवानाशीवा�दैनृ�पो fजेत।्। 

यVण�वjग(धाPै+त(म(/ेण िवधानतः।। 

 वहाँ या�ा के समय िद�पाल$ के 
वBप औ >यान क5 िविध भी दी गयी। िवशेष िजVासु जन 

नारदपरुाण का अवलोकन कर?। 
�+थान रखने क� िविध 

 नारदपरुाण म? बतलाया गया ह ैिक यिद िकसी आव�यक काय�वश िनि[त या�ा-ल�न म? राजा 


वयं न जा सके, तो छ�, >वजा, शi, अi या वाहन म? से िकसी एक व
तु को या�ा के िनधा�"रत 

समय म? घर से िनकाल कर िजस िदशा म? जाना हो, उसी िदशा क5 ओर दरू रखवा द।े अपने 
थान से 

िनग�म 
थान (�
थान रखने क5 जगह) 200 द�ड (चार हाथ क5 ल�गी) से दरू होना उिचत ह।ै अथवा 

चालीस या कम से कम बारह द�डउ क5 दूरी होनी आव�यक ह।ै राजा 
वयं �
ततु होकर जाय तो, 

िकसी एक 
थान म? सात िदन न ठहरे। अ0य (राज-म0�ी तथा साधारण) जन भी �
थान करके एक 


थान म? छः या पाँच िदन न <%
 # ($1 ���  :$,� <%
�� 0= , तो उसके बाद दसूरा शभु महु��� और 

उ�म ल�न िवचार कर या�ा करे। 
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अ�याणेर +वयं काया� �े=या भूभुज+तथा। 

काय. िनगमनं छ/ं :वजशjाjवाहनैः।। 

+व+थानाि(नग�म+थानं द#डानां च शतVयम।् 

च�वा\रंशद्Vादशैव �ि+थतः स +वयं गतः।। 

िदना(येक/ न वसे�स�पषट् वा परो गतः। 

पंचरा/ं च पुरतः पुनल�Mना(तरे fजेत।्। 

 वहाँ यह भी िनदhश िदया गया ह ैिकर असमय म? (पौष से चै�पय�0त) िबजली चमके, मघे क5 

गज�ना हो या वषा� होने लग ेतथा ि�िवध (िदDय, अ0त"रA और भौम) उ4पात होने लग जाय, �+ 
��� 

को सात िदन रात तक अ0य 
थान$ क5 या�ा नहM करनी चािहए। 
अकालजेषु नृपितिव�Pुzिज�तवृिZषु। 

उ�पातेषु ि/िवधेषु स8रा/ं तु न fजेत।्। 

या/ा म̀ िनिषI ितिथ एवं िविहत न=/ 

 नारदपरुाण म? कहा गया ह ैिक षuी, अU�
, eादशी, चतथु~, ���
, चतदु�शी, अमाव
या, 

पिूण�मा और श�ुल पA क5 �ितपदा-इन ितिथय$ म? या�ा करने से द"र_ता तथा अिनU क5 �ािw होती 

%)# 

षZ्यZमीVादशीषु \रbामापूिण�मासु च। 

या/ा शु2ल�ितपिद िनध�नाय =याय च।। 

 या�ा के िलए िविहत नA� का उHलेख करते हYए वहाँ कहा गया ह ैिक अनुराधा, पनुव�सु, 

�G.$�
�, ह
त, 
 ��
, अिdनी, Pवण, 0*Kप और धिनuा-इन नA�$ म? यिद अपने ज0म नA� से सातवM 

पाँचवM तारा न हो, तो या�ा अभीU फल को दनेे वाली होती ह।ै 
मै/ािदती(Vका�(�यािRह\रितXयवसूडुषु। 

अस8पंच{याPेषु या/ाभीZफल�दा।। 

 वहाँ सव�िद�गमन नA�$ का उHलेख करते हYए कहा गया ह ैिक अनुराधा, ह
त, पKुय 	
 

अिdनी-ये चार नA� सब िदशाओ ंक5 या�ा म? �श
त हC। 
सव�Vारािण िम/ाकJ &याRभािन च। 

 िद�eार नA�$ का उHलेख करते हYए नारदपरुाण म? कहा गया ह ैिक कृि�का से आर8भ करके 

���-सात नA� समहू पवूा�िद िदशाओ ंम? रहते हC तथा अि�नकोण से वायुकोण तक प"रघद�ड रहता 

ह।ै अतः इस �कार या�ा करनी चािहए, िजससे प"रघद�ड का ल�न न हो।  
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FमािoMVारभािन +युः स8स8ािMनिधX#यतः। 

पुिMधं लMनयेद् द#ड ंनािMनRसनिद�Mगमम।्। 

 अि�न आिद कोण$ के िलए िविहत नA�$ का िवचार करते हYए नारदपरुाण का वचन ह ैिक 

पवू� के नA�$ म? अि�नकोण क5 या�ा करे। इसी �कार दिAण के नA�$ म? नैऋ4य कोण, पि[म के 

नA�$ म? वायDयकोण तथा उ�र के नA� म? ईशान कोण क5 या�ा क5 जा सकती ह।ै 
आMनेयं पूव�िदिMधX#यैिव�िदशHैवमेव िह। 

िद ाशय+तु Fमशो मेषाPाH पुनः पुनः।। 

 िदशाओ ंक5 रािशय$ का कथन करते हYए कहा गया ह ैिक पूव� आिद चार िदशाओ ंम? � J 

आिद बारह रािशयाँ पुनः पनुः तीन आविृ� से आती हC। 

 िन8न चO से समझा जा सकता ह-ै 

पूव� दि=ण पिHम उiर 

� J  �GJ $�?*� कक�  
$��% क0 या  �*�� विृ[क 

,�*  ��
  कु8 भ  �
�  

 

�$)�)�� �� ����� 

 या�ा के िलए िद�शलू का िवचार करते हYए नारदपरुाण म? �%� .(� %) $� �$� ��� �+���
 

के िदन पवू� िदशा क5 ओर न जाय, गoुवार को दिAण न जाय, शOु और रिववार को पि[म न जाय 

तथा बधुवार और मगंलवार को उ�र िदशा क5 या�ा नहM करनी चािहए। 
न म(दू(दुिदने �ाच[ न fजेद् दि=णं गुरौ। 

िसताक� योन� �तीच[ नोदीच[ Gारयोिद�ने।। 

 इसी �कार �येuा, पवूा�भा_पद, रोिहणी और उ�राफाHगनुी-ये नA� Oमशः पवू�, दिAण, 

पि[म और उ�र िदशा म? शलू होते हC। 
इ(@ाजपदचतुरा+याय�म=ा�िण पूव�तः। 

����$� ...............................## 

या/ा म̀ योगनी ��2 �� 4� 

 गoडपरुाण म? िविवध महु��^ का कथन करते हYए या�ा के िलए योिगनी िवचार पर बल िदया 

गया ह।ै वहाँ कहा गया ह ैिक �ितपदा तथा नवमी ितिथ म? Wाहमणी नाम क5 योिगनी पूव� िदशा म? 
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अवि
थत रहती ह।ै िeतीया तथा दशमी ितिथ म? माहdेरी नामक योिगनी उ�र िदशा म? रहती ह।ै पंचमी 

तथा �योदशी ितिथ म? वाराही नामक योिगनी दिAण िदशा म? ि
थत रहती ह।ै षuी और चतुद�शी ितिथ 

म? इ0_ाणी नाम क5 योिगनी का वास पि[म म? होता ह।ै सwमी और पौण�मासी ितिथ म? चामु�डा नाम 

�  :$7$%� (+$.�
 �� $���� ��(*.+�
 अथा�त ्वायDयकोण म? रहता ह।ै अUमी तथा अमाव
या म? 

महालlमी नाम क5 योिगनी ईशानकोण म? रहती ह।ै एकादशी एवं ततृीया ितिथ म? वKैणवी नाम क5 

योिगनी अि�नकोण म? वास करती ह।ै eादशी और चतुथ~ ितिथ म? कौमारी नाम वाली योिगनी का 

िनवास नैऋ� 4यकोण म? रहता ह।ै योिगनी के स8मखु रहने पर या�ा नहM करनी चािहए। 
|}ाणी संि+थता पूवd �ितप(नवमीितथौ। 

माहेRरी चोiरे च िVतीयादशमीितथौ।। 

पंचमा च /योदLयां वाराही दि=णे ि+थता। 

षk्यां चैव चतुद�Lयािम(@ाणी पिHमे ि+थता।। 

स8Cयां पौण�मा+यां च चामु#डा वायुगोचरे।। 

अZCयमावा+ययोगे महाल~मीशूगोचरे। 

एकादशां तृतीयायामिMनकोणे तु वैXणवी।। 

Vादशां च चतु�या. तु कौमारी नैऋ� ते तथा। 

योिगनीसCमुखनैव गमनािद न कारयेत।्। 

 वहाँ या�ा के िलए �श
त नA�$ का कथन करते हYए कहा गया ह ैिक अिdनी, :�*
�,�, 


 ��
, �G.$�
�, ���, पनुव�स,ु पKुय, ह
त और �येuा नA� �
थान (या�ा) के िलए �श
त हC। 
पौरािणक &योितष 

अिRनीमै/रेव�य% मृगमूलपुनव�सु। 

पुXया ह+ता तथा &येkा �+थाने Qेkमु�यते।। 

 िजस �कार से या�ा करने पर राजा तथा अ0यजन$ के िलए अभीU िसिZ होती ह,ै D� $�$, 

का वण�न करते हYए नारदपरुाण म? कहा गया ह ै िक िजनके ज0म समय का ठीक-ठीक Vान ह,ै D� 

राजाओ ंतथा अ0य जन$ को उस िविध से या�ा करने पर उ�म फल क5 �ािw होती ह।ै िजन मनKुय$ 

का ज0म समय अVात ह,ै D��+ �+ E*णाAर 0याय से ही कभी फल क5 �ािw हो जाती ह,ै �?�$0 

उनको भी �sल�न से तथा िनिम� और शकुन आिद eारा शभुाशभु दखेकर या�ा करने से अभीU फल 

�� ��7 %+�� %)# 

अGातज(मनां नृणां फलाि8घु�वण�वत।् 
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��ोदयिनिमiाPै+तेषामिण फलोदयः।। 

या/ा म̀ ला���-� &�� 

 नारदपरुाण म? कहा गया ह ैिक िजस िदशा म? या�ा करनी हो, उस िदशा का 
वामी ललाटगत 

(���� ) %+, तो या�ा करने वाला लौटकर नहM आता ह।ै पूव� िदशा म? या�ा करने वाले के ल�न म? यिद 

सयू� हो, तो वह ललाटगत मान जाता ह।ै यिद शुO ल�न से �यारहव? या बारहव? 
थान म? हो, �+ 

अि�नकोण म? या�ा करने स,े मंगल दशम भाव म? हो, तो दिAण या�ा करने स,े राहY नव? और आठव? 

7�� �� %+, तो नैऋ� 4यकोण क5 या�ा स,े शिन सwम भाव म? हो, तो पि[म या�ा स,े च0_मा पाँचव? या 

छठे भाव म? हो, तो वायकुोण क5 या�ा से बुध चतथु� भाव म? हो, तो ईशान कोण क5 करने से ललाटगत 

होते हC। 

 जो मनKुय जीवन क5 इaछा रखता हो, वह इस ललाटयोग को 4याग कर या�ा करे। 
िVि/+थानगतो जीव ईशा(यां वै ललाटगः। 

ललाटं तु प\र�य&य जीिवते�छुf�जे(नरः।। 

 �%�C (% 7
 �%� .(� %) $� ल�न म? वOगित �ह या उसके षड्वग� (रािश होरािद) ह$, �+ 

या�ा करने वाले राजा क5 पराजय होती ह।ै जब िजस अयन म? सूय� और च0_मा दोन$ हो, D� ��( 

उस िदशा क5 या�ा शुभ फल दनेे वाली होती ह।ै यिद दोन$ िभ0न अयन म? ह$, तो िजस अयन म? सयू� 

%+, D,� $1� म? तथा िजस अयन म? च0_मा हो, उधन राि� म? या�ा शुभ होती ह।ै अ0यथा या�ा करने 

से या�ी क5 पराजय होती ह।ै 
रवी(Vयनयोया�तमनुकूलं शुभ�दम।् 

तदभावे िदवरा/ौ या यायाPातुव�धोऽ(यथा। 

या/ा म̀ अिभिजत ्मुहpi� 

 या�ा के िलए अिभिजत् महु��� का कथन करते हYए नारदपरुाण का कहना ह ैिक िदन का  

म>यकाल = 12 बज ेसे एक घटी आग ेऔर एक घटी पीछे अभीU फल िसZ करने वाला अिभिजत् 

महु��� कहलाता ह।ै यह दिAण िदशा क5 या�ा को छोड़कर अ0य िदशाओ ंक5 या�ा म? शभु फल दतेा 

ह।ै इस अिभिजत् महु��� म? ितिथ ��
�$1 0����. �*7 � %+, तो भी या�ा म? वह उ�म फल दनेे वाला 

%+�� %)# 

याCयािदMगमनं �य2�वा सव�काkासु याियनाम।् 

अिभिजत ्=णयोगोऽयमभीZफलिसिIदः।। 

पंचांगशुिIरिहते िदवसेऽिप फलपंदः।। 



� योितष शा
 � एवं या�ा िवमश�                                                                      MAJY-205   

उ�राख� ड  म�ु त  िव� विव�ालय   61 
 

या/ा के िलए िवशेषयोग 

 ल�न और �ह$ क5 ि
थित से नाना �कार के या�ा-योग होते हC, राजाओ ं(Aि�य$) को योगबल 

से ही अभीU िसिZ �ाw होती ह।ै Wाहमण$ को नA�बल से तथा अ0य मनKुय$ को महु���बल से इUिसिZ 

होती ह।ै इसी �कार त
कर$ को शकुल बल से अपने अभीU क5 �ािw होती ह।ै जसैा िक नारदपुराण म? 

�%� %)- 

या/ायोग िविच/ा+तान ्योगान ्व~ये यत+ततः। 

फलिसिIयdगलMना@ाGां िव�+य िधX#यतः। 

मुहpi�शिbतोऽ(येषां शकुनै+त+कर+य च।। 

 नारदपरुाण म? या�ा योग का कथन करते हYए कहा गया ह ैिक शOु, बधु और बहृ
पित-�� 

तीन$ म? कोई भी यिद के0_ या ि�कोण म? हो, �+ &(+.& कहलाता ह।ै यिद उनम? दो �ह के0_ या ि�कोण 

म? हो, �+ &:$,(+.& कहलाता ह ैऔर यिद तीन$ �ह के0_ (1, 4, 7, 10) या ि�कोण (9, 5) म? हो, 

तो योगािधयोग कहलाता ह।ै योग म? या�ा करने वाल$ का कHयाण होता ह।ै अिधयोग म? या�ा करने 

से िवजय �ाw होती ह ैऔर योगािधयोग म? या�ा करने वाले को कHयाण, िवजय तथा स8पि� का भी 

��7 %+�� %)# 

के(@ि/कोणे xेकेन योगः शुFGसू\रणाम।् 

अिभयोगो भवेद् VाEयां ि/िभयdगािधयोगकः।। 

योगेऽिप याियनां =ेममिधयोगे जयो भवेत।् 

योगािधयोगे =ेमं च िवजयाथ�िवभूतयः।। 

 अ0य योग$ का वण�न करते हYए वहाँ कहा गया ह ैिक ल�न से दसव? 
थान म? च0_मा, षu 


थान म? शिन और ल�न म? सूय� ह$, तो इस योग म? या�ा करने वाले राजा को िवजय तथा श�ु क5 

स8पि� भी �ाw होती ह।ै इसी �कार अनेक योग$ का वण�न �ाw होता ह।ै 
या/ा म̀ �ितब(ध 

 नारदपरुाण म? कहा गया ह ैिक यिद घर म? उ4सव, D0�(�, $���%, �ितuा या सूतक उपि
थत 

%+, तो जीवन क5 इaछा रखने वाल$ को िबना उ4सव को समाw िकये या�ा नहM करनी चािहए। 
उ�सवोपनयोVाह�ितkा)8�2���
 � 

असमा8े न कुवtत या/ां म�यd िजजीिवषुः।। 

�$)�, वार तथा न=/ दोहद 

 या�ा आिद सभी काय^ म? िनिम�, ��* �, ल�न एव ं�हयोग क5 अपेAा भी मनोजय अथा�त्  
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मन को वश म? तथा �स0न रखना �बल ह।ै इसिलए मन
वी पुoष$ के िलए य4पवू�क फलिसिZ म? �� 

क5 �स0नता ही �धान कारण होता ह।ै मन के �स0न होने पर जो काय� िकया जाता ह,ै �% �H� %+�� 

ह।ै जसैा िक नारदपुराण म? �%� .(� %)- 

िनिमiशकुनािदEयः �धानं िह मनोदयः। 

त+मा(मनि+वनां य�ना�फलहेतुम�नोजय।। 

 िजसे िजस व
तु क5 िवशेष चाह होती %), िजसक5 �ािw से मन �स0न हो जाता ह,ै �% D��� 

&1+%1& कहलाता ह।ै पवू� िदशा क5 अिधuा�ी दवेी चाहती ह ैिक लोग घृतिमिPत अ0न खायँ। रिववार 

�� :$,0$� ��%�� %) $� �+. 
���� ($�6
�-िमिसरी और मसाला िमला हYआ दही) खायँ। इसी 

�कार अ0यवारािद म? भी जानना चािहए। दोहद भAण करने से उस वार आिद का दोष नU हो जाता 

ह।ै इसिलए नारदपरुाण म? िदशा, वार तथा नA� आिद का दोहद बतलाते हYए कहा गया ह ैिक यिद 

राजा घतृिमिPत अ0न खाकर पूव� िदशा क5 या�ा करे, ितलचणू� िमलाया हYआ अ0न खाकर दिAण 

$1�� �+ ��( 	
 EG�$�िPत खीर खाकर उ�र िदशा क5 या�ा करे, तो िन[य ही वह श�ओु ंपर 

$��( 0��� %)# 

घृता(नं ितलिपZा(नं म�+यानां घृतपायसम।् 

�ागािदFमशो भु2�वा याित राजा जय�यरीन।्। 

 इसी �कार रिववार को सि�जका, िमिसरी और मसाला िमला हYआ दही, �+���
 �+ 6

, 

��.���
 �+ ��C�
, F*,��
 �+ 1�,, गoुवार को दही, शOुवार को दधू तथा शिनवार को ितल और 

भात खाकर या�ा करे, तो श�ुओ ंको जीत लेता हC। 
सि&जका परमा(नं कांचकं च पयो दिध। 

=ीरं ितलोदनं भु2�वा भानुवारािदषु Fमात।्। 

 नA� दोहद बतलाते हYए वहाँ कहा गया ह ैिक अिdनी म ेकुHमा... (उडद का एक भदे),  

भरणी म? ितल, कृि�का म? उड़द, रोिहणी म? गाय व दही, मगृिशरा म? गाय का घी, आ_ा� म? गाय का 

1�,, आ�ेषा म? खीर, मघा ... नीलक�ड का दश�न, ह
त म? षािU�य (साठी धा0य) के चावल का 

7��, िच�ा ... ि�यंग ु(कँगनी), 
वाती म? अपूप (मालपवूा), अनरुाधा म? फल (आम, � �� -$1), 

उ�राषाढ़ म? शाHय (अगहनी धा0य का चावल), अिभिजत म? हिवKय Pवण म? कृशरा0न (िखचड़ी), 

धिनuा म? मूगँ, शतिभषा म? जौ का आटा, उ�रभा_पद म? िखचड़ी तथा रेवती म? दही-7�� 6��
 
��� 

($1 %�?
, E+= , रथ या नरयान (पालक5) पर बैठकर या�ा करे, तो वह श�ओु ंपर िवजय पाता ह ैऔर 

उसका अभीU िसZ होता ह।ै 
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या/ा म̀ अपशकुन 

 नारदपरुाण के अनुसार त
कर$ को या�ा म? शकुनबल से अभीU िसिZ होती ह।ै इसिलए वहाँ 

या�ा म? अपशकुन का िनदhश करते हYए कहा गया ह ैिक या�ा के समय यिद पर
पर दो भCस$ या चूह$ 

म? लड़ाई हो, iी से कलेश हो या iी का मािसक धम� हYआ हो, वi आिद शरीर से िखसक कर िगर 

0= , िकसी पर Oोध हो जाय या मुख से दवु�चन कहा गया हो, तो उस दशा म? या�ा नहM करनी चािहए। 
मिहषो(दुरयोयु�Iे कल/कलहात�वे। 

वjादेः +खिलते Fोधे दुlbे न fजे(नृपाः।। 

 इसी �कार नवीन वi धारण करने वाले नA�$ का कथन करते हYए कहा गया ह ैिक ह
त, 

िच�ा, 
वाती, $���6�, :�*
�,�-ये पाँच नA� तथा उ�राफाHगनुी, उ�राषाढ़, उ�राभा_पद, 

अिdनी, 
+$%;
, पKुय, धिनuा और पनुव�स ुनA� नवीन वi धारण करने के िलए Pेu हC। 
ह+तािदपंचऋ=ािण उiरा/यमेव च। 

अिRनी रोिहणी पुXपा धिनkा च पुनव�सु।। 

वj�ावरणे Qेkो न=/ाणां गणः +मृतः।। 

 महु��� बतलाने के Oम म? नA�$ के िवशषे संVा एव ंउनम? करणीय कृ4य$ का वण�न करते हYए 

गoडपरुाण म? कहा गया ह ै िक कृि�का, 7
;
, आ�ेषा, �E�, ���, िवशाखा तथा पवू�भा_पद, 

पवूा�षाढ़ और पवूा�फाHगनुी इन नA�$ को अधोमखुी कहा गया ह।ै इन अधोमुखी नA�$ म? वापी, 

�V�., �
+�
, �� 0, 7�$�, �G; -$1 �� 6��, दवेालय के िलए नMवािद के खनन का शभुार8भ, 7�$� 

आिद गड़ी हYई धन-स8पि� क5 खदुाई, �योित[O का गणनार8भ और सुवण�, 
��, प0ना तथा अ0य 

धातओु ंको �ाw करने के िलए भ-ूखदान$ म? �िवU होना आिद अ0य अधोमखुी काय� इन अधोमखुी 

नA�$ म? करना चािहए।  
कृिiका भर#य�ेषा मघा मूलिवशाखयोः। 

/ीिण पूवा� तथा चैव अधोव2/ाः �क�ित�ताः।। 

5#' ��"
�,����$�� "�����.���� �� 

देवागार+य खननं िनधानखननं तथा। 

गिणतं &योितषारCभं खिनिबल�वेशनम्।। 

कुया�दधोगता(येव अ(यािन च वृष:वज।। 

 इसी ���
 
 ��
, अिdनी, िच�ा, 
वाती, ह
त, पनुव�स,ु :�*
�,�, मगृिशरा एव ं�येuा नA� 

पाd�मखुी हC। इन पाd�मखुी नA�$ म? %�?
, BC A, अd, बैल तथा भCसे को वश म? करने का उपाय करना 
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चािहए अथा�त ्इनके नाक आिद म? छेद करके छHला या र
सी डालने का काय� करना चािहए। खते$ 

म? बीज बोना, .���.��, चOय0� (चरखी, �
6�, रहट आिद य0�) अथवा रथ एव ंनौका का Oय 

और िनमा�ण उm पाd�वत~ नA�$ म? करना चािहए और अ0य पाd� काय^ को भी इन पाd� नA�$ म? 

�
�� ��$%�# 

रेवती चािRनी िच/ा +वाती ह+ता पुनव�सू। 

अनुराधा मृगो &येkा एते पाR�मुखाः +मृताः।। 

गजोXgाRबलीवद�दमनं मिहष+य च। 

बीजानां वपनं कुया�zमनागमनािदकम।्। 

चFय(/रथानां च नावादीनां �वाहणम।् 

पाRJषु यािन कमा�िण कुया�देतेषु ता(यिप।। 

 इसी Oम म? 
+$%;
, आ_ा�, पKुय, धिनuा, उ�राफाHगनुी, उ�राषाढ़, उ�राभा_पद, ��$7J 

(वाoण) तथा Pवण-इन नौ नA�$ को ऊ>व�मखुी कहा गया ह।ै इन नA�$ म? रा�यािभषके और प¡ब0ध 

आिद शभु काय� करवाने चािहए। ऊ>व�मखुी अथा�त ्अ�यदुय �दान करने वाले अ0य िविशU काय^ 

को भी इन नA�$ म? कराना �श
त होता ह।ै 
रोिहणा@ा� तथा पुXया धिनkा चोiरा/यम।् 

वाlणं Qवणं चैव नव चो:व�मुखाः +मृताः।। 

एषु रा&यािभषेकं च पrब(धं च कारयेत।् 

ऊ:व�मुखा(युि�छतािन सवा�#येतेषु कारयेत।्। 

 इसी �कार शभुाशभु ितिथय$ का कथन करते हYए द�धयोग, औ4पाितक योग, िवKकु8भ, िसिZ 

आिद योग$ का कथन करते हYए उसम? करणीयाकरणीय कृ4य$ का कथन िकया गया ह।ै 

��� �� न  

1. या�ा के मु̀  यत: िकतने �कार ह।ै  

�. 4        6. 5          .. Z         E. U 

      2.   िन8 न म? ि�िवध उ4 पात म? � या नहM होता। 

            क. िदD य        6. 7>�        .. अ0 त"रA       घ. आकाश 

      3.   षK ठी एव ंअK टमी ितिथ म? या�ा करने से � या %+�� %)#  

            क. द"र_ता एव ंअिनK ट          6. �*6          .. ,���7             घ. कोई नहM  

      4.    सव�िद� गमन हतुे शभु नA� कौन सा ह।ै  
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            क. अनरुाधा         ख.  पुK य          ग. अिdनी         घ. सभी   

      5.  सोमवार को िकस िदशा  क5 या�ा नहM करनी चािहए।  

            क. पवू�          ख. पि[म               ग. उ�र            घ. दिAण  

      6. िन8 न म? उ> व� मखु नA� कौन ह।ै  

            क. अिdनी      ख. भरणी           ग. कृि�का         घ. रोिहणी   

 

1.5 ����

  

�� इकाई के अ> ययन के प� चा�/ -0�  ��� $�(� %) $� या�ा �4 येक �ाणी के जीवन �  

जड़ुा अिभ0 न अंग ह।ै या�ा मु̀  य Bप से दो �कार क5 होती ह ै" एक सामा0 यो��े य �?� 1��
� 

िवशेषो��े य# :0� -अपने जीवन काल म? �ाणी मु̀  यत: इ0 हM दो उ��े य$ के साथ अव� य ही या�ा 

करता ह।ै य�िप देखा जाय तो या�ा के भी िविभ0 न Bप होते हC। कई आचाय� ि�िवध या�ा क5 भी बात 

करते हC।  

सामा0 य�(� या�ा का अिभ�ाय िकसी िवशषे उ��े य से एक 
 थान स ेदूसरे 
 थान म? �
 था� 

करने अथा�त ्जाने से ह।ै जन सामा0 य के D यवहार हतुे िवशषे उ��े य क5 िसिZ के िलए क5 जाने वाली 

या�ा &सामा0 य या�ा' होती ह।ै िकसी रा� य पर िवजय �ािw के उ��े य से अथवा िकसी श�ु के दमन 

के उ��े य से क5 जाने वाली या�ा िवजय-या�ा होती ह।ै यह िवशषे  Bप से राजाओ ं तथा राVपBुष के 

$�� %+�
 %)#  

1.6  पा�रभािषक श" दा��� 

िवशेषो��े य  " $�शेष उ��े य  

या�ा  - िकसी एक 
 थान से दसूरे 
 था� 0
 ����  

-.�� " -��  

�
 था� " ���� 

1�� " ���  

राVपBुष " 
��� 

$��(  " �
�  

1.7 बोध �� न�  के उ'र 

      1.  6 
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2. E 

3. �  

4. E 

5. �  

6. E  

 

1.8  स) दभ* �) थ �� � 

1. महु���िच0 ता�$; " ��� � 6� " 
�मदवैV,  A
�� " �ोफेसर रामच0 _ पा� डे( 

2. ��
1 ��$%�� "  A
�� -  पं. रामज0 म िमP   

3. विशK ठ ��$%��  " महा4 मा विशK ठ  

4. अवकहड़ाचOम ्" अवधिबहारी ि�पाठी 

 

1.9 सहायक पाठ्यसाम�ी  

1. पवू�कालामतृ  

2. सगुम � यो$�J  

3. � योितष रह
 य   

4. (+ग या�ा    

5. �� न माग� 

 

1.10 िनब) धा. मक �� न  

1. या�ा से � या अिभ�ाय ह।ै 
 पK ट क5िजये। 

2. या�ा िवधान का लेखन क5िजये। 

3. च0 _ $���
 ��� $1�� ��� $�,�� $�$6( #  

4. या�ा के िविवध पA$ का उH लेख क5िजये।   
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���� - 2  ितिथ न;9 शुि<  

इकाई क� संरचना 

2.1 �
 ता��� 

2.2 उ��े य  

2.3 $�$? एव ंनA� प"रचय 

2.4 या�ा म? ितिथ एव ंनA� शिुZ िवचार 

2.5  ��
��� 

2.6  पा"रभािषक श+ दा��
 

2.7  बोध �� न$ के उ�र 

2.8  स0 दभ� �0 थ ���
 

2.9  सहायक पाठ्यसाम�ी 

2.10 िनब0 धा4 मक �� न  
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2.1  �� ता��� 

�
 त�ु ���� ���� ��� -205  के िeतीय ख� ड क5 दसूरी इकाई से स8 बि0धत ह।ै इस इकाई 

का शीष�क ह ै" ितिथ नA� शिुZ# ���  पवू� आपने िसZा0 त � योितष से जड़ेु िविभ0 न िवषय$ का 

अ> ययन कर िलया ह।ै अब आप इस इकाई म? &�%;' के बारे म? अ> य(� �
�  �� 
%  %)#  

या�ा म? ितिथ एव ंनA� शिुZ का मह4 वपणू� योगदान ह।ै मानव अपने जीवन म? यिद या�ा म? 

इनका > यान रखते हYए यिद या�ा करता ह,ै तो उसक5 या�ा �श
 त होगी एवं काय� भी िसZ ह$ग?। 

-�� इस इकाई म? हम लोग &$�$?, नA� शिुZ' के बारे म? जानने का �यास करते ह।ै      

2.2 उ	े� य  

�� इकाई के अ> ययन के प� चा�/ -0 " 

• $�$? को प"रभािषत कर सक? गे। 

• या�ा म? $�$? एव ंनA� शिुZ के अवयव$ को समझा सक? ग।े 

• या�ा म? ितिथ एव ंनA� के मह4 व �+ समझ ल?ग#े 

•  � यो$�J म? किथत या�ा महु��� का �ितपादन कर सक? ग।े 

2.3 	#	* एवं न;9 प�रचय  

�4 य�े मनKु य अपने जीवन म? या�ा करता ह,ै इस बात को हम सब जान चुके हC। अब हम? यह 

जानना ह ैिक िकस ितिथ को और िकस नA� म? या�ा करनी चािहए? या�ा म? कौन �
 $�$? ��� �>� 

सा नA� शZु ह ैकौन सा अशZु ह?ै या�ा म? ितिथ-नA� क5 शZुाशZु िववके से पवू� हम? यह भी 

����� ��$%� $� $�$?, नA� � या %)#  

सयू� और च0 _�� �� 45 अंश का ग4 य0 तर का नाम ितिथ ह।ै �ितपदा से लेकर अमाव
या वा पूिण�मा 

पय�0 त 4K ितिथयाँ होती ह।ै कृK णपA क5 प0 _हवM ितिथ अमाव
 या तथा शु� लपA क5 प0 _हवM ितिथ 

पिूण�मा कही जाती ह।ै ितिथय$ क5 Oमश: न0 दा (4,44,L) ,  भ_ा (5,Q,45), �(� (Z,M,4Z) , 

"र� ता (U,3,4U) , पणूा� (K,4N,4K) पाँच संVाय? बतलायी गयी हC। सभी ितिथय$ के 
 वा�
 :�.-

अलग कह े गये हC। -  ितिथशा विz (अि�न) �> (W�ा) .>

 .; �+]$% (सप�) गु�हो (काित�क) 
$�:#  

                             िशवो दगुा�0 त�+ ((�
��) िव� व े(िव� व1 �) ह"र: (िवK ण)ु  ���: $��: �$�:##   

रािशय$ के समहू को नA� कहते हC। एक नA� म? चार चरण होते हC। 4 नA� का मान ZLN ÷ 5Q = 

4Z :�� 5N कला के बराबर होता ह।ै अिdनी से लेकर रेवती पय�0 त  5Q नA� कह ेगये हC। अिभिजत 

�+ 5M वाँ नA� माना गया ह,ै िक0 त ुउसका मान अितसूl म %+�  �  ��
; .;�� म? उसका मह4 व  
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�� $1(� .(� %)# सभी नA�$ के भी अलग-अलग 
 वामी कह ेगये हC।     

2.4  या9ा म2 ितिथ- न;9 शुि< िवचार  

आचाय� रामदवैV जी ने 
 व�0 थ  महु���िच0 तामिण म? या�ा म? ितिथ-नA� क5 शिुZ का िवचार 

करते हYए कहा ह ैिक -  

या/ा म̀ ितिथ-न=/ िवचार 6  

न षX ठी न च Vादशी ना9X टमी नो िसताPा ितिथ: पूिण�मा9मा न \र2 ता� 

हयािदतयमै/े( दुजीवा( � यह+ तQवोवासवैरेव   या/ा   �श+ ता �� 

L लोकाथ� %) $� या�ा म?  षK ठी, eादशी, अK ट�
, श�ु लपA क5 �ितपदा, पिूण�मा, अमाव
 या �?� 

"र� ता संVक U,3,4U ितिथयाँ अशभु कही गयी हC।  

इसी �कार अिdनी, पनुव�स,ु:�*
�,�, �G.$�
�, पKु य, 
 ��
, ह
 त, Pवण और धिनK ठा  नA�$  म? 

या�ा �श
 त (�*7) %+�
 %)# अत: या�ा करने के पूव� हम सबको चािहए िक उ� त ितिथ एव ंनA�$ का  

अव� य िवचार कर ही या�ा काय� कर?। 
��� )�� 6 न=/ शूल िवचार 6  

  �  पूव�िदिश शFभे न िवधुसौ\रवारे तथा।  

   न  चाजपदभे गुरौयमिदशीनदै� ये& य&�:��  

  � "��)�$�) +��.�
 �' 	 '+
9य�म=J तथा  

   �  सौC यककुिभ fजे� + व	&	
ितताथt बुध:।।  

अथा�त ्पवू� िदशा म? � येK ठा नA�, �+� 	
 �$���
 �+, दिAण िदशा म? पू0भा0 और गoुवार को, 

पि[म िदशा म? रोिहणी नA� और रिव एवं शOुवार को तथा उ�र िदशा म? उ0फा0  नA� मंगल एव ं

F*,��
 �+ :0�  ,�, िवजय और जीवन क5 अिभलाषा रखने वाले �Vावान D यिmय$ को या�ा नहM 

करनी चािहए। अथा�त् उ� त वार एव ंनA�$ म? या�ा करना अिनK ट�
 %+�� %)#   

���+,- �, 	#	*.� )  

पौषे  प=� यािदका Vादशैव ंित� यो  माघादौ  िVतीयािदका+ ता:�  

कामािi�: + यु+ तृतीयािदव� च &��
 �� यादौ फलं त/ व~ ये��  

सौ^ यं 2 लेशो भीितथा�मL च शू( यं नै: + वं िन:+ वता िमQता च। 

@- य2 ले)� दु:खिमX टाि8रथd लाभ: सौ^ यं मंगलं िवiलाभ:।। 
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���� @- याि8ध�नं सौ^ यमु2 तं भीितला�भो मृ� युरथा�गमL च� 

���: कX ट@- य��भौ सुखं च कX टं सौ^ यं 2 ले)���8 2'*� � 

सौ^ यं  लाभ: काय�िसिIL च कX टं 2 लेश: कX टाि�सिIरथd धनं च।   

मृ� युला�भो @- यलाभL च शू( यं शू( यं सौ^ यं मृ� युर� य( तकX ट�� ��  

भाषाथ�  - 0>J मास म? �ितपदा से eादशी पय�0 त 45 $�$?य$ म?, माघािद मास$ क5 िeतीयािद 12 

ितिथय$ म?, पवूा�िद  चारो िदशाओ ंम? या�ा का फल इस �कार कहा गया ह ै" �योदशी से तीन ितिथय$ 

अथा�त ्13,14, 15 ितिथय$ का प"रणाम Oम से  �G�
(�, चतथु~, पंचमी ितिथय$ क5 तरह ही होता ह।ै  

पौषािद मास Oम से �ितपदािद  ितिथय$ म? पूवा�िद चार$ िदशाओ ंम? या�ा का प"रणाम इस �कार है "  

1. �*6  2. कK ट  3. 7(   4.  ,� ��7   #  1. श0ू य   2.  िनध�नता   3.  दा"र_य   4.  िमिPत    

1. ,��7��  2. 1* :6   3 .अभीK ट ��7    4.  ,� ��7  #  1. ��7   2.  �*6    3.  ��.�  4. 

,���7 #  1. ��7  2.  ,� ��7   3. ,�   4.  �*6  # 1. 7(   2. ��7   3. म4ृ य ु  4.  ,���7  

#  1. ��7   2.  कK ट  3. ,���7 4. �*6 # 1. कK ट   2.  �*6   3.  कK ट  4. ��7  #  1.  �*6  2. 

��7  3. काय�िसिZ  4.  कK ट # 1. � ले�  2. कK ट से काय� िसिZ   3. ,���7   4.  ,� #  1. म4ृ य ु 

2.  ��7  3. ,���7  4.  श0ू य #  1. श0ू य   2. �*6  3.  म4ृ य ु  4. अ4 य0 त कK ट  # 

 

�� नमाग* �) थ म2 किथत या9ा स= बि)धत शु<ाशु< न;9 िवचार )   

िद2 शू���� िवप� �दािन बलिभत ्भा@ा च तारा भ��� 

  पुX य+ ती~ णकरोऽ� युतोL वयुगिव�ो2 तो िविद=ु Fमात।्।  

  सवा�+ विHव रवी( दुिम/मुरिजV+ व( � यपुX या� छु����� 

  	
�� वि2 त परं  वराहिमिहर: पुX या9क� िम/ािRन:।।  

अथा�त ् पवूा�िद िदशाओ ंम? िविदशाओ ं (चार$ कोण$ म?) �$%� Oम से � येK ठा, 0�07�0,  
+$%;
, 

0�0H�0, पKु य, ह
 त तथा अिdनी नA�$ म? शूल होता ह।ै या�ा म? यह न=/शूल िवपि��द होता ह।ै   

 वहृ
 प$� �  �� �  
+$%;
, �G.$�
�, पKु य, ह
 त, :�*
�,�, Pवण, धिनK ठा �?� 
 ��
 (  

सभी िदशाओ ंएव ंकोण$ क5 या�ा के िलए �श
 त हC, अत: इसे सभी िदशाओ ंम? या�ा हतुे उ�म कहा 
.(� %)# (  सव�िदM गमन न=/ �%  ���  %)#  

�
�% के मत से अिdनी, पKु य,  ह
 त तथा अनुराधा ये सभी िदशाओ ंक5 या�ा के िलए शभु होता ह।ै  

� येK ठा म? पवू� िदशा क5, 0�07�0  म? अि�नकोण क5,  रोिहणी म? दिAण क5 या�ा नहM करनी चािहए। 

यह अशभु �द ह।ै  
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+ पX टाथ�  चF -   

 
   सव�िद=ु शुभं मूलं िच/ां  सव�/  वज�येत्।  

   �ितप� च+ य�
 कैिHदमािन(नदि(त केचन।्  

मलू नA� म? सभी  िदशाओ ंक5 या�ा �श
 त %) तथा िच�ा नA�  म? भी सभी िदशाओ ंक5 या�ा 

विज�त ह।ै कुछ िवeान$ ने �ितपदा को शभु माना ह ैपर0 त ुकईय$ ने इसे या�ा  के िलए अशुभ कहा ह।ै   

�� न माग*  �) थ म2 या9ा जिनत ितिथ िवचार )  

   न( दा भ@ा जया पूणा� िद=ु �ा� यािदषु F����� 

   �श+ ताि+तथयो &��
 �!�  ���)�+��'*:��  

न0 दा, भ_ा, जया तथा पणूा� ये ितिथयाँ Oमश: पूवा�िद िदशाओ ं क5 या�ा हतुे शभु हC। अधोमखु 

रािशल� न या�ा म? शभु नहM होता ह।ै  

ता4 पय� यह %) $� 4,L,44 न0 दा ितिथयाँ पवू� िदशा हते ुशभु हC। 5,Q,45 ये भ_ा संVक ितिथयाँ दिAण 

िदशा हते ुशभु हC। Z,M,4Z जया संVक ितिथयाँ पि[म िदशा हतुे शभु ह।ै इसी �कार K,4N,4K  पणूा� 

ितिथयाँ उ�र क5 या�ा हतुे शभु ह।ै   
+ पX टाथ� चF 6  
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या9ा म2 योगनी वास का फल 

 गoडपरुाण म? िविवध महु��^ �� कथन करते हYए या�ा के िलए योिगनी िवचार पर बल िदया 

गया ह।ै वहाँ कहा गया ह ैिक �ितपदा तथा नवमी ितिथ म? Wाहमणी नाम क5 योिगनी पूव� िदशा म? 

अवि
थत रहती ह।ै िeतीया तथा दशमी ितिथ म? माहdेरी नामक योिगनी उ�र िदशा म? रहती ह।ै पंचमी 

तथा �योदशी ितिथ म? वाराही नामक योिगनी दिAण िदशा म? ि
थत रहती ह।ै षuी और चतुद�शी ितिथ 

म? इ0_ाणी नाम क5 योिगनी का वास पि[म म? होता ह।ै सwमी और पौण�मासी ितिथ म? चामु�डा नाम 

से अिभिहत योिगनी का िनवास वायुगोचर अथा�त् वायDयकोण म? रहता ह।ै अUमी तथा अमाव
या म? 

महालlमी नाम क5 योिगनी ईशानकोण म? रहती ह।ै एकादशी एवं ततृीया ितिथ म? वKैणवी नाम क5 

योिगनी अि�नकोण म? वास करती ह।ै eादशी और चतुथ~ ितिथ म? कौमारी नाम वाली योिगनी का 

िनवास नैऋ� 4यकोण म? रहता ह।ै योिगनी के स8मुख रहने पर या�ा नहM करनी ��$%�# 

|}ाणी संि+थता पूवd �ितप(नवमीितथौ। 

माहेRरी चोiरे च िVतीयादशमीितथौ।। 

पंचमा च /योदLयां वाराही दि=णे ि+थता। 

षk्यां चैव चतुद�Lयािम(@ाणी पिHमे ि+थता।। 
स8Cयां पौण�मा+यां च चामु#डा वायुगोचरे।। 

अZCयमावा+ययोगे महाल~मी)�����
� 

एकादशां तृतीयायामिMनकोणे तु वैXणवी।। 

Vादशां च चतु�यां तु कौमारी नैऋ� ते तथा। 
योिगनीसCमुखनैव गमनािद न कारयेत।्। 

 वहाँ या�ा के िलए �श
त नA�$ का कथन करते हYए कहा गया ह ैिक अिdनी, :�*
�,�, 


 ��
, �G.$�
�, ���, पनुव�स,ु पKुय, ह
त और �येuा नA� �
थान (या�ा) के िलए �श
त हC। 

या9ा म2  /�# 	#*(   :-  

गो+ /ीझषे घातितिथ+ तु  पूणा� भ@ा  नृयु2 क� -�
 9थ  न( दा �  

कौq या�जयोन�Fधटे  च  \र2 ता  	&� धनु: न �श+ त: कुC भ�:��   

भाषाथ� 6 �GJ , क0 या  	
 �
न रािश वाल$ के िलये पूणा� (K,4N,4K) $�?*�, कक�  रािश वाल$ के 

िलए भ_ा 5,Q,45 , विृ[क और मषे रािश के िलए न0 दा4,L,44 , ��
 	
 �*�� �  $�( , 

"र� ताU,3,4U , ,�*, कु8 भ और िसंह रािश वाल$ के िलये जया Z,M,4Z संVक ितिथयाँ घात�द होती 

ह।ै अत: इसका > या� 
6�� ��$%�#  
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पौरािणक &योितष 
अिRनीमै/रेव�य% मृगमूलपुनव�सु। 

पुXया ह+ता तथा &येkा �+थाने Qेkमु�यते।। 

 िजस �कार से या�ा करने पर राजा तथा अ0यजन$ के िलए अभीU िसिZ होती ह,ै D� $�$, 

का वण�न करते हYए नारदपरुाण म? कहा गया ह ै िक िजनके ज0म समय का ठीक-ठीक Vान ह,ै D� 

राजाओ ंतथा अ0य जन$ को उस िविध से या�ा करने पर उ�म फल क5 �ािw होती ह।ै िजन मनKुय$ 

का ज0म समय अVात ह,ै उनको तो घणुाAर 0याय से ही कभी फल क5 �ािw हो जाती ह,ै �?�$0 

उनको भी �sल�न से तथा िनिम� और शकुन आिद eारा शभुाशभु दखेकर या�ा करने से अभीU फल 

�� ��7 %+�� %)# 

अGातज(मनां नृणां फलाि8घु�वण�वत।् 

��ोदयिनिमiाPै+तेषामिण फलोदयः।। 
या/ा म̀ िनिषI ितिथ एवं िविहत न=/ 

 नारदपरुाण म? कहा गया ह ैिक षuी, अUमी, eादशी, चतथु~, ���
, चतदु�शी, अमाव
या, 

पिूण�मा और श�ुल पA क5 �ितपदा-इन ितिथय$ म? या�ा करने से द"र_ता तथा अिनU क5 �ािw होती 

%)# 

षZ्यZमीVादशीषु \रbामापूिण�मासु च। 

या/ा शु2ल�ितपिद िनध�नाय =याय च।। 

 या�ा के िलए िविहत नA� का उHलेख करते हYए वहाँ कहा गया ह ैिक अनुराधा, पनुव�स,ु 

�G.$�
�, ह
त, 
 ��
, अिdनी, Pवण, पKुप और धिनuा-इन नA�$ म? यिद अपने ज0म नA� से 

सातवM पाँचवM तारा न हो, तो या�ा अभीU फल को दनेे वाली होती ह।ै 

मै/ािदती(Vका�(�यािRह\रितXयवसूडुषु। 
अस8पंच{याPेषु या/ाभीZफल�दा।। 

 वहाँ सव�िद�गमन नA�$ का उHलेख करते हYए कहा गया ह ैिक अनुराधा, ह
त, पKुप और 

अिdनी-ये चार नA� सब िदशाओ ंक5 या�ा म? �श
त हC। 
सव�Vारािण िम/ाकJ &याRभािन च। 

 िद�eार नA�$ का उHलेख करते हYए नारदपरुाण म? कहा गया ह ैिक कृि�का से आर8भ करके  

���-सात नA� समहू पवूा�िद िदशाओ ंम? रहते हC तथा अि�नकोण से वायुकोण तक प"रघद�ड रहता  
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ह।ै अतः इस �कार या�ा करनी चािहए, िजससे प"रघद�ड का ल�न न हो।  

FमािoMVारभािन +युः स8स8ािMनिधX#यतः। 

पुिMधं लMनयेद् द#ड ंनािMनRसनिद�Mगमम1्�� 

 अि�न आिद कोण$ के िलए िविहत नA�$ का िवचार करते हYए नारदपरुाण का वचन ह ैिक 

पवू� के नA�$ म? अि�नकोण क5 या�ा करे। इसी �कार दिAण के नA�$ म? नैऋ4य कोण, पि[म के 

नA�$ म? वायDयकोण तथा उ�र के नA� म? ईशान कोण क5 या�ा क5 जा सकती ह।ै 
आMनेयं पूव�िदिMधX#यैिव�िदशHैवमेव िह। 

िद ाशय+तु Fमशो मेषाPाH पुनः पुनः।। 

 िदशाओ ंक5 रािशय$ का कथन करते हYए कहा गया ह ैिक पूव� आिद चार िदशाओ ंम? मषे 

-$1 F�
% 
�$�याँ पनुः पनुः तीन आविृ� से आती हC। 

 िन8न चO से समझा जा सकता ह-ै 

    पूव�     दि=ण   पिHम   उiर 

� J, $��%, ,�* �GJ, क0या, ��
               $�?*�, �*��, कु8भ कक� , विृ[क, �
� 

 

न) दािद ितिथय� म2 िकये जाने वाले काय* )  

न( दासु िच/ो� सववा+ तु त( /  =े/ािद  कुवtत  तथैव नृ� य�� �  

िववाह  भूषाशकटा: वयाने भ@ासु चैता( यिप पौिZकािन ।।  

अथ�  "  न0 दा ितिथ म? िच�कम�, उ4 स�, वा
 त,ु त0 �, 6 �
, ���, �����, $���% �?� .�=
 -$1 

वाहन$ पर चढ़ना शभु ह ै। भ_ा ितिथ म? उपरो� त काय� शुभ ह ैतथा पौिUक काय�  भी काय� करना  

��$%(  #  

जयासु सं ाम बलोपयोिगकाया�िण  िसIयि(तिविनिम�तािन  ।  

\र2 तासु  तVVब( धनािद िवषािMनशा+ /ािण च याि(त िसिIम ्।।  

जया ितिथ म? सं�ाम के िलए उपयोगी काय� सब  िसZ  होते ह,ै �?� "र� ता  म? वध, ब0 ध� -$1, 

$�J,  अि�न स8 ब0 धी और श
 � िनमा�ण करना शुभ ह ै।  
पूणा�सु  मांगT य  िववाहया/ा  सपौिZकं शाि(तकम�काय�म ्।  

सदैव दशJ  िपतृकम� मु2 � वा  ना( यिVद: या� छु�������� ��  
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पणूा� ितिथ म? मांगिलक  काय� िववाह  या�ा  तथा पौिUक  सिहत शाि0त कम� करना चािहए परं च 

अमाव
 या म? केवल िपतकृम� को छोड़कर  और कोई काय� नहM करना चािहये ।  

सूया*िद वार� म2 िनिष< ितिथ एवं न;9)	� ��  

न( दा भ@ा नि(दका^ या  जया च \र2 ता भ@ा चैव पूणा�  मृताका�त ् ।  

याC यं  � वाX टं  वैL वदेवं  धिनX �ाय�मणं & येX ठा( � यं  रवेद�M धभं  + या�� ��  

अथा�त ्
$� -$1 वार$ म? Oम से न0 दा, भ_ा,�(�, "र� ता, भ_ा एव ंपणूा� संVक ितिथयाँ ह$ तो म4ृ य ु

संVक (:�*7) होती ह।ै यथा रिव को न0 दा, सोम को भ_ा, मगंल को न0 दा, F*, �+ �(�, गoु को 

"र� ता, शOु को भ_ा तथा शिन को पूणा� संVक ितिथयाँ अशभु होती ह।ै   

इसी �कार 
$���
 �+ 7
;
, सोमवार को  िच�ा, मगंलवार को उ�राषाढ़ा, बधुवार को धिनK ठा,  

गBुवार को उ�राफाH ग�ु
, शOुवार को � येK ठा, �$���र को रेवती ये द� ध योग होते ह ै। उ� त E��� 

ितिथ तथा ये द� ध नरA�  शुभ काय^ म? वज�नीय  ह ै। अथा�त्  इसे 4 या. 1 �� ��$%(  # $�� J �
�  

या�ा म? अव� य प"र4 या. �
�� ��$%(  #   

Fकच &�� -  

षX ठा&��$��3&� म( दािVलोमं �ितपद् बुधे ।  

सq C यकJ 9+��  : षX ठ्याPामाL च�$+���
  �� 

शिनवार से िवपरीत तथा षK ठी से सीधे Oम से गणना करने म? तथा �ितपदा को बुध  सE त�
 �+ 
$�   

अधम योग होता ह ै। जो िक शुभ काय�  म? वज�नीय ह ै। इस योग को भी Oकच योग कहते ह ै, ���  

पंचांग$  म? इसे वार  द� ध िलखते ह ै। शOुवार को सE त�
 , वहृ
 पितवार  को अK ट�
 , F*,��
 �+  

���
 , ��.���
  �+  1��
 , सोमवार को एकादशी रिववार को सE त�
  (  :�. " :�. %
 �%
  

गयी  ह ैऔर  षK ठी , �ितपदा अमाव
 या  के  िदन  काK ठ  िवशषे नीम  आिद  से दंतधावन  नहM करना  

��$%(  $��
 आचाय�  के मतानुसार नवमी तथा रिववार को भी यह  विज�त ह ै।  

ितिथय� म2  कृ. य कम*   

�ितपदा -  �ितपदा ितिथ म?  िववाह या�ा, �तब0 ध, �ितK ठा , सीम0 त, ��=��
;, वा
 त ुकम� , 

गहृ�वशेािद िकया जाता ह ै।  
िVतीया -  अगं या िच0 ह$ के कृ4 य, �तब0 ध, �ितK ठा , िववाह या�ा भषूण आिद कम� शभु होते ह ै।  

�.�
&�,  िशH प सीम0 त, ��=��
;, अ0 न�ाशन, गहृ�वशे भी शभु होता ह।ै 

चतुथt, नवमी एवं  चतुद�शी ितिथ   - "र� ता ितिथय$  म? अि�नकाय� , मारणकम� , ब0 धनकृ4 य, श
 �, 

$�J, अि�नदाह, घात आिद िवषयककृ4 य शभु और मगंल कृ4 य :�*7 %+�  %) #      
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"���
  "  पंचमी ितिथ म? सम
 त शुभकृ4 य  िसिZ दतेे ह,ै पर0 त ुऋण नहM दनेा चािह( , दनेे से नK ट %+ 

���� %) #  

षX ठी  ितिथ म? या�ा, िपतकृम� और द0 त काK ठ$ �  $F�� �7
 ��गल पौिUक कम� करने तथा  

सं�ामोपयोगी , िशH प वा
 त ुभषूण श
 � 7
 �*7  %) #  

सq त�
 ितिथ म̀, पंचमी  एव ंषK ठी म? �+ काय� �%  .(  %) �%
 �
�� ��$%( #  

5��$)
 ितिथ म̀, दवेता  का उ4 स�, वा
 त ुकम� आिद कम� �?� िशH पकाय� शभु होते ह ै। 

Vादशी ितिथ म? रथ स8 बि0धत काय�, शकटािद काय�, िशH प काय�, व�ाभषूण आिद �
�  ��$%( # 

/योदशी -  �योदशी ितिथ म? िeतीया , �G�
(� , 0���
 , सE तमी  ितिथय$ के सnश काय� करनी 

��$%(  #   

पूिण�मा तथा अमाव+ या  ितिथ म?  सं�ामोपयोगी , वा
 त ुकम� , $���% , िशH प , सम
 त 7�J;�$1 

िसZ होते ह।ै अमाव
 या ितिथ म? केवल िपतृ कम� िकये जाते  ह#ै   

कृ. य म2 िवशेष िनिष< ितिथ   -   

षX ठ्यX टमी भूतिवधु=येष ुनो सेवेत  ना  तैलपले =ुरं  रतम�्  

नाE य�जनं िवL वदशिVके  ितथौ धा/ीफलै :2� नानममाि@गोX व2����  

षK ठी एव ंअK टमी ितिथ को तैल काय�, अK टमी को मांस भAण, चतदु�शी  को Aौर अमाव
 या  �  $1�  


 �ीसंभोग मानव को नहM करना चािह( । चतदु�शी ,  कृK णाK ट�
, अमाव
 या, पिूण�मा , सयू� क5 संOाि0त 

�� िदन ये पव� के िदन कह े गये ह।ै पर0 त ु ये ितिथयॉ उ� त काय^  म? त4 का� ���
 ���
  %)#  

उदयD यािपिन  नहM तथा �योदशी, 1��
,िeतीया के िदन तैला� यंग उबटन नहM लगाना चािह(  , पर0 त ु 

यह िनयम केवल मलापकष�ण 
 ना� )शरीर को रगड़ कर 
 ना� �
��( Wा�ण रिह� �
� वण^  के 

$�(  %), 	र अमाव
 या, सE त�
, नवमी को ऑवले के चणू� से 
 नान नहM करना  चािह( , 
 ना�  �
�  

से धन एव ंसंतित  Aीण होती ह ै,अ0 य  िदन$ म? ितलबH क सिहत ऑवल$ से 
 नान पु� य  फल �दान 

करता ह ै। यह व�ै शा
 � से भी 
 नान क5 औषधी वण� काि0तकारक ह ै।   

JK ठी, अK ट�
, चतदु�शी और अमाव
 या को मनुK य Oम से तेल, ����, Aैर कम� और  मथैनु का सेवन 

नहM करना चािहए। 
 (षX ठी शनैL चरे तैलं  महाX टC यां  "���� �।  तीथ. =ौरं चतुद�L यां दीपमाT यां  � �!3'��� ����  

द? ध, िवष और ह@ताशन सं1क 	#	*(2  -  

रिववार  को eादशी, �+���
 �+ ���1�
, ��.���
 �+ 0���
, F*,��
 �+ �G�
(�, वहृ
 प$���
 

को षK ठी, शOुवार को अK टमी और शिनवार को नवमी द� धा संVक ह ै। रिववार को चतुथ�, �+���
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को षK ठी, मगंलवार को सE त�
, बधुवार को िeतीया , वहृ
 पितवार को अK ट�
, शOुवार को नवमी 

और शिनवार को सE तमी ये िवष संVक ह ैएव ं रिववार को eादशी, सोमवार को षK ठी,  ��.���
 �+ 

सE त�
,बधुवार को अK ट�
, वहृ
 प$���
  �+ ���
, शOुवार को दशमी और शिनवार को एकादशी 

ये हYताशन संVक  ह ै। इन योग$ म? नामानुसार इन ितिथय$ म? काय� करने पर िव¤ न F�,�Y � �� ����� 

�
�� 0=�� %) #     

द? ध , िवष और ह@ताशन सं1ा बोधक चA )  


��  ��

��  ���
��  ����
��  ���
��  ग�ुवार  श�ुवार  ���
��  

द
 ध सं�क  12 11 5 3 6 8 9 

�
  सं�क  4 6 7 2 8 9 7 
ह�ताशन  12 12 6 7 9 10 11 

#मघ� ट  �$�  �
��%� आ�ा�  �&�  कृि�का  ���'()  ह� त  

 

या/ा म̀ � या& य &�� 6 

सूयJशपंचािMन रसाX टन( दा �
$�:� � सq तािRगजांकशैला:�  

सूया.गसq तोरगगोिदगीशा  दM धा िवषा^ याL च  हyताशनाL च��  

सूया�िदवारे ितथयो भवि(त मघा िवशाखा िशवमूलव�/��  

|ा}ं करो9का�Pमघ# टकाL च शFे िवव& या� गमने� ववL य�� ��  

� ��3  "  
$���
 �+ �E�, �+���
 �+ $���6� , मगंलवार को आ_ा� , F*,��
 �+ ��� , वहृ
 प$���
 

को कृि�का , शOुवार को रोिहणी , शिनवार को ह
 त - ��(  तो यमघ� ट ��� �� (+. %+�� %)# (  

उपरो� त चार$ योग सम
 त शभु काय� म? विज�त ह।ै िवशषे करके या�ा म? तो अव� य ही 4 या� य �
�� 

��$%( #  

चै/ािद मास% क� शू( य ���3&; 6  

भा@े  च( @�शौ नभ+ यनलने/े माधवे Vादशी  

पौषे वेदशरा इषे दशिशवा मागJ9ि@नागा मघौ�  

गोX टौ ���&प=गाL च ��3&: शू( या बुधै क�ित�ता:।  

उजा�षाढतप+ य शुF तपसा कृX णे )��ङ्गाm ध& :  

शFा: "�च िसते शFा@यािMनिवL व�2� Fमात।्।    

अथ�  "  भा_पद मास के दोन$ पA$ क5 �ितपदा और िeतीय Pावण मास के दोन$ पA$ क5 िeतीया 

	
 �G�
(�, �)��ख मास के दोन$ पA$ क5 eादशी, 0>J ��� �  1+न$ पA$ क5 चतथु~ और  पंचमी, 
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आिdन मास के दोन$ पA$ क5 दशमी और एकादशी, माग�शीष� मास के दोन$ पA$  क5 सE त�
, 

अK ट�
, और चै� मास के दोन$ पA$ क5 नवमी, अK टमी को पि�डत$ ने मास शू0 य $�$? �%� %)# 

काित�क मास के कृK ण पA क5 पंचमी, आषाढ़ कृK णपA क5 षK ठी, फाH गनु  कृK ण पA क5 चतथु~, 

� येK ठ कृK णपA क5 चतदु�शी और माघ कृK णपA क5 पंचमी श0ू य $�$? �%
 .(
  ह ैएवं काित�क 

श�ु ल चतदु�शी, आषाढ़ श�ु ल सE त�
, फाH गनु श�ु ल �G�
(�, � येK ठ श�ु ल �योदशी और माघ श�ु ल 

षK ठी ये ितिथयॉ मास शू0 य $�$? %+�
 %)#  

-�(  :7
 �� �+ %� $�$? 	
 ��
 �  :�*��
 �*7��*7  H� �� $���
 $�( , :F $�$? 	
 

नA� स8 बि0ध दोष का िवचार करते ह ै "  

तथा िन( Pं )'�
 2�प.  VादL यां  �!L व���$�
�  

अनुराधा िVतीयायां पंचC यां िप{यभं तथा��  

{युतराL च तृतीयामेकादL यां  � ���/�
  

+ वातीिच/े /योदL यां  सq तC यां  ह+ तरा=से� 

नवC यां  कृितकाX टाC यां  पुभा षX ठ&�� � ���/�
## 

िजस �कार मास शू0 य ितिथयॉ शभु कम{ म? िनि0दत कही गयी ह ै। उसी तरह eादशी ितिथ म? आ� लेJ�, 

�ितपदा म? उ�राषाढा, िeतीया म? अनुराधा, पंचमी म? मघा, ततृीया  म? तीन$ उ�रा, एकादशी म? रोिहणी, 

�योदशी म? 
 वाती और िच�ा सE तमी म? ह
 त 	
 ���, नवमी म? कृि�का, अK टमी म? पवूा�भा_पदा 

और षK ठी म? रोिहणी पड़े तो िन0 � %+�� %)। इन ितिथ एव ंनA� के योग म? शभु काय� करना िनिषZ 

���� .(� %)#  

इसका �माण ितिथभोग घटी के पंचदशांश तHु य %+�� %) # 

ितिथ िवचार म2 िवशेष ) 

��.� &�� 6  

रवौ सोमे तथा पूणा� कुजे भ@ा गुरौ जया ।  

�था बुधे शनौ न( दा शुFे \र2 ता�.��9�या ।।  

रिववार और सोमवार को पूणा�, मगंलवार को भ_ा, गBुवार को जया, बधु तथा शिन को न0 दा ���  

शOु को "र� ता  संVक ितिथयाँ अमतृ संVक कही गयी ह।ै ये सभी या�ा के िलये मंगलदायक होता ह#ै  

मृ�यु योग 6 

न( दा �वौ कुजे चैव भ@ा भाग�वसोमयो:� 

 '+
 	&� �'�8  \र2 ता शनौ पूणा� च मृ�युदा��  
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रिव और मगंलवार को न0 दा शOु और सोमवार को भ_ा बुधवार को जया वहृ
 पितवार को "र� ता 

शिनवार को पणूा� ये ितिथयॉ इन वार$ म? आये तो, म4ृययुोग होता ह।ै इसम? या�ा नहM करनी ��$%( #  

��� 
�� ) न;9शूलयोिव*चार  :-  

न पूव�िदिश  शFभे  न िवधुसौ\रवारे तथा  

न चाजपदभे गुरौ  यमिदशीनदै� ये& य&�:�  

� "��)�$�) +��.�
 �' 	 '+
9म�=J तथा  

न सौC यककुिभ fजे� + वजयजीिवताथt  बुध:� 

अथ� " पवू�िदशा म? � येK ठा नA� ,�+� 	
 �$���
 �+ , दिAण िदशा म? पवूा�भा_पद नA� और 

गBुवार को , पि[म िदशा म? रोिहणी नA� और रिव एवं शOुवार  को तथा उ�र िदशा म? उ�राफाH गु$� 

नA� मगंलवार एव ंबधुवार को अपने धन, िवजय और और जीवन क5 अिभलाषा रखने वाले बुिZमान 

D यिm को या�ा नहM करनी चािहये ।  अथा�4   उ� त िदन एव ंनA�$  म? त�द ् िदशाओ ं म? या�ा  करना 

अिनK ट�
  %+�� %) #   

घात च( @ और उसम̀ � या& य न=/ पाद 6  

��"�चा:� �VयंगिदM विहन्सq तवेदाX टेशाका�L च   घाता^ यच( @:� 

�
#�$
���  ��	सेवािववादे व& यd  युIाPेच ना( य/  व& य�:� 

आM नेय� वाX gजलपिप{यवासवरौ@भे  

मूल|ा}ाजपाद=J  िप{यमूलाजभे  Fमात�्  

_पVयM ( यिMनभूरामVयm : यM नयिmधयुगाM न&:� 

घातच( @े िधX णयपादा मेषाV& या� ��
�#��:� 

अथ�- � षािद रािशय$ के िलए Oम से �थम, 0��� , ���, िeतीय, षK ठ , 1��, �G�
(, सE त�, चतथु�, 

अK ट�, ���1� ��� eादश च0 _�� E��� %+�� %)। यथा मषे रािश वाल$ के िलये मषे
 थ,  �GJ 
�$� 

वाल$ के िलये पंचम क0 या 
�$�.�, िमथनु रािशवाल$ के िलये िeतीय कक� रािशगत च0 _�� E��� 

%+�� %)। इसी �कार सभी रािशय$ म? समझना चािहय#े  

मषेािद रािशय$ म? Oम से कृि�का �थम पाद,िच�ा का िeतीय, ��$7J �� 3 ( , �E� �� �G�
(,  

धिनK ठा का �थम, आ_ा� का ततृीय, मलू का िeतीय, रोिहणी का चतुथ�, पवूा�भा_पदा  का �G�
(, �E� 

का चतथु� , मलू का चतथु�, तथा पवूा�भा_पदा का ततृीय चरण िवeान$  ने 4 या� य F���(� %)# 

या/ा  म̀ घात न=/ 6  

मघाकर+ वा���!/मूलQु� यC बुपा( � य���� 



� योितष शा
 � एवं या�ा िवमश�                                                                      MAJY-205   

उ�राख� ड  म�ु त  िव� विव�ालय   80 
 

याC य|ा}ेशसाप��च  मेषादेधा�तभं न सत�्�  

अथ� ह ै िक मषेािद रािशय$ म? Oम  �  �E�, ह
 त, 
 वा�
, :�*
�,�, ���, Pवण, ��$7J, 
 ��
, 

7
;
, 
+$%;
,  आ_ा�, आ� लेJ�, घात नA�  होते ह।ै अथा�त्  मषे रािशवाल$  के िलए मघा, �GJ  �  

िलए ह
 त, िमथनु के िलये 
 वा�
, कक�  के िलए शतिभष, विृ[क के िलये रेवती, ,�*  �   $�(  7
;
, 

��
  �  $�(  
+$%;
 , कु8 भ के िलये आ_ा� तथा मीन के िलये आ� लेषा नA�  घात संVक होते ह#ै 

इस �कार के योग$ म? या�ा नहM  करनी चािहय#े   

���  प"रहार अथवा िनवारणाथ� आचाय� ने िन8 न D यव
 था का �ितपादन िकया ह।ै 
या/ाकािलक� कत�- य����   -  

  अिMन हy� वा देवतां पूजिय� वा  न� वा िव�ानच�िय� वा  �$�
)���  

द� वा दानं |ा}णेE यो  िदगीशं : या� वा  िचiे  भूिमपालो9िधग� छे����  

अि�न म? हवन करके, 1 ���Y � �� 0��� �
 , Wा�ण$  को �णाम कर िद� पाल$  का पूजन कर, Wा�ण$ 

को दान दकेर तथा मन म?  ग0 तD य िदशा के 
 वामी का > यान कर या�ा करनी चा$%( #  

या/ा  म̀ न=/दोहदम ् -  

कुT माषांि+तलत# डुलानिप  तथा माषांL च ग- यं  $�+  

� या& यं  दुM ध�3!����समपरं  त+ यैव    र2 तं   �3���  

तV� पा&2�
�  ��#"��� ��ग. च शाशं  तथा  

षािZ2 यं  च  ि�यंM व"�पमथवा  िच/ा# डजान ्स� फ�����  

अथ� " अिdनी आिद  नA�$ म? Oम से अिdनी म? कुH माJ )चावल और उड़द के िमPण ( , भरणी म? 

$�� "����, कृि�का  म? उड़द, रोिहणी म? गाय का दही, मगृिशरा म? गाय का घी, आ_ा�  म? दधू, 

पनुव�स ु  म? मगृमांस, पKु य  म?  मगृ का र� त, आ� लेषा म? खीर, मघा म? नीलक� ठ पAी का मांस,  

पवूा�फाH गिुन म? मगृमांस,  उ4 तराफाH गिुन  म? खरगोश का मांस, ह
 त म? षिUका0 न, िच�ा म? ि�यंग,ु 


 वाती म? मालपूआ, $���6� म? िविभ0 न वण�  के पAी, अनरुाधा म?  सु0 दर फल$ का भAण, दश�न 

:?�� 
 पश� कर  या�ा करनी  चािहय#े  

� येK ठा म? कa छ0 �� ����, मलू म? सा"रका पAी का मांस ,पवूा�षाढा का नA� म? गोधा का  

����, उ4 त
�J�_� म? साही का मांस , अिभिजत् म? हिव_�D य ,Pवण म? िखचड़ी, धिनK ठा  म? मूगं, ��$7J 

म? यव का आटा, पवूा�भा_पदा  म? मछली और अ0 न, उ4 तराभा_पद म? कई रंग के िमिPत  अ0 न �?� 

रेवती म? दिध और अ0 न, इस �कारबुिZमान  पBुष को भl याभl य का िवचार कर  या�ा काल  म? 

�A�ानसुार व
 तओु ं का भAण या अवलोकन �
�� ��$%( #   
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बोध �� न �  

4.  च0 _ और सयू� के म> य 120 का अ0 त
 %+�� %) "  

     �. ��
     6. $�$?     ग. नA�      E. (+.  

5.  सE तमी ितिथ के 
 वा�
 �>� %) "  

     क. सप�      6. .; �      ग. सयू�     E. $��  

Z.  िन8 न म? पणूा� संVक ितिथ कही गयी ह ै"  

     �. 4,44,L     6. 5,Q,45     .. 3,U,4U     E. K,4N,4K  

U.  या�ा म? अशभु ितिथ कौन ह ै"  

     क. िeतीया     6. �G�
(�     ग. पंचमी        घ. षK ठी  

K.  वषृ रािश वाल$ के िलए घात संVक ित$? %+�
 %) "  

      क. न0 दा     ख. पणूा�     ग. जया     घ. भ_ा   

L. रिव और मगंलवार को न0 दा $�$? %+ �+ �>� �� (+. %+�� %)#  

     क. अमतृ           ख. म4ृ य ु        ग. काल           घ. कोई नहM 

2.5 ����

  

�� इकाई के अ> ययन के प� चा�/ -0�  ��� $�(� %) $� सयू� और च0 _�� �� 45 अशं का ग4 य0 त
 

का नाम ितिथ ह।ै �ितपदा से लेकर अमाव
या वा पूिण�मा पय�0 त 4K ितिथयाँ होती ह।ै कृK णपA क5 

प0 _हवM ितिथ अमाव
 या तथा श�ु लपA क5 प0 _हवM ितिथ पिूण�मा कही जाती ह।ै ितिथय$ क5 Oमश: 

न0 दा (4,44,L) ,  भ_ा (5,Q,45), �(� (Z,M,4Z) , "र� ता (U,3,4U) , पणूा� (K,4N,4K) 0�C� 

संVाय? बतलायी गयी हC। सभी ितिथय$ के 
 वा�
 :�.-अलग कह े गये हC। -  ितिथशा विz (अि�न) 

�> (W�ा) .>

 .; �+]$% (सप�) गु�हो (काित�क) रिव:।   िशवो दगुा�0 त�+ ((�
��) िव� व े(िव� व1 �) 

ह"र: (िवK ण)ु  ���: $��: �$�:##   

रािशय$ के समहू को नA� कहते हC। एक नA� म? चार चरण होते हC। 4 नA� का मान ZLN ÷ 5Q = 

4Z :�� 5N कला के बराबर होता ह।ै अिdनी से लेकर रेवती पय�0 त  5Q नA� कह ेगये हC। अिभिजत 

�+ 5M वाँ नA� माना गया ह,ै िक0 त ुउसका मान अितसूl म होने के कारण गणना म? उसका मह4 व 

कम िदया गया ह।ै सभी नA�$ के भी अलग-अलग 
 वामी कह ेगये हC। या�ा म?  षK ठी, eादशी, अK ट�
, 

श�ु लपA क5 �ितपदा, पिूण�मा, अमाव
 या तथा "र� ता ��Vक U,3,4U ितिथयाँ अशभु कही गयी हC।  
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इसी �कार अिdनी, पनुव�स,ु:�*
�,�, �G.$�
�, पKु य, 
 ��
, ह
 त, Pवण और धिनK ठा  नA�$  म? 

या�ा �श
 त (�*7) %+�
 %)# अत: या�ा करने के पूव� हम सबको चािहए िक उ� त ितिथ एवं नA�$ का  

अव� य $���
 कर ही या�ा काय� कर?। 

2.6  पा�रभािषक श" दा��� 

$�$?  " सयू� एव ंच0 _�� �  45 अशंा4 मक ग4 य0 त
 �� ��� $�$? %)# 

नA�  -  न Aरतीित नA�म।्  

न0 दा " 4,44,L $�$?(�C   

भ_ा" 5,Q,45 वM ितिथयाँ  

�(� " Z,M,4Z वM ितिथयाँ   

$�$1�� " ��
 �+; �+ िविदशा के Bप म? जानते ह।ै। 

"र� ता  " U,3,4U वM ितिथयाँ  

पणूा� "  K,4N,4K वM ितिथ 

�श
 त " उ�म  

2.7 बोध �� न�  के उ'र 

      1.  6 

2. . 

3. E 

4. E 

5. 6 

6.   6 

2.8  स) दभ* �) थ �� � 

1. महु���िच0 ता�$; " ��� � 6� " राम दवैV,  A
�� -  आचाय� रामच0 _ पा� डे(  

2. �� नमाग�  " A
�� -  गoु �साद गौड़  

3. ��
1 ��$%�� " A
�� " पं. रामज0 म िमP 

4. पवू�कालामतृ " A
�� " आचाय� रामच0 _ पा� डे(  

5. गoड़ परुाण " गीता �ेस 

 



� योितष शा
 � एवं या�ा िवमश�                                                                      MAJY-205   

उ�राख� ड  म�ु त  िव� विव�ालय   83 
 

2.9 सहायक पाठ्यसाम�ी  

1. विशK ठ ��$%��  

2. पवू� कालामतृ  

3. :��%=��Oम ् 

4. ��
1 ��$%�� 

5. 7G.* ��$%��   

 

2.10 िनब) धा. मक �� न  

1. ितिथ एव ंनA� का प"रचय दीिजये। 

2. या�ा म? ितिथ शिुZ का वण�न क5िजये। 

3. या�ा म? �श
 त नA� का उH लेख कर?।  

4. या�ाकािलक ितिथ एवं नA�$ के शZुाशZु का िववचेन क5िजये। 

5. सोदाहरण या�ाजिनत ितिथ "नA� को 
 पK ट क5िजये।  
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���� - 3  वार एवं ल?न शुि< 

इकाई क� संरचना 

3.1 �
 ता��� 

3.2 उ��े य  

3.3 वार एव ंल� न प"रचय 

3.4 या�ा म? वार एव ंल� न शिुZ  

3.5  ��
��� 

3.6  पा"रभािषक श+ दा��
 

3.7  बोध �� न$ के उ�र 

3.8  स0 दभ� �0 थ ���
 

3.9  सहायक पाठ्यसाम�ी 

3.10 िनब0 धा4 मक �� न  
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3.1  �� ता��� 

�
 त�ु ���� ���� ��� -205 के िeतीय ख� ड क5 तीसरी इकाई से स8 बि0धत ह।ै इस इकाई 

का शीष�क ह ै" वार एव ंल� न शिुZ# ���  पवू� आपने या�ा म? ितिथ एवं नA� शिुZ से जड़ेु िविभ0 न 

िवषय$ का अ> ययन कर िलया ह।ै अब आप इस इकाई म? &वार एव ंल� न शिुZ' के बारे म? अ> य(� 

�
�  �� 
%  %)#  

मनKु य अपनी जीवन म? या�ा िकसी न िकसी वार म? अथवा म? शुभ ल� न म? ही आर8 भ �
�  

का �यास करता ह।ै �7
-कभी या�ा �योजन के साथ क5 जाती ह।ै अत: इन सबका > यान रखते हYए 

वार एव ंल� न शिुZ का Vान भी या�ा के अ0 तग�त िकस �कार कही गयी ह।ै इसका अ> य(� -0 �� 

इकाई म? करने जा रह ेह।ै    

-�� इस इकाई म? हम लोग &वार एव ंल� न शिुZ' के बारे म? ����  का �यास करते ह।ै     

  

3.2 उ	े� य  

�� इकाई के अ> ययन के प� चा�/ -0 " 

• ��
 एव ंल� न को प"रभािषत कर सक? ग।े 

• या�ा म? वार एवं ल� न शिुZ के अवयव$ को समझा सक? ग।े 

• ��
 एव ंल� न शिुZ क5 आव� य���Y � को समझ ल?ग।े 

• वार एव ंल� न शिुZ का मह4 व �ितपािदत कर पाय?ग।े 

 

3.3 ��र एवं ल? न प�रचय 

या�ाकािलक $�$? एव ंनA� के प� चात ्या�ाजिनत वार एवं ल� न का भी Vान होना चािहए। 

सव��थम वार एव ंल� न $��  �%�  %)? या�ा म? कौन सा वार तथा कौन सा ल� न �*7 :?�� :�*7 

%)# ���� $�� � 7
 ��S�� ��$%�#   

य�िप सयूा�िद सE त वार$ एवं मषे  से लेकर मीन पय�0 त 45 ल� न$ से आप पवू� म? प"रिचत ही 

ह$ग ेतथािप यहाँ वार एवं ल� न का संिAE त प"रचय आपके Vानाथ� िदया जा रहा ह।ै िव� व �+ ��
 �� 

Vान भारतवष� ने ही िदया था। � योितष का एक िसZा0 त &�( दाध: Fमेण + यु: चतुथ� िदवसािधपा:� 

के आधार पर सयूा�िद वार$ का वारOम हमारे �ाचीन आचाय^ eारा िनधा�"रत िकया गया था।     
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��� Gान -  

वारा: सq त रिव सोमो मंगलL च बुध+ त3��  

वृह+ पितL च शुFL च शिनL चैव यथाFमम�्�  

वार$ क5 सं` या Q %+�
 %)# ��  ���� $1� 7
 �%�  %) # 
$���
, �+���
, ��.���
, F*,��
, 

वहृ
 प$���
, शOुवार एव ंशिनवार ये वार$ के नाम ह#ै इन वार$ के पथृक्-पथृक् 
 वा�
 7
 �%  .(  

हC।   

वार� के � वा�� #*� -,�#� �  

सूया�िदत: िशविशवागुहिवX णुके( @काला: Fमेण पतय: किथता  हाणाम ्।  

व�यC बुभूिमह\रशFशचीिवरंिच+ तेषां              पुनमु�िनवरैरिधदेवताL च##   

िशव, गौरी, षडानन, िवK ण,ु W�ा, इ0 _ 	
 ��� (  7 Oम से सयूा�िदक वार$ के 
 वामी तथा अि�न, 

जल, भिूम, ह"र, इ0 _, इ0 _ाणी और W�ा ये 7 Oम से वार$ के दवेता हC#  
लM न प\रचय 6 

�.�
$� ल� नम।् इस सू� वा� य �  -,�
 0
 �+ �.�� %), उसे ल� न कहते ह।ै अब �� न ह ैिक � या 

लगता ह।ै कहाँ लगता ह।ै � य$ लगता ह।ै आिद इ4 यािद। तो सूय{दय के समय उदयिAितज व�ृ म? 

Oाि0त व�ृ पवू� िदशा म? जहाँ 
 पश� करता ह ैउसका नाम ल� न ह।ै एक ल� न क5 अविध 5 घ� टे क5 

होती ह।ै मषे से मीन पय�0 त 45 ल� न कह ेगये हC। 

अब िविभ0 न �कार से वार एवं ल� न$ म? या�ा का िवचार करते हC। 

3.4  या9ा म2 ��� एवं ल? न शुि< िवचार  

��� 
�� )  

न पूव�िदिश  शFभे  न िवधुसौ\रवारे  तथा  

� ��	"$भे  गुरौ  यमिदशीनदै� ये& य&�:�  

� "��)�$�) +��.�
 �' 	 '+
9य�म=J  तथा  

न सौC य��' ��  fजे� + वजयजीिवताथt  बुध:��  

पवू� िदशा म? � येK ठा नA�, �+� 	
 �$���
 �+, दिAण िदशा म? पवूा�भा_पद नA�  और गBुवार 

�+, पि[म िदशा म? रोिहणी नA�  और रिव  एवं शOुवार को,  � ?� उ�र  िदशा म? उ�राफाH ग$ु�  

नA�  मगंलवार एव ं बधुवार को अपने धन,  िवजय और जीवन क5 अिभलाषा  रखने  वाले बुिZमान 

D यिm को या�ा नहM करनी चािहए# अथा�त ्उ� त $1�  एव ंनA�$  म? त�द ्िदशाओ ंम? या�ा करना 

अिनK ट�
 %+�� %)#  
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व
 ततु: वार शलू  लोक म? िद� शलू  नाम से �िसZ  ह ै। या�ा म? सवा�िधक िद� शू� $���
 $�(� ���� 

%) #  

प\रहार 6  

न वारदोषा: �भवि(त रा/ौ  देवे& य  दै� ये& य  �$����������  

�$�� ))�:� ��क� जभूसुतानां  सदैव िन( Pो  '+���$�#:��  

अथा�त ् गBुवार,  शOुवार  और  रिववार  को राि�  म? च0 _,  शिन और  मगंलवार को िदन  म? िद� श�ू  

का दोष नहM होता ह#ै  F*,��
 $1�  	र राि� दोन$ म? 4 या� य %)#  

��� � "  

रिववारे घृतं  भु2 � वा  सोमवारे पय+ त3� �  

�',�:� ����
   ���
  '+���
  ������"  ��  

गु_वारे   दिध  �ाL य  शुFवारे यवानिप  

माषान ् भु2 � वा  शनेवा�रे   ग� छ��  )��
  � $�#����  ��  

अथा�त ् रिववार को घी �हण करने स,े सोमवार को द�ु ध � , ��.���
 �+ .*= � ,  F*,��
 �+ $�� 

से गBुवार को दिध स,े शOुवार को यव (�> ) से तथा शिनवार को काला उडद सेवन से िद� शू� �� 

प"रहार हो जाता ह ै।    
ताC बूलं  च( दनं  मृ� च  पुX पं  $�+ 0.��  ����: �  

वारशूलहरा# यका�oानाIारणतो   9$���� ��  

ता8 ब�ू,  च0 द�,  मिृ�का,  पKु प,  1$,, धतृ और ितल का Oम से रD यािद वार$  म? दान करने, ,�
; 

करने तथा भAण  करने से िद� शलू दोषकारक नहM होता ।  
�2���� "�&2� ���ज[  Qृतं दुM धं �3� $�+ �  

"&�9शृतं  ितला( नं  च भ=येVारदोहदम ्।।  

रिववार  को िशख"रणी (दही से िनिम�त पदाथ� $�� J) �+���
 �+ 6

, 7>���
 �+ �`�
  $�
�� 

सnश पदाथ�, बधुवार  बधुवार को  उK ण 1�,,  गBुवार को  दही, शOुवार को  कa चा  1�,  �?�  

शिनवार को ितला0 न  ($�� 	
 ����) ��
 1+%1 %+�� %)। उ� त वार$ म? इसका भAण कर या�ा 

�
�
 ��$%(  #   

या9ा म2 ल? न शुि< िवचार )  

कुC भकुC भांशकौ  � या& यौ  सव�था य� न��   '+!:�  

त/ �यातुनृ�पतेरथ�नाश:            "$
          "$
 ��  
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या�ा म? कु8 भ ल� न  एव ंकु8 भ के नवमांश  का �यासपूव�क प"र4 या. �
�� ��$%( ।  कु8 भ ल� न  (� 

इसके नवमांश  म? या�ा करने वाले राजा का पग " पग पर अथ� नाश होता ह#ै  

अथ मीनलM न  <� �� �$�)�
  ���त+ य  वFिमह  व� म�  	�&�
�  

जिनलM नज( मभपती शुभ हौ भवत+ त$�  �$'$&
 )'�� ��:��  

मीन ल� न म? या मीन के नवमांश म? या�ा करने  वाले का माग� वO  हो जाता ह ै।  यिद  ज0 मल� ने�  

और ज0 मराशीश  दोन$  शभु�ह ह$  तथा या�ाकािलक ल� न म? हो तो या�ा शुभ होती ह ै।  
ज( म���)��'��9X ट�
9थवा  + वा\रभा�च  \रपुभे  तनुि+थते   ।  

लM नगा+ त$�+"�  &$�9थवा  + युग�तं  िह नृपतेमृ�ित�दम ् ।। 

ज0 मरािश  से या ज0 म ल� न  से अK टम  भाव क5 रािश अथवा श�ु क5 रािश से  षK ठ भाव म? ि
थत  

ल� न म? ह$ अथवा इनके 
 वामी  �ह या�ाकािलक ल� न म? ह$ तो या�ा करने वाले राजा के िलए  

म4ृ य�ुद होते हC ।  
शुभ लM न 6  

लM ने  च( @े  वािप वगdiम+ थे  या/ा �ो2 ता  वांिछताथ�कदा/ी ।  

अC भोराशौ  वा  तदशें �श+ तं  नौकायनं  सव�िसिI�दािय  ।। 

या�ाकािलक ल� न अथवा च0 _मा अपने वग{�म रािशय$ म? ि
थत हो तो या�ा वांिछत  िसिZ  को दनेे 

���
 �%
 .� %) # ($1 �� 
�$� U,4N,44,45  म? अथवा  जल रािश के नवमांश म? ल� न  	
 

च0 _मा हो तो नौका या�ा  सभी �कार क5 िसिZय$ को दनेे वाली शभु कही गई ह ै। इसम? कु8 भ " �
�  

रािशय$ का तथा इनके नवमांशो का प"र4 या. �
�� ��$%� #  

रािश:  + वज( म2�&
  )'�2�&'��  &�  

य:  + वा\रभाि((धनगो9�"  �  �
�)2�G: ।  

लM नो"�:  2 ���
  	&$�93  ��" 6  

योगैग�मो  िवजयदो  मुिनिभ:  �िदX ट: ��  

जो रािश अपने ज0 म समय म? शभु �ह$  से यु� त %+,  वही रािश  या�ाकािलक ल� न म? हो, :?��  

श� ुक5 रािश  या ल� न  से अK टम रािश  अथवा  ज0 म  समय म?  सूय� िजस  रािश  पर ह$  उससे िeतीय  

भाव  क5  रािश  या�ा  ल� न  म? हो तो या�ा शुभ  िवजय देने वाली होती  ह।ै  राजयोग$  म?  या�ा   

�रने  से िवजय �ाE त  %+�
  %)#  

िदशाओ ं के + वा�
 6  

सूय�: िसतो  भूिमसुतो9थ  राहy:  शिन:  शशी  GL च वृह+ पितL च  �  
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�ा� यािदतो   िद=ु  िविद=ु  चािप िदशामधीशा:  Fमत:  �िदX ट: ��  

पवूा�िद   िदशाओ ं एव ं िविदशाओ ंके Oम से सूय�,  शOु, 7>�,  राहY,  �$�, च0 _,  बधु और गBु 


 वामी  कह ेगय ेहC ।  अथा�त्  पवू� िदशा के 
 वामी सूय�,  अि�नकोण  के शOु, 1िAण के मगंल,  नैऋ4 य 

के राहY,  पि[म  के शिन,  वायD य के च0 _��,  उ�र  के बधु तथा ईशान कोण  के वहृ
 पित 
 वा�
 

%+�  %) #   

वार� म2 कृ. य �  

������ "   

रा� यािभषके, उ4 सव, या�ा, राजसेवा, गाय " बैल का Oय िवOय, हवन करना, म0 �ो01 � �
��, 

औषध तथा श
 � िनमा�ण करना, सोना, तॉबंा, उन, चम�, काK ठ कम�, यZु और Oय -  िवOय इ4 या$1 

कम� रिववार को करने चािहये ।  
2����� -   

�T/ 6, मूगँा, मोती, चॉदंी, भोजन, 
 �ीसंसग�, वAृ, कृिष, जलािदकम�, अलंकार, गीत, यVकम�, दधू " 

दही, मथना, सMग चढ़ाना, पुK प, व� काय� सोमवार को शभु ह ै।  
������� 6  

भदे, अनतृ, चोरी, िवष, अि�न, वध, व0> या, घात, सं�ाम, कपट व द8 भािद कम�, सेना का पड़ाव, 

खािन, धात,ु सवुण�, मॅगूा, र4 नािद कम� मंगल को �श
 त %) #  

 '+��� 6  

चातयु�, प�ु य, िव�ा, कला, िशH प, सेवा, िलखना, धातुिOया, सोने के जिड़त अलंकार, सि0ध, D या(�� 

और िववाद ये कम� बधुवार को करने चािहये ।  
गु_वार 6  

धम� करना, यV, िव�ा� यास, मांगिलक कम�, 
 वण� काय�, गहृ िनमा�ण, या�ा, रथ, अ� व, 	J, ���� 

व� धारण करना गBुवार को �*7 %) #  

शुFवार  -  


 �ी �संग, गायन, श¨या, र4 नािद, व�, अलंकार, वािण� य, भिूम, गौ, _D य तथा खतेी आिद काय� 

शOुवार को �श
 त %) #  

)����� 6  

लोहा, प4 थर, शीशा, ज
 ता, श
 �, दास, दुK टकम�, चोरी, िवष, अक�   िनकालना, गहृ�वेश, हाथी 

बॉधंना, दीAा �हण करना और ि
थर कम� शिनवार को करने चािहये ।  
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वार शूल न;9 )  

� येK ठा नA� सोमवार तथा शिनवार को पूव� िदशा म?, पवूा�भा_पद और गBुवार को दिAण, 

शOु वार और रोिहणी नA� को पि[म और मंगलवार तथा बधुवार को उ�राफाH ग�ु
 �A� म? उ�र 

िदशा को नहM जाना चािहए#  

या�ा के िलए आप िजस िदशा म? जाना चाहते हC, उस िदशा से स8बि0धत ल�न (� 
�$� �  %+�  0
 

लाभदायक ि
थित रहती ह ैइसे आप एक उदाहरण से समझ सकत ेहC, यिद कोई Dयिm पूव� िदशा क5 

या�ा करना चाहता ह ैतो मषे, $��%, धन ुराशी का ल�न एव ंरािश शभुफलदायक रहती ह।ै इसी �कार 

दिAण िदशा म? या�ा करने के िलए वषृ, क0या व मकर एव ंपि[म िदशा म? या�ा करने के $�� $�?*�, 

तलुा एव ंउ�र िदशा म? या�ा करने के िलए कक� , विृ[क एव ंमीन ल�न व रािश उ�म होता ह।ै 

िजस Dयिm का जो ल�न एव ंरािश होती ह ैयिद या�ा के िलए वही ल�न व रािश का �योग िकया  

��� �+ �% 7
 :�*�� � H� 1 �� %), यहां इस तXय को समझने के िलए हम एक उदाहरण दखे सकते 

हC, ��� लीिजए िकसी Dयिm का ल�न मषे एवं रािश धनु ह,ै यिद वह Dयिm मषे ल�न 	
 ,�* 
�$� 

या धन ुल�न और धन ुरािश या धनु ल�न और मषे रािश म? या�ा करता ह ैतो या�ा म? सफलता िमलने 

क5 संभावना अिधक रहती ह।ै या�ा के संदभ� म? वग{�र ल�न और वग{�म च0_ अनकूुल रहता ह ै#  

ऐसे म? यिद के0_ )1,4,7,10 एव ंि�कोण )5,9) म? शभु �ह तथा 3,6,11भाव म? पाप �ह ह$ तो अ4यंत 

�*7 %+�� %)#  

�योितषशाi म े बताया गया ह ै िक या�ा म? स8मुख और बांयी तरफ क5 (+$.�
 �  F��� 

��$%�#  1�$%�  	
 पीछे क5 योिगनी शभु मानी जाती ह ै# योिगनी का िनवास अलग अलग ितिथय$ 

म ेअलग अलग िदशा म? होता ह,ै आइये दखे? िक योिगनी िकस ितिथ को िकस िदशा म? रहती ह।ै पवू� 

िदशा म? योिगनी का िनवास �ितपदा और नवमी ितिथ को रहता ह।ै �G�
(� 	
 ���1�
 $�$? �+ 

योिगनी आ�नेश िदशा म? िनवास करती ह।ै 0���
 और �योदशी ितिथ को योिगनी दिAण िदशा म? 

िनवास करती ह।ै चतुथ~ और eादशी ितिथ को योिगनी नैऋ4य िदशा म? िनवास करती ह।ै षUी और 

चतदु�शी ितिथ को योिगनी पि[म म? रहती ह#ै सwमी और पिूण�मा को योिगनी वायDय िदशा म? वास 

�
�
 %)# िeतीया और दशमी ितिथ के िदन योिगनी उ�र िदशा म? िवचरण करती ह।ै अUमी और 

:���� �  $1� (+$.�
 �� िनवास ईशान यानी उ�र पूव� म? रहता ह।ै 
���� शुिI-  

-0 या�ा पर जा रह ेहC तो इस बात का `याल रख? िक िजस नA� म? आपका ज0म हYआ ह ैउससे 

0%��, �
�
�, 0������, ������, 1����, F�
%���, �>1%���, �+����, उ0नीसवां, इ�क5सवां, � ����� 
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और पaचीसवां नA� हो तो उस िदन या�ा नहM कर? । �योितषशाi के अनुसार इन नA�$ म? या�ा 

�
�� �*����1 ( %+ ���� %) । अगर आप इन नA�$ का या�ा म? 4याग कर? तो उ�म रहता ह ैइससे  

आपको तारा दोष से नहM लगता ह,ै इसे तारा शिुZ के नाम �  7
 ���� ���� %) # 

च(@ शुिI  

�योितषशाi के अनसुार या�ा पर िनकलने से पहले च0_मा क5 शिुZ का भी िवचार करना 

��$%�। आपके ज0म के समय च0_मा िजस रािश म? था उस रािश से तीसरा, X<�, 1���, �यारहवां, 

पहला और सातव? रािश म? अगर च0_ ह ैतो यह शभु होता ह।ै या�ा के िदन अगर च0_मा गोचरवश 

चतथु�, अUम अथवा eादश रािश म? हो तो या�ा 
थिगत कर दनेा चािहए, इससे च0_ दोष नहM �.��#  

िकस शभु ल�न म? या�ा करनी चािहए यह जानना अ4यंत आव�यक हो जाता ह ै# इसके िलए हम? यह 

बात हमेशा >यान रखनी चािहए िक कभी भी कंुभ ल�न म? या कंुभ के नवांश म? या�ा नहM करनी ह ै# 

ल�न शिुZ इस �कार करनी चािहए $� 1, 4, 5, 7, 10व? भाव$ म? शभु �ह ह$ तथा ल�न से 3, 6, 10 

��� 11व? भाव म? पाप �ह ि
थत ह$। यिद चं_मा ल�न से 1, 6, 8 (� 12व? भाव म? ि
थत होगा तो वह 

ल�न अशभु %+.� । यह चं_मा पाप�ह से यmु होगा तो भी अशुभ माना जाएगा। ल�न शिुZ इस �कार 

�
�
 ��$%� $� �$� 10व?, शOु 7व?, गoु 8व?, 	
 F*, 12व? भाव म? ि
थत हो सक?  # $��
 $�� J 

वार को िवशषे िदशा म? या�ा करने से माना जाता ह#ै  

$�$? एव ंनA� शिुZय$ के प[ात जबिक या�ा का िदन िनि[त $�(� �� �*�� %), D��  D0
��� $�� 
शभु ल�न म? या�ा करनी चािहए यह जानना अ4यंत आव�यक हो जाता ह।ै इसके िलए हम? यह बात 
हमशेा >यान रखनी चािहए िक कभी भी कंुभ ल�न म? या कंुभ के नवांश म? या�ा नहM करनी ह।ै ल�न 
शिुZ इस �कार करनी चािहए िक 1, 4, 5, 7, 10व? भाव$ म? शभु �ह ह$ तथा ल�न से 3, 6, 10 ��� 
11व? भाव म? पाप �ह ि
थत ह$।   
($1 चं_मा ल�न से 1, 6, 8 (� 12व? भाव म? ि
थत होगा तो वह ल�न अशुभ %+.� । यह चं_मा पाप�ह 

से यmु होगा तो भी अशुभ ���� ���.�# 

राहYकाल म? शभुकाय� करना विज�त हC # a�� ���� ���� %) $� (% समय Oुर �ह राहY के नाम से ह ैजो 

पाप �ह माना गया ह।ै इसिलए इस समय म? जो भी काय� िकया जाता ह ैवो पाप �
त हो जाता ह ैऔर 

:�H� %+ ���� %)# 
$���
 �+ ��� 04:30 �  06 बज ेतक राहY��� %+�� %)# �+���
 �+ $1� 

�� 1��
� 7�. (�$� �*F% 07:30 �  09 बज ेतक राहYकाल होता ह।ै ��.���
 �+ 1+0%
 03:00 �  

04:30 बज ेतक राहYकाल होता ह।ै F*,��
 �+ 1+0%
 12:00 �  01:30 बज ेतक राहYकाल माना गया 

%) # गoुवार को दोपहर 01:30 �  03:00 F�  �� �� ��( (�$� $1� का छठा भाग राहYकाल होता 

%)# शOुवार को िदन का चौथा भाग राहYकाल होता ह।ै यािन सुबह 10:30 F�  �  12 F�  �� ��  
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समय राहYकाल ह#ै  

�$���
 �+ �*F% 09 F�  �  10:30 बज ेतक के समय को राहYकाल माना गया ह।ै  

��� �� न -  

1. वार$ क5 सं` या $���
 %)#  

�. K          6.L           ..Q            E.M 

2. एक ल� न क5 अविध िकतने घ� ट$ क5 होती ह।ै  

�.5           6.4          ..Z         E.U 

      3.   दिAण िदशा क5 या�ा म? कौन सा वार िनषधे ह।ै  

            क. गoु       ख. शOु       ग. शिन          घ. बुध  

      4.   शOुवार को िदन का कौन सा भाग राहYकाल कहा गया ह।ै  

            �. 0%��        6. 1��
�       .. �
�
�      E. �>?� 

      5.  या�ा के िलए कु8 भ ल� न �) �� %+�� %)#  

            क. उ�म          ख. अिनK ट कर          ग. शाि0त दनेे वाला        घ. िवजय�द 

 

3.5 ����

  

�� इकाई के अ> ययन के प� चा�/ -0�  ��� $�(� %) $� वार$ क5 सं` या Q %+�
 %)# ��  

���� $1� 7
 �%�  %)# 
$���
, �+���
, ��.���
, F*,��
, वहृ
 प$���
, शOुवार एव ंशिनवार य े

वार$ के नाम ह#ै इन वार$ के पथृक्-पथृक् 
 वामी भी कह ेगये हC।  $��, गौरी, षडानन, िवK ण,ु W�ा, 

इ0 _ 	
 ��� (  7 Oम से सूया�िदक वार$ के 
 वामी तथा अि�न, जल, भूिम, ह"र, इ0 _, इ0 _ा;
 	
 

W�ा ये 7 Oम से वार$ के दवेता हC# �.�
$� ल� नम।् इस सू� वा� य �  -,�
 0
 �+ �.�� %), D�  

ल� न कहते ह।ै अब �� न ह ैिक � या लगता ह।ै कहाँ लगता है। � य$ लगता ह।ै आिद इ4 यािद। तो सूय{दय 

के समय उदयिAितज व�ृ म? Oाि0त व�ृ पवू� िदशा म? जहाँ 
 पश� करता ह ैउसका नाम ल� न %)# �� 

ल� न क5 अविध 5 घ� टे क5 होती ह।ै मषे से मीन पय�0 त 45 ल� न कह ेगये हC# पवू� िदशा म? � येK ठा 

नA�, �+� 	
 �$���
 �+, दिAण िदशा म? पवूा�भा_पद नA�  और गBुवार को, पि[म िदशा म? 

रोिहणी नA�  और रिव  एव ंशOुवार को,  � ?� उ�र  िदशा म? उ�राफाH गिुन  नA�  मगंलवार एवं  

F*,��
 �+ :0�  ,�,  $��( 	
 जीवन क5 अिभलाषा  रखने  वाले बुिZमान D यिm को या�ा नहM  

�
�
 ��$%� # अथा�त ्उ� त िदन  एव ंनA�$  म? त�द ्िदशाओ ंम? या�ा करना अिनK ट�
 %+�� %)#  
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3.6  पा�रभािषक श" दा��� 

��
  " सयूा�िद से शिन पय�0 त सE त ��
 �%  .(  %)#   

ल� न  - �गतीित ल� न�/#  

या�ा " एक 
 थान से दसूरे 
 थान तक जाना या�ा कहलाता ह।ै   

0G?�/   " :�.  

JV��� " $���  X: �*6 %+#   

$�$1�� " चार कोण को िविदशा के Bप म? जानते ह।ै। 

 

3.7बोध �� न�  के उ'र 

1. . 

2. � 

3. � 

4. E 

5. 6 

 

3.8  स) दभ* �) थ �� � 

1. महु���िच0 ता�$; " ��� � 6� " रामदवैV, A
��- आचाय� रामच0 _ पा� डे(  

2. ��
1 ��$%�� " A
�� " पं. रामज0 म  िमP  

3. पवू�कालामतृम ्" A
�� " रामच0 _  पा� डे(  

4. अवकहड़ाचOम ्" अवधिबहारी ि�पाठी।  

 

 

3.9 सहायक पाठ्यसाम�ी  

1. योग या�ा 

2. �� नमाग�   

3. विशK ठ ��$%�� 
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3.10 िनब) धा. मक �� न  

1. ��
 $��  �%�  %)#  

2. ल� न को प"रभािषत करते हYए या�ाजिनत ल� न शिुZ का प"रचय दीिजये।   

3. या�ा म? वार शिुZ का िनण�य क5िजये।  

4. या�ाकािलक वार एवं ल� न शिुZ का िव
 ततृ वण�न क5िजये।   
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���� - 4  /�# 	� ��  

इकाई क� संरचना 

4.1 �
 ता��� 

4.2 उ��े य  

4.3 E�� प"रचय 

4.4 या�ा म? घात िवचार 

4.5   ��
��� 

4.6  पा"रभािषक श+ दा��
 

4.7  बोध �� न$ के उ�र 

4.8  स0 दभ� �0 थ ���
 

4.9  सहायक पाठ्यसाम�ी 

4.10 िनब0 धा4 मक �� न  
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4.1  �� ता��� 

�
 त�ु ���� ���� ��� -205 के िeतीय ख� ड क5 चौथी इकाई से स8 बि0धत ह।ै इस इकाई  

का शीष�क ह ै" E�� $���
# ���  पवू� आपने (��ाकािलक वार एवं ल� न शिुZ से जड़ेु िविभ0 न िवषय$ 

का अ> ययन कर िलया ह।ै अब आप इस इकाई म? &या�ाकािलक घात िवचार' के बारे म? अ> य(� 

�
�  �� 
%  %)#  

E�� का सामा0 य अथ� अशुभकारक से ह।ै या�ा म? घात लगने से अशुभकारी घटनाय? घिटत 

होती ह।ै अत: इसका Vान आप सभी के िलए आव� य� %)#   

-�� इस इकाई म? हम लोग &E�� $���
' के बारे म? �?� D��  िविवध पA$ �+ ����  �� 

�यास करते ह#ै       

4.2 उ	े� य  

�� इकाई के अ> ययन के प� चा�/ -0 " 

• E�� को प"रभािषत कर सक? ग।े 

• या�ा म? घात िवचार के अवयव$ को समझा सक? ग।े 

• या�ा म? घात िवचार कैसे िकया जाता ह,ै  ���+ समझ ल?गे। 

• E�� िवचार का मह4 व जान जाय?ग।े 

4.3 /�# प�रचय  

या�ा मानव जी�� �  जड़ुा एक िवशषे िह
 सा %)। जीवन Aे� म? वह �ितिदन 
 व.G% �  �हM 

न कहM तक क5 या�ा करता ह।ै ऐसे या�ा को सामा0 यो�शेक या�ा कहते ह#ै घात का अथ� ह ै" :�*7# 

आपने दखेा होगा िक काफ5 बड़े तादाद म? लोग ग0 तD य 
 थ� � � कहM जाते हC, रा
 त ेम? ही उनका 

दघु�टना हो जाता ह ैऔर वह अपने 
 थल पर पहॅुच नहM पात ेह।ै इसी �कार छोटी छोटी दुघ�टनाय? तो 

-�तौर पर �ितिदन ही दखेी जाती ह।ै ऐसी प"रि
थितय$ म? ही कहा जाता ह ैिक अमकु के िलए  वह 

या�ा घातक हो गया आिद ... इ4 यािद। या�ा �F E��� %+�� ह ैतो मनKु य को शारी"रक पीड़ा के साथ 

" साथ उसक5 म4ृ य ु�� %+ ���
 %)।  इ0 हM सम
 याओ ंको > यान म? रखते हYए आचाय^ ने � योितष म? 

E�� $���
 $�(� %)#  

           आइए अब इस इकाई म? � योितषो� त घात िवचार का अ> ययन करते हC,  $���  -0�+. 

7�
 " 7`$� या�ा म? किथत घात का Vान कर ल?ग ेतथा 
 वजीवन को इस �कार क5 सम
 याY� �  

बचा पाने म? भी समथ� ह$ग#े  
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3.4 या9ा म2 /�# 	� �� )  

या�ाकािलक घात िवचार के अ0 तग�त सव��थम हम? यह जानना चािहए िक घात के nिUकोण से च0 _�� 

या�ा म? सबसे �मुख माना गया ह।ै इसिलए यहाँ घात च0 _ �� $���
 �
�  %)# (?� "  

��"�चा:� �VयंगिदM वि�सq त�
$�X टेशाकिH  घाता^ यच( @:�  

मेषादीनां   राजसेवािववादे व& यd   युIाPे  च  ना( य/  व& य�:��  

मषेािद  12  रािशय$  के िलए  Oम से �थम, 0���,  ���, िeतीय, षK ठ,  1��,  �G�
(, सE त�,  

चतथु�, अK ट�,  ���1� ��� eादश  च0 _�� E��� %+�� %)।  यथा मषे  रािशवाल$ के िलए  मषे
 थ, 

�GJ  
�$� " वाल$ के िलए पंचम क0 या 
�$�.�, िमथनु रािशवाल$ के िलए  िeतीय  कक�  
�$�.�  

च0 _�� E��� %+�� %)।  इसी �कार सभी रािशय$ म? समझना चािहए#  

घात च( @ म̀ � या& य न=/ पाद  (प\रहार) -  

आM नेय� वाX gजलपिप/यवासवरौ@भे   

मूल|ा}जपाद=J  िप/यमूलाजभे  Fमात�्  

_पVयM ( यिMनभूरामVयm : यM ( यिmधयुगाM न&:   

घातच( @े  ��X # यपादा  मेषाV& या�   ��
�#��:��  

मषेािद  रािशय$  म? Oम  स ेकृि�का   �थम पाद, िच�ा का िeतीय, ��$7J  �� Z ,  �E�  �� �G�
(, 

धिनK ठा  का �थम, आ_ा�  का ततृीय,  मलू का िeतीय,  रोिहणी का चतुथ�,  पवूा�भा_पदा का ततृीय,  

�E� �� ��*थ�,  मलू का चतथु�, तथा पवूा�भा_पदा  का ततृीय चरण 4 या� य �%� .(� %) # 

/�# 	#	* 6  

गो+ /ीझषे  घातितिथ+ तु  पूणा�  भ@ा  नृयु2कक� टके9थ  न( दा�  

कौq या�जयोन�Fधटे  च \र2 ता  जया धनु:कुC भहरौ  न श+ ता:��  

�GJ " क0 या और मीन  रािश वाल$ के िलए पूणा� (K,4N,4K) $�$?(`,  $�?*�,  कक�  रािश वाल$ के 

िलए भ_ा (5,Q,45) $�$?(`,  विृ[क  और  मषे रािश के िलए न0 दा (4,L,44) $�$?(` ��
 	
 

�*�� �  $��,  "र� ता (U,3,4U)  $�$?(`, ,�* , कु8 भ और िसंह रािश वाल$ के िलए जया (Z,M,4Z) 

$�$?(` E�� ��Vक %+�
 %)। ये घात ितिथयॉ या�ा के िलए अशुभ होती ह ै।  

/�# ��� )  

नFे भौमो  गोह\र+ /ीषु  म( दL च( दो  V( Vे9कd9जभे  GL च  ककJ �  

शुF:  कोद# डािलमीनेषु  कुC भे  जूके  जीवो  घातवारा  न श+ ता:��  

��
 
�$� �  $�� ��.���
,  �GJ- $��%-क0 या  रािशय$ के िलए शिनवार, $�?*�  �  $�� �+���
,   
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� J  
�$� �  $�� 
$���
,  कक�  रािश के िलए बुधवार,  ,�* " विृ[क  और मीन रािश के िलए 

शOुवार तथा कु8 भ और तलुा रािशय$ के िलए गBुवार, घातवार होते हC । ये शभु नहM होते ह ै।  

 

घात न;9 )  

मघाकर+ वाितमै/मूलQु� यC बुपा( � य��� �  

याC य|ा}ेशसाप��च  मेषादेघा�तभं न सत ्।।  

मषेािद रािशय$ म? Oम से मघा, ह
 त,  
 वा�
, :�*
�,�,  ���, Pवण, ��$7J,
 ��
, 7
;
, 


+$%;
,आ_ा�, आ� लेषा घात नA� होते हC अथा�त्  मषे रािशवाल$ के िलए मघा,  वषृ के िलए ह
 त, 

िमथनु के िलए 
 वा�
, कक�  के िलए अनरुाधा,  $��% �  $�� ���, क0 या के िलए Pवण,  �*�� �  

$�� ��$7J�, विृ[क के िलए रेवती, ,�* �  $��  7
;
  ��
 �  $�� 
+$%;
,  कु8 भ �  $��  

आ_ा� तथा मीन के िलए आ� लेषा नA� घात संVक होत ेहC । जो शभु नहM होते ह ै।  

घात ल? न )  

भूिमVयm : यि@िद2 सयूा�:� ��X टा:� �
 शािMनसायका:  ।  

मेषािदघातलM नािन       या/ायां       वज�ये� सु+
: �� 

� J 
�$� �  $�� � J, �GJ �  $�� �GJ,  िमथनु के िलए कक� , कक�  के िलए तुला,  $��% �  $�� ��
,  

�0 या �  $��  �
�, तलुा के िलए क0 या,  विृ[क के िलए विृ[क, ,�* �  $�� ,�*,  ��
 �  $�� 

कु8 भ, कु8 भ �  $��  $�?*�,  तथा मीन के िलए िसंह ल� न  घात संVक होते हC  । अत: इनम? या�ा 

नहM करनी चािहए ।   

घात बोधक चA - 

���) घातच( @ न=/% के 
� या& य 
"�$ 

0�� ���3 0����� घात न=/ 0�� 
लM न 

� J � J कृि�का 4 4,L,44 
$���
 �E� � J 4 

�GJ क0 या  िच�ा 5 K,4N,4K �$���
  ह
 त �GJ 5 

$�?*� कु8 भ ��. Z 5,Q,45 �+���
  
 वा�
 कक�  U 

कक�  $��% �E�. Z 5,Q,45 F*,��
 :�*0 �*�� Q 
$��% ��
 ,$�0 4 Z,M,4Z �$���
  ��� ��
 4N 

क0 या $�?*� आ_ा�. Z K,4N,4K �$���
  Pवण �
� 45 

�*�� ,�* ���. 5 U,3,4U गBुवार  ��. क0 या L 
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विृ[क �GJ 
+$%0U 4,L,3 शOुवार 
 �. विृ[क M 

,�* �
� 0�.7�.Z Z,M,4Z शOुवार  7
. ,�* 3 
��
 $��% �E�. U U,3,4U 7>���
  
+$%. कु8 भ 44 

कु8 भ ,�* ���. U Z,M,4Z गBुवार  आ_ा� $�?*�Z 

�
�  कु8 भ 0�.7�.Z K,4N,4K शOुवार  आ� ले. $��% K 

 

योिगनी वास Gान 6  

नवभूC य:  िशवव�यो9=िवL वे9क� कृता:  शFरसा+ तु�:� �ित� य: �  

िVिदशो9मावसवL च  पूव�त: + युि+तथय: सC मु*��मगा  न श+ ता: ��  

पवूा�िद  िदशाओ ं म? Oम से �ितपदा  और नवमी को पूव� म?, ततृीया और एकादशी  को  अि�नकोण 

म?,   0���
-�योदशी को दिAण म?, चतथु~ " eादशी को नैऋ4 य म?, षK ठी  - चतदु�शी को पि[म म?, 

सE त�
 " पिूण�मा को वायD य म?, िe�
(� " दशमी  को उ�र  म? तथा अमाव
 या -अK ट�
  �+ ���� 

कोण म? योिगनी  का िनवास होता ह ै। या�ा म? ये ितिथयॉ योिगनी स8 मखु  और वामभाग  म? शभु नहM 

%+�
 #  

���3�
 	� �� )  

कौबेरीतो वैपरी� ये�  ���� ���
9का�Pे  सC मुखेत+ य "�2: �  

रा/ावेतौ  वैपरी� येन   ग# यौ  या/ा युIे सC मुखे वज�नीयौ ।।  

रिव  आिद  वार$ म? उ�र  िदशा से िवपरीत Oम से काल का िनवास रहता ह ै। यथा " 
$���
 �+ 

उ�र, सोमवार  को वायD य,  मगंलवार  को पि[म,  बधुवार को नैऋ� 4 य,   वहृ
 पितवार  को दिAण,  

शOुवार को  अि�नकोण  एवं  शिनवार  को पूव�िदशा  म? काल का वास रहता ह ै।  काल  के सामने  

क5 िदशा म? पाश का वास रहता ह ै।  रात म? काल  और  पास  िवपरीत िदशा म? वास  करते ह ै। य े

दोन$ यZु  और या�ा म? स8 मखु हो तो विज�त ह ै।  
काल पाश बोधक सा\रणी 6 

 

  
$�  �+�  ��.� F*,  गBु  शOु  �$�  

िदन म? ���  उ�र वायD य पि[म नैऋ� 4 य  दिAण आ� ने( पवू�  
 0��  दिAण आ� ने( पवू�  ���� उ�र वायD य पि[म 

रात म?  ���  दिAण आ� ने( पवू�  ����  उ�र वायD य पि[म 
 0��  उ�र वायD य पि[म नैऋ� 4 य दिAण आ� ने( पवू�  
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प�रघ द� ड 	� �� )  

भािन + थाq या( यािmधिद=ु  सq तसq तानल=�त: ।  

वाय- याM नेयिद2 सं+ थं   प\रघं  नैव ल:� 0&
�� ��  

कृि�का  नA�  से आर8 भ �
�  Q-Q  नA�  पूवा�िद  U िदशाओ ंम? 
 थािपत कर? और उसम? वायD य 

	
 अि�नकोण  म? लगी हYई रेखा को कालद� ड कहते हC । या�ा  म? कालद� ड का उH लंE� �
�� 

सव�था िनिषZ ह ै।  
प\रहार 6  

अ M नेिद�शं  नृपं  इया� पु_हpतिदM भैरेवं   �दि=ण  गता  िविदशो9थ  कृ� ये  �   

आवL य�
 9िप  प\रघं �िवलङ्� य  ग� छेद� छू��  िवहाय यिद  िद2 तनुशुिIरि+त ।।  

राजा को अि�नकोण क5 या�ा पूव� के नA�$  कृि�का, 
+$%;
,  �G.$�
�,  आ_ा�,  पनुव�स,ुपKु य,  

आ� लेJ�,  म? नैऋ� 4 य  कोण क5 या�ा दिAण के नA�$ म?  मघा,  पवूा�फाH ग�ु
,  उ�राफाH ग�ु
, ह
 त,  

िच�ा,  
 वा�
, िवशाखा  म? वायD य कोण क5 या�ा पि[म के नA�$  अनुराधा,  � येK ठा ,  

���,पवूा�षाढा,  उ�राषाढा, :$7$��, Pवण म? तथा  ईशान कोण  क5 या�ा उ�र  के नA�$  म?  

धिनK ठा,  ��$7J�, पवूा�भा_पदा, उ�राभा_पदा ,  
 ��
, अिd�
, भरणी म? करनी चािहए  । काय� 

आव� यक  हो तो प"रघद� ड  का उH लंघन  करके शलू  को छोड़कर  यिद  िद� eार ल� न  शुZ हो तो  

या�ा क5  जा सकती ह ै।   

�� न ल? न से या9ाभंग योग )  

िवधुकुजयुतलM ने  सौ\र�X टे9थ च( @े   

मृितभमदनसं+ थे  लM न�
  भा+ क�
9�" �  

िहबुकिनधनहोराPूनगे    चािप पापे  

2"�$ ���� �:� �: �L नकतु�+ त$��
�� ��  

�� न  काल  म? च0 _मा और मगंल से यतु ल� न �+ �$� 1 6�� %+,  �� न ल� न से सE त� " अK ट� 7�� 

म? च0 _मा तथा  ल� न म? सूय� हो, चतथु�, अK ट�, �� न और सE तम भाव  म? पाप�ह गये ह$ तो �� न कता� 

का �� न भगं हो जाता ह ै। अथा�त्  यZु  म? पराजय होती ह ैअथवा या�ा म? सफलता  नहM िमलती है ।  
जीवप=ािद न=/ फल 6  

मात�# डे  मृतप=गे  िहमकरL चे& जीवप=े  शुभा ।  

या/ा  + यािVपरीतगे  =यकरी  Vौ  जीवप=े  शुभा ।।  

 + त=J   मृतप=त: शुभकरं   + ताiथा  कत�री ।  
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यायी( दु:  ि+थितमान ् रिवज�यकरौ   तौ  Vौ  तयोजtवगौ��  

सयू�  यिद  मतृसंVक नA�$  म? हो तथा च0 _मा  जीवपA संVक नA�$ म? हो तो या�ा �*7��
� %+�
 

%)। यिद दोन$  िवपरीत  ि
थित  म? च0 _मा  मृतपA  म? और सयू� जीवपA म? हो तो या�ा  अशुभ कारक 

होती ह ै। यिद दोन$ जीवपA म? हो तो या�ा शुभ होती ह ै। मतृसंVक नA�$ क5 अपेAा �
 त संVक 

नA�  शभु होते हC  तथा  �
 त संVक  नA�$ क5 अपेAा क��री संVक नA� शभु होते हC।च0 _��  (�(
  

तथा सयू� 
 था(
 %+�� %) # ($1 
$� " च0 _ दोन$ ही जीव  पA म? ि
थत हो तो उन दोन$  यायी  (या�ा  

करने वाले  या  यZु  म? आOमण करने वाले ) तथा 
 था(
  (जो ि
थर ह ैअथवा िजस पर आOमण 

$�(� .(� %+) दोन$ क5 िवजय होती ह,ै  अथा�त ्सि0ध होती ह#ै  


 थायी और यायी  का िवचार �मुख  Bप से यZु  या�ा  के िलए तथा  िकसी �कार  के वाद " $���1  

के �संग म?  िकया जाता ह ै।  जीव " �G�  -$1 �� H� �  -�( (% %) $� ��1
 " �ितवादी के 

सचूक �ह Oम  से च0 _मा और सूय� ह ै।  जब दोन$  जीव पA  म? ह$ग ेतो दोन$  पA समान ह$ग ेअथा�त्  

सि0ध  होगी  यिद च0 _  और  सूय� दोन$ ही मतृ पA म? हो तो दोन$ का नाश होता ह ै। तथा जीवपA म?  

च0 _मा  तथा  मतृपA म? सयू� हो तो यायी क5,  इससे िवपरीत ि
थित सूय� जीवपA म? च0 _मा मतृ  पA 

म? हो तो 
 थायी क5 िवजय होती  ह ै।  �
 त और  क��री योग$ म? अपेAाकृत  क��री  योग शभु होता 

%) #  

4�5 � ) �5 � - कुलाकुल सं1ा िवचार )  

+ वा� य( तकािहवसुपौX ण����'��+� 6  

िद� य�ुवािण   िवषमाि+तथयो9कुला: + यु: �  

सूयJ( दुम( दगुरवL च   कुलाकुला Gो  

मूलाC बूपेशिविधभं   दशषड् िVित� य:  �� 

पूवा�L वी& यमघे( दुकण�दहनVीशे( @िच/ा+ त3�  

शुFारौ  कुलसंGकाL च   ��3&�9का�X टे( @�
$!����: �  

यायी + यादकुले जयी  च समरे + थायी च तV� कु�
   

सि(ध: + यादुभयो:  कुलाकुलगणे  भूमीशयोयु�: य��: ��  


 वा�
,  7
;
,  आ� लेJ�, धिनK ठा,  
 ��
,  ह
 त, :�*
�,�,  पनुव�स ुऔर �वुसंVक  (तीन$ उ�रा  


+$%;
 ) नA�$ क5 4,Z,K,Q3,44,4Z,4K  $�षम ितिथय$  एवं सयू�,  च0 _ , शिन  और गBुवासर$  

क5 अकुल संVा  होती ह ै।  
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F*,��
 ,  ���,  ��$7J�,  आ_ा�,  अिभिजत् नA�$  एव ं 4N,L,5  ितिथय$ क5 कुलाकुल संVा होती 

%) # 

तीन$ पवूा�,  अिdनी,  पKु य,  �E�,  �G.$�
�,  Pवण, कृि�का, $���6�, � येK ठा,  िच�ा  नA�$  शOु 

और मगंलवासर$  एव ं45,M,4U,U ितिथय$ क5 कुल संVा होती ह ै।  

अकुल संVक ितिथ " ��
- नA�$  म? वाद " िववाद  यZु आिद  करने से यायी (��1
, आOामक)  

क5  िवजय होती ह,ै कुल संVक ितिथवार नA�$ म? 
 था(
  (ि
थर,  िजस पर आOमण होता ह)ै क5 

िवजय होती ह ै। कुलाकुल  गण$ म? यZु करने वाले दोन$ राजाओ ंक5 सि0ध होती ह ै।  

�* �, अकुल और कुलाकुल गण$ का उपयोग �ाचीनकाल म? युZािद  काय^ म? िकया जाता था । 

- �कल  इनका उपयोग मा� मकुदमा  एव ंवाद " िववाद म? िकया जाता ह ै। अकुलसंVक ितिथ वार  

नA�$  म? मकुदमा दायर करने से मकुदमा  करने वालो क5 िवजय होती ह ै। इनको आप चO से भी 

��S ���  %) #  

संGा न=/  ���3 ���  प\रणाम  
��� �  *�(), ���'(),  पनुव�स,ु 

आ! ले �, ,.-�., ह� त, � वा.), 
/������, ,0 �0, धिन$ ठा, 
,.*�., �0
.)  

1,2,3,4,5,11,12,13 ��

��,��� 
ग�ुवार  
���
��  

यायी क( 
�
6# 

�� ���� � आ�ा�, �&�,/�*�6.7, 
�.�* � 

8,9,1: ���
�� #�#) ;� 
� थायी क( 
सि*ध  

�� �  अि,नी, कृि�का, मगृशीष�, 
प$ु य, �$�,  <&0-�0, िच/ा, 
�
��%�,  0 ये$ ठा, <&0 �0,  
1वण, <&0*�0 

=,>,18,1= *?�
��  
श�ुवार 

� थायी क( 
�
6# 

     

पिथराहyचFम ्6  

+ युधमJ  द�पुX योरगवसुजलपVीशमै/ा# यथJ  

याC या	�ङ्�ी( @कणा�िदितिपतृपवनोडू( य3�  ����  ���
 �  

व�या@ा�बु: ( यिच/ािनऋ� ितिविधभगा^ यािन   मो=े93 ���/ 6  

# याq ये( V( � य=�िवL वाय�मभिदनकर=ा�िण प� या�$��/8 ��  

पिथ राहYचO के धम�माग� म? अिdनी,  पKु य,आ� लेJ�,धिनK ठा,  ��$7J�, िवशाखा एव ंअनरुाधा नA�,  

अथ� माग� म? भरणी,  पवू�भा_पद, � येK ठा,  Pवण, पनुव�सु, मघा और 
 वाती नA�, काममाग� म? कृि�का, 
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आ_ा�, उ�रभा_पद, िच�ा,  ���, अिभिजत् और पवूा�फाH गिुन नA�, तथा मोA माग�  म? रोिहणी,  

पवूा�षाढा,  �G.$�
�,  
 ��
, उ�राषाढ़ा,  उ�राफाH गिुन  तथा ह
 त नA� होते ह ै।  

िविशK ट या�ा म? पिथ  
�हYचO का  िवचार  िकया जाता ह।ै  5M नA�$  को धम�-अथ�"���-मोA  इन  

चार माग^  म? िवभ� त �
 $1(� .(� %)। इन चार$ भाग$  म? सूय� और  च0 _मा क5 ि
थित के अनुसार 

�*7��*7  ��  $���
 $�(� ���� %)#  

माग�              न=/ 

धम�                      अिdनी, पKु य, आ� लेJ�,  $���6�, :�*
�,�,  धिनK ठा,  � �$7J�  

अथ�      7
;
,  पनुव�स,ु  �E�, 
 वा�
, � येK ठा,  Pवण,  0�07�0 

काम                     कृि�का, आ_ा�,  0�.H�.,  िच�ा,  ���, :$7$��/, D.7�.  

मोA                     
+$%;
,  मगृिशष�,  D.H�., ह
 त,  0�.J�.,  D.J�.,  
 ��
  

पिथराहy  फल 6  

धम�गे  भा+ करे  िवiमो=े  शशी  िवiगे  धम�मो=ि+थत:  श+ य�
�  

कामगे   धम�मो=ाथ�ग:  शोभनो   मो=गे  केवलं  धम�ग:  �ो� य�
��  

पिथराहY  चO म?  सयू�  यिद धम�माग�  म? ि
थत  हो तथा  च0 _मा  धन माग�  या  मोA माग�  म? ि
थत ह$  

अथवा धनमाग�  म? सूय� ि
थत  ह$ तथा धम� " मोA  माग� म? च0 _�� %+ �+ �*7 %+��%)।  काम माग� म? 

सयू� तथा धम� और मोA माग� म? च0 _मा ह$ अथवा  मोA  माग� म?  सूय�  एव ं केवल धम�माग� म? च0 _�� 

%+ �+ �*7 H� �%� .(� %)#  

बोध �� न "  

4.  वषृ रािश के िलए कौन सा च0 _�� E��� %+�� %) "  

     �. ���  6.  0���  .. 1��  घ. सE त�  

5.  घात च0 _ म? मघा नA�  का कौन सा चरण 4 या� य %) "  

     क. �थम   ख. िe�
( ..�G�
(   घ. चतथु�  

Z.  "र� ता संVक ितिथ हC "  

     �. 4,44,L   6. 5,Q,45  .. 3,U,4U  E. K,4N,4K 

U.  कक�  रािश के वाल$ के िलए घात संVक ितिथ ह ै-   

     क. न0 दा   ख. भ_ा   .. �(�   घ. "र� ता  

K.  मषे रािश के िलये कौन सा वार घात संVक ह ै"  

     �. 
$���
  6. �+���
  .. ��.���
  E. F*,��
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L. िमथनु रािश वाल$ के िलये कौन सा नA� घात संVक ह ै"  

    क.  ह
 त   ख. िच�ा  ग. 
 वा�
  E. $���6�  

 

4.5 ����

  

�� इकाई के अ> ययन के प� चा�/ -0�  ��� $�(� %) $� या�ा मानव जी�� �  �*=� �� 

िवशेष िह
 सा %)। जीवन Aे� म? वह �ितिदन 
 व.G% �  �हM न कहM तक क5 या�ा करता ह।ै ऐसे या�ा 

�+ सामा0 यो�शेक या�ा कहते ह#ै घात का अथ� ह ै" अशभु। आपने दखेा होगा िक काफ5 बड़े तादाद 

म? लोग ग0 तD य 
 थ� � � कहM जाते हC, रा
 ते म? ही उनका दघु�टना हो जाता ह ैऔर वह अपने 
 थ� 

पर पहॅुच नहM पाते ह।ै इसी �कार छोटी छोटी दुघ�टनाय? तो आमतौर पर �ितिदन ही दखेी जाती ह।ै ऐसी 

प"रि
थितय$ म? ही कहा जाता ह ैिक अमुक के िलए  वह या�ा घातक हो गया आिद ... इ4 यािद। या�ा 

जब घातक होता ह ैतो मनुK य को शारी"रक पीड़ा के साथ " साथ उसक5 म4ृ य ुतक हो जाती ह।ै  इ0 हM 

सम
 याओ ंको > यान म? रखते हYए आचाय^ ने � योितष म? घात िवचार िकया ह।ै  

मषेािद  12  रािशय$  के िलए  Oम से �थम, 0���,  ���, िeतीय, षK ठ,  1��,  �G�
(, सE त�,  

चतथु�, अK ट�,  एकादश एव ंeादश  च0 _मा घातक होता ह।ै  यथा मषे  रािशवाल$ के िलए  मषे
 थ, 

�GJ  
�$� " वाल$ के िलए पंचम क0 या 
�$�.�, िमथनु रािशवाल$ के िलए  िeतीय  कक�  रािशगत  

च0 _मा घातक होता ह ै।  इसी �कार सभी रािशय$ म? समझना चािहए।  

 

4.6  पा�रभािषक श" दा��� 

E�� " :�*7, कK ट�द  

मषे
 थ  - मेष रािश म? ि
थत 

ल� न
 थ " ल� न म? ि
थत  


�$�.� "  रािश म? गया हYआ  

षK ठ  " L 

eादश " 45 

0���" K 

0$?� " पथ म? चलने वाला 

पBुषाथ� " धम�, अथ�, काम एवं मोA  
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4.6 बोध �� न�  के उ'र 

1. 6 

2. . 

3. . 

4. 6 

5. � 

6. .  

 

4.8  स) दभ* �) थ �� � 

1. महु���िच0 ता�$;  " या�ा�करण 

2.  ��
1 ��$%�� " या�ा�करण  

3. �� नमाग�  " या�ा�करण  

4. पवू�कालामतृम ्" या�ा�करण  

 

4.9 सहायक पाठ्यसाम�ी  

1. विशK ठ ��$%�� 

2. अि�न परुाण 

3. पवू�कालामतृ 

4. �� नमाग�  

 

4.10 िनब) धा. मक �� न  

1. घात का प"रचय दीिजये। 

2. या�ाकािलक घात का वण�न क5िजये।  

3. घात नA�, घात वार एव ंघात ल� न का उH लेख क5िजये।  

4. या�ा म? घात िवचार � य$ आव� य� %)# $�$6( #   
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���� - 5  या9ा म2 शकुन िवचार 

इकाई क� संरचना 

5.1 �
 ता��� 

5.2 उ��े य  

5.3 ��* � प"रचय 

5.4 या�ा म? शकुन िवचार 

5.5  ��
��� 

5.6  पा"रभािषक श+ दा��
 

5.7  बोध �� न$ के उ�र 

5.8  स0 दभ� �0 थ ���
 

5.9  सहायक पाठ्यसाम�ी 

5.10 िनब0 धा4 मक �� न  
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5.1  �� ता��� 

�
 त�ु ���� ���� ��� -205 के िe�
( ख� ड क5 पाँचवM इकाई से स8 बि0धत ह।ै इस इकाई 

का शीष�क ह ै" या�ा म? शकुन िवचार# ���  पवू� आपने या�ा म? घात से जड़ेु िविभ0 न िवषय$ का 

अ> य(� �
 $�(� %)# :F -0 या�ाजि0त Oम म? ही इस इकाई म? &��* �' के बारे म? अ> य(� �
�  

�� 
%  %)#  

��* � का सामा0 य अथ� ह ै" पAी। या�ा म? पश-ुपAी, ����, दानव आिद इ4 या$1 �  �*=  

शकुन �भाव$ कैसे होते ह।ै मानव जीवन म? उस शकुन का � या भिूमका ह।ै इन सभी िवषय$ का अ> य(� 

हम इस इकाई म? कर?ग।े  

:�: -�� इस इकाई म? हम लोग या�ाकािलक &��* �' �  बारे म? �?� D��  �*7��*7 

�भाव$ को जानने का �यास करते ह।ै       

5.2 उ	े� य  

�� इकाई के अ> ययन के प� चा�/ -0 " 

• ��* � को प"रभािषत कर सक? ग।े 

• ��* � के अवयव$ को समझा सक? ग।े 

• ��* � �.�  वाले कारण$ को समझ ल?गे। 

•  ��* � म? कृ4 याकृ4 य को जान ल?ग।े 

•  ��* � �  मह4 व �+ समझ ल?ग।े 

 

5.3  शकुन प�रचय 

मनKु य जब या�ा करता ह ैतो या�ा आर8 भ करने के 
 थान से ही माग� म? िविवध �कार के 

�
�, ज0 त ुइ4 यािद िदखलाई पड़ने लगते ह।ै उन सम
 त �
�-ज0 तओु ंका शकुन िवचार के मा> य� �  

� योितष शा
 � के आचाय^ eारा उसका शुभाशभु फल का िववचेन िकया गया ह।ै अत: अलग-:�. 

पदाथ^ का अलग-अलग शकुन फल बतलाया गया ह।ै इस इकाई म? हम या�ाकािलक िविवध शकुन 

का शभुाशभु फल का Vान करने जा रह ेहC।    

��* � के मु̀  यत: दो �भाव ह ै" एक शभु शकुन दसूरा अशभु शकुन। इस �कार आचाय^ ने अपने-

अपने �0 थ$  म? शकुन का उ� त दोन$ फल$ का वण�न िकया ह।ै  
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5.4  या9ा म2 शकुन िवचार  


�5 � 	� �� )  

चेतोिनिमiशकुनै:    खलु सु�श+ तै   

Gा�� वा  िवलM नबलमु- य�िधप:  �याित�  

िसिIम�वेदथ पुन:  शकुनािदतो9�"  

�
��िवशुिIर�+��   � � �� ���
&�����  

राजा से स8 बि0धत शकुन का िवचार करते हYए आचाय� कथन ह ैिक मन क5 �स0 न��,  अगं लAणािद  

शभु िनिम�$  तथा  पश ु" पAी  एव ंआकाश  ज0 य शभु शकुन$ के साथ " ��? ल� न के बल का Vान 

कर जो राजा �
 था� �
�� ह ैउसक5 अभीK ट $�िZ होती ह।ै शकुन आिद क5 अपेAा मन क5 शिुZ  

अिधक मह4 वपूण� होती ह।ै यिद या�ा काल  म? मन क5 �स0 न��  न हो तो या�ा नहM करनी चािहय#े  

िनिषIकाल 6  

fतब( धनदेव�ितX ठाकरपीडो� सवसूतकासमाq तौ�  

न कदािप  चलेदकालिवPुदधनवषा�तुिहने9िप  सq तरा/म�्�  

यVोपवीत  सं
 कार म?,  दवेालय म? �ाण�ितK ठा  �  ��(,  िववाहो4 सव  म?,  ज0 म स8 ब0 धी  ���� 

और  म4ृ य ु स8 ब0 धी  सूतक के समाE त %+�   �  पवू� या�ा नहM करनी चािहय#े  


5+ 
�5 � )  

िव�ाL वेभफला( नदुM धदिधगोिसIाथ�प�ाC ब��   

वेL यावाPमयूरचाषनकुला  बIैकपL वा��#���  

सVा2 यं   कुसुमे=ुपूण�कलश� छ/ािण  मृ� क( य��   

र� नोX णीषा�सतो=मPससुतत+ /ीदीq तवैL वा���:�� 

आदशा��जनधौतव�रजका  मीना& या��2�/�2��  

शावं  रोदनविज�तं   : वजमधु� छागा+ /��������� 

भारVाजनृयानवेदिननदा मांगT य�
��:� �' )�  

�X ट:  स� फलदा:   �याणसमये   \र2 तौ  घट:  + वा�'�:�� 

Wा�ण  (एक से अिधक Wा�ण), E+=�,  %�?
, H�, अ0 न, 1�,, 1%
, .�(, सरस$ ,  ���, व�, 

व�े या, वा�, �(�
, नीलक� ठ,  � ���, बॅधा हYआ  पश,ु  �`�,  �*7��;
, पKु प,  �6 �� �  7
� 

���,  छ�, िम¡ी,  क0 या,  र4 न,  0�V
, � व�े F)�, �
�F, प�ुसिहत 
 �ी, �� विलत अि�न,  दप�ण, 

����,  धलेु व�$ के साथ धोबी,  �X�
,  $��%���,Bदन रिहत शव (�G� �


), 0����,  �%1, 
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F�
�, अ
 �, .+
+��,  भारeाज (����) पAी, पालक5, वेद> व$�, ���.$��  .
�,  :��* � �?�  

खाली घड़ा  या�ी  के पीछे क5 तरह  जाता हYआ यिद या�ा के समय िदख��� 0=  �+  �*7H�1�(� 

%+��  %)#  

4
5+ 
�5 �  - 

ब( : या  चम�  तुषाि+थ  सप�लवणा:� ��रे( धन2 ली ��-�   

तैलो( मiवसौ#+�\रजिटल�fाटतृण- या�+��:�  

नM नाE य2 तिवमु2 तकेशपितता  - यंग=ुधाता�  असृक्   

+ /ीपुX पं  सरठ:  + व�
हदहनं   माजा�रयुI ं =ुतम�्�  

काषायी  गुडतFपंकिवधवाकुm जा:  कुटुC बे  ��� 6  

व�+ /ादे:  + ख���  �'लायसमरं  कृX णािन  धा( या�� ���  

कापा�सं  वमनं  च गद�भरवो  द=े9ित_ट्  गिभ�णी  

मु# डा@ा�C बरदुव�चो9( ध िधरोद2 यो   न  �X टा: )'��:��  

ब0 > या 
 �ी,  ��=�,  7��
, %V/V
 , ���,  -. �� :�.�
�, इ0 ध� , �0*���,िवK ठा,  � �,  0�.�, 

चब~,  	J,
, श�,ु �A�,�

,  स0 या�
, �G;, 
+.
,  व�हीन मानव,  तेल उबटन लगाया हYआ  

D यिm,  िवखरे बाल$ वाला 
 �ी, पापी D यिm,  $�����., भखू से D याकुल मनKु य,  र� त,  
 �ी �� 

रज�ाव, $.
$.A , :0�   E
  �� ����,  िबH ली  का  युZ, छMक, काषाय व� धारण  िकये  हYए  

��*K य,  .*=,  म�ा, क5चड़, िवधवा 
 �ी, �* F=� ,  पा"रवा"रक  कलह, शरीर से  व�  - छ� आिद  

��  $.
��, भसै$  का  युZ, काले रंग  के अ0 न,  Bई,  उH टी,  दािहनी और  गध े का श+ द,  :$,� 

Oोधी �ाणी, गिभ�णी 
 �ी, मिु�डत D यm, गीला व�, :0�+ द  का �योग,  अ0 धा,  F%
�,  �?� �� 

सभी का या�ा के समय  िदखलाई पड़ना   शुभ नहM होता %)# (  :�*7 ��* �  �%  .(  %)#  

अ) य 
�5 � 6  

गोधाजाहकसूकरािहशशकानां  क�त�नं शोभनं  

नो   शm दो  �  ����कनं च किपऋ=ाणामतो  - य� य&:�  

नPुiारभय�वेशसमरे   नX टाथ�संवी=णे 

- य� य+ ता:  शकुना नृपे=णिवधौ  या/ोिदता:  शोभना:�� 

.+%,  ��%� (:�.���+�
 0�* ), सप�  एव ं खरगोश का  नामोa चा
;  %
 �*7 %+�� %), पर0 त ु �� 

का श+ द  या दश�न या�ा के समय शभु नहM होता ह।ै  ब0 द
 	
 7���  �� .+% -$1 �  $�0

� H� 

%+�� %), अथा�4  ब0 दर और भाल ूका श+ द  (F+���) और दश�न होना  शभु तथा नामोa चा
;  
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:�*7 %+�� %) #  

�1
 0�
  �
�  ��(, भय  के उपि
थत होने  पर  या भय स ेभागते समय, गहृ�वशे, यZु तथा नK ट 

व
 त ुके अ0 वषेण के समय िवपरीत शकुन  ही शभु  अथा�त ् अश7ु ��* � �*7 H�1�(� �?� �*7 

शकुन  अशभु फलदायक होते हC तथा राजा के दश�न स8 ब0 धी  काय^   म? या�ा �संग म? बताये गये  

शभु शकुन  ही शभुदायक होते हC ।  
वामांगे  कोिकला पT ली  पोतक� सूकरी रला ।  

िपंगला  छु� छुका  QेX ठा:  िशवा:  पु_षसंिGता: ।�  

�+(�, $X0��
,  पोतक5,  ���

 
�� (एक �कार का पAी) ,  $0�.�� 7)
�
, छछु0 द
,  Pृंगाली 

(.
1=
) तथा  पBुष संVक पAी  (�F��
,  6���,  िति�र,  %��� -$1)  या�ा  के समय वाम भाग 

म? शभु माने जाते ह ै।   
िछ2 कर:  िप2 कको  भास:  Qीक# ठो  �����  __: ।  

+ /ीसंGका:  काकऋ=L वान:  + युद�ि=णा:  शुभा: ।।  

िछ� क
  �G.,  %�थी का बa चा,  भास पAी,  �(�
,  ब0 द
, BBमगृ, 
 �ी संVक पAी कौवा,  7��� 

तथा कु�ा या�ा  के समय दिAण भाग म? शुभ होते हC । 
शकुन म̀ िवशेष 6  

�दि=णगता:  QेX ठा   या/Gयां  मृगपि=ण:�  

ओजा मृगा  fज( तो9ितध( या  वामे खर+ व�:��  

या�ा  के समय  दिAण भाग म? जाते  हYए मगृ  और पAी  शभु फलदायक  होते हC । यिद िवषम  सं` य�  

�G.  ह$ तो अ4 य0 त  �*7 %+�  %)।  वाम  भाग  म? गधे  का  श+ द �*��� 0=  �+  वह भी  या�ा म? शभु 

%+�� %)#  

अशुभ शकुन% के प\रहार 6  

आPे9पशकुने ि+थ� वा  �ाणानेकादश  fजेत ्।  

िVतीये  षोडश  �ाणां+ तृतीये  न  2 विचद्fजत ्।।  

या�ा के  समय  यिद  �थम  बार  अपशकुन  िदखलाई पड़े तो 44 �ाण  (� या
% F�
 � वा� -�  �� 

$����  ��(  %+ D��  ��()  तक  Bक  कर  या�ा कर? । यिद िeतीय  बार  अपशकुन िदखाई  पड़े 

�+  4L �ाण  तक Bक  कर या�ा कर? । यिद  तृतीय  बार  अपशकुन  का  दश�न हो तो  कहM भी नहM  

���� ��$%(  #  

एकिदवसीय  या/ा म̀ िवशेष 6  
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($1 
��� ��  नगर  से या�ा आर8 भ  कर  उसी िदन  दूसरे  नगर  म? �िवK ट हो जाता ह ैतो इस �कार  

क5 एक िदवसीय या�ा म? नA�शूल-��
���, स8 मखु  शOु  एव ं योिगनी  आिद  का िवचार पुBष 

को नहM करना चािहए ।  

यिद राजा का या�ार8 भ  और अभीK ट   
 थान म? �वशे दोन$  एक  ही िदन म? स8 प0 न %+ ���� %+ �+  

वहॉ  केवल �वशेकाल का  ही  िवचार  िवeान$ को करना चािहये या�ाकाल  का नहM ।  

गहृ  म?  �वशे करते समय  जो  ितिथ -  नA� वार  ह$  उनसे नवम  ितिथ  नA�  वार$ म? या�ा तथा 

या�ाकािलक ितिथ  - नA�  - वार$ से नवमम ितिथ  नl V� वार$ म? पुन: गहृ  म? �वशे कथमिप नहM 

�
�� ��$%(  #  

या/ा म̀ िनिषI काल  -   

यVोपवीत सं
 कार म? ,  दवेालय म? �ाण�ितK ठा  �  ��(, िववाहो4 सव म?, ज0 म स8 ब0 धी  ���� 	
  

म4ृ य ु स8 ब 0धी  ��तक के समाE त  होने के पूव�  या�ा  नहM  करनी चािहये ।  

भपूाल वH लभ म? कहा गया ह ैिक गगा�चाय� के मत से या�ा  म? उष:काल  या �*F%  �� ��( $�� J 

�*7 %+�� %)।  वहृ
 पित जी  के अनुसार तथा शकुन  अिंगरा  के मत से मन का उ4 साह तथा िवeान  

या PेK ठ पBुष  का आदशे ही या�ा  म? िवशेष िवचारणीय ह ै-  (?�  

उष:  �श+ यते  गग�:  शकुनं  च वृह+ प��:  �  

अंिगरा  मन उ� साहो  िव�वा2 यं  जनाद�न: ।।  

काक शm द )�' � ����� 6  

काक अथा�त्  कौवा  का श+ द सुनकर  अपने  पैर$  से  छाया  नापकर  उसम? 4Z 	
 �+=  

द? एव ंL �� 7�. 1 ,  � J 4 बच?  तो लाभ,  5 म? खदे,  Z म? सखु,  U म? भोजन,  K म? धन,   

तथा श0ू य  � J F�  �+ :�*7 H� �����  ��$%(  #  

िपंगल  शm द  )�' �  �����  -  

या�ा म? िकिHकल श+ द होने स ेउH ला�,  िचिHपत श+ द होने से भोजन क5 �ािw,  $6A " िखट  श+ द 

होने से बंधन और  कुकु� र श+ द %+�  �  �%�7( %+�� %) #  

छ[क के अनुसार शकुन  िवचार 6  

छMक के श+ द को सुनकर  अपने पैर क5  छाया नाप  कर उसम?  4Z 	
  �+=  1 ,  M �  7�. 1 ,  �+ 

शषे रह े उसका फल इस �कार ह ै-  4 � J F�  �+ ��7,  5 से िसिZ,  Z �  %�$�,  U �  �+�, K �  

7(,  L से लl मी,  Q �  1*:6 	
  M शषे होने पर  िनK फ� ��S��  ��$%(  #  
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0*�: $1�� �  :�*��
 िछ� क  का  शकुन िवचार करते ह।ै पूव� िदशा क5 छMक अशभु ह।ै आ� ने( �+;  

क5 छMक शोक और  द:ुख दतेी ह।ै दिAण क5 कK ट 1 �
 %),  नैऋ� 4 य कोण क5 छMक शभु ह । पि[म 

िदशा  क5 छMक मधुर भोजन कराती ह,ै  वायD य ,� 1 �
 %)। उ�र  क5 � लेश �दान करती ह ै ईशान 

क5 शभु ,  ��� अपनी छMक अिधक  भयदायक होती ह,ै उपर क5 छMक शभु ह।ै म> य क5 छMक अिधक 

7(1�(�  %+�
 %)# -�� 0
 F)<�  ��(, �+�   ��(, 1��  �  ��(  7+�� �
�  ��(, F�� Y
 

या पीछे क5 छMक शभु  होती ह#ै      

�>"���
  �
  ����
  ?� �����- �
  �@�
  �� 4� 6 

 

� था�  ��  � था�  ��  � था�  ��  � था�  ��  

	
�	� रा0 य��* क� ठ म�  श/नुाश दोन4 हाथ 
<�  

व5 लाभ  
��<�@ ��� 

नासा�े 7 या�� दोन� 

��� ��  

��*  
�� 
दि8ण 
ब* ध  

क(ित�िवनाश अधरो$ ठ ऐ! वय� 

�����
�  ��6�*�. ��	���  मनस* ता<  दि8णपाद े ���  @.*�6� नपृतु; य.� 
जानु ये ��*����� मिणब
 ध ����� उ�र 

ओ$ ठ <�  
����� प$ृ ठ *��  बिु>नाश  

�	�����  अ! व��* केशा
 त ��(  दोन4 ने/ 
<�  

धन ?ाि@ ����A�  बह� धन  

गु& फ��: ����* (ुवम* य रा0 य 
सम8 

,@� <�  *& ( ��*  ��%  िम$ ठा* न 
?ाि@  

����� ब* धदुश�न वाम कण�  बह�लाभ � क* ध  �
6#  पादमA य  �����  
दि+णकण, आयवुिृ> � तनBय  दभुा�
 य  Cदय  �� ��*  पादा* ते   मरण क$ ट  

 

चO eारा ���� �*7��*7 H� �+ ��S�� ��$%( #  

  

या/ा म̀ छ[क  के अनुसार  शुभाशुभ चF  - 

पवू� अि
नको
( 

दि8ण नैऋ� G य  पिHम  वाय7 य  उ�र  B���  
��  

िवI न �
��� उ�म मGृ य ु*#  ��*  C��
� 

��*  �
���  ��

��  

��*  �
��� मGृ य*ु# ��*  ��*  उ�म अ; प��
* 

�
��� ���
��  
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िम/ 
C��
� 

��*  �
��� मGृ य*ु#  ��*  �
@0� 
या/ा 

��%  ��*  ����
�
�  

िसि> शारीJरक 
क$ ट  

अJर$ ट  �
��� मGृ य ु ����� D��*# क$ ट  ���
��  

िच* ता वाता� �
��� उ�म D��*
#  

�E�.  क$ ट  वाता� ग�ुवार  

����@  A�'  िम/ागम
�  

����* उ�म �
��� ��(  A�' श�ुवार  

����� क$ ट  वाता� िम/आगम
� 

उ�म ��*  �
��� @�:%@&
� 

���
�� 

 

अ( य �)'� )�' �  -  

दवा  के िलए जाता हYआ  मनKु य,  कालाधा0 य,  �0��,  सखू ेतणृ  और  सखुा  हYआ  गोबर, �
 था� 

�  ��य यिद सामने से आव ेतो या�ा म? अशुभ जानना चािहए ।  

ईधंन  जलती हYई आग, .*=, E
, शरीर म? तेल लगाय?, �$��, म0 द और  नंगा मनKु य  �
 था� �  ��( 

स8 म6ु -�  �+  :�*7 ��* � ��S�� ��$%(  #  

िबखरे बाल$  वाला मनKु य, 
+.
,  गBेआ व� पहने हYए,  उ0 म�  कथरी िलए हYए, 0�0
,  द"र_,  

नपुंसक  �
 था� �  ��( ����  -(  �+ :�*7 ����� ��$%(  #  

लोह ख� ड, क5चड़,  चम�,  केश बॉधता हYआ मनKु य,  िन:सार  पदाथ�  और खली सामने आने से 

�
 था� �  ��( :�*7 ����
 ��$%� #  

चा� डाल  का मदुा�, राजब0 ध�  �� 0���,  �, �
�  ����,  पापी और गभ�वती 
 �ी के भी �
 था�  

�  ��( ����   -�  0
 :�*7  ��* � ����� ��$%� #  

7*�
, भ
 म,  6+0=
, टूटै  एव ंखाली बत�न, मारा हYआ सारंग पAी आिद का �
 थान के समय स8 मु6 

-�� :�*7 %) #  

��� �� न �  

4.  या�ा  के समय यिद  चार Wा�ण$  का दश�न हो तो "  

     �. �*7 ��* � %+�� %)#   6. :�*7 ��* � %+� %)#  

      ग. शभुाशभु                                      घ. कोई नहM  

5.  िन8 न म? अशभु शकुन ह ै"  
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     �. � �  ख. ई0 ध�  .. ���  घ. तीन$  

Z.  या�ा के समय वाम भाग म? शुभ ���  ���  %) "  

     �. �G.    6. 7���   .. �+(�  E. �(�
  

U.  रिववार  को पवू� िदशा क5 या�ा म? छMक आने से � या H�  %+��  %) "  

     �.  ��7   ख. िव¤ न  ग. िम� आगमन  घ. िवल8 ब  

K. गBुवार को पि[म िदशा क5 या�ा म? छMक का फल ह ै"  

     �. ��7        ख. हािन            ग. चोरभय         घ. कोई नहM 

 

5.5 ����

  

�� इकाई के अ> ययन के प� चा�/ -0�  ��� $�(� %) $� राजा से स8 बि0धत शकुन का िवचार करत े

हYए आचाय� कथन ह ैिक मन क5 �स0 न��,  अगं लAणािद  शभु िनिम�$  तथा  पश ु" पAी  एव ं

आकाश  ज0 य शभु शकुन$ के साथ " ��? ल� न के बल का Vान कर जो राजा �
 थान करता ह ैउसक5 

अभीK ट िसिZ होती ह।ै शकुन आिद क5 अपेAा मन क5 शिुZ  अिधक मह4 वपूण� होती ह।ै यिद या�ा 

काल  म? मन क5 �स0 नता  न हो तो या�ा नहM करनी चािहये।  

�*7 ��* � - Wा�;  (एक से अिधक Wा�ण), E+=�,  %�?
, H�, अ0 न, 1�,, 1%
, .�(, सरस$ ,  

���, व�, व�े या, वा�, �(�
, नीलक� ठ,  � ���, बॅधा हYआ  पश,ु  �`�,  �*7��;
, पKु प,  �6 

�� �  7
� ���,  छ�, िम¡ी,  क0 या,  र4 न,  0�V
, � व�े F)�, �
�F, प�ुसिहत 
 �ी, �� व$�� 

अि�न,  दप�ण, ����,  धलेु व�$ के साथ धोबी,  �X�
,  $��%���, Bदन रिहत शव (�G� �


), 

0����,  �%1, F�
�, अ
 �, .+
+��,  भारeाज (����) पAी, पालक5, वदे> व$�, ���.$��  .
�,  

अकुंश तथा  खाली घड़ा  या�ी  के पीछे क5 तरह  जाता हYआ यिद या�ा के समय िदखलाई पड़े तो  

�*7H�1�(� %+��  %)#  

:�*7 ��* � - ब0 > या 
 �ी,  ��=�,  7��
, %V/V
 , ���,  -. �� :�.�
�, इ0 ध�, �0*���, िवK ठा,  

� �,  0�.�, चब~,  	J,
, श�ु, �A�,�

,  स0 या�
, �G;, 
+.
,  व�हीन मानव,  � � DFA� 

लगाया हYआ  D यिm,  िवखरे बाल$ वाला 
 �ी, पापी D यिm,  $�����., भखू से D याकुल मनKु य,  र� त,  


 �ी का रज�ाव, $.
$.A , :0�   E
  �� ����,  िबH ली  का  युZ, छMक, काषाय व� धारण  िकय े 

हYए  मनKु य,  .*=,  म�ा, क5चड़, िवधवा 
 �ी, �* F=� ,  पा"रवा"रक  कलह, शरीर से  व�  - छ� आिद  

��  $.
��, भसै$  का  युZ, काले रंग  के अ0 न,  Bई,  उH टी,  दािहनी और  गध े का श+ द,  :$,� 



� योितष शा
 � एवं या�ा िवमश�                                                                      MAJY-205   

उ�राख� ड  म�ु त  िव� विव�ालय   115 
 

Oोधी �ाणी, गिभ�णी 
 �ी, मिु�डत D यm, गीला व�, अपश+ द  का �योग,  अ0 धा,  F%
�,  �?� �� 

सभी का या�ा �  ��(  $16��� 0=�� शभु नहM होता ह।ै ये अशभु शकुन  कह ेगये ह।ै  

 

5.6  पा�रभािषक श" दा��� 

��* � " शाि+दक अथ� " पAी। 

:0��* �  - :�*7  

�
 था�  " ����  

गिभ�णी " िजसके गभ� म? िशश ुहो  

-.�� " -��  

िव� " Wा�ण 

अपश+ द  " बरुा श+ द  

 

5.7 बोध �� न�  के उ'र 

      1.  � 

      2.  E 

3. . 

4. 6 

5. . 

 

5.8  स) दभ* �) थ �� � 

1. महु���िच0 ता�$; " या�ा �करण 

2. विशK ठ ��$%�� " या�ा अ> या(  

3. ��
1 ��$%�� " या�ा अ> या(  

 

5.9 सहायक पाठ्यसाम�ी  

1. �� नमाग� 

2. पवू�कालामतृ  
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3. 7G.* ��$%��  

4. :ि�न परुाण  

 

5.10 िनब) धा. मक �� न  

1. शकुन से आप � या ��S�  %)#  

2. या�ाकािलक शभु शकुन का वण�न क5िजय#े  

3. अशभु शकुन का उH लेख क5िजये।  

4. या�ा म? शकुन क5 मह�ा पर �काश डािलये।  

5. � योितष शा
 � के अनुसार या�ाजिनत शभुाशभु शकुन का �ितपादन क5िजये।    
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���� - 6  या9ा म2 कृ.याकृ.य िवचार    

इकाई क� संरचना 

6.1 �
 ता��� 

6.2 उ��े य  

6.3 या�ा प"रचय 

6.4 या�ा म? कृ4 याकृ4 य $���
  

6.5  ��
��� 

6.6  पा"रभािषक श+ दा��
 

6.7  बोध �� न$ के उ�र 

6.8  स0 दभ� �0 थ ���
 

6.9  �%�(� 0�</(����ी 

6.10 िनब0 धा4 मक �� न  
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6.1  �� ता��� 

�
 त�ु ���� ���� ��� -205 के िeतीय ख� ड क5 छठी इकाई से स8 बि0धत ह।ै इस इकाई 

का शीष�क ह ै" या�ा म? कृ4 याकृ4 य $���
# ���  पवू� आपने या�ाजिनत शकुन िवचार से जड़ेु िविभ0 न 

तX य$ का अ> ययन कर िलया ह।ै अब आप इस इकाई म? &या�ा म? कृ4 याकृ4 य' के बारे म? अ> य(� 

�
�  �� 
%  %)#  

या�ा म? कृ4 याकृ4 य से ता4 पय� ह ै" या�ा काल म? � या करना चािहए और � या नहM करना 

चािहए। कृ4 य का अथ� करना और अकृ4 य का अथ� नहM करना %+�� %)#  

-�� इस इकाई म? हम लोग &या�ाकािलक कृ4 याकृ4 य' के बारे म? तथा उसके िविवध पA$ 

को जानने का �यास करते ह।ै       

6.2 उ	े� य  

�� इकाई के अ> ययन के प� चा�/ -0 " 

• या�ा को प"रभािषत कर सक? गे। 

• या�ा म? � या कृ4 य %) D�  समझा सक? ग।े 

• (��ाकािलक अकृ4 य त4 व$ �+ समझ ल?गे। 

• या�ाकािलक कृ4 याकृ4 य त4 व$ को समझा सक? ग#े 

 

6.3 या9ा मुह:'* प�रचय 

सामा0 यतया एक िनि[त 
 थान से दूसरे 
 थान तक जाने को या�ा से स8 बो$,� $�(� ���� 

ह।ै या�ा �योजनवशात् क5 जाती ह ैजो मु̀  य�: 1+ उ��े य$ �+ � �
 %+�
 %)-  सामा0 यो��े य ��� 

िवशेषो��े य# या�ा म? कृ4 य िवचार स ेपूव� हम? यह 
 मरण रखना चािहये िक मलू Bप से या�ा के कौन 

" कौन से महु��� ह#ै या�ा का महु��� ह ै"  

अिdनी,  पनुव�स,ु :�*
�,� �G.$�
�,  पKु य, 
 ��
,  ह
 त, Pवण और  धिनK ठा ये  नA� या�ा  के िलए 

उ�म होता ह#ै 
+$%;
, उ�राफाH ग�ु
, उ�राषाढ़ा, उ�राभा_पद, तीन$  पवूा�, � येK ठा,  ��� 	
  

� �िभषा  ये नA�  म> य� ��� 7
;
,  कृि�का,  आ_ा�, आ� लेJ�,  �E�,  िच�ा,  
 वा$� 	
  

िवशाखा  ये नA� िन0 � %)। ितिथय$  म? िeतीया,  �G�
(�,  0���
,  सE त�
,  1��
,  ���1�
 	
 

�योदशी शभु बतायी  गयी  ह ै। या�ा  के िलए  वारशूल, नA�शलू, िद� श�ू , च0 _��� 	
  
�$�  

से च0 _�� �� $���
 �
�� ��$%� �%� 7
 .(� %) $� "  
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�$)�)��  ले आओ  वाम̀ राहy योिगनी पीठ �  

सC मुख  लेवे  च( @मा लावे ल~ मी ��- ��  

या�ा  महु��� को आप चO म? भी समझ सकते ह ै"  

Qेिणयॉ  न=/  

उiम  अिdनी, पनुव�सु, :�*
�,� �G.$�
�,  पKु य, 
 ��
,  ह
 त, Pवण और  धिनK ठा 
म: य�  
+$%;
, उ�राफाH ग�ु
, उ�राषाढ़ा, उ�राभा_पद, तीन$  पवूा�, � यKे ठा,  ��� 	
  

� �$7J�   
िन( P�
& 7
;
,  कृि�का,  आ_ा�, आ� लेJ�,  �E�,  िच�ा,  
 वा$� 	
  $���6� 

 

���3 " 5,Z,K,Q,4N,44,4Z ये ितिथयॉ या�ा म? शुभ ह#ै  

 

6.4 या9ा म2 कृ. याकृ. य 	� ��  

 

या/ा म̀ कृ� य से ता4 पय� ह ै" या�ा काल म? करणीय। या�ा के िलए हम? � योितष शा
 � �  

:�*��
 $��-िकन त4 व$ �+ ��� � �� ��$%�# ���� $���
 �
�  %)-  या�ा के िलए सव��थम 

च0 _��� Vान ��� D�का फल िवचार िनता0 त आव� य� %)# � J, िसंह और धन ुरािश का च0 _मा पूव� 

िदशा म?, �GJ, क0 या और मकर  रािश का च0 _मा दिAण िदशा म?, तलुा िमथनु व कु8 भ 
�$�  �� 

च0 _मा पि[म  िदशा म? कक� , विृ[क और मीन  रािश  का च0 _मा उ�र िदशा म? वास करता ह#ै   

च( @4� -   

स8 म6ु  च0 _�� ,� ��7  �
�  ����,  दिAण च0 _मा सुख  स8 पि�  दनेे वाला, पKृ ठ च0 _�� �+�  

स0 ताप  दनेे वाला और  वाम  च0 _�� ,����  �
�  ���� %+�� %)#  

इसी Fम म̀ भ@ा का िवचार 6  

सC मुखे  मृ� युलोक+ था पाताले च xधोमुखी�  

उ: व�+ था  + वग�गा भ@ा  सC मुखे  मरण�दा��  

म4ृ यलुोक  क5 �दा  स8 म6ु,  पाताल लोक  क5 अधोमुखी और 
 वग� क5 उ> व�मखुी  होती ह ै। स8 म6ु  

भ_ा  मरण करती ह ै।  

जो D यिm  भ_ा के स8 मुख एक Oोश भी जाता ह,ै  वह पनु: लौट कर आ नहM पाता ह,ै �)�  %
  �)�  

सम_ु  म? जाकर निदयॉ नहM लौटती ।  



� योितष शा
 � एवं या�ा िवमश�                                                                      MAJY-205   

उ�राख� ड  म�ु त  िव� विव�ालय   120 
 

या/ा िविध 6 

उIृ� य  �थमत  एव दि=णांि�  Vाि/ंश� पदमिधग� य  िदL य&����  

आरोहेिiलघृतहेमताUपा/ं   द� वा99दौ  गणकवराय  च �ग� छे����  

या�ा  आर8 भ करते समय पहले अपनी दािहने  पैर को उठा कर बि�स  पग चलकर  ग0 तD य  $1�� 

स8 बि0ध वाहन पर आरोहण  कर? तथा PेK ठ दवैV  को ितल " E
 " सोना  तथा ता�पा�  पहले �दान 

कर  बाद म? या�ा  करनी  चािहये ।   
िद2 शू� ����� 6  

�$���
, �+���
 �+ 0�
F $1��,  वहृ
 पितवार के िदन दिAण िदशा  रिववार, शOु��
  �  $1� 

पि[म,  बधु और मगंल के िदन उ�र िदशा क5 या�ा नहM करनी चािहये ।  
ऐशा( यं  Gे शनौ  शूलमाM नेयां  गु_सोमयो: ।  

वाय- यां  भूिमपु/े  तु नैऋ� � यां  सूय�शुFयो: ।।   

बधु  और  शिनवार  के िदन  ईशान कोण  म? सोमवार  और  वृह
 प$���
 �  $1न आ� नेय कोण  म?, 

मगंलवार को वायD य कोण म? रिव  और  शुO को नैऋ4 य  कोण म?  िद� शूल रहता ह ै। स8 मखु  िद� श�ू  

.�� $�J , %) #  

िद2 शूल प\रहार 6  

सूय�वारे घृतं  पी� वा  ग� छेसोमे पय+ त3� �  

�',�:� ������
 �'  '+���
 ������" ��  

गु_वारे   दिध �ाL य  शुFवारे  यवानिप  

माषा( भु2 � वा  शनौ  वारे शूलदोषोपशा( त&
 ��  

िद� शलू म? आव� यक  काय�वश दोष क5 शाि0त के िलए रिववार को घृत,  �+���
 �+ 1�,,  ��.���
 

�+ .*=,  F*, �+ $��, वहृ
 प$���
 �+ 1%
, शOुवार को यव और  शिनवार को उड़द भAण कर  

या�ा करनी चािहये ।  
या/ा आरC भ + था� 6  

दवेमि0दर से अथवा  गBुगहृ  से अथवा अपने गहृ से अथवा यिद कई िiयॉ  हो तो मु` य 
 �ी  �  .G% 

से पहले हिवK य 6��
,  Wा�ण$  से आVा लेकर  मंगलमय  व
 तओु ंको दखेता हYआ, ���.$��  

श+ द$  �+  �*��� हYआ राजा अथवा अ0 य D यिm या�ा कर?#  
िदशानु_प  या/ा िविध 6  

आ& यं  ितलौदनं म� + यं  पयL चािप  यथाFमम ्।  
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भ=येद् दोहद ंिदL यमाशां  पूवा�िदकां  fजेत ्।।  

पवू� िदशा म? घी,  दिAण िदशा म? ितलिमिPत भात,  पि[म  िदशा म? मछली और उ�र िदशा म? दधू 

पीकर या�ा करना चािहये ।  
ितिथ के अनु_प  या/ा िविध 6  

�ितपदा  ितिथ म? मदार  का प�ा,  िeतीया  म? चावल का धोया हYआ जल,  ततृीया म? घी, चतथु~  म? 

���
,  पंचमी  म? मॅगू, षK ठी म? सोना का धोवन, सE तमी  म? पूआ, अK टमी  म? Bचक,  नवमी  म? शZु 

��, दशमी म? गोम�ू, एकादशी म? यव का चावल, eादशी म? खीर, �योदशी म? गड़ु,  चतदु�शी  म? र� त  

और  पिूण�मा म? मॅगू िमला भात खाकर या�ा करनी चािहये ।  

$�$? " दोष  क5 िनविृ�  के िलए ितिथय$  म? जो �हणीय  व
 तु ह ै।  इसका �योग करके या�ा  करनी  

��$%� # 

मास परक या/ा मुहpi� 6  

इषमािस िसता दशमी िवजया शुभकम�सु  िसिIकरी  किथता ।  

Qवण=�युता सुतरां  शुभदा  नृपते+ तु गते  जयसि(धकरी  ।।  

आिdन  मास  म? श�ु लपA क5 दशमी  को िवजया ितिथ  कहते ह ै।  वह  िवजयादशमी स8 पूण�  शभु  

कम^ म? िवजय दनेे वाली कही गई ह ै। यिद Pवण नA� से युत हो तो अ4 य0 त  �*7H� 1�(� %+�� 

ह ै। राजा क5  या�ा म? िवजय अथवा  सि0ध कराने वाली होती ह ै। व�ै य वग�  इस  ितिथ को बहYत 

उ�म मानता ह ैऔर धमूधाम से लl मी 0��� �
�� %) #  

अयन  के अनुसार या/ा िवचार 6  

च( @ाक�  दि=णगतौ यायाPाC यां  परां �ित ।  

सौC यायनगतौ   याया� �ाच[  सौC यां  िदशं  �ित ।।  

सयू� और च0 _मा दोन$  यिद उ�रायण मकरािद अथा�त्  उ�राषाढ़ा के 2 चरण  से िमथुना0 त   अथा�त ्

�G.$�
� �   2 चरण तक म? हो तो उततृर  और  पवू� िदशा म? या�ा कर?। यिद  दोन$  दिAणायन  म? हो 

तो दिAण पि[म  िदशा म? या�ा उ�म होती ह।ै  यिद सूय� और  च0 _मा  का  अयन  िभ0 न " िभ0 न %+ 

तो सयू� के अयन  क5 िदशा  का  या�ा िदन  म? और  च0 _�� �  :(�  क5  िदशा क5 या�ा रात म? 

करनी चािहए ।  इसके  िवपरीत अथा�त्  सयू� के अयन  क5 िदशा म? रात  म? च0 _  के अयन  क5  िदशा 

म? िदन  म? या�ा करने से  या�ी का वध होता ह ै।  


5+ 
�5 � )  

िव�ाL वेभफला( नदुM धदिधगोिसIाथ�प�ाC ब��   
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वेL यावाPमयूरचाषनकुला  बIैकपL वा��#�� �  

सVा2 यं   कुसुमे=ुपूण�कलश� छ/ािण  मृ� क( य��   

र� नोX णीषा�सतो=मPससुतत+ /ीदीq तवैL वा���:  �� 

आदशा��जनधौतव�रजका  मीना& या��2�/�2��  

शावं  रोदनविज�तं   : वजमधु� छागा+ /�������� � 

भारVाजनृयानवेदिननदा मांगT य�
��:� �' )�  

�X ट:  स� फलदा:   �याणसमये   \र2 तौ  घट:  + वा�'�:  �� 

Wा�ण  (एक से अिधक Wा�ण), E+=�,  %�?
, H�, अ0 न, 1�,, 1%
, .�(, सरस$ ,  ���, व�, 

व�े या, वा�, �(�
, नीलक� ठ,  � ���, बॅधा हYआ  पश,ु  �`�,  �*7��;
, पKु प,  �6 �� �  7
� 

���,  छ�, िम¡ी,  क0 या,  र4 न,  0�V
, � व�े F)�, �
�F, प�ुसिहत 
 �ी, �� विलत अि�न,  दप�ण, 

����,  धलेु व�$ के साथ धोबी,  �X�
,  $��%���,Bदन रिहत शव (�G� �


), 0����,  �%1, 

F�
�, अ
 �, .+
+��,  भारeाज (����) पAी, पालक5, वेद> व$�, ���.$��  .
�,  :��* � �?�  

खाली घड़ा  या�ी  के पीछे क5 तरह  जाता हYआ यिद या�ा के समय िदखलाई पड़े तो  शुभफलदायक 

%+��  %) #  

5.4 या�ा  म�  अकृ
 य �  

fतब( धनदैवत�ितX ठाकरपीडो� सवसूतकासमाq तौ   

न कदािप  चलेदकालिवधुद� Gनवषा�तुिहने9िप  सq तरा/म ्।।  

D0�(�, दवेताओ ं क5 �ितK ठा, $���%, उ4 स� %+$���,1
0���
 -$1  ���� �����>� " 

मरणाशौच इनक5 असमािw म? जब तक ये सभी काय� पूण�Bपेण स8 प0 न न हो जाय? तब त� �1�$0  

या�ा नहM करनी चािहए। एवं अकाल म? िवजली चमके,  F�1� F
� , 0��� 0=   �+ 7
 
�� ��  5U 

×Q =   4LM  घटें तक या�ा नहM करनी चािहये ।  
सC मुख  शुF दोष ����� 6  

उदेित  य+ यां िदिश  य/  याित गोल<माVाथ  ककुm भ2�0
�  

ि/धो� यते  सC मुख  एव शुFो  य/ोिदत+ तां  �' �$)� � &�&�����  

शOु िजस िदशा म? उिदत हो (अपने कालांश वश सयू� से रा� यािद  अिधक हो तो पि[म म?,  सयू� क5 

रा� यािद  से शOु  रा� यािद कम हो तो पूव�  िदशा म?) अथवा गोल�मणवश उ�र  या दिAण  िदशा म? 

हो तो अथवा कृि�का  से मघा पय�0 त  Q नA�  पवू� के,  �E� �  $���6� �� Q नA�  दिAण के  

अनरुाधा  से Pवण  तक Q नA�  पि[म के , धिनK ठा  �  7
;
  �� Q नA�  उ�र  के िदग ् नA�  



� योितष शा
 � एवं या�ा िवमश�                                                                      MAJY-205   

उ�राख� ड  म�ु त  िव� विव�ालय   123 
 

कह ेजाते ह ै। इन  नA�$  पर ि
थित वश  िजस  िदशा म? हो, इस �कार  3 �कार का शुO होता ह#ै 

िजस  िदशा म? शOु हो उ� $1शा म? या�ा नहM करनी  चािहए#    

�+ था� ���  ��)
#  -  

�+ थाने  भूिमपालो दशिदवसमिभ- याq य नैक/ितX ठे��   

साम( त: सq तरा/ं   तिदतरमनुज: पंचरा/ं  तथैव ।  

उ: व.  ग� छे� छु��/
9q यथ  गमनिदनात ् सq तरा/ािणपूव.  

चाश2 तौ   तिo�
9सौ   \रपुिवजयमना  मैथुनं  नैव  कुया�त ्।।  

जो राजा अपने दशे का एकत0 �  ����  %+,  उसे �
 थान  म? 4N िदन$ तक एक जगह नहM ठहरना  

चािहए । साम0 त 
��� Q िदन$ तक एक जगह न Bके और अ0 य साम0 त 
��� Q िदन$ तक एक जगह 

न Bके और  अ0 य ��,�
; �� K $1न$ तक एक 
 थान पर न ठहर?  अथा�त् अपनी " :0�
 :�$, 

के पहले ही उस पड़ाव से या�ा आर8 भ कर द? । यिद  िकसी कारणवश कह ेहYए  िदन$ से अिधक  िदन$ 

तक Bकना पड़े तो िफर शभु महु���  दखेकर वहॉ  से या�ा कर? ।  

अपने श� ुपर  िवजय �ािw क5 इa छा 
6�   वाला राजा या�ा िदन से  Q रात  पहले स ेही  
 �ी �  

साथ मथैनु न कर? ।  यिद ऐसा कर? तो कम से कम या�ा करने वाले िदन 4 या� य �
�� ��$%(  #  

या�ा के िनि[त िदन  से Z $1� " रात  पहले द�ु ध 0�� , K रात पहले Aौर  कम�  4 या� य ह ै।  या�ा के 

$1�  �,*,  तेल का सेवन और  वमन  िन� च  ही 4 या. 1 �� ��$%(  #  

जो या�ा के िदन तेल, .*=,  Aार तथा पका  हYआ  मॉस खाकर  या�ा करता ह,ै  �% 
+.
  %+�
 

�>A�� %)। 
 �ी और  Wा�ण का  अनादर  करके या�ा करने वाले क5 मृ4 य ु%+�
 %) # 

या/ा म̀ वषा� तथा दुX ट शकुन प\रहार 6  

यिद  पौष से लेकर 4 महीन$  पौष,��E, फाH ग�ु,  चै�  म?  वषा� हो तो अकाल विृU कही जाती ह।ै 

पर0 त ुजब तक पशओु ंतथा मनKु य$ के पैर से पXृ वी अिंकत न हो जाये तब तक दोष  नहM होता । जब 

भिूम पर क5चड़  हो जाय तभी दोष होता ह ै।  

अH प अकाल विृU होने पर थोड़ा दोष,  बहYत विृU  होन  पर अिधक दोष होता ह ै। जब मघे$ का गज�न  

अथवा वषा� हो तो उस दोष क5 िनविृ�  के िलए  राजा सुवण�  का  सूय� और  च0 _मा  का िब8 ब  

बनवाकर Wा�ण  को दान कर?  । या�ा के समय  अशुभ शकुन  हो,  �+  राजा घी  और  सोना  Wा�ण  

को दकेर  अपनी  इa छा  के अनुसार  या�ा  कर?  ।  

4
5+ 
�5 �  - 

ब( : या  चम�  तुषाि+थ  सप�लवणा:� ��रे( धन2 ली ��-�   
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तैलो( मiवसौषधा\रजिटल�fाटतृण- या�+��:  �  

नM नाE य2 तिवमु2 तकेशपितता  - यंग=ुधाता�  असृ��    

+ /ीपुX पं  सरठ:  + वगेहदहनं   माजा�रयुI ं =ुतम ् ।।  

काषायी  गुडतFपंकिवधवाकुm जा:  कुटुC बे  ��� 6  

व�+ /ादे:  + खलनं  लुलायसमरं  कृX णािन  धा( या�� � ��  

कापा�सं  वमनं  च गद�भरवो  द=े9ित_ट्  गिभ�णी  

मु# डा@ा�C बरदुव���9( धबिधरोद2 यो   न  �X टा: )'��:  ��  

ब0 > या 
 �ी,  ��=�,  7��
, %V/V
 , ���,  -. �� :�.�
�, इ0 ध� , �0*���,िवK ठा,  � �,  0�.�, 

चब~,  	J,
, श�,ु �A�,�

,  स0 या�
, �G;, 
+.
,  व�हीन मानव,  तेल उबटन लगाया हYआ  

D यिm,  िवखरे बाल$ वाला 
 �ी, पापी D यिm,  $�����., भखू से D याकुल मनKु य,  र� त,  
 �ी �� 

रज�ाव, $.
$.A , :0�   E
  �� ����,  िबH ली  का  युZ, छMक, काषाय व� धारण  िकये  हYए  

मनKु य,  .*=,  म�ा, क5चड़, िवधवा 
 �ी, �* F=� ,  पा"रवा"रक  कलह, �


 �   व�  - छ� आिद  

��  $.
��, भसै$  का  युZ, काले रंग  के अ0 न,  Bई,  उH टी,  दािहनी और  गध े का श+ द,  :$,� 

Oोधी �ाणी, गिभ�णी 
 �ी, मिु�डत D यm, गीला व�, अपश+ द  का �योग,  अ0 धा,  F%
�,  �?� �� 

सभी का या�ा के समय  िदखलाई पड़ना   शुभ नहM होता ह ै। ये अशभु शकुन  कह ेगये ह ै।  

अ) य 
�5 � 6  

गोधाजाहकसूकरािहशशकानां  क�त�नं शोभनं  

नो   शm दो  न  िवलोकनं च किपऋ=ाणामतो  - य� य&: �  

नPुiारभय�वेशसमरे   नX टाथ�संवी=णे 

- य� य+ ता:  शकुना नृपे=णिवधौ  या/ोिदता:  शोभना:  �� 

.+%,  ��%� (:�.���+�
 0�* ), सप�  एव ं खरगोश का  नामोa चा
;  %
 �*7 %+�� %), पर0 त ु �� 

का श+ द  या दश�न या�ा के समय शुभ नहM होता ह ै।  ब0 द
 	
 7���  �� .+% -$1 �  $�0

� 

H� %+�� %), अथा�4  ब0 दर और भाल ूका श+ द  (F+���) और दश�न होना  शभु तथा नामोa चा
; 

:�*7 %+�� %) #  

�1
 0�
  �
�  ��(, भय  के उपि
थत होने  पर  या भय स ेभागते समय, गहृ�वशे, यZु तथा नK ट 

व
 त ुके अ0 वषेण के समय िवपरीत शकुन  ही शभु  अथा�त ् अशभु शकुन शभु फलदायक तथा शभु 

शकुन  अशभु फलदायक होते हC तथा राजा के दश�न स8 ब0 धी  काय^   म? या�ा �संग म? बताये गये  

शभु शकुन  ही शभुदायक होते हC ।  
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वामांगे  कोिकला पT ली  पोतक� सूकरी रला ।  

िपंगला  छु� छुका  QेX ठा:  िशवा:  पु_षसंिGता: ।।  

�+(�, $X0��
,  पोतक5,  ���

 
�� (एक �कार का पAी) ,  $0�.�� 7)
�
, छछु0 द
,  Pृंगाली 

(.
1=
) तथा  पBुष संVक पAी  (�F��
,  6���,  िति�र,  %��� -$1)  या�ा  के समय वाम भाग 

म? शभु माने जाते ह ै।   
िछ2 कर:  िप2 कको  भास:  Qीक# ठो  वानरो  __: ।  

+ /ीसंGका:  काकऋ=L वान:  + युद�ि=णा:  शुभा: ।।  

$X� क
  �G.,  %�थी का बa चा,  भास पAी,  �(�
,  ब0 द
, BBमगृ, 
 �ी संVक पAी कौवा,  7��� 

तथा कु�ा या�ा  के समय दिAण भाग म? शुभ होते हC । 
शकुन म̀ िवशेष 6  

�दि=णगता:  QेX ठा   या/Gयां  मृगपि=ण:  ।  

ओजा मृगा  fज( तो9ितध( या  वामे खर+ व�: ��  

या�ा  के समय  दिAण भाग म? जाते  हYए मगृ  और पAी  शभु फलदायक  होते हC । यिद िवषम  सं` य�  

मगृ  ह$ तो अ4 य0 त  शभु होते ह ै।  वाम  भाग  म? गधे  का  श+ द सुनाई पड़े तो  वह भी  या�ा म? शुभ 

%+�� %) #  

अशुभ शकुन% के प\रहार 6  

आPे9पशकुने ि+थ� वा  �ाणानेकादश  fजेत ्।  

िVतीये  षोडश  �ाणां+ तृतीये  न  2 विचद्fजत ्।।  

या�ा के  समय  यिद  �थम  बार  अपशकुन  िदखलाई पड़े तो 44 �ाण  (� यारह बार � वा� -�  �� 

$����  ��(  %+ D��  ��()  तक  Bक  कर  या�ा कर? । यिद िeतीय  बार  अपशकुन िदखाई  पड़े 

�+  4L �ाण  तक Bक  कर या�ा कर? । यिद  तृतीय  बार  अपशकुन  का  दश�न हो तो  कहM भी नहM  

���� ��$%(  #  

बोध �� न -  

4.  या�ा हते ुिन8 निलिखत म? उ�म नA� ह ै"  

     �. 
+$%;
  6. �G.$�
� ग. िच�ा  घ. 
 वा�
  

5. या�ा म? ितिथ शभु ह ै"  

    �. Q  6. 4   .. U   E. L  

Z. म4ृ युलोक क5 भ_ा होती ह ै"  
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    क. स8 म6ु  6. :,+�*6
 ग. उ> व��*6
  घ. कोई नहM  

U. धन ुरािश का च0 _मा िकस िदशा म? होता ह ै"  

     क. दिAण िदशा म?   ख. पवू� िदशा म?  

     ..  उ�र िदशा म?   घ. पि[म िदशा म?  

K. सोमवार को � या भAण करने से  िद� शूल प"रहार होता ह ै"  

     �. EG�  6. .*=  .. $��   E. 1�,   

 

6.5 ����

  

�� इकाई के अ> ययन के प� चा�/ -0�  ��� $�(� %) $� सामा0 यतया एक िनि[त 
 था� 

से दसूरे 
 था� �� ��ने को या�ा से स8 बोिधत िकया जाता ह।ै या�ा �योजनवशात् क5 जाती ह ैजो 

मु̀  यत: दो उ��े य$ �+ � �
 %+�
 %)-  सामा0 यो��े य एवं िवशषेो��े य# या�ा म? कृ4 य िवचार से पूव� हम? 

यह 
 मरण रखना चािहये िक मलू Bप से या�ा के कौन " कौन से महु��� %)# या�ा का महु��� ह ै"  

अिdनी,  पनुव�स,ु :�*
�,� �G.$�
�,  पKु य, 
 ��
,  ह
 त, Pवण और  धिनK ठा ये  नA� या�ा  

के िलए उ�म होता ह।ै रोिहणी, उ�राफाH ग�ु
, उ�राषाढ़ा, उ�राभा_पद, तीन$  पवूा�, � येK ठा,  ��� 

	
  � �$7J�  (  नA�  म> य� ��� 7
;
,  कृि�का,  आ_ा�, आ� लेJ�,  �E�,  िच�ा,  
 वा$� 	
  

िवशाखा  ये नA� िन0 � ह।ै ितिथय$  म? िeतीया,  �G�
(�,  0���
,  सE त�
,  1��
,  ���1�
 	
 

�योदशी शभु बतायी  गयी  ह।ै या�ा म? कृ4 य Vान के अ0 तग�त च0 _वास Vान एवं उसका फल िवचार 

िनता0 त आव� य� %)# � J, िसंह और धन ुरािश का च0 _मा पूव� िदशा म?, �GJ, क0 या 	
 ��
  
�$� 

का च0 _मा दिAण िदशा म?, तलुा िमथनु व कु8 भ रािश  का च0 _मा पि[म  िदशा म? कक� , विृ[क और 

मीन  रािश  का च0 _�� उ�र िदशा म? वास करता ह।ै   

 

6.7  पा�रभािषक श" दा��� 

�योजन " उ��े य  

महु���  - महु धात ुम? उरट �4 यय लगकर महु��� श+ द F�� %)#  

���  " 
%��  

कृ4 य - �
;
(  

अकृ4 य " :�
;
( 
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6.7 बोध �� न�  के उ'र 

1. 6 

2. �  

3. �  

4. 6 

5. E 

 

6.8  स) दभ* �) थ �� � 

1. महु���िच0 ता�$; " या�ा �करण  

2. विशK ठ िसZा0 त  " या�ा �करण  

3. महु���पा"रजात " या�ा अ> या(  

4. ��
1 ��$%�� " या�ा �करण  

 

6.9 सहायक पाठ्यसाम�ी  

1. पवू�कालामतृ  

2. �� नमाग� 

3. 7G.* ��$%��  

4. योग या�ा   

 

6.10 िनब) धा. मक �� न  

1. या�ा पर िटE प;
 $�$6( # 

2. या�ाकाल म? कृ4 य अवयव$ का वण�न क5िजय#े  

3. या�ाकािलक अकृ4 य अवयव � या %)#  

4. या�ा के कृ4 याकृ4 य पA$ का �ितपादन क5िजये।  

5. या�ा का मह4 व �ितपािदत क5िजये। 
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ख�ड - 3  

या�ा म� शुि� िवचार 
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���� - 1  गुD एवं शुA िवचार  

इकाई क� संरचना 

1.1  �
 ता��� 

1.2  उ��े य  

1.3  या�ा��$�� गoु एव ंशOु प"रचय  

1.4  या�ा म? गoु एव ं शOु िवचार 

1.5  ��
��� 

1.6  पा"रभािषक श+ दा��
 

1.7  बोध �� न$ के उ�र 

1.8  स0 दभ� �0 थ ���
 

1.9  सहायक पाठ्यसाम�ी 

1.10 िनब0 धा4 मक �� न  
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1.1  �� ता��� 

�
 त�ु ���� ���� ��� -205 �  �G�
( ख� ड क5 पहली इकाई से स8 बि0धत ह।ै इस इकाई 

का शीष�क ह ै" गBु एव ंशOु िवचार# ���  पवू� आपने � योितष शा
 �ो� त या�ा �  �*=  $�$70 न िवषय$ 

का अ> ययन कर िलया ह।ै अब आप इस इकाई म? &या�ा कािलक गoु एव ंशOु िवचार' के बारे म? 

अ> य(� �
�  �� 
%  %)#  

गoु एव ंशOु िवचार से ता4 पय� ह ै िक या�ा के समय हम? गुo एव ंशOु �ह क5 ि
थित का 

िवचार करना होता ह।ै उसके स8 मु6, ���, पKृ ठ आिद इ4 यािद अनेक िवचार या�ा के दौरान करना 

आव� य� %+�� %)#  

:�: -�� इस इकाई म? हम लोग &या�ा म? गoु एव ंशOु िवचार' के बारे म? जानने का �यास 

�
�  %)#       

1.2 उ	े� य  

�� इकाई के अ> ययन के प� चा�/ -0 " 

• गoु िवचार � या %), समझा सक? . # 

• या�ा म? शOु का िवचार कैसे करते ह,ै बता सक? ग।े 

• या�ा म? गoु स8 बि0धत िविभ0 न त4 व$ �+ समझ ल?ग।े 

• या�ाकािलक शOु के िविभ0 न अवयवो को समझाने म? समथ� हो जाय?ग#े 

1.3 या9ाकािलक गुD एवं शुA प�रचय 

� योितष शा
 �ा0 तग�त या�ा िवधान म? गुo एव ंशOु िवचार अ4 य0 त मह4 वपूण� माना गया ह।ै 

इसम? मु̀  यत: गoु एव ंशOु �ह$ क5 उदया
 त ि
थित का पता लगाते हYए तदनBुप या�ा का िवधान 

F���(� .(� %)# सैZाि0तक nिUकोण से �ह$ का सूय� के साथ समागम अ
 त �%���� %) �?� सयू� 

�  :0� -अपने कालांश तHु य अ0 त"रत होने पर �ह उिदत होते हC। मषे रािश से क0 या रािश पय�0 त �ह 

उ�र गोल म? तथा तुला से मीन पय�0 त दिAण गोल म? रहते हC। �ह$ क5 इन ि
थितय$ से आप सभी को 

प"रिचत होना चािहए। अब या�ा म? गुo एव ंशOु िवचार क5 बात करते हC। 

1.4  या9ा म2 गुE एवं शुA िवचार  

सामा0 य�(� हम जानते ह ैिक गoु और शOु के अ
 त %+�  0
 $���%, या�ा और म�ु ड��$1  

काय� नहM िकया जाता। िवशषे Bप से गुo एव ंशOु के अ
 त होन पर 4 या� य कम� का िवचार नीचे िकया  
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�� 
%� %)# 
 वती से छ: नA� तक शOुा0 ध %+�� %)# इन नA�$ का �योग शOुा
 त िनवारणाथ� $�� J 

�योजन म? िकया जाता ह।ै  

गुl एवं शुF के अ+ त होने पर � या& य कम� ����� " �* -C, ����F, F��=
, उ�ान, .G%�$1 �  

आर8 भ एव ंअव
 था�, �तार8 भो�ापन, �,��वशे, J+V��%�1��, सोमयािद सE त�
, अK ट�
, ���
  

को क"रK यमाण अK टकाPाZ, �थमAौरकम�, नवा0 नभAण, E याD �.���, नवानPौतयV, 

�थमPावणीकम�, � 1+0$�J1, महाना8 नी�त, का8 यवषृो4 सग�, ि�िप� डीPाZ, अनैिमि� िशश ुसं
 का
, 

दवे�ितK ठा, दीAाम0 �ो0$�J1, D0�(�, पािण�हण ($���%), म�ु ड�, तीथ�दश�न, स0 यास �हण, 

चातमुा�
 या., राजादश�न, रा� या$7J �, सकाम या�ा, समावत�न, कण�वधे एव ंद0 तर4 नभषूणािद कम� 

गoु एव ंशOु के अ
 त होने पर विज�त ह ैअथा�त्  नहM करना चािहए। या�ा काल म? भी गुo यिद अ
 त 

हो तो शभुकाय� हते ुया�ा विज�त ह।ै  

या�ाजिनत गoु का िवचार करते हYए आचाय� कथन ह ैिक "  

  	
�
 लM नगते शुFे  के( @े वािप ि/कोणगे।  
  ��� जय� यरीन ्राजाकृX णव� यां यथा fणम।्।  

अथा�त ् या�ा के समय गoु ल� न म? हो और शOु के0 _  म? अथवा ि�कोण K,3  म? हो तब गमन करने 

���� अथा�त ्या�ा करने वाला श�ु  को उसी �कार नK ट कर दतेा ह ैजसैे कृK ण��
 (�� �=
 %)) �ण 

को नK ट �
 1 �
 %)#    

  + वो� च+ थे लM नगे जीवे च( @े �����
 &�$� 

  �����	� \रपू( हि(त िपनाक� ि/पुरं यथा।।  

गoु उa चरािश का होकर ल� न म? बैठा हो तथा च0 _मा लाभ 
 थान म? बैठा हो तो इस �कार के ल� न म? 

या�ा करने वाला राजा उसी �कार श�ुओ ंको मार डालता ह ैजसैे भगवान शंकर ने ि�परुासासरु को 

��
� ?�#  

  िम/भ+ थे गुरौ के( @े ि/कोण+ थे93�� �2�
� 

  श/ून ्हि(त गतो राजा भुजंग ंगlडो यथा।।  

िम�गहृी होकर गoु के0 _ म? अथवा शOु ि�कोण म? हो तो ऐसी ि
थित म? या�ा करने वाला उसी �कार 

श� ुको नK ट कर दतेा ह ैजसैे गoड़ सप^ को नK ट �
 1 �� %)#  

शुA 	� ��  -  

आचाय� रामदवैV ने महु���िच0 तामिण  म? तीन �कार से शुO को स8 मखु होने क5 बात कही ह#ै (?� -  
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<$
�� य+ यां िदिश य/ याित गोल<माVा9थ ककुm भ2�0
� 
  ि/धो� य�
  सC मुख एवं शुFो य/ोिदत+ तां �' �$)� � &�&�����  

शOु $�स िदशा म? उिदत होता ह ैउस िदशा म? या�ा करने  से शुO स8 मखु होता ह।ै अथवा गोल �मण 

के eारा जब शOु उ�र या दिAण गोल म? होता ह ैतो त�दिदशाओ ंक5 या�ा म? स8 मु6 %+�� %) �?� 

कृि�कािद नA�$ का पूवा�िद िदशाओ ं म? 0 यास कर िजस नA� पर शOु हो उस नA�  क5 िदशा म? 

या�ा  करने  पर शOु स8 म6ु %+�� %)#  

या�ा काल म? जब िकसी भी �कार से शुO स8 मखु हो तो या�ा नहM करना चािहए। 

शOु के वO, अ
 तंगत एव ंनीचरािश म? ि
थत होने पर अ0 य �दशे क5 या�ा करने वाला राजा श� ु�  

वशीभतू हो जाता ह।ै यिद उ� त ि
थित म? बुध अनकूुल हो तो राजा श�ु को जीत लेता ह।ै पर0 तु F*, 

भी स8 मखु हो तो िकसी भी �कार राजा क5 िवजय नहM होती। शुO स8 मखु िजस �कार दोषकारक 

होता ह ैउसी �कार बुध भी दोषकारक होता ह।ै महा4 मा विशK ठ �  :�*��
 ��.�-बधु और शOु तीन$  

ही स8 मखु होने पर दोषकारक होते हC। यथा -  
   �ितशुFं �ितभौमं गतो नृप:।  

    �
� शFतुT यो9िप हतसै( यो िनवत�ते।।  

विशF ठ संिहता के अनुसार शुA िवचार -  

शुF ����� -  

पHादEयुिदते शुFे याया��ाच[ तथोiराम।् 

�ा�यामEयुिदते ति+म(�तीच[ दि=णां िदशम।्। 

 शOु के पि[म उदय होने पर परूब िदशा या उ�र िदशा म? या�ा करना चािहए। जबिक पूरब 

म? उिदत होने पर पि[म एव ंदिAण िदशा क5 या�ा Pेu होती ह।ै 
सCमुखे च(@जे य/ माग�म:योिदते यिद। 

यावद+तिमते त+म+तावi/ैव संवसेत।्। 

 िजसके बधु या�ा म? सामने हो और माग� म>य म? उिदत हYए हो तो जब तक अ
त न हो जाये 

तो वहां तब तक बसना चािहए जब तक बुध उस रािश म? ि
थत रह।े 
�ितशुFं �ितबुधं �ितभौमं गतो नरः। 

बलेन शFतुTयोऽिप हतसै(यो िनवत�ते।। 

 �*O के सामने, बधु के सामने या मंगल के सामने यिद कोई या�ी या�ा करता ह ैतो इ0_ के 

तHुय बल होने पर भी उसक5 सेना मारी जाती ह।ै और उसे लौटना पड़ता ह।ै 
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�वशे े
वगहृ े�ाम ेिववाह ेदशेिव�मे। 
�ितशुFोवो दोषो नैव भौमGयोरिप। 

तीथ�या/ािवधौ तेषां �ितशFंु न िवPते।। 

 अपने घर या �ाम म? �वशे के समय िववाह म? या दशे म? अकाल के समय सामने शOु से 

उ4प0न दोष मगंल या बधु का दोष नहM होता। तीथ�या�ा म? भी सामने शुO का दोष नहM लगता। 
काLयपेषु विशkेषु भृMव{यिङगसेषु च। 

भरVाजेषु व�सेषु �ितशुFं न िवPते।। 

 क�यप, विशu भगृ,ु :�$.
�, भरeाज, व4स, ऋिषय$ के गो� म? उ4प0न Dयिm के िलए सामने 

शOु का दोष नहM लगता। 
अयमथ�मनुb�वा�छाjे पैतामहे 2विचत।् 

त+मा�संमुखदोषोऽि+त �ितशुF+य सव�दा।। 

 इस अथ� के न कह ेजाने पर कहM िपतामह शाi म? ऐसा अथ� नहM िकया गया ह ैइसिलए 

सामने शOु का दोष सबको होता ह।ै 
तoोषशमनाथा�य शाि(तं व~ये समासतः। 

कृ�वा शाि(तं �य�नेन पHा�काय. समाचरेत।्। 

 इस स8मखु शOु के दोष के िलए संAेप म? शाि0त �िOया को कह रहा ह�।ँ �य4नपवू�क शाि0त 

करके काय� स8प0न करना चािहए। 
भृगोल�Mने भृगोव�गJ भृगोवा�रे भृगूदये। 

उपोXय भृगुवारेऽिप याव�छुFोदयं fती।। 

 शOु का ल�न हो, शOु का वग� ह$, शOु का वार हो और शOु उिदत हो तो जब तक शOु 

उिदत रह।े शOुवार के िदन Dयिm को �त करके उपवास करना चािहए। 
रजतेन सुशुIेन �ितमां कारये�ृगोः। 

िलखेदZदलं पPं कां+यपा/े च त#डुलैः।। 

 शZु चाँदी के eारा शOु क5 �ितमा बनवानी चािहए। कां
य पा� म? चावल$ से अUदल कमल 

का िनमा�ण कर?। 
शु2लसू~माCबरैवJZ्य �ितमां त/ पूजयेत।् 

शु2लपुXपा=तैग�(धैमु�bाहारैिव�िचि/तैः।। 
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 �H 1, सlूम �ितमा को लपेटकर पूजा कर?। पनुः सफेद फूल अAत, ग0ध, मोती क5 माला 

आिद िविच� पदाथ^ से। 
उपचारािण काया�िण शुFं ते अ(यिद�यृचा। 

त(म(/ेण जपं कुया��सCयगZोi�� )����� 

 शOु का अ0यिद4य इस म0� से उपचार आिद के eारा शुO क5 पजूा करनी चािहए और इस 

म0� का 108 F�
 ��0 �
�� ��$%�# 

कमा�(ते तेन म(/ेण भ2�या चा�यं �दापयेत।् 

Rेतग(धा=तैः पुXपैः =ीरिमिQतवा\रिभः।। 

 उसी म0� के eारा पूजन के अ0त म? भिmपूव�क सफेद ग0ध, अA�, फूल तथा द�ुध िमिPत 

जल के eारा अघ� दनेा चािहए। 
दै�यम(/ी िदवादशt चोशना भाग�वः किवः। 

Rेतोऽथ म#डली का-यो िविध+थो भृगवे नमः।। 

 द4ैय म0�ी, िदवादश~, D���, भाग�व, �$�, dेत, म�डली, काDय, $�$,, 7Gग ुइन नाम$ म? 

चतथु~ िवभिm लगाकर �णाम करना चािहए। 
दuवा xघ. �य�नेन �ाथ�ये�चैव भिbतः। 

अनेनैव च म(/ेण �ांजिलः �णतः ि+थतः।। 

 इसी म0� के eारा अंजिल बनाकर खड़े होकर झकुकर शOु को अघ� द ेकरके �य4नपूव�क 

भिmभाव से �ाथ��� �
�
 ��$%�# 

�व�पूजयाऽनया शुF मे संमुखसमुö���� 

दोषं िवनाशय ि=�ं र= मां तेजसां िनधे।। 

 ह ेशOु! आपक5 इस पजूा के eारा आप मरेी विृZ को कर? अथा�त् स0मखु दोष का शी� 

िवनाश कर? और ह ेतेज
वी शOु! मरेी रAा कर?। 
इित �ा�य �य�नेन �ितमा भूषणाि(वता। 

दैवGायैव दात-या RेताRसिहतेन च।। 

 ऐसी �ाथ�ना करके �य4नपूव�क �ितमा को आभषूण से यmु करके �योितषी को सफेद घोड़े 

�$%� 1  1 �� ��$%�# 

िशZेEयो दि=णां दPाPथािवiानुसारतः। 

|ा}णा(भोजये�पHा�+वयं भंुजीत ब(धुिभः�� 
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 िशU Dयिmय$ को अपने धन के अनुसार दिAणा दनेी चािहए। पुनः Wा�ण$ को भोजन कराव?। 

अ0त म? ब0ध-ुबा0धव$ के सिहत 
वयं भी भोजन कर?। 
एवं यः कुlते सCय2�ितशुF�पूजनम।् 

न त+य सCमुखो दोषो िवजयी चाथ�वा(भवेत।्। 

 जो इस �कार से ठीक ढंग से स0मखु शOु का पूजन करता ह ैउसे स0मखु शOु का दोष नहM 

�.�� �% ,���� ��� $��(
 %+�� %)# 

इतरेषां  हाणां च पूजां कुया���य�नतः। 

तi�संमुखजं दोषं त�=णादेव नयित।। 

 शOु से अित"रm अ0य �ह$ क5 भी पूजा �य4नपवू�क करनी चािहए। उसी-उसी �का
 �  

स0मखु उ4प0न दोष$ को वह तAण ही नU कर दतेा ह।ै 
सूया�य किपलां दPा�छंखं च(@मसेऽिप च। 

कुजाय वृषभं दPा�+वण. दPा�ुधाय च।। 

 सयू� के िलए किपला गऊ तथा च0_मा के िलए शंख, ��.� �  $�� F)� �?� F*, �  $�� 

�+�  �� 1�� �
�� ��$%�# 

तनुरथा�हयो ध(वी वाहनो म(/संGकः। 

श/ुमा�ग�+तथायुH मनो-यापारसंGकः।। 

eादशभाव$ के नाम Oमशः बताए जा रह ेहC। तनु1, अथ�2, पराOम3, ��%�4, म0�5, श�ु6, माग�7, 

-(*8, ��9, Dयापार10# 

लाभH -ययसंGH त(वादीनां च संGकाः। 

खेटे त(वािदभावेषु Gेयं यातुः फलं ि�वदम।्। 

 लाभ और Dयय संVक, तन ुआिद संVक, �ह$ के तन ुआिद भाव$ म? जो फल कह ेगये हC उ0ह? 

(%�� 7
 ����� ��$%�# 

�नि(त Fूरािjषkायभावाि(ह�वा परा(सदा। 

पुXणि(त सौCयखचराः षkाZा(�यिवना परान।्। 

 Oूर �ह तीसरे, Xठ? और �यारहव? भाव को छोड़कर अ0य भाव$ म? सदा काय^ को नU करत े

हC। जबिक शभु�ह छठ?, आठव? और बारहव? के िबना दसूरे भाव$ को पुU करते हC। 
लMने षkाZमं हि(त च(@ः शुFोऽ+तगः सदा। 

मृ�युलMनि+थतH(@ो यातुमृ��यु�दः सदा।। 
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 ल�न स ेछठ? , आठव?, भाव$ म? ि
थत च0_मा नU करता हC तथा शुO अ
त हो जाने पर सदवै 

कU दतेा हC म4ृय ुल�न म? ि
थत च0_मा या�ा करने वाले को सदवै म4ृय ुदतेा हC। 
एवमुb�कारेण या/ां नूनं करोित यः। 

सवा�(कामानवाqनोित �व\रत(तु न संशयः।। 

 �� �कार पवू� म? कह ेगये के अनुसार जो िनि[त ही या�ा करता ह ैवो स8पूण� कामनाओ ंको 

शी� ही �ाw करता ह ैइसम? स0दहे नहM हC। 
उ2�वा साधारणां या/ां युIया/ां |वीिम ताम।् 

fजि(त ये नृपाः सू~मलMने ते याियनः सदा।। 

 इस साधारण या�ा को कहकर अब उस युZ या�ा को कह रहा ह� ँिजसम? या�ा करने वाले 

राजा लोग सदवै सूlम ल�न म? या�ा करते हC। 
फलिसिIिध�X#यगुणैर जानां भवे�सदा। 

योगलMने ि=तीशानां चैराणां शकुनैभृ�शम।्। 

 Wा�ण$ के िलए फल क5 िसिZ नA� के गुण$ के अनुसार सदवै होती हC। जबिक राजाओ ंके 

$�� (+., योगल�न के अनसुार या�ा का फल होता ह ैजबिक चोर$ को शकुन के अनसुार फल होता 

%)# 

मुहp{तशिbतोऽ(येषां िनिमiैH फलोदयः। 

तiदुb�कारेण त+माPा/ां क\रXयित।। 

 अ0य लोग$ को या�ा फल मुह�त� क5 शिm से अथवा िनिम� के अनुसार �ाw होती ह।ै उस-

उस �कार से ऊपर कह ेगये �कार के eारा या�ा करनी चािहए। 
ितिथवारसन=/योगेषु करणेषु च। 

या/ानुbेXवथैतेष ुच(@ताराबलेऽिप च।। 

 $�$?, ��
, नA�, योग एव ंकरण$ म?, िजसम? या�ा न कही गयी हो उन मुह�त^र म? च0_ एवं 

तारा बल म? थी। 
योगलMनयुता राGां या/ा च िवजय�दा। 

िविच/ा(योगलMनां+ता(सCयMव~ये समासतः।। 

 योग ल�न से यतु राजा क5 या�ा िवजय दनेे वाली होती ह।ै अतः िविच� योग ल�न$ के फल 

को ठीक ढंग से संAेप म? कह?ग।े 
गुरौ वीयJ के(@गते बुधे वा भृगुन(दने। 
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िवजयो नामयोगोऽयं यातुिव�जयदः सदा।। 

 गoु के बलवान होकर के0_ म? ि
थत होने पर अथवा बुध एव ंशOु के बलवान होकर के0_ म? 

आने पर यह योग िवजय नाम का होता ह।ै यह या�ा करने वाले को सदा िवजय दतेा ह।ै 
ल=दोषा(बुधो हि(त िसतो ल=Vयं बली। 

कोिटदोषा(गुlह�ि(त एको वा के(@गो यिद।। 

 बधु एक लाख दोष दरू करता ह ैजबिक शOु बलवान होने पर दो लाख दोष$ को दरू करता 

ह ैिक0त ुिकसी भी के0_ म? गया हYआ अकेला बहृ
पित एक करोड़ दोष$ को नU करता ह।ै 
+वरािशगे बुधे लMने िसते वा सुरवंिदते� 

नPावता�हयो योगो यातु\रZाथ�िसिIदः।। 

 अपने रािश म? बधु ल�न म? ि
थत हो अथवा शOु या गoु अपने रािश का होकर ल�न म? ि
थत 

ह$ तो इस योग को न�ावत� योग कहा ह ैजो या�ी के िलए अभीU धन और िसिZ को दनेे वाला होता 

%)# 

+वांशसं+थे बुधे लMने शुFे वा देवपूिजते। 

शंखसंGो महायोगो यातुः क�ित��दः सदा।। 

 अपने नवांश म? ि
थत गoु, बधु एव ंशOु यिद ल�न म? ि
थत ह$ तो यह शंख नामक महायोग 

होता ह।ै और यह या�ा करने वाले को सदवै यश �दान करता ह।ै 
+वरािश+वांशगे सौCये लMन+थे वा भृगोः सुते। 

	
वे वा पPयोगोऽयं यातुः कTयाणदः सदा।। 

 अपने रािश और अपने नवांश म? गये हYए ल�न म◌ें ि
थत बधु, शOु या बहृ
पित ह$ तो यह 

प� नामक योग होता ह ैजो या�ा करने वाला का सदवै कHयाण करता ह।ै 

अिधिम�गहृ
थे V ेल�नग ेवा भगृोः सुते। 
या/ा म̀ शुFदोष एवं प\रहार 

 या�ा म? शOु का िवचार करते हYए नारदपरुाण म? कहा गया ह ैिक यिद शुO अ
त हो, तो या�ा 

म? हािन होती ह।ै यिद वह स8मखु हो, तो या�ा करने वाले क5 पराजय होती ह।ै स8मुख शOु के दोष 

को कोई भी �ह नहM हटा सकता ह।ै िक0तु विसu, क�यप, अि�, भरeाज और गौतम-इन पाँच गो� 

वाल$ को स8मखु शOु का दोष नहM होता ह।ै 
मूढे शुFे काय�हािनः �ितशुFे पराजयः। 

�ितशुFकृतं दोषं ह(तंु शbा हा निह।। 
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वािसkकाLयपेयाि/भारVाजाः सगौतमाः। 
एतेषां पंचगो/ाणां �ितशुFो न िवPते।। 

 यिद एक �ाम के भीतर ही या�ा करनी हो या िववाह म? जाना हो या दिुभ�A होने पर अथवा 

राजाओ ंम? यZु होने पर तथा राजा या Wाहमण$ का कोप होने पर कहM जाना पड़े, तो इन अव
थाओ ं

म? स8मखु शOु का दोष नहM होता ह।ै शुO यिद नीच रािश म? या श�ुरािश म? अथवा वO.$� (� 

0
�$�� %+, तो या�ा करने वाल$ क5 पराजय होती ह।ै यिद शुO अपनी उaचरािश (मीन) म? %+, �+ 

या�ा म? िवजय होती ह।ै 
नीचगोऽ\रगृह+थो वा वFगो वा परािजतः। 

यातुमंग�दः शुFः +वो�च+थHे&जय�दः।। 

 जब मगंल आिद �ह$ म? िक0हM दो �ह$ क5 एक रािश म? अंश कला बराबर हो, तो दोन$ म?  

यZु समझा जाता ह।ै उन दोन$ म? जो उ�र रहता ह,ै वह िवजयी तथा दिAण रहने वाला परािजत होता  

ह।ै इस �कार वहाँ या�ा के अनेक योग$ का वण�न िकया गया है। 

 

��� �� न - 

1. सैZाि0तक रीित से �ह$ का उदया
 त $�� 0
 िनभ�र करता ह#ै 

क. कालांश       ख. सयू�           ग. च0 _         E. ��.� 

      2.   यिद शOु स8 मखु हो तो � या नहM करना चािहए। 

            �. $���%       ख. या�ा      .. म�ु ड�      घ. कोई नहM 

      3.   गवु�
 त म? � या नहM िकया जाता ह।ै  

            क. िववाह          ख. उपनयन         ग. या�ा            घ. सभी   

      4.    पािण�हण सं
 का
 $��  �%�  %)#  

            क. उपनयन         ख. म�ु ड�          .. �� 0          E. $���%  

      5.  सयू� मषे रािश से क0 या रािश तक िकस गोल म? रहते हC। 

            क. उ�र         ख. दिAण               ग. पूव�           घ. पि[म  

     6. रेवती से Oमश: छ: नA� तक शOु � या %+�� %)#  

            क. शOुोदय        ख. शOुा
 त           ग. स8 मुख      घ. शOुा0 ध  
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1.5 ����

  

�� ���ई के अ> ययन के प� चा�/ -0�  ��� $�(� %) $� � योितष शा
 �ा0 तग�त या�ा िवधान 

म? गoु एव ंशOु िवचार अ4 य0 त मह4 वपणू� माना गया ह।ै इसम? मु` यत: गoु एव ंशOु �ह$ क5 उदया
 त 

ि
थित का पता लगाते हYए तदनBुप या�ा का िवधान बतलाया गया ह#ै सैZाि0तक nिUकोण से �ह$ 

का सयू� के साथ समागम अ
 त �%���� %) �?� सयू� से अपने-अपने कालांश तुH य अ0 त"रत होने पर 

�ह उिदत होते हC। मषे रािश से क0 या रािश पय�0 त �ह उ�र गोल म? तथा तुला से मीन पय�0 त दिAण 

गोल म? रहते हC। गoु ��� शOु के अ
 त होने पर 4 या� य कम� िवचार " �* -C, ����F, F��=
, उ�ान, 

गहृािद के आर8 भ एव ं अव
 था�, �तार8 भो�ापन, वध�ूवशे, J+V��%�1��, सोमयािद सE त�
, 

अK ट�
, नवमी  को क"रK यमाण अK टकाPाZ, �थमAौरकम�, नवा0 नभAण, E याD �.���, 

�वानPौतयV, �थमPावणीकम�, � 1+0$�J1, महाना8 नी�त, का8 यवषृो4 सग�, ि�िप� डीPाZ, 

अनैिमि� िशश ु सं
 का
, दवे�ितK ठा, दीAाम0 �ो0$�J1, D0�(�, पािण�हण ($���%), म�ु ड�, 

तीथ�दश�न, स0 यास �हण, चातमुा�
 या., राजादश�न, रा� या$7J �, सकाम या�ा, समावत�न, कण�वधे 

एव ंद0 तर4 नभषूणािद कम� गoु एव ंशOु के अ
 त होने पर विज�त ह ैअथा�त्  नहM करना चािहए। या�ा 

काल म? भी गoु यिद अ
 त हो तो शुभकाय� हते ुया�ा विज�त ह।ै  

1.6  पा�रभािषक श" दा��� 

गवु�
 त  " गoु �ह का अ
 त %+�� 

शOुा
 त   - शOु �ह का अ
 त %+��  

शOुा0 ध " शOु का अ0 धे वाली ि
थित म? रहना। रेवती से Oमश: L नA�$ म? शOुा0 ध %+�� %)#   

������ " �ह अपने-अपने कालांश तHु य उिदत और अ
 त होते हC। 

पािण�हण " $���% 

D0�(� " यVोपवीत 

कण�� , " कान छेदने वाला सं
 कार कण�वधे होता ह।ै  

1.7 बोध �� न�  के उ'र 

      1.  � 

      2.  6 

3.  E 
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4. E  

5. �  

6. E  

1.8  स) दभ* �) थ �� � 

1. महु���िच0 ता�$; " या�ा> या( 

2. ��
1 ��$%�� " या�ा �करण  

3. पवू�कालामतृ " या�ा �करण  

4. �� न माग�  " या�ा> या(  

  

1.9 सहायक पाठ्यसाम�ी  

1. योग या�ा 

2. विशK ठ ��$%��  

3. ��
1 0*
�;   

4. गBड़ परुाण 

 

1.10 िनब) धा. मक �� न  

1. या�ा म? गoु िवचार का उH लेख क5िजये। 

2. या�ा म? शOु िवचार का वण�न क5िजये। 

3. या�ा काल म? गoु एव ंशOु िवचार � य$ आव� य� %)#  

4. गoु एव ंशOु िवचार के िविभ0 न अवयव$ को िलिखये।  
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���� - 2  या9ा म2 ऋतुशुि< िवचार   

इकाई क� संरचना 

2.1 �
 ता��� 

2.2 उ��े य  

2.3 ऋतशुिुZ प"रचय 

2.4 या�ा म? ऋतुशिुZ िवचार 

2.5  ��
��� 

2.6  पा"रभािषक श+ दा��
 

2.7  बोध �� न$ के उ�र 

2.8  स0 दभ� �0 थ ���
 

2.9  सहायक पाठ्यसाम�ी 

2.10 िनब0 धा4 मक �� न  
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2.1  �� ता��� 

�
 त�ु ���� ���� ��� -205 के ततृीय ख� ड क5 1��

 इकाई से स8 बि0धत ह।ै इस इकाई 

का शीष�क ह ै" या�ा म? ऋतुशिुZ िवचा
#  ���  पवू� आपने या�ा म? गoु एवं शOु िवचार �  �*=  

िविभ0 न िवषय$ का अ> ययन कर िलया ह।ै अब आप इस इकाई म? &या�ा म? ऋतुशिुZ िवचार' �  F�
  

म? अ> य(� �
�  �� 
%  %)#  

ऋतशुिुZ का स8 ब0 ध िiय$ से ह।ै या�ाकाल म? उसक5 शुिZ "अशिुZ का िनBपण कैसे 

करते ह।ै इस इकाई म? इसका िववचेन िकया जा रहा ह।ै   

-�� इस इकाई म? हम लोग &या�ा म? ऋतुशिुZ िवचार' के बारे म? जानने का �यास करत े

%)#       

2.2 उ	े� य  

�� इकाई के अ> ययन के प� चा�/ -0 " 

• ऋतशुिुZ को प"रभािषत कर सक? ग।े 

• ऋतशुिुZ के अवयव$ को समझा सक? ग।े 

• या�ा म? ऋतुशिुZ �.�  वाले कारण$ को समझ ल?गे। 

•  ऋतशुिुZ म? कृ4 याकृ4 य को जान ल?ग।े 

• ऋतशिुZ �  िसZा0 त$ को समझ ल?ग।े 

 

2.3 ऋतुशुि< प�रचय   

ि�य अ> य�े�Y �! आप सभी जानते ही ह$ग ेिक � यो$�J शा
 � का Aे� ���� $�%�.� %) $� 

उसम? सिृU के सम
 त त4 व ���$%� %), तभी तो िब0 द ुसे िस0 ध ुक5 या�ा इसम? _K टD य %+�
 %)# �� 

इकाई म? ऋतुशिुZ का िवचार िकया जा रहा ह ैिजसका स8 ब0 ध क0 याY� से ह।ै आप सभी को या�ा 

म? ऋतुशिुZ िवचार से पूव� ऋतुशिुZ ह ै� या? ��  7
 ��� � �� ��$%�#  

आचाय� रामदवैV महु���िच0 तामिण म? क0 याओ ंके �थम रजोदश�न (ऋत�ुाव) वत�मान म? उसे 

मािसक धम� के नाम से जानते हC, कब शभु और कब अशभु होता ह।ै उसका वण�न करते हYए कहते ह ै

$� - &आ� ं रज: शभु ं माघ: माग�राधेष फाH गनेु। � येK ठPावणयो: श�ु ले सeारे स�नौ िदवा।।' 

अथा�त ्क0 याओ ंका सव��थम रजोदश�न माघ, माग�शीष�, �)��6, आिdन, फाH ग�ु, � येK ठ और Pावण 
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मास$ म? श�ु ल पA म?, �*7 (�+�,  F*,, गoु और शOु)  वार$ म?, शभुल� न$ म? तथा िदन के स�( �*7 

%+�� %)#  

गभ�  िiय$ का फल ह ैतथा ऋतु�ाव पKु प ह।ै अत: सं
 कार$ से पूव� आचाय�  ने रजोधम� के शभुाशभु4 व 

का िवचार िकया ह।ै आयुवhद शा
 � के अनुसार क0 याY�  �+ 45 वष� से UN वष� क5 आय ुतक 

रज�ाव होता ह।ै रज�ाव के उपरा0 त ही िiय$ म? गभ�धारण क5 Aमता आती ह।ै रजोधम�  क5 शुिZ के 

अनBुप  ही गभ� क5 पुK टता होती ह।ै अत: सव��थम इसके शुभाशभु का िवचार आव� य� %+�� %)#  

ऋतु�ाव के शुभाशुभ न=/ -   

   Qुित/यमृदुि=��ुव+ वातौ िसताC ब�
� 

   म: यं � �����$���
 �"तृिमQे परेX व2����  

Pवण नA� से तीन अथा�त् Pवण-धिनK ठा-��$7J�, �G1*-िA�-�वु संVक (�G.$�
�, 
 ��
, िच�ा, 

:�*
�,�, ह
 त,  अिdनी,पKु य, तीन$ उ�रा, 
+$%;
) और 
 वाती नA�$ म? � वते व� पर �थम रजोदश�न 

�*7, ���, पनुव�स,ु मघा और िमP संVक ($���6�, कृि�का) नA�$ म? म> यम तथा शेष  अ0 य नA�$ 

म? �थम रजोदश�न अशभु होता ह।ै  

िनिषI ��� 6 

   भ@ािन@ासंFमे दश�\र2 तास( : याषX ठीVादशीवैधृतेषु। 

   रोगेऽX टC यां च( @सूयdपरागे पाते चाPं नो रजोदश��� 2����  

भ_ाकाल म?, िन_ा समय, रिवसंOाि0त म?, अमाव
 या,  "र� ता (U,3,4U)  षK ठी, eादशी एव ंअK ट�
 

ितिथय$ म?, वधैिृत एव ंD यितपात योग$ म?, रोग से �िसत रहने पर, सयू� और च0 _मा के �हण काल म? 

�थम रजोदश�न (ऋत�ुाव) शभु नहM हो�� %)#   

ऋतुमित + नान मुहpi� 6  

   ह+ तािनलािRमृगमै/वसु�वा^ यै:  

   शाFाि(वतै: )'���38 )'���2�
 ��  

   + नायादथात�ववती मृगपौX ण��&'  

   ह+ तािRधातृिभररं लभते च गभ�म।्।        

ह
 त, 
 वा�
, अिdनी, मगृशीष�, :�*
�,�, धिनK ठा, �वु संVक और � येK ठा नA�$ म?, शभुितिथय$ 

एव ंशभु वार$ म? ऋतुमती 
 �ी को 
 ना� �
�� ��$%�# 
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मगृशीष�, 
 ��
,  
 वा�
,  ह
 त, अिdनी एव ंरोिहणी नA�$ म? 
 नान करने से 
 �ी अितशी� गभ� धारण 

�
�
 %)#  

B+��
 िनिषIकाल 6  

   ग# डा( तं ि/िवधं � यजेि(नधनज( म=J च मूला( त��   

   दा�ं  पौX ण�0�"����$�2���  "���  �3� �!+.�����  

   िप/ो: QाIिदनं िदवा च प\रघाPध. + वप� नी��
  

   भा( यु� पा�हतािन मृ� युभवनं ज( म=�त: पापभम।्।  

अथा�त ्गभा�धान हतुे अपनी प4 नी �  ��थ सहवास करते समय  तीन$ ग� डा0 त$ $�$?, नA� और ल� न 

ग� डा0 त ज0 म और म4ृ यसंुVक ताराओ,ं ���, 7
;
, अिdनी, रेवती एव ंमघा नA�$, सयू�-च0 _�� �  

�हण िदवस$, D य$�0��, �),G$�, (+.  ����-िपता के PाZ िदन, $1� �  ��(, प"रघयोग के पवूा�Z�, 

(+., उ4 पात से �
 त नA�, ज0 मनA� से  अथवा ज0 मरािश से अK टम नA� एवं रािश तथा पाप�ह से 

य�ु त ल� न एव ंनA� का प"र4 याग करना चािहए। अथा�त् उ� त कुयोग$ का प"र4 याग कर शुभल� न महु��� 

म? गभा�धान करना चािहये।  

2.4 या9ा काल म2 ऋतुशिु< िवचार �  

या�ा करने से पूव� यिद ऋत�ुाव आर8 भ हो जाय तो िवशषे प"रि
थित म? �थम तीन िदवस$ 

का या�ा हतुे 4 याग करना चािहये। उसके प� चात् चौथे िदन केश धोकर या�ा आर8 भ क5 जा सकती 

ह।ै यिद संभव हो तो पूरे पाँच िदन के प� चात् ही या�ा करना शभुफलदायी होता ह।ै सामा0 य�: (  �7
 

लोग जानते हC।   

($1 या�ा म? ही ऋतुकाल आर8 भ हो जाय तो अ0 य िकसी दूसरे म? 
 पश� करने से बचना चािहए तथा 

ग0 तD य 
 थल तक पहYचँ कर सावधानीपूव�क रहना चािहए। 

मु̀  य�(� िन8 न �कार से या�ाकाल म? िब0 दवुार ऋतुशिुZ िवचार करना चािहए "  

1. पाँच िदन$ क5 �तीAा कर  

2. मगंल शिन रिव एव ंसोम वार को छोड़कर अ0 य वार$ म? शुिZ करनी चािहए। 

3. 0 य�ू�� तीन िदवस$ तक सावधानीपूव�क रहकर उसके प� चात ्शिुZ करनी चािहए। 

4. 
�+�, दवेालय एव ंअ0 य िकसी दसूरे D यिm म? 
 पश� करने से बचना चािहए। 

5. P�*��
 क0 या अथवा 
 �ी �+ एकाक5 ��� �
�� ��$%�# 

6. ऋतकुाल म? गहृ के अ0 य काय� का भी यथासंभव 4 या. �
�� ��$%�# 
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उ� त ये सभी काय�  ऋतुमती क0 या अथवा 
 �ी को > यान म? रखते हYए या�ा म? ऋतु स8 बि0धत शिुZ  

-$1 �� $���
 �
�� ��$%�#  

य�िप आप � योितष शा
 � के होरा 
 क0 ध से स8 बि0धत िजतने भी उपल+ ध �0 थ हC उनका अवलोकन 

कर?ग ेतो पाय?ग ेिक उनम? या�ा �करण मु` यत: राजा को ही केि0_त कर िलखा गया ह।ै उसम? ितिथ, 

��
, नA�,  ल� नािद  सम
 त शिुZ िवचार का उH लेख पया�E त मा�ा म? िमलता ह।ै िक0 तु या�ाजिनत 

ऋतशुिुZ िवचार नाममा� के अथा�त् कुछ ही �0 थ$ म? �ाE त होता ह।ै अत: या�ाकाल क5 अ0 य सम
 त 

सामा0 य योग$ को भी यहाँ �हण करना चािहए।    

	!2
 �$)�)�� �� ����� ऋतुशुिI िवचार म̀ भी आवL य� /! -  

�$)�)�� -   

या�ा के िलए िद�शलू का िवचार करते हYए नारदपरुाण म? �%� .(� %) $� �$� ��� �+���
 �  $1� 

पवू� िदशा क5 ओर न जाय, गoुवार को दिAण न जाय, शOु और रिववार को पि[म न जाय तथा 

बधुवार और मगंलवार को उ�र िदशा क5 या�ा नहM करनी चािहए। (?� - 

न म(दू(दुिदने �ाच[ न fजेद् दि=णं गुरौ। 

िसताक� योन� �तीच[ नोदीच[ Gारयोिद�ने।। 

 इसी �कार �येuा, पवूा�भा_पद, रोिहणी और उ�राफाHगनुी-ये नA� Oमशः पवू�, दिAण, 

पि[म और उ�र िदशा म? शलू होते हC। �?� :�*
�,�, ह
 त, पKु य, अिdनी Oमश: पवूा�िद िदशाओ ंके 

िलए िसZ नA� कह ेगये हC। इनम? या�ा सव�दा शुभ फल दनेे वाली होती ह।ै   
���- &�� 6 

 ($1 या�ाकाल के ल� न म? सूय� हो तो पवू� िदशा म? जाने वाले को ललाट योग होने से या�ा 

कदािप नहM करना चािहए। इसी �कार 44,45 शOु हो तो अि�नकोण वाले के िलए ललाट योग होगा। 

4N म? मगंल दिAण के िलए,  M,3 राहY नैऋ� 4 य �  $��,Q म? शिन  पि[म के िलए। K,L च0 _�� 

वायD य �  $��# U म? बधु उ�र िदशा के िलए और 5,Z म? गoु ि
थत हो तो ईशान कोण  के िल� 

या�ा करने वाल$  के िलए ललाट योग होगा। इन सभी ललाट योग का 4 या� य ऋतुशिुZ के अ0 तग�त 

7
 �
�� ��$%�#  

शुF $�# 6  

  <$
�� य+ यां िदिश य/ याित गोल<माVा9थ ककुm भ2�0
� 
  ि/धो� य�
  सC मुख एवं शुFो य/ोिदत+ तां �' �$)� � &�&�����  
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शOु िजस िदशा म? उिदत होता ह ैउस िदशा म? या�ा करने  से शुO स8 मखु होता ह।ै अथवा गोल �मण 

के eारा जब शOु उ�र या दिAण गोल म? होता ह ैतो त�दिदशाओ ंक5 या�ा म? स8 मु6 %+�� %) �?� 

कृि�कािद नA�$ का पूवा�िद िदशाओ ं म? 0 यास कर िजस नA� पर शOु हो उस नA�  क5 िदशा म? 

या�ा  करने  पर शOु स8 म6ु %+�� %)#  

या�ा काल म? जब िकसी भी �कार से शुO स8 मखु हो तो या�ा नहM करना चािहए। या�ा म? शुO का 

िवचार सबके िलए आव� यक होता ह।ै िवशेष Bप से ि
 �य$ के िलए। 
  �ितशुFकृतं  दोषं हि(त शुFो  हा निह।  

  विशX ठ: काL य"
&�9ि/भ�रVाज: सगौतम:।।  

  5�
#�� पंचगो/ाणां �ितशुFो न िवPते।।  

स8 म6ु शOु का दोषोपशमन शOु ही करता ह।ै अ0 य �ह$ से दोष दूर नहM होता ह।ै विशK ठ, अि�, 

क� य0, भारeाज और गौतम �� K गो� वाल$ को शO के स8 मुख और वाम दिAणािद का दोष नहM 

�.��#  

  एक ामे िववाहे च दुिभ=J राजिवq ल�
� 

  िVज=ोभे नृप=ोभे �ितशुFो न िवPते।।  

एक�ाम, $���%, दिुभ�A, रा� यिवE ल�,  Wा�ण का शाप, राजा का Oोध इनसे स8 बि0धत या�ा म? 

शOु का दोष नहM लगता ह।ै    

इस �कार ितिथ घात, वार घात, नA� घात आिद सम
 त घात िवचार भी सभी या�ाओ ंके िलए 

िवचारणीय होता ह।ै ऋतुशिुZ िवचार म? भी उ� त ये सम
 त िवचार आव� यक होते हC।  
या/ा के िलए िवशेषयोग 

 ल�न और �ह$ क5 ि
थित से नाना �कार के या�ा-योग होते हC, राजाओ ं(Aि�य$) को योगबल 

से ही अभीU िसिZ �ाw होती ह।ै Wाहमण$ को नA�बल से तथा अ0य मनKुय$ को महु��तबल से 

इUिसिZ होती ह।ै इसी �कार त
कर$ को शकुल बल से अपने अभीU क5 �ािw होती ह।ै जसैा $� 

नारदपरुाण म? कहा ह-ै 

या/ायोग िविच/ा+तान ्योगान ्व~ये यत+ततः। 
फलिसिIयdगलMना@ाGां िव�+य िधX#यतः। 

मुहp{तशिbतोऽ(येषां शकुनै+त+कर+य च।। 
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 नारदपरुाण म? या�ा योग का कथन करते हYए कहा गया ह ैिक शOु, बधु और बहृ
पित-�� 

तीन$ म? कोई भी यिद के0_ या ि�कोण म? हो, �+ &(+.& कहलाता ह।ै यिद उनम? दो �ह के0_ या ि�कोण 

म? हो, �+ &:$,(+.& कहलाता ह ैऔर यिद तीन$ �ह के0_ (1, 4, 7, 10) या ि�कोण (9, 5) म? 

%+, तो योगािधयोग कहलाता ह।ै योग म? या�ा करने वाल$ का कHयाण होता ह।ै अिधयोग म? या�ा 

करने से िवजय �ाw होती ह ैऔर योगािधयोग म? या�ा करने वाले को कHयाण, िवजय तथा स8पि� 

�� 7
 ��7 %+�� %)# 

के(@ि/कोणे xेकेन योगः शुFGसू\रणाम।् 
अिभयोगो भवेद् VाEयां ि/िभयdगािधयोगकः।। 

योगेऽिप याियनां =ेममिधयो�
 	&� ��
��� 

योगािधयोगे =ेमं च िवजयाथ�िवभूतयः।। 

 अ0य योग$ का वण�न करते हYए वहाँ कहा गया ह ैिक ल�न से दसव? 
थान म? च0_मा, षu 


थान म? शिन और ल�न म? सूय� ह$, तो इस योग म? या�ा करने वाले राजा को िवजय तथा श�ु क5 

स8पि� भी �ाw होती ह।ै इसी �कार अनेक योग$ का वण�न �ाw होता ह।ै 

 

 

��� �� न -  

1. सव��थम रजोदश�न िकस मास म? शुभ होता ह।ै  

क. माघ       ख. माग�शीष�           ग. फाH ग�ु         E.�7
  

      2.   आयवुhद के अनसुार ऋत�ुाव का समय ह।ै  

            �. 45 �  KN         6. 45-UN वष�      ..4N-5K       घ. कोई नहM 

      3.   िन8 न म? शभु वार ह ै-  

            क. मगंल          ख. रिव          ग. शिन             घ. गुo  

      4.    सeारे श+ द का अथ� � या %)#  

            क. शभु िदन म?          ख. अशुभ िदन म?           .. 
$���
         E. 7>���
 

      5.  पवू� िदशा क5 या�ा िकस िदन नहM करनी चािहए। 

            �. �$� ��� �+�        6. ��.�               .. F*,           E. �$�   
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2.5 ����

  

�� इकाई के अ> ययन के प� चा�/ -0�  ��� $�(� %) $� ऋतशुिुZ का स8 ब0 ध क0 याY� �  %)# 

आचाय� रामदवैV महु���िच0 तामिण म? क0 याओ ंके �थम रजोदश�न (ऋत�ुाव) वत�मान म? उसे मािसक 

धम� के नाम से जानते हC, कब शभु और कब अशभु होता ह।ै उसका वण�न करते हYए कहते ह ैिक -

 &आ� ं रज: शभु ं माघ: माग�राधेष फाH ग�ु # � येK ठPावणयो: श�ु ले सeारे स�नौ िदवा।।' 

अथा�त ्क0 याओ ंका सव��थम रजोदश�न माघ, माग�शीष�, �)��6, आिdन, फाH ग�ु, � येK ठ और Pावण 

मास$ म? श�ु ल पA म?, �*7 (�+�,  F*,, गoु और शOु)  वार$ म?, शभुल� न$ म? तथा िदन के समय शुभ 

%+�� %)# गभ�  िiय$ का फल ह ैतथा ऋतु�ाव पKु प ह।ै अत: सं
 कार$ से पूव� आचाय�  ने रजोधम� के 

शभुाशभु4 व का िवचार िकया ह।ै आयुवhद शा
 � के अनुसार क0 याY�  �+ 45 वष� से UN वष� क5 

आय ुतक रज�ाव होता ह।ै रज�ाव के उपरा0 त ही िiय$ म? गभ�धारण क5 Aमता आती ह।ै रजोधम�  

क5 शिुZ के अनBुप  ही गभ� क5 पुK टता होती ह।ै अत: सव��थम इसके शुभाशभु का िवचार आव� य� 

%+�� %)# Pवण नA� से तीन अथा�त् Pवण-धिनK ठा-��$7J�, �G1*-िA�-�वु संVक (�G.$�
�, 
 ��
, 

िच�ा, :�*
�,�, ह
 त,  अिdनी,पKु य, तीन$ उ�रा, 
+$%;
) और 
 वाती नA�$ म? � वते व� पर �थम 

रजोदश�न शभु, ���, पनुव�स,ु मघा और िमP संVक ($���6�, कृि�का) नA�$ म? म> य� �?� � J  

अ0 य नA�$ म? �थम रजोदश�न अशभु होता ह।ै  

2.6  पा�रभािषक श" दा��� 

ऋतशुिुZ " ऋतुशिुZ का स8 ब0 ध क0 याY� �  %)#   

रज�ाव   - ऋत�ुाव  

"र� ता  " U,3,4U $�$?(�C  

�(�  " Z,M,4Z $�$?  

िमP संVक  " िवशाखा एव ंकृि�का  नA�  

�*7��*7  " �*7 	
 :�*7  

 

2.7 बोध �� न�  के उ'र 

      1.   E 

2. 6 
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3. E 

4. � 

5. � 

2.8  स) दभ* �) थ �� � 

1. महु���िच0 ता�$; " ��� � 6� " भा
 कराचाय�:,  $A�� " पं. स4 यदवे शमा� 

2. महु���पा"रजात " आष� �0थ,  $A�� " किपले� वर शा
 �ी/ �ोफे. रामच0 _ पा� डे(  

3. ��
1 ��$%�� " ��� � 6� " कमलाकर भ¡। 

4. �� न माग�  " :�,िबहारी ि�पाठी।  

 

2.9 सहायक पाठ्यसाम�ी  

1. विशK ठ ��$%�� 

2. पवू�कालामतृ 

3. योग या�ा   

4. सगुम � यो$�J  

 

 

2.10 िनब) धा. मक �� न  

1. ऋतुशिुZ से � या ता4 पय� ह।ै  

2. या�ाकाल म? ऋतुशिुZ का वण�न क5िजये।  

3. ऋतुशिुZ के िविभ0 न अवयव$ पर �काश डािलये। 

4. या�ा म? ऋतुशिुZ का मह4 व F����( #  

5. गभा�धान काल का शभुाशभु िनण�य क5िजये।  
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���� - 3    या9ा काल म2 िदHशुि< आिद िवचार  

इकाई क� संरचना 

3.1 �
 ता��� 

3.2 उ��े य  

3.3 िद� शिुZ प"रचय 

3.4 या�ाकाल म? िद� शिुZ आिद िवचार  

3.5  ��
��� 
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3.1  �� ता��� 

�
 त�ु ���� ���� ��� -205 के ततृीय ख� ड क5 तीसरी इकाई से स8 बि0धत ह।ै इस इकाई 

का शीष�� %) " या�ा काल म? िद�शिुZ आिद िवचार# ���  पवू� आपने या�ा म? ऋतशुिुZ िवचार �  

जड़ेु  िवषय$ का अ> ययन कर िलया ह।ै अब आप इस इकाई म? &िद� शिुZ' के बारे म? अ> य(� �
�  

�� 
%  %)#  

िद� शिुZ से ता4 पय� ह-ै  िदशा शिुZ। या�ा म? िकस िदशा म? कब जाना ह ैऔर कब नहM। उसम? 

शिुZ-अशिुZ का Vान जानना चािहए। 

-�� इस इकाई म? हम लोग &िद� शिुZ' के बारे म? तथा उसके अ0 य िविभ0 न Bप$ को  ����  

का �यास करते ह।ै       

3.2 उ	े� य  

�� इकाई के अ> ययन के प� चा�/ -0 " 

• िद� शिुZ �+ 0"रभािषत कर सक? ग।े 

• िद� शिुZ के अवयव$ को समझा सक? ग।े 

• या�ा म? िद� दोष  को बता पाय?ग#े 

• या�ा म? िद� शिुZ का िनBपण कर सक? ग#े 

 

3.3 या9ा काल म2 िदHशुि< प�रचय 

िद� शिुZ से ता4 पय� ह ै" $1�� �*िZ। या�ा काल म? िकस िदशा म? गमन करना चा$%�, िकसम? 

नहM। इसका शिुZ "अशिुZ िववके आम जनमानस के Vानाथ� ऋिषय$ ने अपने तपोबल के आधार 

पर बतलाया ह।ै सव��थम आपको िदशाओ ंका Vान होना चािहए। िदशाय? िकतनी होती ह ैइसके बारे 

म? आचाय� कथन  ह ैिक -   
पिHमोiर म:य+था वायवी वायुकोणकः। 

%)����ण ऐशानी िविदक् पूवdiरा(तरे।। 

 अथा�त ् पवू� दिAण के बीच अि�नकोण (आ�नेयी) कहलाती ह,ै दिAण पि[म के म>य िनऋित 

�+; (�)P�
), पि[म उ�र के म>य वायकुोण (वायDयी), और उ�र पवू� के बीच ईशान कोण (ऐशानी) 

िविदक् कहलाती ह।ै इस �कार पूव�, दिAण, पि[म, उ�र, आ�नेय, नैऋ4य, वायDय, ऐशा0य, 	
 

उ>व� (ऊपर), :,O (�
� ) (  1� (4N) िदशाय? F���(
 .(
 हC। 
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�$)� िनण�य -   

आMनेयी पूव�िदMGेया दि=णािदक् च नैऋती। 

वायवी पिHम िदक् +यादैशानी च तथोiरा।। 

 अि�नकोण क5 गणना पूव� िदशा म?, ��(* �+ण क5 पि[म िदशा म?, नैऋत कोण क5 दिAण 

िदशा म?, ईशानकोण क5 उ�र िदशा म? गणना होती ह।ै 
�3 �$)�)�� 

नैव पूव�िदशं ग�छेत ्&येkायां शिन-2��&��� 

तथैव दि=णा-��)�� �!��	"$�
 �'�8�� 

पिHमाशां |ज/ैव रोिह#यां रिव-शुFयोः। 

�' 	
-बुधेऽय�म=J च नो |जेदुiरां िदशम।्। 

 �येuा नA� शिन और सोमवार म? पूव� िदशा न जाय, पवू�भा_पदा और गoुवार म? दिAण 

$1�� � ��(, रोिहणी और रिव शOुवार म? पि[म न जाय, उ�राफाHगनुी और मगंल बधुवार म? उ�र 

$1�� � ��(# 

िद2शूलप\रहार 

रिववारे घृतं भु2�वा सोमवारे पय+तथा। 

�',� �������
 �'  '+���
 ������"��8�� 

बृह+पतौ दिध �ाLय शुFवारे यवाँ+तथा। 

माषान ्भु2�वा शनौ ग�छेत ्शूलदोषोपशा(तये।। 

 रिववार म? घतृ, सोम म? दधू, मंगल म? गड़ु, बधु म? ितल, बहृ
पित म? दही, शOु म? जब, 

शिनवार म? उड़द आहार करके या�ा करै तो शूल का दोष नहM होता ह।ै 

�$)�, वार तथा न=/ दोहद 

 या�ा आिद सभी काय^ म? िनिम�, ��* �, ल�न एव ं�हयोग क5 अपेAा भी मनोजय अथा�त् 

मन को वश म? तथा �स0न रखना �बल ह।ै इसिलए मन
वी पुoष$ के िलए य4पवू�क फलिसिZ म? �� 

क5 �स0नता ही �धान कारण होता ह।ै मन के �स0न होने पर जो काय� िकया जाता ह,ै �% �H� %+�� 

ह।ै जसैा िक नारदपुराण म? �%� .(� %)- 

िनिमiशकुनािदEयः �धानं िह मनोदयः। 
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त+मा(मनि+वनां य�ना�फलहेतुम�नोजय।। 

 िजसे िजस व
तु क5 िवशेष चाह होती ह,ै िजसक5 �ािw से मन �स0न हो जाता ह,ै �% D��� 

&1+%1& कहलाता ह।ै पवू� िदशा क5 अिधuा�ी दवेी चाहती ह ैिक लोग घृतिमिPत अ0न खायँ। रिववार 

�� :$,0$� ��%�� %) $� �+. 
���� ($�6
�-िमिसरी और मसाला िमला हYआ दही) खायँ। इसी 

�कार अ0यवारािद म? भी जानना चािहए। दोहद भAण करने से उस वार आिद का दोष नU हो जाता 

ह।ै इसिलए नारदपरुाण म? िदशा, वार तथा नA� आिद का दोहद बतलाते हYए कहा गया ह ैिक यिद 

राजा घतृिमिPत अ0न खाकर पूव� िदशा क5 या�ा करे, ितलचणू� िमलाया हYआ अ0न खाकर दिAण 

िदशा को जाय और घतृिमिPत खीर खाकर उ�र िदशा क5 या�ा करे, तो िन[य ही वह श�ओु ंपर 

$��( 0��� %)# 

घृता(नं ितलिपZा(नं म�+यानां घृतपायसम।् 

�ागािदFमशो भु2�वा याित राजा जय�यरीन।्। 

 इसी �कार रिववार को सि�जका, िमिसरी और मसाला िमला हYआ दही, �+���
 �+ 6

, 

��.���
 �+ ��C�
, F*,��
 �+ 1�,, गoुवार को दही, शOुवार को दधू तथा शिनवार को ितल और 

भात खाकर या�ा करे, तो श�ओु ंको जीत लेता हC। 

सि&जका परमा(नं कांचकं च पयो दिध। 

=ीरं ितलोदनं भु2�वा भानुवारािदषु Fमात।्। 

 नA� दोहद बतलाते हYए वहाँ कहा गया ह ै िक अिdनी म ेकुHमा... (उडद का �� 7 1), 

भरणी म? ितल, कृि�का म? उड़द, रोिहणी म? गाय व दही, मगृिशरा म? गाय का घी, आ_्रा म? गाय का 

1�,, आ�ेषा म? खीर, मघा ... नीलक�ड का दश�न, ह
त म? षािU�य (साठी धा0य) के चावल का 

7��, िच�ा ... ि�यंग ु(कँगनी), 
वाती म? अपूप (मालपवूा), अनरुाधा म? फल (आम, � �� -$1), 

उ�राषाढ़ म? शाHय (अगहनी धा0य का चावल), अिभिजत म? हिवKय Pवण म? कृशरा0न (िखचड़ी), 

धिनuा म? मूगँ, शतिभषा म? जौ का आटा, उ�रभा_पद म? िखचड़ी तथा रेवती म? दही-7�� 6��
 
��� 

($1 %�?
, E+= , रथ या नरयान (पालक5) पर बैठकर या�ा करे, तो वह श�ओु ंपर िवजय पाता ह ै

और उसका अभीU िसZ होता ह।ै 
�3 ���� ����� 

ज(मभािoनभं यावत ्सं^यैव नवतिZता। 
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तारा त/ाPपंचाि@ि/सं̂ या न शुभ�दाः।। 

 ज0म नA� से िदन नA� पय�0त िगनकर जो सं`या हो उसम? नौ का भाग दनेे स े�+ � J F�  

वही तारा होती ह।ै उनम? 1, 3, 5, 7, वM ताराय? शभु नहM होतM अथा�त् 2, 4, 6, 8, 9, वM ताराय? शभु 

हC।। 

 <$�/��-�)�  F�F� &&$�����
&& चौधरी को पुनव�स ुनA� म? पि[म िदशा क5 या�ा करनी  

ह ैतो यहाँ नाम के आ� अAर (िश) के अनुसार ज0मनA� शतिभषा हYआ, ��$�� ��$7J� �  $1� 

के नA� (पनुव�स)ु तक िगनने से 11 हYए इनम? 9 �� 7�. 1 �  �  2 बचा अथा�त ्दसूरी तारा हYई दसूरी 

शभु ह ैइसी �कार और भी समझना। 

�3 ���� ��� 

ज(मा^य सCपद्-िवपदः =ेम��य\र-2�+���� 

�+-मै/ा-ितमै/ा-^या+तारा नामस�2फलाः।। 

 ज0म, स8पत ्िवपत,् Aेम, �4य"र, ��,�, �,, म�ै, अितम�ै, ये ताराय? अपने 2 नाम तHुय 

फल दतेी हC। 

$�� J 

�थमे च िVतीये च पय�ये ��य\रः शुभः। 

ज(मतारा िववाहादौ मांगTये च शुभा +मृता।। 

 �थम और िeतीय आविृ� क5 �4य"र 5वM ��
� �*7 %), और ज0म क5 तारा तीन$ आविृ� 

क5 िववाहािद शभु काय� म? शभु हC।  
दुZ तारा क� शाि(त 

��यरौ लवणं दPात ्शाकं दPात ्ि/ज(मसु। 

गुड ंिवपिiतारायां वधे च ितलकांचनम।्। 

 (आव�यक काय� म?) �4य"र (5) तारा म? लवण दान करै, ज0म (1) ��
� म? शाक, $�0�/ (3) 

तारा म? गड़ु, 	
 F, (7) तारा म? ितल और सुवण� दान करै तो शभु होता ह।ै 

अथ च(@िवचार 

ज(मरािशं समारEय या सं^या च(@भाविधः। 

च(@+त�सं^यको Gेय+तथा च त�फलं वदेत।्। 
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 ज0मरािश से इU िदन क5 च0_ रािश पय�0त िगनने से जो सं`या हो त4सं`यक च0_मा 

��S�� 	
 �1�*��
 D��� H� �%��# 

अथ च(@फल 

आPे च(@े शुभं Gेयं मन+तोषं िVतीयके। 

तृतीये धनसCपिiHतुथJ कलहागमः।। 

पंचमे GानवृिIः +यात ्षkे धा(यधनागमः। 

स8मे राजसCमानमZमे �ाणसंशयः।। 

नवमे धम�लाभः +यात ्िसिI+तु दशमे भवेत्। 

एकादशे जयो िन�यं Vादशे सव�था =ितः।। 

 1 �थम च0_ म? शभु, 2 म? मानस तUु, 3 म? धन स8पि�, 4 म? कलह (लड़ाई), 5 म? Vान क5 

विृZ, 6 म? धन धा0य �ािw, 7 म? राजा से स8मान, 8 म? �ाणसंशय, 9 म? धम�लाभ, 10 म? िसिZ, 11 

म? �( ��7 	
 12व? च0_मा म? सव�था हािन होती ह।ै 

 च0_मा जानने का उदाहरण-�)�  F�F� &&जग0नाथ&& चौधरी को रोिहणी नA� वषृरािश के 

च0_मा म? पवू� िदशा क5 या�ा करनी ह ैतो नामा�Aर (ज) के अनुसार ज0मरािश मकर हYई मकर म? 

इU िदन के वषृ पय�0त िगनने से 5 सं`या हYई तो 5वां च0_मा िसZ हYआ पांचवां च0_मा का फल Vान 

क5 विृZ ह ैइसिलए श�ुलपA म? पांचवां च0_मा शभु हYआ ऐसे ही सव�� जानना। 

��)
# 

कृXणप=े िVतीय+तु पंचमो नवमोऽशुभः। 

कृXणे बलवती तारा शु2ले प=े बली शशी।। 

 कृKण पA म? 2, 5, 9व? च0_ अशभु ह।ै कृKण पA म? तारा बलवती होती ह ैऔर श�ुलपA म? 

च0_मा बली होता ह।ै 
रािशवश से पूवा�िद िदशाओ ंम̀ च(@मवास 

मेषे च िसंहे धनुषी(@भागे वृषे सुतायां मकरे च याCये। 

कुCभे तुलायां िमथुने �ती�यां कका�िलमीनेषु तथोiरायाम।्। 

मेष िसंह धनु पूरब च(@, दि=ण क(या वृष मकर(द। 

घट तुल िमथुन पिHमाधीन, उiर कक� ट वृिHक मीन।। 
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च(@मा का वण� और फल 

��8-�
#-िसंहेऽlणोयुIकारी-िसतोगोविणकक� ट=Jषु िसिIः। 

+�'-मtन युMमेषु पीतःशशी Qीध�टjीमृगा^येषु कृXणो�&� ��� 

 � J, $��%, विृ[क म? च0_मा अoण (लाल) वण� और यZु कारक होते हC, �GJ, कक�  तलुा म? 


वते वण� और िसिZदायक होते हC िमथुन, धन मीन म? पीत, वण� और लाभदायक होते हC तथा क0या 

मकर कु8भ म? कृKण वण� और भयकारक होते ह।ै 

सCमुख आिद च(@ �� 4� 

संमुखे चाथ�लाभः +पाद् दि=णे सुखसंपदः। 

पृkे च शोकस(तापौ वामे च(@े धन=ितः।। 

 स8मखु च0_मा म? धनलाभ, दिAण (दािहने) भाग म? सुख और स8पि�, पuृ िदशा के 

च0_मा म? शोक और स0ताप और वाम च0_ म? धनAित होती ह।ै 

�3 0��-च(@-���3-���-न=/ 

ज(मे(दु-न(दाक� -मघाHमेषे वृषे शिनः पंचम-ह+त-पूणा�ः। 

+वाती च युMमे नवच(@भ@ाः ककJ ऽनुराधा- '+-युMम-भ@ाः।। 

िसंहे जया ष�िवजH मूलं पूणा�-शिनिद�क्-Qवणः िjयां च। 

गुl-ि/-\रbाःशतभं तुलायां न(दािलके रेवती-स8-शुFाः।� 

चापे चतुःशुF-	&�-भर#यो मृगेऽZमो रोिहिण भौम-\रbाः। 

कुCभे जया@ा� गुl शCभु घातो झषे भृगुHा(�य भुजंगपूणा�ः।। 

 �थम च0_, न0दाितिथ, 
$���
, मघानA� ये भेष रािश के घातक हC। इसी �कार वृष 

रा�यािदके घातच0_ आिद समझना 
पUाथ�-�
�  चO दखे?- 
अथ jीघातच(@ 

�/
-���-)!����-वेदािMन-तका�ः कराशािशवाः पा#डवािH/भानुः। 

कुरंगी�शां घातच(@ा+�व-जादेनृ�नायdः समं घात ित�यािदकं च।। 

 मषे आिद रािशवाली iी के Oम से 1, 8, 7, 9, 4, 3, 6, 2, 10, 11, 5, 12, ये घात च0_ 

%+�  हC तथा ितिथ, वार नA� ये पoुष iी के समान ही घातक होते हC।  

��)
# 
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तीथ�-या/ा-िववाहा(न�ाशनो - "�&��$#'� 

सव�मांगTयकायJष ुघातच(@ं न िच(तयेत।्। 

 तीथ�या�ा िववाह अ0न�ाशन उपनयन, आिद सभी मगंलकाय� म? घातच0_ का दोष नहM ह।ै 
युIै चै� ����$
 � �' ���
 "�	�
 �3�� 

राजसेवा�याणादौ घातच(@ं िववज�येत।्। 

 यZु म? िववाद म? कुमारी पजून म? राजसेवा म? तथा या�ािद म? घातच0_ विज�त ह।ै 
अथ दुZच(@ािद शाि(त 

च(@े शंख1 � ����2'2 लवणं त#डुलाि+तथौ। 

धा(यं दुZ=�वारे च दPाTलMने ितलां+तथा।। 

 दUुच0_ म? शखं, दUुतारा म? लवण, अशभु ितिथ म?र चावल तथा अशभु नA� और वार म? 

धा0य और अिनU ल�न म? ितल दान करके आव�यक काय� करे। 
�3 &����
��2 

पूव�+यां योिगनी Gेया नवEयां �ितपPिप। 

अिMनकोणे तृतीयायामेकादLयां तथैव ��� 

/योदLयां च पंचCयां दि=ण+यां िशवा +मृता। 

VादLयां च चतु�या. च नैऋ�यां चैव योिगनी। 

चतुद�Lयां च षk्यां च पिHमायां च योिगनी। 

स8Cयां पूिण�मायां च वाय-यां पाव�ती समृता।। 

दशCयां च िVतीयायामुiर+यां िशवि�या। 

ऐशा(यां च तथाऽZCयां दशJ च योिगनी +मृता।। 

 �ितपदा और नवमी म? पवू� िदशा म?, 3, 11 म? अि�नकोण म?, 5, 13 ितिथ म? दिAण म?, 12, 

4 म? नैऋतकोण म?, 14, 6 म? पि[म म? पिूण�मा, सwमी म? वायुकोण म?, 10-2 म? उ�र म?, और अUमी 

अमाव
या म? ईशानकोण म? योिग�
 �� ��� %)# 

�3 &����
4� 

सुखदा योिगनी वामे पृkे वांिछत$��&�
� 

दि=णे धनह(/ी च सCमुखे मरण�दा।। 

 या�ा म? वाम भाग म? योिगनी सुख दतेी ह ैपuृभाग म? वांिछत पदाथ� दतेी ह।ै दािहन? योिगनी 

0=  �+ ,� �+ ��� �
�
 %), ���*6 0=  �+ �
; 1 �
 %)# 
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�3�����2 

शनौ शुFे गुरौ Gे च भौमे सोमे रवौ Fमात।् 

पूवा�िदषु िदशा+व/ कालवासे िनगPते।। 

 शिन म? पवू� म?, शOु म? अि�नकोण म?, बहृ
पित म? दिAण, बधु म? नैऋत कोण, मगंल म? 

पि[म, सोम म? वायुकोण और रिववार म? उ�र िदशा म? काल रहता ह।ै  
अथ राहy����2 

धनुरिलमकराकJ  राहyरा+ते च पूवJ, सघटसफरमेषे दि=णे िदिMवभागे। 

वृषिमथुनकुलीरे पिHम+थH कालो, ह\रयुविततुलायामुiरे स�िहकेयः।। 

 विृ[क धन मकर के सूय� म? पवू�, कु8भ मीन मषे के सूय� म? दिAण, वषृ िमथनु कक�  के सयू� म? 

पि[म तथा िसंह क0या तलुा के सयू� म? उ�र िदशा म? राहY वास (काल) रहता ह।ै 
सCमुखे दि=णे राहौ jी या/ां प\रवज�येत।् 

गृहारCभ�वेशौ च सCमुखे चैव वज�येत्।। 

 स8मखु दिAण राहY म? iी या�ा न करै और गहृार8भ गहृ �वशे केवल स8मखु राहY (काल) 

म? 4याग करै# 
या/ा म̀ शुभ न=/ 

अिRनी रेवती &येkा पुXयो ह+तः पुनव�सुः। 

मै/ं मृगिशरो मूलं या/ायामुiमाः +मृताः।। 

 अिdनी, 
 ��
, �येuा, पKुय, ह
त, पनुवसु�, :�*
�,�, �G.$�
�, मलू ये या�ा म? उ�म ह।ै 
या/ा म̀ अशुभ न=/ 

भरणी कृिiका ऽ�ेषा िवशाखा चोiरा/यम।् 

मघाऽऽ@ा� चाशुभा Gेया+तथा चा(याH म:यमाः।। 

 7
;
, कृि�का, �ेषा, $���6�, तीन$ उ�रा, �E�, आ_ा�, ये या�ा म? अशभु ह।ै और 

उपरोm से शषे म>यम ह।ै 

अथ सव�िदMगमनाह� न=/ 

करािRनीचा(@घिनkमै/ैः पौXणामराचाय� चतुभुजैH। 

�याित सवा. ककुभं मन+वी नरः कृताथd गृहमेित भूयः।। 

 ह
त, अिdनी, �G.$�
�, घिनuा, :�*
�,�, 
 ��
, पKुय, Pवण इन सव�िद�eार नA�$ म? सब 

िदशाओ ंम? जाने से मनKुय कृतकाय� होकर सकुशल घर आता ह।ै 
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या/ा म̀ िविहत लMन 

क(यायां िमथुने लMने मकरे च तुलाधरे। 

या/ा च(@बले काया� शकुनंच िवचारयेत।्। 

 क0या, िमथनु मकर तुला इन ल�न$ म? च0_मा का बल दखेकर या�ा करै और शकुन िवचार 

�
 # 

या/ा म̀ व&य� 

ज(मतारेZमे च(@े संFा(तौ सूय�गे िवधौ। 

भ@ाग#डा(त\रbासु षk्यां नैव fजे�2विचत।्। 

VादLयामिप चाZCयां न ग�छे��ि+थतोऽिप सन।् 

ज(ममासे न ग(त-यं राGा िवजयिम�छता।। 

 ज0मतारा, अUम च0_, संOाि0त िदन (उपलAण से मासांत और मासािद िदन) अमाव
या, 

भ_ा, ग�डा0त, "रmा और षuी म? कदािप या�ा न करै, तथा eादशी अUमी और ज0म मास म? �
थान 

करने पर भी िवजय चाहने वाला या�ा न करै। 

लMनशुिI 

के(@ि/कोणिVगताH यौCया+तृतीयलाभा\रगताH पापाः। 

एवं यिद +याद् गमने नर+य तदाथ�िसिIः पुनरागमH।। 

 शभु�ह के0_ (1/4/7/10) ि�कोण (5/9) 	
 2 �न 
थान$ म? हो और पाप�ह 3, 11, 6, 

इन 
थान$ म? हो तो ऐसे ल�न म? या�ा करने से अथ�िसिZ सिहत भवन म? सकुशल आता ह।ै 
अथ सवा.कGान 

ितिथं वारंच न=/मेक�कृ�य ि/धा पुनः। 

िVि/-चतुिभ�ः गुिणतं रस-स8ाZ-���	����� 

आिद शू(ये भवेIािनम�:यशू(ये द\र@ता। 

अ(�यशू(ये भवे(मृ�युः सवा.क� िवजयी भवेत।्। 

 शHुकपAक5 �ितपदा से ितिथ सं`या, रDयािद-िदन सं`या और अिdनी से नA� सं`या जो 

%+ �F�  (+. �
�  3 जगह धरै और Oम से 2, 3, 4 �  .*;� �
�  6, 7, 8 से भाग दनेे से �थम 


थान म? श0ूय %+ �+ %�$�, म>य म? श0ूय हो तो द"र_ता, अ04य म? श0ूय बचे तो म4ृय ुहोती ह ैऔर 

तीन$ जगह अकं बचे तो िवजयी होता ह ैयह युZया�ा म? िवचार करना चािहए। 
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कुCभकुCभांषकौ �या&यौ सव�था य�नतो बुधैः। 

त/ �यातुनृ�पतेरथ�नाशः पदे पदे।। 

 कु8भ ल�न और कु8भ के नवांश या�ा म? अव�य 4याग करै �य$िक उसम? या�ा करने से पद 

पद म? अथ�नाश होता ह।ै 
{यह ं=ीरं च पंचाह ं=ौरं स8िदनं रतम।् 

व&य. या/ािदनात ्पूव�मशb+तिoनेऽिप च।। 

 या�ा िदन से तीन िदन पूव� दधू, 5 िदन पवू� Aौर और सात िदन पवू� मथैनु 4याग करै ऐसा न 

हो सके तो या�ा िदन म? तो अव�य 4याग करे। 
सCमुखे दि=णे शुFे युIया/ां िववज�येत।् 

रेव�यादेमृ�गं यावद(धः शुFो न दोषकृत।्। 

 स8मखु और दिAण शOु म? युZया�ा न करे, परंच रेवती से मगृिशर पय�0त शOु अ0ध रह�  

हC उनम? स8मखु शOु दोष कारक नहM होते हC।। 
या/ा म̀ �श+त लMन 

िदMVारभे लMनगते �श+ता या/ाथ�दा/ी जयका\रणी च। 

हािनं िवनाशं \रपुतो भयं च कुया�iथा िद2�ितलोमलMने।। 

 िद�eार रािश (&&मषे िसंह धन ुपवू� च0_&& इ4यािद) ल�न म? या�ा �श
त ह ैऔर धन जय को 

दनेे वाली होती ह ैऔर पuृ ल�न म? (जसैे मेष ल�न म? पि[म िदशा जाने म?) हािन, धननाश और श� ु

�  7( %+�� %)# 

2�&4� 

उषःकालो िवना पूवा. गोधिूलः पिHमां िवना। 

िवनोiरं िनशीथः +याPाने याCयां िवनाऽिभिजत।्। 

 उषः काल म? पवू� िदशा म? न जाय, तथा गोधिूल म? पि[म न जाय, अध�राि� म? उ�र न जाय 

और अिभिजत (म>याह) म? दिAण न जाय। 

सCमुख+थः शशी हि(त दोषं ितिथभवारजम।् 

सवJ दोषा िवनLयि(त मनLशुिIय�दा नृणाम।्। 

 यिद च0_मा स8मखु रह ेतो ितिथ नA� वार स8ब0धी सब 1+J ��� %+ ���  %)# 	
 ($1 

मनःशिुZ हो तो सब दोष$ का नाश होता ह।ै 
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उपरोb िवषय का िवचार 

पुरात ्पुरे यदैकि+मन ्िदने या/ा�वेशकौ। 

तदा तु योिगनीशूल�ितशुFा(न िच(तयेत।्। 

 यिद एक ही िदन म? अपने 
थान से या�ा करके ग0तDय 
थान म? पहYचँ सके तो िद�शलु 

योिगनी संमखु शOु आिद का िवचार नहM करना चािहए। 

 

सवा�रCभ लMनशुिI 

सव�कमा�िण काया�िण शुभे लMने शुभांशके। 

ि/लाभा\रगतैः पापैः शुभैः के(@ि/कोणगैः।। 

 शभु रािश के ल�न म? शभु रािश के नवांश म? पाप�ह 3, 6, 11 
थान म?, तथा शभु�ह 1, 4, 

7, 10, 5, 9 
थान म?  हो तो सब काय� का आर8भ करना शुभ ह।ै 
अथ सवा�रCभमुहpत� 

-ययाZशुIोपचये लMनगे शुभ�Mयुते। 

च(@े ि/षड् दशाय+थे सवा�रCभः �िसIित।। 

 ज0मरािश या ज0मल�न से उपचय (3, 6, 10, 11) रािश ल�न म? हो और eादश तथा 

अUम
थान शZु (�हविज�त) हो और च0_मा 3, 6, 10, 11 इन 
थान म? हो तो सभी काय� का 

आर8भ शभु होता ह।ै 

 

��� �� न -  

1. िदशाओ ंक5 सं` या $���
 �%
 .(
 %)# 

�. 4N        6. U          ..4L         E.4M 

      2.   रिववार को िकस िदशा म? िदशाशूल होता ह।ै  

            �. उ�र       6.दिAण     .. पि[म       E. पवू� 

      3.   मगंलवार का िदशाशलू प"रहार िकसके सेवन से होता ह।ै  

            �. .�=         6. 1�,           .. $��             E. E
  

      4.    उ> व� एव ंअध: ये िकसके �कार ह।ै  

            �. $1�/  के         ख.छाया के          ग. अ�ा के         घ. चरख� ड �   
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      5.  िन8 न म? उपचन 
 था� �>� �� %)#  

            �. 5,K,M,44        6. Z,L,4N,44               .. 4,U,Q,4N           E. कोई नहM  

      6.   उ�र िदशा क5 या�ा िकस वार म? विज�त ह#ै  

             क. मगंल         ख. बुध        ग. दोन$        घ. दोन$ नहM   

 

3.5 ����

  

�� इकाई के अ> ययन के प� चा�/ -0�  ��� $�(� %) $� िद� शिुZ से ता4 पय� ह ै" $1�� 

�*िZ। या�ा काल म? िकस िदशा म? गमन करना चािहए, िकसम? नहM। इसका शुिZ ":शिुZ िववके 

आम जनमानस के Vानाथ� ऋिषय$ ने अपने तपोबल के आधार पर बतलाया ह।ै  

पवू� दिAण के बीच अि�नकोण (आ�नेयी) कहलाती ह,ै दिAण पि[म के म>य िनऋित कोण (नैऋती), 

पि[म उ�र के म>य वायकुोण (वायDयी), और उ�र पवू� के बीच ईशान कोण (ऐशानी) िविदक् 

कहलाती ह।ै इस �कार पूव�, दिAण, पि[म, उ�र, आ�नेय, नैऋ4य, वायDय, ऐशा0य, और उ>व� 

(B0
), :,O (�
� ) (  1� (4N) िदशाय? F���(
 .(
 हC। अि�नकोण क5 गणना पूव� िदशा म?, ��(* 

कोण क5 पि[म िदशा म?, नैऋत कोण क5 दिAण िदशा म?, ईशानकोण क5 उ�र िदशा म? गणना होती 

%)# �येuा नA� शिन और सोमवार म? पूव� िदशा न जाय, पवू�भा_पदा और गoुवार म? दिAण िदशा न 

��(, रोिहणी और रिव शOुवार म? पि[म न जाय, उ�राफाHगनुी और मगंल बधुवार म? उ�र िदशा न 

��(। िदशाशलू का प"रहार बताते हYए आचाय� कहते %) $� रिववार म? घतृ, सोम म? दधू, मगंल म? गड़ु, 

बधु म? ितल, बहृ
पित म? दही, शOु म? जब, शिनवार म? उड़द आहार करके या�ा करै तो शूल का दोष 

नहM होता ह।ै या�ा आिद सभी काय^ म? िनिम�, ��* �, ल�न एव ं�हयोग क5 अपेAा भी मनोजय 

अथा�त ्मन को वश म? तथा �स0न रखना �बल ह।ै इसिलए मन
वी पुoष$ के िलए य4पवू�क फलिसिZ 

म? मन क5 �स0नता ही �धान कारण होता ह।ै मन के �स0न होने पर जो काय� िकया जाता ह,ै �% �H� 

%+�� %)# 

3.6  पा�रभािषक श" दा��� 

$1�/  " $1��# (  4N %+�
 %)#  

अि�न �+;   - पवू� एव ंदिAण का कोण  

वायD य �+; " उ�र एव ंपि[म का कोण  



� योितष शा
 � एवं या�ा िवमश�                                                                      MAJY-205   

उ�राख� ड  म�ु त  िव� विव�ालय   163 
 

उ> व�  " D0
  

:,:  " �
�  

$�$1�� " चार कोण को िविदशा के Bप म? जानते ह।ै। 

3.7  बोध �� न�  के उ'र 

      1.  � 

2. . 

3. � 

4. � 

5. 6 

6. .  

 

3.8  स) दभ* �) थ �� � 

1. महु���िच0 ता�$; " या�ा�करण  

2. ��
1 ��$%�� " या�ा> या(  

3. �� नमाग�  " या�ा�करण  

4. वहृeकहड़ाचO " अवधिबहारी ि�पाठी।  

 

3.9 सहायक पाठ्यसाम�ी  

1. विशK ठ ��$%��  

2. 7G.* ��$%��  

3. पवू�कालामतृ   

4. योगया�ा   

3.10 िनब) धा. मक �� न  

1. िद� शिुZ से आप � या ��S�  %)#  

2. या�ा काल म? िदशा शिुZ का Vान कैसे करते हC। 

3. $1����� �� $���
 �) �  $�(� ���� %)#  

4. िदशाशिुZ का मह4 व �ितपािदत क5िजये।   
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���� - 4   ि9िवधया9ा म2 शुि< िवचार   

इकाई क� संरचना 

4.1 �
 ता��� 

4.2 उ��े य  

4.3 ि�िवध या�ा  प"रचय 

4.4 ि�िवध (��ा म? शिुZ िवचार  

4.5  ��
��� 

4.6  पा"रभािषक श+ दा��
 

4.7  बोध �� न$ के उ�र 

4.8  स0 दभ� �0 थ ���
 

4.9  सहायक पाठ्यसाम�ी 

4.10 िनब0 धा4 मक �� न  
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4.1  �� ता��� 

�
 त�ु ���� ���� ��� -205 के ततृीय ख� ड क5 चौथी ���� �  स8 बि0धत ह।ै इस इकाई 

का शीष�क ह ै" ि�िवध या�ा म? शुिZ िवचार# ���  पवू� आपने या�ा म? �*िZ से जड़ेु  िवषय$ का 

अ> ययन कर िलया ह।ै अब आप इस इकाई म? &ि�िवध या�ा म? शुिZ' के बारे म? अ> य(� �
�  �� 


%  %)#  

�$�0( आचाय^ eारा या�ा के ि�िवध भदे बतलाये गये हC। उन ि�िवध या�ाओ ंम? शिुZ �� 

 िवचार कैसे करते ह।ै इसका वण�न इस इकाई म? िकया जा रहा ह।ै   

-�� इस इकाई म? हम लोग &ि�िवध या�ा म? �*िZ' के बारे म? जानने का �यास करते ह।ै    

   

4.2 उ	े� य  

�� इकाई के अ> य(� के प� चा�/ -0 " 

• ि�िवध या�ा को प"रभािषत कर सक? ग।े 

• ि�िवध या�ा म? शिुZ  के अवयव$ को समझा सक? ग।े 

• &ि�िवध या�ा म? �.�  ���  शिुZ-अशिुZ  �  कारण$ को समझ ल?गे। 

•  या�ा म? कृ4 याकृ4 य को जान ल?ग।े 

 

4.3 ि9िवध या9ा म2 शुि< िवचार 

ि�िवध या�ा से ता4 पय� ह ै" तीन �कार �  क5 .(
 या�ा। पूव� के इकाईय$ म? आपने दो मु̀  य 

या�ा के �कार सामा0 य,  िवजयपरक या�ा का अ> य(� �
 $�(� %)# तीसरा या�ा �योजन �  :�*��
 

होता ह।ै िजस काय� के उ��े य से या�ा क5 जा रही हो, उसम? सफलता िमलेगी या नहM। यह होता ह ै

�योजनो��े य या�ा। या�ा म? मु` य�: $�$?, ��
, नA� एव ंल� न क5 शिुZ दखेी जाती ह।ै पुन: उनका 

िविवध योग$ के आधार पर या�ा के िलए माग� का िवधान बतलाया गया ह।ै �यंक और पंचकशिुZ 

से स8 बि0धत या�ा का भी उH लेख पूव�कालामतृ म? िमलता ह।ै आइए सव��थम या�ा करने क5 िविध, 

और �
 थान िविध को समझते ह।ै पुन: �यंक और पंचकशिुZ का Vान �ाE त कर?ग।े 
या/ा करने क� िविध 

 नारदपरुाण म? या�ा करने क5 िविध का िनदhश करते हYए कहा गया ह ैिक ��विलत अि�न म?  
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ितल$ से हवन करके िजस िदशा म? जाना हो, उस िदशा के 
वामी को उ0हM के समान रंगवाले वi, 

ग0ध, तथा पKुप आिद उपचार अप�ण करके उन िद�पाल$र के म0�$ eारा िविधपवू�क पजून करे। िफर 

अपने इUदवे और Wाहमण$ को �णाम करके Wाहमण$ से आशीवा�द लेकर राजा को या�ा करनी 

��$%�# 

हyताशनं ितलैहy��वा पूजयेत ्िदगीRरम।् 

�णCय देवभूदेवानाशीवा�दैनृ�पो fजेत।्। 
यVण�वjग(धाPै+त(म(/ेण िवधानतः।। 

 वहाँ या�ा के समय िद�पाल$ के 
वBप औ >यान क5 िविध भी दी गयी। िवशेष िजVासु जन 

��
10*
�; �� अवलोकन कर?। 
�+थान रखने क� िविध 

 नारदपरुाण म? बतलाया गया ह ैिक यिद िकसी आव�यक काय�वश िनि[त या�ा-ल�न म? राजा 


वयं न जा सके, तो छ�, >वजा, शi, अi या वाहन म? से िकसी एक व
तु को या�ा के िनधा�"रत 

समय म? घर से िनकाल कर िजस िदशा म? जा�� %+, उसी िदशा क5 ओर दरू रखवा द।े अपने 
थान स े

िनग�म 
थान (�
थान रखने क5 जगह) 200 द�ड (चार हाथ क5 ल�गी) से दरू होना उिचत ह।ै अथवा 

चालीस या कम से कम बारह द�डउ क5 दूरी होनी आव�यक ह।ै राजा 
वयं �
ततु होकर जाय तो, 

िकसी एक 
थान म? सात िदन न ठहरे। अ0य (राज-म0�ी तथा साधारण) जन भी �
थान करके एक 


थान म? छः या पाँच िदन न ठहरे। यिद इससे अिधक ठहरना पड़े, तो उसके बाद दसूरा शभु महु��� 	
  

उ�म ल�न िवचार कर या�ा करे। 
पूव�कालामृत म̀ विण�त या/ा �� /यंक + व_प 6 

   या/ावारभवासरांL च िमिलतान ्+ व+ वािदत+ तान ्Fमात।् 

   कृ� वा िVि/चतुगु�णा( �िवभजे� सq ताX टषिडभ: Fमात।्।  
   शू( ये#' ि/षु रोगभीितमरणा( याशु �यातु: Fमा- 

   � छे#
#' ि/षु रा& यर� नपृिथीवद�Pाiु /यंक+ � व&����  

 अथा�त ्या�ाकािलक वार नA� और ितिथ को अपने-:0�  -$1 �  (अथा�त ्रिव से इK ट��
 ��, 

अिdनी से इK ट नA� तक  तथा शु� ल �ितपदा से इK ट $�$? ��) .;�� �
�  0G?�/ -0G?�/  �
� 


 थान$ म? रखना चािहए। तीन$ सं` याओ ंको Oमश: 5,Z,U �  .*;��
 .*;�H� �+ 0G?�/ -0G?�/  

Oमश: Q,M, 	
 L से भाग देना चािहए। यिद तीन$ 
 थान$ म? शषे शू0 य बचे तो शी� ही या�ा म? रोग, 
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भय और म4ृ य ु होती ह।े यिद तीन$ 
 थान$ म? शषे अंक बचे तो Oमश: रा� य, र4 न और पXृ वी �� ��7 

होता ह।ै इसी को �यंक महु��� कहते हC।  
या/ापंचक शुिI + व_प 6  

   या/ावारिवलM निधX # य�$�2���  + व+ वािदत+ सव�तो  

   राशीकृ� य िदनाक� िदM व2'जलेX वे�! � 2�^ यां Fमात।्  
   ि=q � वा �ाM धृ��
�  �� �िवभजेदकैंL च सव. �ुवं  

   )
#: �ा2 त��  "���
   बहyधनं शू( ये 4�� व~ य�
��  

अंगीकाराथ� + व_प 6  

   - या: यिMनि=ितपालोरमृिततोभीितL च शू( ये Fमा 

   देत� पं�$)��$&��	�4��  मृ� योभ�यं सव�दा।  
   �����+�&� ��)�2' �$�2
 भूपािMन भीित�भ�वेद्� 

   या/ापंचकशुिIरेव ���
 2�	
��
&� *�'��  

अथा�त ्या�ा ��( �  ��
, ल� न,  नA� 	
 $�$? �+ :0� -:0�  आर8 भ िब0 द ु�  .;�� �
 �?� 

�7
 सं` याY� �� (+.  �
 0�C� 
 थान$ म? 
6�� ��$%�# �4 य�े 
 थान$ म? Oम�: 4K,45,4N,M,U 

�+ �+=�
 �4 य�े �+ 3 �  7�. 1 �� ��$%( # ($1 0�Cच$ 
 थान$ म? � J F��� %) �+ या�ा �*7 %+�
 

%)# 0�Cच$ 
 थान$ म? श0ू य  � J 
%�  0
 Oमश: H� �� �कार �%�� ��$%�# 

�थम 
था� म? श0ू य %+ �+ " D या$, 

1��
  
 था� म? श0ू य %+ �+ " अि�नभय 

�G�
( 
 था� म? श0ू य %+ �+ " 
��7( 

चतथु� 
 था� म? श0ू य %+ �+ " �+
7(  

0��� 
 था� म? श0ू य %+ �+ " म4ृ य ु7(   

%+�� %)#  �� �कार 4K -$1 सं` याY� �  (+. �  उ4 प0 न फल$ म? म4ृ य ु7( �1)� $���
;
( %+�� 

%)# �+
 	
 D या$, 7( राि� म?, 
��7( �?� अि�नभय $1� म? %+�� %)# या�ा म? �
�� क5 :$7��J� 

वाल$ �+ �� 0��� शिुZय$ �� $���
 अव�य �
�� ��$%�#  

�� �कार या�ाजिनत �यंक 	
 0��� शिुZ �� िनBपण $�(� .(� %)#  

या/ा म̀ लालािटक योग 

 नारदपरुाण म? कहा गया ह ैिक िजस िदशा म? या�ा करनी हो, उस िदशा का 
वामी ललाटगत  
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(���� ) %+, तो या�ा करने वाला लौटकर नहM आता ह।ै पूव� िदशा म? या�ा करने वाले के ल�न म? यिद  

सयू� हो, �+ �% ���A.� ��� ���� %)# (िद शOु ल�न से �यारहव? या बारहव? 
थान म? हो, �+ 

अि�नकोण म? या�ा करने स,े मगंल दशम भाव म? हो, तो दिAण या�ा करने स,े राहY नव? और आठव? 

7�� �� %+, तो नैऋ� 4यकोण क5 या�ा स,े शिन सwम भाव म? हो, तो पि[म या�ा स,े च0_मा पाँचव? या 

X<  भाव म? हो, तो वायकुोण क5 या�ा से बुध चतथु� भाव म? हो, तो ईशान कोण क5 करने से ललाटगत 

होते हC। 

 जो मनKुय जीवन क5 इaछा रखता हो, वह इस ललाटयोग को 4याग कर या�ा करे। 

िVि/+थानगतो जीव ईशा(यां वै ललाटगः। 

ललाटं तु प\र�य&य जीिवते�छुfर्जे(नरः।। 

 वहाँ यह भी कहा गया ह ैिक ल�न म? वOगित �ह या उसके षड्वग� (रािश होरािद) ह$, �+ 

या�ा करने वाले राजा क5 पराजय होती ह।ै जब िजस अयन म? सूय� और च0_मा दोन$ हो, D� ��( 

उस िदशा क5 या�ा शुभ फल दनेे वाली होती ह।ै यिद दोन$ िभ0न अयन म? ह$, �+ $�� अयन म? सयू� 

%+, उधन िदन म? तथा िजस अयन म? च0_मा हो, उधन राि� म? या�ा शुभ होती ह।ै अ0यथा या�ा करने  

से या�ी क5 पराजय होती ह।ै 
रवी(Vयनयोया�तमनुकूलं शुभ�दम।् 

तदभावे िदवरा/ौ या यायाPातुव�धोऽ(यथा। 

 

या/ा म̀ अिभिजत ्मुहpi�  

 या�ा के िलए अिभिजत् महु���  का कथन करत ेहYए नारदपरुाण का कहना ह ै िक िदन का 

म>यकाल = 12 बज ेसे एक घटी आग ेऔर एक घटी पीछे अभीU फल िसZ करने वाला अिभिजत् 

महु��त कहलाता ह।ै यह दिAण िदशा क5 या�ा को छोड़कर अ0य िदशाओ ंक5 या�ा म? शभु फल दतेा 

%)# �� अिभिजत् महु��त म? ितिथ वारािद पंचांग शभु न हो, तो भी या�ा म? वह उ�म फल दनेे वाला 

%+�� %)# 

याCयािदMगमनं �य2�वा सव�काkासु याियनाम।् 

अिभिजत ्=णयोगोऽयमभीZफलिसिIदः।। 

पंचांगशुिIरिहते िदवसेऽिप फलपंदः।। 
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या/ा म̀ �ितब(ध 

 नारदपरुाण म? कहा गया ह ैिक यिद घर म? उ4सव, D0�(�, $���%, �ितuा या सूतक उपि
थत  

%+, तो जीवन क5 इaछा रखने वाल$ को िबना उ4सव को समाw िकये या�ा नहM करनी चािहए। 

उ�सवोपनयोVाह�ितkाशौचसूतके। 

असमा8े न कुवtत या/ां म{यो िजजीिवषुः।। 

अ�याणेर +वयं काया� �े=या भूभुज+तथा। 
काय. िनगमनं छ/ं :वजशjाjवाहनैः।। 

+व+थानाि(नग�म+थानं द#डानां च शतVयम।् 

च�वा\रंशद्Vादशैव �ि+थतः स +वयं गतः।। 

िदना(येक/ न वसे�स�पषट् वा परो गतः। 
पंचरा/ं च पुरतः पुनल�Mना(तरे fजेत।्। 

 �%�C (% 7
 िनदhश िदया गया ह ैिकर असमय म? (पौष से चै�पय�0त) िबजली चमके, मघे क5 

गज�ना हो या वषा� होने लग ेतथा ि�िवध (िदDय, अ0त"रA और भौम) उ4पात होने लग जाय, �+ 
��� 

को सात िदन रात तक अ0य 
थान$ क5 या�ा नहM करनी चािहए। 
अकालजेषु नृपितिव�Pुzिज�तवृिZषु। 
उ�पातेषु ि/िवधेषु स8रा/ं तु न fजेत।्। 

या/ा म̀ अपशकुन 

 नारदपरुाण के अनुसार त
कर$ को या�ा म? शकुनबल से अभीU िसिZ होती ह।ै इसिलए वहाँ 

या�ा म? अपशकुन का िनदhश करते हYए कहा गया ह ैिक या�ा के समय यिद पर
पर दो भCस$ या चूह$ 

म? लड़ाई हो, iी से कलेश हो या iी का मािसक धम� हYआ हो, वi आिद शरीर से िखसक कर िगर 

0= , िकसी पर Oोध हो जाय या मुख से दवु�चन कहा गया हो, तो उस दशा म? या�ा नहM करनी चािहए। 

मिहषो(दुरयोयु�Iे कल/कलहात�वे। 

वjादेः +खिलते Fोधे दुlbे न fजे(नृपाः।। 

 इसी �कार नवीन वi धारण करने वाले नA�$ का कथन करते हYए कहा गया ह ैिक ह
त, 

िच�ा, 
वाती, $���6�, :�*
�,�-ये पाँच नA� तथा उ�राफाHगनुी, उ�राषाढ़, उ�राभा_पद, 

अिdनी, 
+$%;
, पKुय, धिनuा और पनुव�स ुनA� नवीन वi धारण करने के िलए Pेu हC। 

ह+तािदपंचऋ=ािण उiरा/यमेव च। 
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अिRनी रोिहणी पुXपा धिनkा च पुनव�सु।। 
वj�ावरणे Qेkो न=/ाणां गणः +मृतः।। 

 महु��� बतलाने के Oम म? नA�$ के िवशषे संVा एव ंउनम? करणीय कृ4य$ का वण�न करते हYए 

गoडपरुाण म? कहा गया ह ै िक कृि�का, 7
;
, आ�ेषा, �E�, ���, िवशाखा तथा पवू�भा_पद, 

पवूा�षाढ़ और पवूा�फाHगनुी इन नA�$ को अधोमखुी कहा गया ह।ै इन अधोमुखी नA�$ म? वापी, 

�V�., �
+�
, �� 0, 7�$�, �G; -$1 �� 6��, दवेालय के िलए नMवािद के खनन का शभुार8भ, 

भिूम आिद गड़ी हYई धन-स8पि� क5 खदुाई, �योित[O का गणनार8भ और सुवण�, 
��, प0ना तथा 

अ0य धातओु ं को �ाw करने के िलए भ-ूखदान$ म? �िवU होना आिद अ0य अधोमखुी काय� इन 

अधोमखुी नA�$ म? करना चािहए।  
कृिiका भर#य�ेषा म0� �����)�*&��� 

/ीिण पूवा� तथा चैव अधोव2/ाः �क�ित�ताः।। 
5#' ��"
�,����$�� "�����.���� �� 

देवागार+य खननं िनधानखननं तथा। 

गिणतं &योितषारCभं खिनिबल�वेशनम्।। 

कुया�दधोगता(येव अ(यािन च वृष:वज।। 

 इसी �कार रेवती, अिdनी, िच�ा, 
वाती, ह
त, 0*नव�सु, :�*
�,�, मगृिशरा एव ं�येuा नA� 

पा«वमखुी हC। इन पा«वमखुी नA�$ म? %�?
, BC A, अd, बैल तथा भCसे को वश म? करने का उपाय 

करना चािहए अथा�त् इनके नाक आिद म? छेद करके छHला या र
सी डालने का काय� करना चािहए। 

खते$ म? बीज बोना, .���.��, चOय0� (चरखी, �
6�, रहट आिद य0�) अथवा रथ एव ंनौका का 

Oय और िनमा�ण उm पा«ववत~ नA�$ म? करना चािहए और अ0य पा«व काय^ को भी इन पा� व�   

नA�$ म? करना चािहए। 
रेवती चािRनी िच/ा +वाती ह+ता पुनव�सू। 

अनुराधा मृगो &येkा एते पा�वमुखाः +मृताः।। 

गजोXgाRबलीवद�दमनं मिहष+य च। 

बीजानां वपनं कुया�zमनागमनािदकम।्। 
चFय(/रथानां च नावादीनां �वाहणम।् 

पा�वेषु यािन कमा�िण कुया�देतेषु ता(यिप।। 
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 इसी Oम म? 
+$%;
, आ_्रा, पKुय, धिनuा, उ�राफाHगनुी, उ�
�J�e, उ�राभा_पद, ��$7J 

(वाoण) तथा Pवण-इन नौ नA�$ को ऊrवमखुी कहा गया ह।ै इन नA�$ म? रा�यािभषके और प¡ब0ध 

आिद शभु काय� करवाने चािहए। ऊrवमखुी अथा�त ्अ�यदुय �दान करने वाले अ0य िविशU काय^ 

को भी इन नA�$ म? कराना �श
त होता ह।ै 
रोिहणा@्रा तथा पुXया धिनkा चोiरा/यम।् 
वाlणं Qवणं चैव नव चो�वमुखाः +मृताः।। 

एषु रा&यािभषेकं च पrब(धं च कारयेत।् 

ऊ�वमुखा(युि�छतािन सवा�#येतेषु कारयेत।्। 

 इसी �कार शभुाशभु ितिथय$ का कथन करते हYए द�धयोग, औ4पाितक योग, िवKकु8भ, 

िसिZ आिद योग$ का कथन करते हYए उसम? करणीयाकरणीय कृ4य$ का कथन िकया गया ह।ै 
वल=प=े �ितप�य�याणे भंग�दा वा िनधन�दा वा। 

यातुम�नोभीZकरा िVतीया सCपूण�या/ा फलदा तृतीया।। 

श�ुल �ितपदा के िदन या�ा करने या पूछने वाले क5 या�ा भंग होती ह ैअथवा म4ृयु होती ह।ै िeतीया 

ितिथ जाने वाले के मन को अभीU फल दतेी ह।ै जबिक तृतीया ितिथ स8पूण� या�ा को शभु दनेे वाली 

%+�
 %)# 

ितjोऽिप \रbाि+तथयः �यातुमृ��यु�दाHाथ�िवनाशदा वा। 

यश+करी भू\राधन�दा च या पंचमी मृ�युकरी च षkी।। 

 तीन$ "रmा ितिथयां, ���
, एव ंचतदु�शी म? या�ा करने वाले को कलह या म4ृय ु�दान करती 

हC अथवा मान को नU कर दतेी हC। यश दनेे वाली अनेक �कार से धन दनेे वाली पंचमी ितिथ होती ह ै

जबिक षuी म4ृय ुदनेे वाली होती ह।ै 
स8मी िवजयदा तथाऽZमी शोकदुःखभयदामय�दा। 

सव�दुःखशमनी यश+करी लाभदा च दशमी िनर(तरम्।। 

 सwमी ितिथ िवजय दनेे वाली तथा अUमी ितिथ शोक, 1*O6, 7( �?� 
+. 1 �  ���
 %+�
 

ह।ै स8पणू� दःुख$ का शमन करने वाली यश �दान करने वाली तथा िनर0तर लाभ दनेे वाली दशमी 

$�$? %+�
 %)# 

पशु�दा मानकरी सुग(धरbाCबरानेकशुभ�दा +यात।् 

एकादशी िच/मृग�भूतधा(याकराPुiमव+तुदा +यात।्। 
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 पश ुको �दान करने वाली, ��� 1 �  ���
, सगुि0धत व
त,ु लाल वi तथा अनेक शभु �दान 

करने वाली एकादशी ितिथ होती ह।ै िविच� मृग, बहYत अिधक धा0य करने वाली, उ�म व
त ुभी देने 

���
 %+�
 %)# 

भू\रभूितनािशनी भू\रधम�हा\रणी। 

भू\रभीितदाियनी Vादशी �भंगदा।। 

 बहYत अिधक स8पि� को नU करने वाली, और अिधक धम� का हरण करने वाली तथा बहYत 

:$,� 7( �+ 1 �  ���
, या�ा को नU कर दनेे वाली eादशी ितिथ होती ह।ै 
/योदशी सुभोगदा िवप=प=नािशनी।। 

िवनाशदाथ पूिण�मा यशः=यं करोित वा।। 

 �योदशी ितिथ सु0दर भोग दनेे वाल, िवपA के पA को नU कर दनेे वाली होती ह ैजबिक 

पिूण�मा ितिथ िवनाश दनेे वाली तथा यश को Aय करने वाली होती ह।ै 
िसतेतराPवासरो िवभूितसौ^यभोगदः। 

�2�
तरे जघ(यके फल�दाH वासराः।। 

 कृKणपA क5 �ितपदा ितिथ िवभिूत और सखु दनेे एव ंऐdय� दनेे वाली होती ह।ै जबिक कृKण 

के अित"रm ितिथ जघ0य फल �दान करने वाली होती ह।ै 
सुरे&यदै�ये&यशशी(दुजानां वाराH वगा�ः शुभदाः �याणे। 

आिद�यभूसूनुशनैHराणां वाराH वगा� न शुभ�दाः +युः।। 

बहृ
पित, शOु, च0_मा एव ंबुध का िदन हो और इ0हM �ह$ का वग� भी हो तो या�ा करने पर शभु होता  

ह।ै जबिक सयू�, मगंल एव ंशिनवार अथवा उनका वग� या�ा म? शुभ फल नहM दतेे। 
पौXणVयािद�यकरे&यिम/िविXणव(दुव+वा/����� &���� 

Qेkािन या/ासु नवैव तािन मु2�वा ि/पंचािदमस8भािन।। 

 
 ��
, अिdनी, पनुव�सु, ह
त, पKुय, :�*
�,�, Pवण, मगृिशरा तथा धिनuा, ये नौ नA� Pेu 

हC, अपने ज0म नA� से तीसरा, पांचवा एव ंसातवां नA� छोड़कर या�ा Pेu श7ु 1 �  ���
 %+�
 %)# 

ितjोiरा वाlणनैऋ� ते(@पूवा�/य|ा}दशैव भािन। 

म:यािन कZा(यिनलानलेशिVदैविच/ािहमघा(तकािन।। 

 तीन$ उ�रा, ��$7J�, ���, �येuा, तीन$ पवूा� और रोिहणी ये दस नA� या�ा म? म>यम कह े

गये हC। जबिक कृि�का 
वाती, $���6�, िच�ा, आ�ेषा, मघा तथा भरणी या�ा म? कU दनेे वाले 

नA� कह ेगये हC। 
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पुlहpतिदशं पुर(दर�षे नेयाPाCयािदशं �वजांि�िधX#ये। 

जलनाथिदशं िपतामह�षे शूला^या(यथ सौCययम�षे।। 

 परूब िदशा म? �येuा नA� म? तथा दिAण िदशा म? पवूा�भा_पद नA� म? नहM जाना चािहए। 

शतिभषा नA�, रोिहणी नA� म? पि[म िदशा म? और भरणी नA� म? तथा शलू नामक योग म? उ�र 

िदशा म? या�ा कUदायक होती ह।ै 
तुिहनिकरणम(दवारे शFिदशं न च fजेVुरौ च याCयायाम।् 

रिविसतिदने �ती�यां सौCयिदशं GारयोH वारशूलाः +युः।। 

 सोमवार एव ंशिनवार के िदन परूब िदशा म? नहM जाना चािहए। गoुवार के िदन दिAण िदशा 

म? नहM जाना चािहए। रिववार एवं शOुवार के िदन पि[म िदशा म? तथा बुध मगंल को उ�र िदशा म? 

$1���� %+�� %)# 

मेषािदमीनपय�(तं पिHमािद�दि=णम।् 

च(@क#टकिम�याहyग�मनं काय�नाशनम।्। 

 मषे रािश से मीन रािश तक पि[म आिद �दिAणा Oम से च0_मा को कंक कहा गया ह।ै 

इसम? गमन करने से काय� नU होता ह।ै 
शूला^यािन च िधX#यािन शूलसंGाH वासराः। 

याियनां मृ�युदाः शी�मथवाऽRा�$/���$���� 

 शलू नामक नA�$ म? शलू संVा दी गयी ह।ै उस वार म? या�ा करने वाली या�ी का शी� ही 

घोड़े आिद क5 हािन अथवा म4ृय ुहो जाती ह।ै 
पूवा�िदषु चतुिद�=ु वि�िधX#याि(नर(तरम।् 

स8स8Fमेणैव िदMVारा^यािन भािन वै।। 

 पवू� आिद चार$ िदशाओ ंम? कृि�का आिद नA� Oमशः सात-सात के Oम से िदकeार के 

नA� कह ेगये हC। 
न लं�यः प\रघो द#ड+�वािMनवायुिदगािQतः। 

पुXयाका�िRनमै/ािण सव�िदMVारकािण च।। 

 प"रघ एव ंद�ड नामक योग$ म? अि�नकोण एवं वायकुोण का उHलंघन नहM करना चा$%�# 

अथा�त ्या�ा नहM करनी चािहए। पुKय, ह
त, अिdनी एव ंअनरुाधा सव�िदकeार नA� कह ेगये ह।ै 
सव�िद~विप यातृणां सव�कामाथ�दािन च। 

पूवा�िदिद=ु मेषाPाः FमािoMVारराशयः।। 
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 स8पणू� िदशाओ ंम? या�ी के िलए ये नA� स8पूण� कामनाओ ंएव ंअथ� को दनेे वाले होते हC। 

पवू� आिद िदशाओ ंम? मेष आिद के Oम से िदकeार रािशयां कही गयी हC। 
सव�िद=ु �श+तोऽिप पुXयः सवा�थ�साधकः। 

�ती�यां गमने �या&यः सौ^यसंपदिम�छता।। 

 स8पणू� िदशाओ ंम? Pेu तथा सभी धन$ का साधक पुKय नA� कहा गया ह ैिक0तु पि[म िदशा 

म? या�ा करने पर सुख एव ंस8पि� क5 इaछा रखने वाले Dयिm को पुKय नA� का 4याग करना चािहए। 
िदMVारराशयः सवJ तिoMयातुज�य�दाः। 

तVगा�H तदशंाH लMनािधप+तथािवधः।। 

 िदकeार रािशय$ म? उनक5 िदशा म? ���  पर िवजय िमलती ह।ै उसके वग� म? अथवा उनके 

अशं म? ल�नेश भी यिद उस �कार से हो तो जय दनेे वाला होता है। 
एकोऽिप चFगः खेटो लMन+थHा\ररािशगः। 

नीच+थो वा तदशं+थो या/ाकाले िवनाशदः।। 

 एक भी चO म? गया हYआ �ह ल�न म? ि
थत हो या जल रािश म?, नीच 
थान म? ि
थत हो या 

उस अशं म? ि
थत हो तो या�ा के समय िवनाश दनेे वाला होता ह।ै 
या/ायां य+य वा शुFः संमुखो दि=णि+थतः। 

करोित बहyधा नाशं बुधHेि(नधन�दः।। 

 या�ा म? िजसका शुO सामने या दिAण िदशा म? ि
थत हो तो वह अनेक �कार से नाश करता 

%)# ($1 F*, 7
 %+ �+ अव�य ही म4ृय ु�दान करता ह।ै 
िदगीRरा भा+करशुFभौमराहािक� च(@Gसुरािच�ताः +युः। 

िदगीRरे य/ ललाटसं+थे या/ा न काया� न च सि(नवेशः।। 

 सयू�, शOु, ��.�, राहY, �$�, च0_मा, बधु तथा बहृ
पित Oमशः िदशाओ ंके 
वामी होते हC। 

िदशा का 
वामी जहाँ ललाट भाग म? ि
थत हो तो उसम? या�ा नहM करनी चािहए न �वशे करना 

��$%�# 

राशीनेकं VािवनाFा(तराशेर�ादि=#या(नयसेिoिMविद=।ु 

यिo ाशौ लMनगे संमुख�वे तिoMयातुमृ��युद+तिoगीशः।। 

 एक रािश दो के िबना आOा0त रािश म? �दिAण Oम म? �4येक िदशाओ ंऔर कोण$ म? 0यास 

कर?। यिद अ� रािश म? ल�न म? गये हYए �ह स0मखु हो तो उस िदशा म? गमन से िदशा के 
वामी के 

अ
त होने पर म4ृय ुहोती ह।ै 
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�याणसमये य+य िवPु(नीहारवृZयः। 

अकालजा भव(�येते सदा भंगकरा मृ)���� 

 िजसके या�ा के समय म? िबजली, कोहरा अथवा वषा� हो रही हो तो अकाल म? हYए ये सदा 

या�ा भंग करने वाले होते हC। 
शुभाशुभिनिमiािन xु�पातशकुनािन च। 

या/ाकाले नृणां तेषां िनधनायाधनाय च।। 

 �*7-अशभु लAण$ का उ4पात और शकुन या�ाकाल म? मनुKय$ के िलए म4ृय ुदनेे वाले या 

धनरिहत करने वाले होते हC। 
व+तूनां च शुभानां च पूवdbानां च वी=णम।् 

�याणसमये य+य त+य भंगो भवेiदा।। 

 पवू� म? कह ेगये शभु व
तओु ंका अवलोकन करके यिद �
थान िकया जाय तो दुय{ग भगं हो 

जाते हC। 
या/ायां शकुनं य+य यिद �ावेिशकं भवेत।् 

शोकदुःखं भवेi+य गदो भवित िनHयात।्। 

 िजसक5 या�ा म? शकुन �ाविेशक हो तो शोक, दःुख उसे �ाw होता ह ैअथवा िनि[त ही रोगी 

%+ ���� %)# 

पूव. �वेिशकं भू�वा पHा��ा+थािनकं भवेत।् 

सुखेन िसद्:यते काय. िवपरीतं �वेशने।। 

 पहले �विेशक होकर पनुः �ा
थािनक होना चािहए। ऐसा करने पर िवपरीत योग म? भी �वेश 

करने पर काय� आसानी से िसZ हो जाता ह।ै 
के(@ि/कोणगैः सौCयैिjभवा\रगतैः परैः। 

अलMन\रपुच(@ेण या/ाभीZफल�दा। 

 के0_ और ि�कोण म? गये हYए सौ8य �ह अथ�� �
�
 , छठ? या �यारहव ेम? ि
थत म? हो तो 

ल�न को छोड़ करके च0_मा श�ु 
थान म? हो तो या�ा मनवांिछत फल दनेे वाली होती ह।ै 
या/ा लMन+य के(@ेषु शू(येषु शुभखेचरैः। 

िनXफलं गमनं त+य जारजात+य िप#डवत।्। 

 या�ा ल�न से यिद के0_ म? कोई भी शभु�ह न हो अथवा के0_ शभु�ह$ से रिहत हो तो जसै े

��
-जात का िप�ड होता ह ैउसी �कार या�ा िनKफल हो जाती ह।ै 
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ि/कोणे िVि/राशौ वा शू(ये य+य शुभ हैः। 

िनXफला त+य या/ा +याि(म�यावाद+य वाMयथा।। 

 िजस या�ी के ि�कोण या दो-तीन रािशय$ म? शभु�ह न हो तो िमXयावादी क5 वाणी जसैे Dयथ� 

हो जाती ह ैवसैे इसक5 भी या�ा िनKफल हो जाती ह।ै 
यि+म(वारे दुमु�हpत�लMनं भंग�द ंनृणाम।् 

l2�द ंवारदोषं च त+माiि�/तयं �यजेत।्। 

 िजस वार म? दUु महु�त� या दUु ल�न हो तो वह मनKुय$ क5 या�ा को िनKफल बना दतेा ह।ै रोग 

�दान करने वाला वार होता ह।ै इसिलए वार, महु�त� एव ंल�न तीन$ के अशभु होने पर 4याग कर दनेा 

��$%�# 

जीवे वा व�योगोऽयं यातुः श/ुिवनाशकृत।्। 

 अिधिम� के घर म? ि
थत बुध, शOु या बहृ
पित यिद ल�न म? ि
थत हो तो यह व¬ नामक 

योग होता ह।ै जो या�ा करने वाले के श�ु का िवनाश करता ह।ै 
अिधिम/ांशगे सौCये िसते वाथसुरािच�ते। 

लMनगे िम/योगोऽयं श/ूणां सि(धकृ�सदा।। 

 अिधिम� के नवांश म? ि
थत होकर बुध, शOु या गoु ल�न म? ि
थत हो जाय? तो यह िम� 

���� (+. %+�� ह ैजो श�ुओ ंसे मलेजोल या िम�ता कराता ह।ै 
अिधिम/गृहे +वािधिम/ांश+थे भृगोः सुते। 

गुरौ चान(दयोगोऽयं सौCये चान(ददः सदा।। 

 अिधिम� के घर म? अथवा अपने अिधिम� के नवांश म? ि
थत शOु, गoु या बधु हो तो यह 

आन0द नामक योग होता ह ैऔर यह या�ी को सदवै आन0द दनेे वाला होता ह।ै 
+वो�चगे लMनगे सौCये शुFे वा देवपूिजते। 

अमृतो नामयोगोऽयं यातुरायुः�दः सदा।। 

 अपने उaच 
थान म? गये हYए गoु, शOु या बधु ल�न म? ि
थत हो तो यह अमतृ नामक योग 

होता ह ैयह या�ी के िलए सदवै आयु �दान करने वाला होता %)# 

उ�चगे लMनसं+थेषु बुधे वाऽथ गुरौ िसते। 

शभसंGो महायोगो याियनां शुभदः सदा।। 

 उaच 
थान म? गया हYआ बधु, गoु या शOु ल�न म? ि
थत हो जाय? तो यह शुभ नामक महायोग 

होता ह।ै जो या�ी को सदवै सुख दतेा ह।ै 
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+वो�चे +वो�चांशगेर सौCये लMनगे वा भृगोः 2'�
� 

आये वा क�ित�योगोऽयं याियनां Qी�दः सदा।। 

 अपने उaच या अपने उaचांश म? बधु या शOु ल�न म? गये हो अथवा लाभ 
थान म? ि
थत 

हो तो यह क5ित� नामक योग होता ह।ै यह या�ी को सदवै लlमी दनेे वाला होता ह।ै 
शुभ हे Vये लMनसं+थे वा ि/तयेऽिप ��� 

योगोऽितयोगसंGोऽयं िवजयोऽिखलभू�दः।। 

 यिद दो शभु�ह अथवा तीन शभु�ह ल�न म? ि
थत हो तो इस योग को अितयोग संVा दी गयी 

हC यह स8पणू� पXृवी दनेे वाला तथा िवजय दनेे वाला होता ह।ै 
ि/षkलाभगेXवेषु रिवम(दकुजेषु च। 

पूण�च(@ महायोगः पूण�रा&य�दः सदा।। 

 तीसर?, छठ? या लाभ 
थान म? सूय�, शिन या मगंल ि
थत हो तो यह पूण� च0_ नामक महायोग 

होता ह।ै जो सदवै पूण� रा�य को दनेे वाला होता ह।ै 
य/ैकादशगे च(@े भानौ वा �बले शुभे। 

अभयो नाम योगोऽयं भव�य\रिवनाशकृत।्। 

 िजसके �यारहव? 
थान म? �बल हो करके च0_मा या सूय� ि
थत हो तो इसे अभय नामक योग 

कहते हC। यह स8पणू� श�ओु ंका िवनाश करने वाला होता ह।ै 
प\रघद# डचFल=ण 6 

  अM ने&������L च ����*
$
��� � �
*�� ��' 

  X को�
 �ािMल�*�
 �िसIप\रघाद# डा^ यचFे )'�
� 

  त� �ा���$#' सq तसq त���
 व�( या�$�������*
� 

  दX टा���)�� सं^ य&!� प\रघाद# डो � लं� यो9� व�!:��  
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न=/रािशय% �� िदM Vा� िनण�य 6  

  य� काX ठाि+थ����� &��� ���
  Vारािण त+ या �$):  

  �ा2 चFे िविहत+ य पुX य�$��. ि(म/ाPतारा+ स$��  

  सव�Vारे शुभा+ सु*�थ�")'$�:  �ागािदमे#�$&�  

िदM Vारा^ य�./�:  �दि=णिवधावेकैक)�9�थ�दा।।  

 

 
 

$�� $1�� म? �+ �+ नA� %) D� $1�� �  �  िद� eा
 नA�  �%  ���  हC# िद� eा
 नA�$ म? त4 संF�,
 

$1��Y � म? या�ा �
�� �*7 %+�� %)# पKु य, ह
 त, :�*
�,� 	
 अिdनी नA�$ म? �7
 $1��Y� म? 

या�ा �*7 %+�
 %)# इ0 ह? सव�िद� eा
 नA� �%� ���� %)#  

 

��� �� न  

1. ि�$�, या�ा �  ता4 पय� %)#  

�. Z �कार क5 (��ा    6. 5 �कार क5 (��ा    .. U �कार क5 (��ा       E. �+� नहM  

      2.   या�ा म? 0���शिुZ $���
 म? $���  �कार �  $���
 $�(  .(  हC।  

            �. 5        6. Z       .. U       E. K 
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      3.   िजसके �यारहव? 
थान म? �बल हो करके च0_मा या सूय� ि
थत हो तो इसे �>� �� (+.  

            कहते हC। 

            �. :7(          6. 7(           ..���             E. �*6  

      4.    यिद दो शभु�ह अथवा तीन शभु�ह ल�न म? ि
थत हो तो इस योग को � या �%�  %)#  

            �. दगु�म    6. :$�           .. :7(         E. �%�(+.  

      5.  �%�(+. ���� (+. �� � या H� %)# 

            �. �1� $��(          6. %�
               .. 7
J; %�
            E. $��(  

 

4.5 ����

  

�� इकाई के अ> ययन के प� चा�/ -0�  ��� $�(� %) $� ि�िवध या�ा से ता4 पय� ह ै" �
� 

�कार �  क5 .(
 या�ा। पूव� के इकाईय$ म? आपने दो मु̀  य या�ा के �कार सामा0 य,  िवजयपरक या�ा 

का अ> य(� �
 $�(� %)# तीसरा या�ा �योजन के अनसुार होता ह।ै िजस काय� के उ��े य से या�ा क5 

�� 
%
 %+, उसम? सफलता िमलेगी या नहM। यह होता ह ै�योजनो��े य या�ा। या�ा म? मु̀  य�: $�$?, 

��
, नA� एव ंल� न क5 शिुZ दखेी जाती ह।ै पुन: उनका िविवध योग$ के आधार पर या�ा के िलए 

माग� का िवधान बतलाया गया ह।ै �यंक और पंचकशिुZ से स8 बि0धत या�ा का भी उH ले6 

पवू�कालामतृ म? िमलता ह।ै आइए सव��थम या�ा करने क5 िविध, और �
 था� $�$, �+ ��S�  %)# 

पनु: �यंक और पंचकशिुZ का Vान �ाE त कर?ग।े 

 नारदपरुाण म? या�ा करने क5 िविध का िनदhश करते हYए कहा गया ह ैिक ��विलत अि�न म?  

ितल$ से हवन करके िजस िदशा म? जाना हो, उस िदशा के 
वामी को उ0हM के समान रंगवाले वi, 

ग0ध, तथा पKुप आिद उपचार अप�ण करके उन िद�पाल$र के म0�$ eारा िविधपवू�क पजून करे। िफर 

अपने इUदवे और Wाहमण$ को �णाम करके Wाहमण$ से आशीवा�द लेकर राजा को या�ा करनी 

��$%�# 

 

4.6  पा�रभािषक श" दा��� 

ि�िवध " �
� �कार ��  

-.��  - -��  
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0��� " K �कार  

�यंक " �
� �कार 

अि�न " -.  

$�$1�� " चार कोण को िविदशा के Bप म? जानते ह।ै। 

ि�षK ठ " Z 	
 L 

पणू�च0 _ " 0�िण�मा �� च0 _��  

 

4.7  बोध �� न�  के उ'र 

      1.  � 

2. E  

3. �  

4. 6 

5. � 

 

4.8  स) दभ* �) थ �� � 

1. महु���िच0 ता�$; " या�ा�करण  

2. ��
1 ��$%�� " या�ा> या(  

3. �� नमाग�  " या�ा�करण  

4. वहृeकहड़ाचO " अवधिबहारी ि�पाठी।  

 

4.9 सहायक पाठ्यसाम�ी  

1. विशK ठ ��$%��  

2. 7G.* ��$%��  

3. पवू�कालामतृ   

4. योगया�ा   
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4.10 िनब) धा. मक �� न  

1. ि�िवध या�ा से � या ता4 पय� ह।ै 

2. ि�िवध या�ा म? शुिZ $���
 �) �  �
�  %)#   

3. या�ा म? शिुZ िवचार क5 � य$ आव� य��� %)#  

4. ि�िवध या�ा म? िदशाशुिZ के िविभ0 न अवयव$ का �ितपादन क5िजये।   
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���� - 5  या9ा काल म2 भाव फल  �

इकाई क� संरचना 

5.1 �
 ता��� 

5.2 उ��े य  

5.3 या�ा काल म? भावफल प"रचय 

5.4 या�ा काल म? भाव फल $���
 

5.5  ��
��� 

5.6  पा"रभािषक श+ दा��
 

5.7  बोध �� न$ के उ�र 

5.8  स0 दभ� �0 थ ���
 

5.9  सहायक पाठ्यसाम�ी 

5.10 िनब0 धा4 मक �� न  
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5.1  �� ता��� 

�
 त�ु ���� ���� ��� -205 के ततृीय ख� ड क5 पाँचवM  इकाई से स8 बि0धत ह।ै इस इकाई 

का शीष�क ह ै" या�ाकाल म? भावफल# ���  पवू� आपने या�ा म? िद� शिुZ  �  �*=  $�िभ0 न िवषय$ 

का अ> ययन कर िलया ह।ै अब आप इस इकाई म? &या�ाकाल म? भावफल' के बारे म? अ> य(� �
�  

�� 
%  %)#  

ज0 मकु� डH यां 7������ H�� भावफलं कX य� # सयूा�िद सम
 त �ह$ का या�ाकाल  म? भा�H� 

 बतलाया गया ह।ै या�ा Vान के अ0 तग�त हम? उ� त िवषय का भी Vान करना चािहए।  

:�: -�� इस इकाई म? हम लोग &या�ाकाल म? भावफल िवचार' के बारे जानने का �यास 

�
�  %)#       

5.2 उ	े� य  

�� इकाई के अ> ययन के प� चा�/ -0 " 

• 7��H� को प"रभािषत कर सक? ग।े 

• या�ा म? सयू� एव ंच0 _मा के भावफल$ �+ ��S� सक? ग।े 

• या�ा म? मगंल, बधु एव ंगoु �ह के भावफल$ को समझ ल?ग।े 

• या�ा म? शOु एव ंशिन �ह का भावफल बता सक? ग।े   

 

5.3 या9ा काल म2 भाव फल प�रचय 

या�ा काल म? ितिथ, नA�, ��
, ल� न, िदशा आिद शिुZ के साथ-साथ �ह$ के भावफल का 

7
 उH ले6 %म? िमलता ह।ै भावानां फलं भावफलम।् हम जानते ह ैिक कु� डली म? eादश भाव होते हC। 

उन eादश भाव$ म? या�ा के समय �ह$ के ि
थत होने पर � या भावफल होगा। इसका िवचार �
 तु� 

इकाई के मा> य� �  -0�+ F��(� �� 
%� %)# पहले eादश भाव$ क5 संVा को जान $�$�� " 

लM ना�ावा: FमाoेहकोशधानुX क��/���� 

म( /ोऽ\रमाग� आयुL च �द- यापारानम- य&�:��  

अथा�त ्4. 1 % (� �


, 5. �+�, Z. पराOम U. ��%�, K. म0 �, L.  श� ुQ. या�ा, M. -(*, 3. 

�दय, 4N. D या0�
, 44. ��7 	
 45. D यय। ये ल� न से आर8 भ कर Oम से बारह भाव$ के नाम होते 

हC।   

:F यहाँ आपके Vानाथ� &�� नमाग�' �0 था�*��
 या�ाकाल म? भावफल$ का वण�न $�(� �� 
%� %) "  
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  या/ायां तनुमृ� युश/ुषु िवधंु कृX णे च खाCm व+ त��� 

  शुFं श/ुमदागमेषु िधषणं र( �=/<ातृषु��  

  "�"� न षट् िवFमाC बरभवेX व<े च रा�क� जौ 

  \रX फ+ था( न�*����  हानशुभदान ्�ोवाच वाच+ प��:��  

अथा�त ् या�ा ल� न म? श�ु लपA का च0 _मा ल� न,  अK टम तथा छठ? भाव म? नहM होना चािहए। ��? 

ही अ0 य शत^ का भी Oमश: उH ले6 �
�  %) "  

� श�ु ल च0 _ 4N,U,U,Q म? न हो।  

� शOु L,Q,4N,4 भाव$ म? न हो।  

� गoु Z,M,4N भाव$ म? न हो।  

� 0�0 �ह  Z,L,4N,44 को छोड़कर अ0 य� न ह$।  

� राहY-शिन  दशम भाव म? न ह$।  

� �+� भी �ह बारहव? भाव म? नहM होना चािहए।  

उ� त प"रि
थतय$ म? या�ा करने से अशभु फल होता ह।ै अत: या�ा के समय इनका > या� 
6�� 

��$%�# 

:F सभी �ह$ का भावफल का वण�न करते ह।ै सव��थम सूय� �ह का या�ाल� न म? भावफल रणदीिपका 

के अनसुार यहाँ �ितपािदत िकया जा रहा ह।ै  

5.4 या9ा म2 भाव फल िवचार  

या/ा लM न म̀ 2�य�  ह �� ���4� 6  

  स( तापशोकगदिवकन�कृPुतमे9क� :।  

  कT याथ�मानबलहािनकरो िVतीये।।  

  हेमा( निव@ुममिणि=ितद+ तृ�
&
� 

  वैराM यब( धुकलहारितयL चतुथJ।।  

  पु/ापद ं2'��./
9: विन चाथ�िसिI ं

  षX ठे9िभवांिछतफलाि8म\र=यं च।  

  Pूने कल/कलह ंधनसं=यं च । 

  मृ�यंुकरोित िनधने सिहताlजं वा।।  

  धम. िहनि+त नवमे सिवता9थ�दL च  
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  कृ� वा िवय� यिविदतं Qमकम�दाता।।  

  र� ना��� �' �.�'�����: �����  

  कृ� वाq य&�  - ययगत: कुlते9थ�म( य���� 

($1 या�ाल� न के �थम भाव म? ल� न म? ही सयू� ि
थत हो तो रोग, �+�, स0 ताप तथा बाधा उ4 प0 न 

�
�� %)# ($1 या�ाल� न  से िeतीय भाव म? सूय� हो तो कलह, ���%�$�, F�%�$� �?� ,�%�$� %+�
 

%)# ($1 ततृीय
 थ सयू� हो तो 
 वण�, अ0 न,  ��C.�, �$; �?� 7�$� �+ 1 �  ���� %+�� %)# चतथु� का सयू� 

वरैा� य दतेा ह ैतथा ब0 धुजन$ से कलह कराता ह,ै मन म? बेचैनी बनी रहती ह।ै पंचम
 थ सयू� स0 ता� �+ 

कK ट तथा या�ा से धनलाभ होता ह।ै षK ठ
 थ सूय� से श�नुाश तथा मनोकामना िसZ होती ह।ै सE तम
 थ  

सयू� से धन क5 हािन तथा 
 �ी �  ��% %+�� %)। अK टम
 थ सयू� बीमारी तथा म4ृ य ुदतेा ह।ै नवम
 थ 

सयू� धम� क5 हािन तथा धन लाभ कराता ह।ै दशम भाव म? या�ाल� न का सूय� अVात कम� एवं Pम का 

फल �दान करता ह।ै या�ा ल� न �  44 व? भाव म? ि
थत सूय�  र4 न��7 �?� 7G.*��7 �
��� %)# eादशव? 

भाव का सूय� धनहािन कराता ह।ै  
या/ाकु# ड�
 म̀ च( @  ह का भाव फल � 

लM ने )�)�����)����� �  

+ /ीव�ा( नर� नसु�दा� मज: कुडुC बे�  

दुिH2 यगोयुवितर� नधन�दाता।  

ब( : वाि8द: सु�िद त� =यदL च कृX णे:��  

अथ��द+ तनयग: सुतशोकदL च�  

िम/ा\रतां �कुlते न सुखL च षX ठे��  

   अ+ ते9थ�भूयुवितदोथ�िवनाशदो9�'��  

   L च( @ो9X टमे िनधनशोककर: �यातु।।  

   �� येित नाशु नवमे कुlते च काय.।  

   =ीणो9� ययं िवयित वृिIकरो9यथा + थे��  

   ऐL वय�सौ^ य+�����'"!�� ���
  

   2 लेश=य- ययभयािन न \रq फ&��
��  

यिद या�ाल� न म? च0 _मा हो तो कलह तथा दु:खकारक होता ह।ै िeतीय भाव म? 
 �ी, व�, अ0 न �?� 

र4 न का लाभ दतेा ह।ै ततृीय भाव म? 
 �ी र4 न तथा धन दतेा ह।ै चतुथ� भाव म? िम�लाभ, �,*��7 
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�
��� %), पर0 त ु�G K ण पA का होने पर इन सब का हािन करता ह।ै पंचम भाव च0 _मा प�ु तथा धन 

दतेा ह ैपर0 त ुकृK णपA का स0 तित क5 हािन करता ह।ै छठ? भाव का च0 _मा िम�$ को भी श�ु बना दतेा 

ह ैतथा सुख का अभाव करता ह।ै सE तम भाव
 थ च0 _ भूिम एव ं
 �ी �� ��भ दतेा ह ैपर0 त ुदबु�ल होने 

पर अथ�हािन करता ह।ै आठवाँ च0 _ या�ा करने वाले को म4ृ यतुुH य कK ट तथा द:ुख पहYचँाता ह।ै 

नवम
 थ च0 _ यिद या�ाकु� डली म? हो तो या�ी शी� वापसी नहM होता ह।ै पर0 तु उस का उ��े य �H� 

होता ह।ै दशम का च0 _ दबु�ल होने पर धनहािन होती ह।ै यिद बलवान हो तो धम� बढ़ाता ह।ै � या
%��C 

च0 _मा ऐ� वय�, सौ` य �?� ,� �� ��7 1 �� %)#  

�8� ��� 4� 6  

   लM ने िवषािMनlिधरागमश�बाधां  

   िभ( PाVलं धनगतो9थ�करL च पL चा���  

   दुिH� कगोयुवितर� नधनाC ब��ि8ं  

   ब( धु=या\रभयदो िहबुके महीज:।।  

   पु/ापद ंि=ितसुत: कुlते सतु+ थ:�  

   श/ु�णाशमिचराद\रग: करोित।।  

   अथ�=यान\रगदादुनम+ तसं+ थो  

   ब( : वथ�नाशगदमृ� युभयािन मृ� यौ��  

   धम. न साधयित धम�गतो महीज:।  

   श+ तो9C ब�
 � )'�$: किथत: परैL च��  

   ���
9थ�िसिIिवभवागमद: �यातु:।  

   िवi=यं बहy करोित गतL च \रq फे��  

यिद या�ा ल� न म? मंगल ि
थत हो तो िवष, अि�न एव ंश
 � से बाध होती ह ैतथा र� �ा� %+�� %)# 

या�ाल� न से िeतीय भाव म? मंगल हो तो बल क5 हािन होती ह,ै प� चात ्धनलाभ होता ह।ै ततृीय
 थ 

भौम 
 �ी, धन र4 न तथा व�$ क5 �ािw कराता ह।ै चतुथ� का मगंल बा0 धव$ तथा िम�वग� का Aय 

कराता ह।ै श�ु से भय उ4 प0 न होता ह।ै पंचम भाव का मंगल स0 तान को कK ट��
� %+�� %)# X<� 7>� 

श�ओु ंका नाश करता ह।ै सE तम
 थ 7>� ,� %�$�, 
+., श��ुकोप आिद से कK ट दतेा ह।ै अK ट� 

भाव का भौम ब0 धुओ ंक5 हािन करता ह।ै रोगभय तथा मृ4 यभुय होता ह।ै या�ाल� न �  ��� 7�� �� 
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मगंल धम� क5 साधना नहM होने दतेा ह।ै दशम भाव म? मंगल शभुा होता ह,ै कुछ िवeान$ के मत स े�*7 

नहM होता। एकादश भाव म? ि
थत भौम या�ा म? धनलाभ कराता ह,ै वभैव क5 विृZ करता ह।ै बारहव? 

भाव का मंगल या�ा करने वाले को बहYत अिधक धनहािन दतेा ह।ै  
 '+ ��� 4� 6  

   लM ने क�िण�सुखाथ�लिmधिवजयान ् �ाq नोित िवiं धने 

   सो� क# ठं 2 ������
�� 2/	
 ������ ��
���*����� 

   पाताले शयना( नपानिवभवान ्पु/ागमं पंचमे।  

   षX ठे या� य\रब( धुतां शिशसुते 2 लेशL च यातुभ�वेत।्।  

   जाया+ थे �वरांगनाC बर धन�ाि8बु�धे कT q य�
�  

   केिच� 2 लेशमुशि(त नैधनगते शंसि(त केिच� शु�����  

   +मJ धम�िववृिIरC बरगते िसिIभ�वेदीि8सता।।  

   िवPाथा�ि8रय� नो9थ परतो \रq फL च वा� यो - य&:� 

या�ाल� न म? बुध क5 ि
थित सुख तथ धन का संचय कराती ह ैतथा िवजय दतेी ह।ै िeतीय भाव का 

F*, ,�1�(� %+�� %), कभी धन�ािw चाहने पर होती ह ैकभी िबना चाह ेभी हो जाती ह।ै ततृीय
 थ 

बधु से सभी मनोकामनाय? पूरी होती हC। चतुथ� भाव के बधु से शयनसखु, 7+��, पेय पदाथ� तथा वभैव 

क5 �ािw होती ह।ै पंचम भाव का बुध प�ुदाता होता ह ैअथा�त् प�ु से �स0 नता िमलती ह।ै छठ? भाव म? 

बधु श� ुसे सि0ध कराता ह ैतथा � लेशकारक भी होता ह।ै या�ाल� न से सातव? भाव का बुध PेK ठ 

िiय$ क5 �ािw, व�ाभषूण तथा धन क5 �ािw कराता ह।ै अK टम भावगत बुध क5 कुछ िवeान �शसंा 

करते हC तथा कुछ उसे अशभु बताते ह।ै नवम भाव का बुध धम� क5 विृZ करता ह।ै दशम 7�� �� F*, 

धम� क5 विृZ करता ह।ै दशम भाव का बुध मनोवांिछत सफलता दतेा ह।ै एकादश भाव का बुध िबना 

�यास के धन तथा िव�ा क5 �ािw कराता ह।ै eादश भाव का बुध के समय या�ा करने से धन का 

अितD य( %+�� %)#  

गुl भाव फल �  

   क�िण�लM ने चाथ� लिmधिV�तीये दुिHत ्का+ थे= ुQमाि8: सुखाढये।  

   पाताल+ थे धम�ताL चािभमान: काय. िस: य� या� मज+ थे9q यसा: य���  

   षX ठे जीवे श/ुरायाित वL यं केिच� �ाहy: वL यतां याित श/ो:।  
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   िव( द� य+ ते9\र: + वयोषायशंिस मृ� यौ �ाणान ्ह( � यथा( ये जगुन�:।।  

   पु/ो� पिi: धम�वृिIL च धमJ जीवे कम�# यथ�िसिIय�शL च�  

   लाभे जीवे वांिछतं याित िसिI ं\रq फं �ाq ते ि2लL य�
9�
�$':*!:��  

यिद या�ाल� न युZया�ा का ल� न म? गoु हो तो क5िण� होती ह।ै क5िण� का अथ� �सा
 (� H) ��� %+�� 

ह।ै अ
 त ुल� न के गoु के या�ा करने वाले क5 ` याित चारो ओर फैलती ह।ै िeतीय
 थ गoु से धन�ािw 

होती ह।ै ततृीय भाव का गoु या�ा म? थकान उ4 प0 न �
�� %), $���  DF �?� D���%A %+�
 %)# 

चतथु� भाव के गoु म? धािम�क काय^ म? Bिच तथा अिभमान होता ह।ै पंचम भाव के गoु स ेकिठन काय� 

म ेअसाधारण सफलता �ाE त होती ह।ै यिद युZया�ा के ल� न से छठे 
 थान म? गुo हो तो श� ुवश म? 

होता ह।ै अ0 य िवeान$ के अनुसार 
 वयं या�ी श�ु के फ0 द ेम? फँस जाता ह।ै यिद गुo सE त� भाव म? हो 

तो �िसिZ होती ह,ै धन क5 तथा यश क5 �ािw होती ह।ै अK टम
 थ गुo के कारण पु�सखु िमलता ह ै

तथा धम�काय� स8 प0 न होत ेह।ै नवम भाव का गुo से मनोवांिछत सफलता िमलती ह,ै धन तथा यश क5 

�ािw होती ह।ै � यारहवाँ गुo साफH य 1 �� %)# F�
%��C गoु अनेक �कार के द:ुख एव ं� ले� 1 �� %)#  

शुF भाव फल 6  

   वेL याथा�C बरमाT यभोजनसुख�ाि8िव�लM ने �.�8�  

   ����9थJ सहजेन सीदित गत: �ाq नोित चेX टां Qुितम।्  

   पाताले सु�दागम: सुतगृहे + थानाथ�मानाq त&:�  

   षX ठे श/ुपराभवा रितशुच+ � व( ये9( य3�	�':��  

   द� वा + /ीधनम+ तग+ विवषय- युि�छिiदो भाग�व:। 

   काय. साधयते9X ट�
9थ नवमे ि=�ं करोतीिqसतम।्।  

   + वाथ. कम�गत: �भूतधनदो लाभे जयाथ��द:।  

   शL वद्Vादशग: Qमं �कु_ते श+ तो9रैVा�दशे।।  

या�ाल� न म? शOु व�ाभषूण, ग0 ध-माH य, 7+��, सखु तथा व�े यािद क5 �ािw कराता ह।ै िe�
( 7�� 

का शOु धन का लाभ कराता ह।ै यिद या�ाल� न से तृतीय भाव म? शOु ि
थत हो तो शरीर म? 
 फूित� 


%�
 %), शोक थकान नहM आती ह।ै खोई हYई व
 त ु(� �+ �ाE त हो जाती ह ैया उसके स8 ब0 ध म? कोई 

सचूना िमल जाती ह।ै यिद शOु चतथु� भाव म? हो तो िम�$ एवं बा0 धव$ से स8 ब0 ध सुnढ़ होते हC। पंचम 

भाव के शOु से या�ा म? 
 था�, पद एव ंधन का लाभ होता ह ैतथा स8 मान �ाE त होता ह।ै यिद या�ाल� न 
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से छठ? भाव म? शOु हो तो श�ुओ ंसे कK ट %+�� %), द:ुख िमलता ह ैपर0 त ुअ0 य मत से श�ु नK ट %+�  

हC तथा सखु क5 �ािw होती ह।ै सE तम भाव का शुO �ार8 भ म? 
 �ी, ,�, व�ाभषूण$ क5 �ािw कराता 

ह ैपर0 त ुअ0 त म? इनसे िवयोग भी होता ह।ै अK टम भाव का शुO सफलतादायक होता ह।ै नवम भाव 

का शOु हो तो शी� ही मनोवांिछत काय� स8 प0 न होता ह।ै या�ाल� न से दशम भाव का शुO �भतू 

मा�ा म? धन आिद का लाभ तथा काय� म? सफलता करता ह।ै � यारहवाँ शOु 
 था(
 $��( 1 �� %)# 

बारहव? भाव म? ि
थत शOु कुछ िवeान$ के अनसुार अिधक प"रPम कराता ह,ै पर0 त ुअ0 य$ �  :�*��
 

eादश शOु शभु होता ह।ै  
)�� ��� 4� 6  

   ब( धुवधL चाक� सुते िवलM ने +�
9थ�हािनं लभते।  

   शुचंच श/ोब�लं हि(त गत+ मृित चे� चतुथ�गे तु।।  

   नाथ��िसिI: 2'��
9क� पु/े \रपुं \रपु+ थे स जय� यय� ना���  

   उ� सा/����9ि=lजL च कामे िवषािMनश�ािदवधो9X टम+ थे��  

   धमJ न धम. लभते सुखं वा न िनवृिi: कम�फलंच ख+ थे�  

   एकादश+ थे जयिवiलाभौ म( दे9( � यगेनाथ�मुपैित यात:।।  

यिद या�ाल� न म? शिन बैठा हो तो ब0 धु%�$� �� ���� %+�� %), िकसी ि�य D यिm का िवयोग होता 

ह।ै िeतीय भाव का शिन धनहािन कराता ह।ै तृतीय भाव का शिन श�ुपA के बल को नK ट �
�� %)# 

या�ाल� न से चौथे भाव का शिन D यिm को गुमनाम कर दतेा ह,ै उसक5 सिुध कोई नहM ले��# ($1 

या�ाल� न से पंचम भाव म? शिन हो तो �4 येक काय� को असफल करता ह।ै छठा शिन िबना �यास के 

श�ओु ंपर िवजय िदलाने वाला होता ह।ै सE तम भाव का शिन उ4 साह भंग करता ह ैतथा ने�$ म? पीड़ा 

�
�� %)# $�J, अि�न, अ�-श� आिद से घाव तथा म4ृ य ु%+�
 %)- यिद या�ाल� न से शिन आठव? 


 थान म? होता ह।ै नवम भाव के शिन से धम� तथा सुख दोन$ क5 �ािw होती ह।ै यिद या�ाल� न �  1�� 

भाव म? शिन हो तो िकये हYए प"रPम का फल नहM िमलता िजससे या�ा से वापसी भी संभव नहM होती। 

� यारहव? भाव का शिन श�ु पर िवजय तथा धनलाभ �दान करता ह।ै यिद eादश भाव म? शिन हो तो 

या�ा करने वाले का काम नहM बनता ह।ै  
या/ाकु# डली म̀  ह% का �क�ण�फल 6  

   �ायो जगु: सहजश/ु�शाय सं+ था:�  
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   पापा: शुभं सिवतृजं प\र�� य ख+ थ����  

   सव�/गा: शुभफलं जनयि(त सौC या 

   िह� वा9+ तसं+ थममरा\रगुlं िजगीषो 

   सौC यो9िप ज( मिन न यL शुभवृिZदाता  

   + थानं न त+ य शुभद ंfजतो िवलM ने�  

   पापो िवश: शुभफलं �करोित पुंस:।।  

   + थानं िवलM नगितिमX टमुशि(त त+ य�  

यिद पाप�ह तीसरे, X< , दसव? तथा � यारहव? भाव म? ि
थत ह$ िजनम? शिन दशम को छोड़कर अ0 य�  

Z,L,44 म? हो तो शभु फल �ाE त होता ह।ै दशम भाव म? शिन शुभ फल नहM दतेा ह।ै शभु �ह दशम  

भाव म? शभु फल �दान करता ह ैपर0 त ुशOु सE तम भाव म? शभु फल नहM दतेा ह।ै िजसक5 ज0 मकु� ड�
 

म? जो शभु �ह शभु�द ि
थित म? न हो वह शभु �ह यिद या�ाल� न म? ि
थत हो तो वह या�ा म? शुभ 

फल नहM दतेा ह।ै इसी �कार िकसी ज0 मकु� डली म? पाप�ह शभुफलदायी हो पर0 त ुवह या�ाकु� ड�
 

के ल� न म? बैठा हो तो वह भी शुभ फल दतेा ह।ै 
$)�������$ 4� 6  

   दशािधप+ य य: श/ुन� ज( मिन बलाि(वत:।  

   न गोचरे स शुभद: स िह सौC यो9q यिनX ट$:��  

   य: साC �तं शुभफलो यL च ज( मिन वीय�वान।्  

   दशापतेरितसु�त ्पापो9पीX ट�दो िह स:।।  

   िनज\रपुज( मािधपती( नीच+ थतरिणलुq त����� ��  

   लM ने �� षX ठे वा ितX ठित यिद शोभना या/ा।।  

या�ा समय िजस �ह क5 िवंशो�री दशा चल रही हो वह �ह यिद ज0 मकु� डली म? दबु�ल हो तथा 

वत�मान गोचर म? भी वह �ह अशुभ हो, यिद वह �ह या�ा ल� न म? ि
थत हो तो अिनK ट H� 1 � ���� 

होता ह।ै पर0 त ुजो �ह या�ाकालीन गोचर म? बली हो, ज0 मकु� डली म? भी बलवान हो तथा वत�मान 

िवशंो�री दशा के भिुmपित का अितिम� हो तो भले ही वह पाप �ह � य$ न हो वह या�ाल� न म? 

बैठकर शभु फल ही �दान करेगा। यिद या�ा करने वाले राजा या सेना> यA आिद के श� ुक5 ज0 म
�$� 

का 
 वामी युZया�ा के समय अ
 तं.�, नीच होकर या�ाल� न म? या उसके छठ? भाव म? बैठा हो तो 
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या�ा शभुफलदायक होती ह।ै यथा -  या�ा करने वाले युZया�ी के श�ु D यिm क5 ज0 म���
� 

च0 _
�$� �*�� %), उसका 
 वामी शOु यिद सयू� के साथ Q अशं से कम अ0 तर पर हो या क0 या
�$� 

म? नीच का हो या अिधश�ु क5 रािश म? होकर या�ाल� न म? हो तो शुभ फल करेगा।  
मुहpi�िच( तामिण  म̀ �ितपािदत  ह% के भावफल िवचार 6 

  के( @े ���
  सौC यखेटा: शुभा: + युया�ने पापा+ /यायषट्खेषु च( @:�  

  नेX टो लM ना( � या\रर( �े  )��:*
9+ ते शुFो लM नेत नगा( तया\रर( �े��  

अथा�त ्या�ाकािलक ल� न से के0 _ और ि�कोण 4,U,Q,4N,K,3 भाव$ म? सभी शभु �ह या�ा म? 

शभुफलदायक होते हC। सभी पाप�ह Z,44,L,4N उपचय भाव$ म? शभुफलदायक होत ेहC। च0 _�� 

ल� न, eादश, षK ठ और अK टम भाव$ म? अशभु फलदायक, तथा शिन दशम  भाव म?, तथा शOु सE त� 

भाव म? अशभु फलदायक होता ह।ै ल� न का 
 वामी �ह Q,45,L,M भाव$ म? अशभु फलदायक होता 

%)#   

 

��� �� न -  

1. कु� डली म? भाव$ क5 सं` या $���
 %+�
 %)#  

�. 45        6.4U          ..4L         E.4M 

      2.   ज0 मकु� डली म? या�ा का िवचार िकस भाव से करते ह।ै 

            �. K       6. L       .. Q       E. M 

      3.   ($1 या�ाल� न के �थम भाव म? ल� न म? ही सूय� ि
थत हो � या उ4 प0 न �
�� %)# 

            �. 
+.          6. �+�         .. F�,�            E. �7
   

      4.   या�ा ल� न �  44 व? भाव म? ि
थत सूय�  � या H� 1 ��  %)#  

            �. र4 न लाभ      ख. आय ुविृZ          ग. अशुभ         घ. पु� लाभ   

      5.  या�ा कािलक कु� ड�
 �  िeतीय भाव म? च0 _मा � या H� 1 �� %)#   

            �. 
 �ी        ख. व�             ग. अ0 न           E. �7
   

      6.   या�ाकािलक दशम भाव का शिन � या H� 1 �� %)#  

            �. �*7        6. :�*7           .. ,� ��7          E. ��7  
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5.5 ����

  

�� इकाई के अ> ययन के प� चा�/ -0�  ��� $�(� %) $� 7������ H�� 7��H��/#  ��* 

भाव अथा�त ् शरीर भाव से लेकर D यय पय�0 त 45 भाव होते हC। ($1 या�ाल� न के �थम भाव म? ल� न 

म? ही सयू� ि
थत हो तो रोग, �+�, स0 ता0 �?� F�,� उ4 प0 न �
�� %)# ($1 या�ाल� न  स ेिeतीय भाव 

म? सयू� हो तो कलह, ���%�$�, F�%�$� �?� ,�%�$� %+�
 %)# ($1 ततृीय
 थ सयू� हो तो 
 वण�, अ0 न,  

��C.�, �$; �?� 7�$� �+ 1 �  ���� %+�� %)# चतथु� का सयू� वरैा� य दतेा ह ैतथा ब0 धुजन$ से कलह 

�
��� %), मन म? बेचैनी बनी रहती ह।ै पंचम
 थ सयू� स0 तान को कK ट तथा या�ा से धनलाभ होता ह।ै 

षK ठ
 थ सयू� से श�ुनाश तथा मनोकामना िसZ होती ह।ै सE तम
 थ  सूय� से धन क5 हािन तथा 
 �ी �  

कलह होता ह।ै अK टम
 थ सूय� बीमारी तथा म4ृ य ुदतेा ह।ै नवम
 थ सयू� धम� क5 हािन तथा धन लाभ 

कराता ह।ै दशम भाव म? या�ाल� न का सूय� अVात कम� एवं Pम का फल �दान करता ह।ै या�ा ल� न 

�  44 व? भाव म? ि
थत सूय�  र4 न��7 �?� 7G.*��7 �
��� %)# eादशव? भाव का सूय� धनहािन कराता 

%)# यिद या�ाल� न म? च0 _मा हो तो कलह तथा दु:खकारक होता ह।ै िeतीय भाव म? 
 �ी, व�, अ0 न 

�?� र4 न का लाभ दतेा ह।ै ततृीय भाव म? 
 �ी र4 न तथा धन दतेा ह।ै चतुथ� भाव म? िम�लाभ, �,*��7 

�
��� %), पर0 त ुकृK ण पA का होने पर इन सब का हािन करता ह।ै पंचम भाव च0 _मा प�ु तथा धन 

दतेा ह ैपर0 त ुकृK णपA का स0 तित क5 हािन करता ह।ै छठ? भाव का च0 _मा िम�$ को भी श�ु बना दतेा 

ह ैतथा सुख का अभाव करता ह।ै सE तम भाव
 थ च0 _ भूिम एव ं
 �ी का लाभ दतेा ह ैपर0 तु दबु�ल होने 

पर अथ�हािन करता ह।ै आठवाँ च0 _ या�ा करने वाले को म4ृ यतुुH य कK ट तथा द:ुख पहYचँाता ह।ै 

नवम
 थ च0 _ यिद या�ाकु� डली म? हो तो या�ी शी� वापसी नहM होता ह।ै पर0 तु उस का उ��े य �H� 

होता ह।ै दशम का च0 _ दबु�ल होने पर धनहािन होती ह।ै यिद बलवान हो तो धम� बढ़ाता ह।ै � या
%��C 

च0 _मा ऐ� वय�, सौ` य �?� ,� �� ��7 1 �� %)#  

 

5.6  पा�रभािषक श" दा��� 

7�� " ज0 मकु� डली म? 45 7�� %+�  %)#  

दहे
 थ  - ल� न भाव म? ि
थत 

"रप ु" श�ु 

नवम
 थ  " भा� य 
 थान म? ि
थत 
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यथाशी� " िजतनी जH दी %+ �� #  

म4ृ य�ु*H य  " म4ृ य ु�  ����  

भाव
 थ -  भाव म? ि
थत  

 

5.7  बोध �� न�  के उ'र 

1. � 

2. . 

3. E 

4. � 

5. E  

6. 6  

 

 

5.8  स) दभ* �) थ �� � 

1. महु���िच0 ता�$; " या�ा�करण  

2. �� नमाग� " या�ा> या(  

3. ��
1��$%��  " या�ा�करण  

4. वहृeकहड़ाचO " अवधिबहारी ि�0�<
#  

 

 

5.9 सहायक पाठ्यसाम�ी  

1. विशK ठ ��$%��  

2. 7G.* ��$%��  

3. पवू�कालामतृ   

4. योगया�ा   
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5.10 िनब) धा. मक �� न  

1. या�ाकाल म? सूय� एव ंच0 _�� �� 7��H� $�$6( # 

2. ��.� �ह �� 7�� H� $�$6( # 

3. भावफल से � या ता4 पय� ह।ै 
 पK ट क5िजये। 

4. गoु, शOु एव ंशिन �ह$ का भावफल िलिखये।  

5. .+�
 H� $�$6( #  

6. महु���िच0 ता�$; �  :�*��
 7��H� $�$6( #  

 


