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�लॉक-�थम सामा
य मनो�व�ान-अवधारणा एव ं�वकास  

इकाई-1  मनो�व�ान-अवधारणा-पा	 चा� य �ि�टकोण-आ�मा] मन] चेतना तथा �यवहार का �व�ान 

इकाई-2  मनो�व�ान-अ�ययन क� �व�धयाँ 

इकाई-3  मनो�व�ान के  मखु स$ दाय �यवहारवाद] गे'टा(टवाद] मनो�व	 लेषणवाद  
 

�लॉक-��वतीय  मनो�व�ान का ��े�व�तार 

इकाई-4  मानव जीवन का �वकास,म- शशैवाव'था] बा(याव'था तथा .कशोराव'था म0 शार12रक �वकास 

इकाई-5  बा(याव'था तथा .कशोराव'था म0 मान3सक �वकास 

इकाई-6  बा(याव'था तथा .कशोराव'था म0 सवंेगा�मक तथा न6ैतक �वकास 
 

�लॉक-ततृीय ब�ु!ध का �"यय-#स�धा
त तथा मापन 

इकाई-7  ब7ु�ध क� प2रभाषाए]ँ ब7ु�ध के  कार  

इकाई-8  ब7ु�ध के  मखु 3स7धा:त 

इकाई-9  ब7ु�ध का मापन- ब7ु�ध के �व3भ:न पर1;ण 
 

�लॉक-चतथु& 'यि)त"व-�"यय] #स�धा
त तथा मापन 

इकाई-10 �यि=त�व- �यय] प2रभाषाए]ँ �व3भ:न 3स7धा:त 

इकाई-11 �यि=त�व के मापन क� वयैि=तक तथा व'त6ुन� ठ �व�धयाँ 

इकाई-12 �यि=त�व के मापन क�  ;ेपी �व�धयाँ। 
 

�लॉक-पचंम �म+ृत] !चतंन तथा समायोजन 

इकाई-13 'म6ृत-प2रभाषा]  कार] 'म6ृत के उ:नयन क� �व�धयाँ 

इकाई-14 �चतंन-प2रभाषा]  कार] मह�व 

इकाई-15 समायोजन-प2रभाषा] समायोजन का मह�व] कुसमायोजन के कारण एव ं6नवारण 
 

�लॉक-ष. ठ मान#सक �वा�0य 

इकाई-16 मान3सक 'वा'Cय- �यय] प2रभाषा] मह�व 

इकाई-17 मान3सक Dप से 'व'थ रहने के उपाय तथा �व�धयाँ 

इकाई-18 मान3सक 'वा'Cय को  भा�वत करने वाले कारक] शार12रक 'वा'Cय तथा मान3सक  

'वा'Cय का स$ब:ध 

 


